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RESUMEN EJECUTIVO  

 

Según el normativo de la Universidad de San Carlos de Guatemala del Centro Universitario 

de San Marcos, establece a los estudiantes de la carrera de Licenciatura en Pedagogía y 

Ciencias de la Educación, como requisito indispensable para optar a los dos requerimientos 

claves para efecto de graduación entre los cuales está el Ejercicio Profesional Supervisado que 

consiste en cumplir con los lineamientos establecidos para poder ejecutarlo, mismo que se 

fundamenta en el trabajo de proyección comunitaria por medio de una serie de actividades 

pedagógicas que contribuyan en el desarrollo de la comunidad, ya que con ello lograremos 

cambios actitudinales. 

 

     Dentro del primer capítulo se puntualizan los lineamientos básicos contenidos en el trabajo 

tales como: introducción, justificación, visión, misión, objetivos y el plan general del ejercicio 

profesional supervisado, cada uno de ellos especifica la importancia de realización del proceso 

de EPS. Dentro de este capítulo además se abarca todos los aspectos generales que rigen este 

proceso haciendo énfasis de la relación del estudiante epesista con el ámbito estudiantil, 

administrativo y el tiempo necesario para cumplir cada una de las etapas establecidas. En el 

segundo capítulo se conoce el diagnóstico comunitario en el cual se incluye lo siguiente: 

reseña histórica, mapa de la comunidad, principales fundadores, limites, localización, 

distancia, altura, aspectos geográficos, clima, temperatura, división política, número de 

habitantes, tradiciones, costumbres, estadística general, entre otros. 

 

     En el tercer capítulo se evidencian las actividades desarrolladas dentro de las etapas de 

intervención pedagógica y proyección comunitaria en la que se tiene un acercamiento más 

directo con la comunidad en general. En el cuarto capítulo se detallan cada una de las 

actividades a desarrollar para llevar a cabo el proyecto educativo en el que se detallan aspectos 

como: plan estratégico, desarrollo de actividades de ejecución, costos del proyecto y desarrollo 

de actividades de evaluación. En el quinto capítulo se describen los resultados obtenidos de 

forma general de las distintas etapas, considerando que cada una de ellas fue importante para 

que el resultado del ejercicio profesional supervisado fuera un éxito. 
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1. CAPÍTULO  I  

REFERENCIA GENERAL  

1.1. Introducción. 

La carrera de licenciatura en pedagogía y ciencias de la educación de la universidad de San 

Carlos de Guatemala promueve la preparación teórica y práctica de sus estudiantes, para 

formarlos de manera integral, logrando de esta forma brindarle a la sociedad profesionales de 

alta calidad. El proceso de sistematización se basa en las experiencias adquiridas del ejercicio 

profesional supervisado que tiene como finalidad presentar un resumen breve a cerca de lo 

desarrollado durante el proceso, en donde se describen las experiencias que se obtuvieron 

durante el transcurso, aspectos que serán evaluados a través de las diferentes fases o etapas 

desarrolladas. 

 

El llevar a cabo un proceso de práctica docente conlleva una constante preparación 

académica para que el proceso sea todo un éxito, así mismo se requiere el conocimiento 

adecuado de la aplicación de las distintas técnicas, herramientas y a la vez procedimientos 

necesarios que requiere el mismo. La finalidad es proyectarnos como estudiantes epesistas 

ante una comunidad determinada, mejorando así  la calidad educativa en el caserío Las Flores, 

tomando en cuenta la multiculturalidad y la equidad de género para la mejora educativa. Es 

importante sistematizar esta experiencia puesto que los problemas que se dan en el proceso 

contribuyen en nuestra formación académica como futuros licenciados en Pedagogía y 

Ciencias de la Educación.  

 

El ejercicio profesional supervisado aporta mejoras en el desempeño docente, ya que 

durante el transcurrir del tiempo en cada proceso de la vida de la superación del ser humano y 

el propósito de alcanzar sus metas propuestas lo conllevan en un ser útil y práctico para la 

sociedad, en el proceso de la enseñanza aprendizaje. Tomando en cuenta los criterios 

anteriores; en el presente informe de sistematización se detallan aspectos indispensables con 

resultados producidos y analizados en las distintas etapas tales como: diagnóstico de la 

comunidad, intervención pedagógica, proyección comunitaria y elaboración del proyecto 

pedagógico. Y Con ello extraer las experiencias más esenciales, así como el logro adquirido 

durante el proceso formativo. 
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1.2. Justificación. 

Se presenta el informe de sistematización del ejercicio profesional supervisado como un 

proceso esencial en la formación de profesionales en educación superior, teniendo en cuenta 

que este proceso es una forma de producir conocimientos de una manera cualitativa que da a 

conocer lo realizado durante las distintas etapas ejecutadas, el fin primordial es poder recabar 

cada una de las experiencias vividas. Se expone este documento para hacer énfasis en cada 

etapa que se ejecutaron en forma directa, fortaleciendo el trabajo en equipo con líderes 

comunitarios. El informe se presenta con el propósito de cuantificar los aspectos relevantes en 

el desarrollo de la misma, que espera proponer cambios para el desarrollo de la educación de 

nuestro país. 

 

El objeto principal del ejercicio profesional supervisado es identificar las necesidades que 

la comunidad tiene, por medio de un diagnóstico que permita conocer las necesidades 

inmediatas que tenga la sociedad, ya que permite conocer los problemas que  viven las 

personas, jóvenes y aun así, los niños de dicho lugar. Esto permitirá concretar cada una de las 

actividades que el mismo nos pide específicamente, para luego realizar una intervención 

profesional que permita dar alternativas a la solución en base a la optimización de recursos del 

desarrollo comunitario a efecto de contrarrestar las necesidades que se tienen y poder dar un 

aporte a los avances comunitarios, especialmente en el campo educativo el cual tiene muchas 

demandas. 

 

Es de vital importancia realizar el ejercicio profesional supervisado en beneficio del caserío 

Las Flores; siendo una comunidad que sobresale con la participación de sus habitantes y con el 

apoyo de epesistas en inculcar la importancia de las diferentes organizaciones y que cada una 

de ellas sepa la función que debe desempeñar tales como: COCODE, Auxiliatura y mujeres 

organizadas al programar reuniones periódicas para el análisis de las necesidades detectadas y 

dar las posibles respuestas siendo el estudiante epesista el ente de gestión en elaborar 

solicitudes y enviarlas donde corresponde con el aval de las autoridades locales. Involucrando 

a los vecinos de la comunidad para la ejecución de los proyectos; de esta manera se proyecta  

la Universidad de San Carlos de Guatemala en la preparación de los nuevos profesionales de 

la carrera de Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 
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1.3. Visión: 

 

Ser un profesional de calidad, buscando el cambio y transformación para los que requieran 

los servicios educativos, promoviendo el desarrollo del país con eficacia y eficiencia en los 

ámbitos: social, educativo, humanista, cultural, salud, ambiental y económico que demanda la 

sociedad que vive en constante cambio, gestionando proyectos que beneficien a la comunidad 

donde se realiza el Ejercicio Profesional Supervisado, convirtiéndonos en profesionales que 

buscan la promoción y mejora de la educación en entornos variados y cambiantes, gracias a 

apostar por la innovación e intercambio de inspiración y creación de conocimiento educativo. 

1.4. Misión:  

 

Trabajar profesionalmente, investigando las demandas educativas y comunitarias que se 

presentan según el estudio realizado y promoviendo la organización amplia entre las 

autoridades locales, los habitantes, líderes educativos y comunitarios en la consecución de 

mejoras en la calidad educativa y desarrollo comunitario mediante la promoción de 

proyectos educativos y comunitarios que benefician a la población en general, incentivando 

a poder dar lugar a gestiones de nuevos proyectos, así también facilitando herramientas de 

carácter administrativo y técnico, para el mejoramiento y calidad de la educación que 

propicia el Ministerio de Educación. Y con ello contribuir al desarrollo cualitativo y a la 

extensión de la educación y la cultura en condiciones de equidad y con respeto a la 

diversidad. 

1.5. Objetivos  

1.5.1 Objetivo General 

¶ Recuperar las experiencias de aprendizaje vividas a lo largo del proceso de formación 

educativa, identificadas en los momentos de practica (Observación, auxiliatura, 

aplicación). Presentar un documento que recoja el proceso de formación y sustente los 

aprendizajes obtenidos y permita evidenciar la preparación académica.  

1.5.2 Objetivo Específico  

¶ Analizar las experiencias de aprendizaje vividas a lo largo del proceso de formación, a 

la luz de la teoría pedagógica aprendida.  
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¶ La comprensión y la reflexión sobre su propio trabajo en el proceso de reconstrucción 

y análisis crítico de las experiencias de aprendizaje vividas. 

1.6. Plan general del Ejercicio Profesional Supervisado 

 

1.6.1  Parte informativa:  

 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Periodo de Ejecución: Del 23-01-2021 al 30-11-2021 

 

1.6.2 Presentación. 

 

     Haciendo énfasis en que el ejercicio profesional supervisado es un requisito indispensable 

para obtener el título de licenciatura en pedagogía y ciencias de la educación, el presente plan 

tiene como finalidad el poder realizar de mejor manera y ordenadamente las diferentes 

actividades a desarrollar durante el proceso de ïEPS-, ejecutada en el Instituto Nacional de 

Educación Básica de Telesecundaria, Caserío Las Flores. Aldea Rancho El Padre, San 

Cristóbal Cucho, San Marcos. Así mismo en él se detallan cada una de las etapas a llevar a 

cabo y un cronograma de actividades que se desarrollarán durante dicho proceso, mismos 

servirán de apoyo en la realización del trabajo de campo y con ello lograr dirigir las diferentes 

actividades que requieren de responsabilidad, ética y sensibilidad humana en el contacto con la 

comunidad en general. 
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1.6.3 Justificación 

 

      El Plan General del Ejercicio Profesional Supervisado ïEPS- se realiza con la finalidad de 

llevar a cabo una programación que permita seguir en orden cada una de las etapas que 

propone el normativo del ïEPS- en la comunidad que es elegida por el epesista, con el aval 

respectivo del supervisor-asesor. Durante la ejecución del ïEPS-. En la que se aplican 

distintos procesos como: Observación directa e indirecta, encuestas, entrevistas, preguntas y 

cuestionarios; instrumentos de suma importancia para obtener información de las necesidades 

más urgentes para iniciar los trabajos de proyección, participación activa y gestión. Actividad 

importante lo constituye la identificación y priorización de los problemas que afectan a la 

comunidad, siendo esta una de las muchas razones del porqué del Ejercicio Profesional 

Supervisado, ya que a través de ella se conocen las fortalezas y debilidades que existen en la 

comunidad.  

 

1.6.4 Objetivo General 

¶ Conocer cada una de las etapas que se desarrollarán en el ejercicio profesional supervisado 

y obtener de ella gratos resultados después de su ejecución, brindando apoyo a través de 

actividades que permitan una proyección hacia la comunidad teniendo como base una 

recolección de datos y conocimiento sobre los procesos prácticos, para promover actitudes 

y aptitudes en el estudiante epesista, organizando actividades que proyecten trascendencia 

educativa y comunitaria. 

 

1.6.5 Objetivo Específicos 

¶ Ejecutar de forma sistemática cada etapa correspondiente al ejercicio profesional 

supervisado, implementando diferentes técnicas y estrategias de acuerdo a la temática a 

trabajar. 

 

¶ Participar en la solución de diferentes problemas sociales y educativos que puedan existir 

en la comunidad, por medio del ejercicio profesional supervisado. Buscando alternativas 
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para resolver las necesidades del aspecto educativo, cultural, social y económico que 

enfrenta la comunidad. 
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1.6.6 Cronograma de Actividades del Ejercicio Profesional Supervisado.   

Tabla 1. Cronograma de Actividades del Ejercicio Profesional Supervisado.   

No. Etapa Actividad Responsable 
Fecha de 

Ejecución 

 

01. 

Fase 

Administrativa 

¶ Conformación de expediente para 

inscripción al EPS. 

¶ Elaboración de solicitudes. 

¶ Asignación de Asesor 

 

PEM. Cristy 

Fabiola Navarro 

Velásquez 

 

 

Enero de 2021 

 

02 

Fase 

Propedéutica 

¶ Participación en el taller Propedéutico. 

¶ Clausura del Propedéutico 

 

Asesores de E.P.S.. 

23-01-2021 

30-01-2021 
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Etapa 

Diagnóstica de 

la comunidad. 

¶ Elaboración del plan de la etapa 

Diagnostico de la comunidad. 

¶ Visita a autoridades comunitarias. 

¶ Visita a centro educativo. 

¶ Visita a hogares de la comunidad 

¶ Investigación de la monografía de la 

comunidad. 

¶ Actualización de monografía. 

¶ Elaboración de boletas de encuesta. 

   Investigación de campo. 

¶ Investigación de campo  

¶ Tabulación e interpretación de resultados 

¶ Elaboración de informe de la etapa de 

Diagnóstico de la comunidad. 

 

 

 

PEM. Cristy 

Fabiola Navarro 

Velásquez 

 

 

 

 

 

 

 

 

19-02-2021 

 

Al  

 

03-04-2021 
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Etapa de 

intervención 

Pedagógica-

Administrativa. 

Actividades de intervención 

pedagógica- administrativa 

¶ Elaboración del plan de la etapa de 

intervención pedagógica. 

¶ Solicitud dirigida al director del 

establecimiento para la realización de 

dicha etapa. 

¶ Elaboración de plan de unidad. 

¶ Elaboración de los planes de clases. 

¶ Elaboración de planes para talleres. 

¶ Desarrollo de docencia  

 

 

 

 

PEM. Cristy 

Fabiola Navarro 

Velásquez 

 

 

05-04-2021 

 

Al  

 

17-07-2021. 
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¶ Evaluaciones  

¶ Elaboración de cuadros de calificaciones 

¶ Entrega de cuadro de calificaciones. 

 

Actividades de intervención 

Administrativa  

¶ Revisión y ordenamiento de expedientes 

en dirección. 

¶ Realización de comisiones. 

¶ Ordenamiento de nómina digitales de 

alumnos por grado. 

¶ Ordenar y llenar datos personales a la 

tarjeta de calificaciones por grado. 

¶ Elaboración de carta de recomendación. 

¶ Apoyo en actividades administrativas. 

¶ Elaboración de solicitudes a instituciones 

para la colaboración en la realización 

de distintas actividades. 

 

Actividades de intervención 

pedagógica. 

¶ Desarrollo de taller con el tema educación 

vial. 

¶ Desarrollo de taller con el tema: noviazgo 

y prevención de problemas familiares  

¶ Desarrollo de taller con el tema suicidio 

de jóvenes. 

¶ Desarrollo de taller con el tema 

prevención de enfermedades frecuentes 

o comunes. 

¶ Desarrollo de taller con el tema 

adolescencia y sus cambios. 

05 Etapa de 

Proyección 

comunitaria  

¶ Elaboración del plan.  

 

¶ Presentación de la planificación a asesor 

de EPS. 
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Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

¶ Taller sobre la realización de dulces 

típicos  

¶ Taller de belleza y disertación del tema 

emprendimiento empresarial 

¶ Entrega de desinfectantes y escobas a 

escuelas de la comunidad. 

¶ Donación de una mesa a la sede del EPS. 

¶ Instalación de apagadores de energía 

eléctrica en las instalaciones de la 

auxiliatura. 

¶ Elaboración de informe de la etapa de 

proyección comunitaria. 

 

06 

 

Formulación, 

ejecución y 

Evaluación de 

un Proyecto 

Pedagógico 

¶ Reunión con epesistas para realizar el 

diagnostico, detectar y priorizar 

necesidades. 

¶ Elección y nominación del proyecto 

¶ Planificación del proyecto 

¶ Elaboración del perfil del proyecto 

¶ Revisión y autorización del proyecto. 

¶ Presentación de la planificación a las 

autoridades. 

¶ Elaboración de solicitudes en gestión de 

la realización del proyecto educativo.  

¶ Reuniones con epesistas. 

¶ Ejecución y entrega del proyecto 

educativo.  

 

 

 

 

 

PEM. Cristy 

Fabiola Navarro 

Velásquez 

 

 

 

 

05-04-2021 

 

Al  

 

18-09-2021 
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Elaboración del 

informe  

¶ Recopilación de información de las 

diferentes etapas. 

¶ Elaboración del informe. 

¶ Impresión del informe general y de 

sistematización. 

¶ Presentación del informe a Asesor de 

EPS. 

 

 

PEM. Cristy 

Fabiola Navarro 

Velásquez 

 

19-02-2021 

 

Al  

 

20-11-2021 
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1.6.7  Metodología:   

Investigativa, inductiva-deductivo, cuantitativa, teórica, análisis cuantitativo y cualitativo 

de la información. 

 

1.6.8 Técnicas e instrumentos a utilizar:  

¶ Técnicas: Investigación de campo, observación, participativo, grupal e individual. 

¶ Instrumentos: boleta de encuesta, entrevista y guía de observación. 

1.6.9 Recursos:  

 

¶ Humanos: Supervisor-Asesor de -EPS-, docente epesista, estudiantes, personal docente del 

Instituto, padres de familia, estudiantes, miembros de la auxiliatura de la comunidad, 

representantes de Organizaciones e instituciones. 

¶ Económico: Se especifican los gastos en las planificaciones de las diferentes etapas, entre 

las descripciones se harán los aportes del epesista, aportes de la comunidad, aporte de 

instituciones, entre otros. 

¶ Materiales: Computadora, Impresora, Hojas de papel bond, Normativo de ïEPS-, Cámara 

digital, escritorios, marcadores, borrador de pizarra, lapiceros, cañonera, mesa, equipo de 

amplificación, sillas, cuaderno de bitácora, libro de asistencia y libro de actas. 

 

1.6.10 Presupuesto. 

Tabla 2. presupuesto. 

Actividades pedagógicas 

 Taller educación vial   

100 Hojas de papel bond Q        5.00 

  02 Cartulinas  Q        3.00 

  02 Marcadores de pizarra Q      20.00 

 Total  Q      28.00 

 Charla sobre noviazgo y prevención de problemas familiares  

50 Hojas de papel bond Q       3.00 

  1  Royo de lana  Q       5.00 

  1 Maskintape  Q     10.00 

15 Impresiones  Q     15.00 

 Total  Q     33.00 

 Taller sobre suicidio de jóvenes   

10 Impresiones  Q     10.00 

1  Pliego de fomi Q     17.00 

4 Barras de silicón  Q       4.00 

10 Hojas de papel iris  Q       5.00 

 Total  Q36.00 
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 Capacitación sobre prevención de enfermedades comunes   

5 Cartulinas  Q10.00 

1 Gel líquido  Q15.00 

1 Jabón líquido  Q15.00 

50 Hojas de papel bond Q  3.00 

 Total  Q 43.00 

 Taller sobre desarrollo físico y emocional en la adolescencia   

100 Hojas de papel bond Q10.00 

5  Cartulinas  Q10.00 

2 Marcadores  Q20.00 

10 Impresiones  Q10.00 

 Total  Q50.00 

Actividades administrativas 

 Revisión y ordenamiento de expedientes en dirección   

5 Folders  Q  5.00 

5 Ganchos para folder  Q  2.50 

1 Marcador Q  5.00 

 Total  Q12.50 

 Realización de comisiones   

 Hojas de papel bond Q  5.00 

 Lapiceros  Q  5.00 

 Total  Q 10.00 

 Ordenamiento de nominas digitales de alumnos por grado  

 Servicio de internet 2 horas  Q10.00 

 Total  Q10.00 

 Ordenar y llenar datos personales a la tarjeta de calificaciones 

por grados 

 

2 Lapiceros  Q 3.00 

15 Hojas de papel lino  Q15.00 

15 Impresiones  Q 15.00 

 Total  Q33.00 

 Elaboración de carta de recomendación   

 Hojas de papel bond Q 3.00 

 impresiones Q 12.00 

 Total  Q 15.00 

 Actividades de proyección comunitaria   

 Taller realización dulces típicos   

15 Higos  Q 15.00 

1 Libra Maní Q 15.00 

5  Libras de azúcar  Q 18.00 

10 Manzania Q 20.00 

 Refrigerio  Q 50.00 

 Total  Q 118.00 

 Taller de belleza y disertación del tema emprendimiento 

empresarial. 

 

50 Hojas de papel bond Q 5.00 

12 Esmaltes  Q 50.00 

 5 Limas  Q 20.00 

1 Acetona  Q 20.00 

 Refacción  Q 50.00 

 Total  Q  145.00 

 Entrega de desinfectantes y escobas a escuelas de la 

comunidad 

 

5 Galones de desinfectante Q 150.00 
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5 Escobas kika Q    90.00 

 Total  Q  240.00 

 Donación de una mesa   

1 Mesa de madera pintada y barnizada  Q 500.00 

 Total  Q 500.00 

 Instalación de apagadores de energía eléctrica   

5 Metros de cable  Q  25.00 

2  Apagadores  Q   20.00 

1 Cinta aislar  Q     5.00 

1 Foco ahorrador  Q   30.00 

 Total  Q  80.00 

Etapa de formulación, ejecución y evaluación de proyecto pedagógico 

1 Entrepaño de estructura metálica Q.      8,0000.00 

1 1 galón de pintura para entrepaño Q            125.00 

3 3 galones de Tiner Q40.00 c/u Q            120.00 

 Transporte Q            300.00 

3 Mantenimiento de 3 puertas Q            500.00 

     3 3 cubetas de pintura de agua Q 190.00 c/u Q             570.00      

     3 3 cubetas de pintura de aceite Q 390.00 c/u Q          1,170.00 

     2 2 pizarrones Q 1,500.00 c/u Q         3,000.00 

       TOTAL Q       13,785.00 
Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

1.6.11 Evaluación:  

     Cada una de las etapas contemplan actividades específicas, las mismas serán evaluadas en 

forma constante, para garantizar el logro de los objetivos, Además de indicar que cada una de 

ellas cuenta con un plan que determina las estrategias de evaluación. 

 

 

 

Caserío Las Flores, 19 de febrero de 2021           

 

 

 

 

 

                                        

f.       Vo.Bo. 

 Cristy Fabiola Navarro Velásquez                              M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

           Epesista                                                                      Supervisor-Asesor de EPS 
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2. CAPÍTULO II  

ETAPA DIAGNÓSTICA DE LA COMUNIDAD  

 

2.1. Monografía de la comunidad 

2.1.1 Antecedentes Históricos del municipio de San Cristóbal Cucho 

 

      El municipio de San Cristóbal Cucho "Fue descubierto por los conquistadores españoles al 

mando del Capitán español don Juan de Dios y Cardona, quien ostentaba en ese entonces el 

cargo de capitán al servicio del Real Ejército Español. Los primeros pobladores fueron 

descendientes de la raza Mam, juntamente con comunidades de mestizos. Fundado el 11 de 

octubre del año 1811, fue reconocido como municipio con el nombre de San Cristóbal Cucho. 

El Municipio se encuentra ubicado al sur de la cabecera departamental de San Marcos. 

 

     Cucho se denomina del vocablo "MAM" que significa Cucheg, lo que traducido al 

español quiere decir congregaci6n de gente al pie del cerro lxtajel y San Cristóbal en honor a 

su patrón. La historia registra que fue anexado al municipio de San Pedro Sacatepéquez en 

1935 y recobra nuevamente su categoría de Municipio el 12 de julio de 1945". 

 

¶ Localización y extensión 

 

      Las coordenadas de la cabecera municipal de San Cristóbal Cucho corresponden a la 

latitud 14Á 54Å 15" norte y longitud 91Á 46' 55" oeste, y los limites est§n establecidos de la 

siguiente manera: al norte, con San Pedro Sacatepéquez y San Antonio Sacatepéquez (San 

Marcos), al oriente con San Juan Ostuncalco (Quetzaltenango), al occidente con San Pedro 

Sacatepéquez (San Marcos) y al sur con La Reforma y El Quetzal (San Marcos). 

 

      San Cristóbal Cucho tiene una extensión territorial de 56 km2 {el más pequeño de todo el 

departamento) la parte más alta está en la región noroccidente a una altura de 2900 msnm, la 

Cabecera Municipal se encuentra ubicada a 2,350 msnm, mientras que la parte más baja está 

en el sur del Municipio en colindancia con los municipios de La Reforma y El Quetzal a una 

altura de 1008 msnm. 
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     "San Cristóbal Cucho se encuentra ubicado en el altiplano occidental de la Republica, en el 

departamento de San Marcos, localizado a 260 km de la Ciudad Capital, a 12 km de la 

Cabecera Departamental por la carretera CR SMA 53, vía aldeas Cantel y Mavil de San Pedro 

Sacatepéquez y Rancho El Padre, de este Municipio, y desde la Cabecera Departamental a 28 

km por la Carretera Nacional 12 Sur y en el caserío Guativil se toma la carretera 12 S MAR 

siete 

  

El siguiente mapa muestra la localización geográfica de la comunidad: 

Ilustración 1. Mapa sobre la localización de la comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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El siguiente mapa muestra las vías de acceso del municipio de San Cristóbal Cucho, San 

Marcos. 

     Ilustración 2. Mapa sobre las vías de acceso del municipio de San Cristóbal Cucho, San 

Marcos. 

 

Cabecera Departamental                                             San Pedro Sacatepéquez 

De San Marcos 

 

 

 

 

La Reforma  

 

         

 

 

                                                                                                San Juan Ostuncalco 

      

 

                           El Quetzal    

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

¶ Clima 

 

     En la mayor parte del territorio el clima es frio, la temperatura promedio es de 14 °C. El 

Municipio cuenta con una diversidad de microclimas con temperaturas que oscilan entre los 

dos y 25 °C. San Rafael Guativil, y la Cabecera Municipal, presentan las temperaturas más 

bajas. En las aldeas Rancho El Padre, las Majadas, Barranca Grande El Calvario y Barranca 

Grande El Centro, el clima es templado, la única comunidad con clima cálido es el caserío El 

Parnaso 
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¶ Orografía 

 

     "El municipio de San Crist6bal Cucho cuenta, entre su patrimonio, con tres cerros: lxtagel, 

Pata de Venado y las Nubes. En todos hay miradores naturales increíblemente agradables, 

desde donde puede verse mucho de la campina montuna del oriente del departamento. Debido 

a su diversa topografía, hay comunidades a las cuales es difícil el acceso en vehículo, no 

obstante, por este mismo elemento, se habilitaron veredas que comunican los distintos cerros 

que rodean al Municipio. 

 

¶ Antecedentes culturales y deportivos 

 

El municipio de San Crist6bal Cucho, de acuerdo a sus orígenes de la raza Mam realizaba 

ciertas costumbres y tradiciones que fueron perdiéndose con el pasar del tiempo y otras que se 

adoptaron cuando fue traída la religión católica. 

 

¶ Costumbres y tradiciones 

 

     La fiesta patronal se celebra del 20 al 26 de Julio de cada año en honor a los patrones 

Santiago Apóstol y San Cristóbal. En esta época se practica la quema de cohetes y toritos. Se 

elige a la Princesa Mam y Flor del Maíz, la Señorita San Cristóbal y la florecita del durazno, el 

traje típico utilizado por la mayoría de las mujeres adultas del Municipio,  consta de güipil con 

adornos bordados a mano con excesivos diseños de flores y aves de diferentes  colores, el 

corte tradicional es principalmente de color amarillo y verde con vistosas líneas doradas para 

resaltar la elaboraci6n en telar, para completar el traje usan delantal de tela con abundantes 

pliegues o paletones para decorar. En la actualidad esta tradici6n se está perdiendo porque la 

juventud y niñez ya no portan el traje típico debido a que son adoptadas modas de otros países 

y por el precio elevado de las piezas que componen el traje. Para Semana Santa se elaboran 

coloridas alfombras al paso de las procesiones y para el día de los Santos se adornan los 

panteones y se prenden candelas como ofrenda a los difuntos. Entre las comidas típicas se 

puede mencionar  el caldo de gallina criolla, cocido de res y tamalitos de masa. 
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¶ Idioma 

    Según la investigación realizada únicamente el  2% de la población habla el idioma Mam 

principalmente las personas de la tercera edad, el resto de la población habla el español. 

 

¶ Folklore 

    El baile del venado en el atrio de la iglesia para los días de feria y el baile de los cumbitos 

que hacen su presentación en el parque central del Municipio. 

 

¶ Religión 

     El 54% de la población es evangélica, el 17% es cató1ica, el 1% son de religión mormona o 

testigos de jehova y el 28% no tiene religión. 

 

¶ Deporte 

     En el aspecto deportivo se realizan encuentros de futbol, basquetbol, corridas de cintas, 

competencias de atletismo y juegos de papifut, en donde participan equipos de todas las 

comunidades. 

 

2.1.2 Historia de Caserío Las Flores 

 

     Sus primeros habitantes fueron: Alejo Orozco, Pedro Castañón y Alejandro fue el fundador 

en 1,992 construyendo la carretera que la comunica con Rancho el Padre, vino también la 

energía eléctrica y la elaboración del juzgado auxiliar. En 1,995 se hizo la Escuela que le sirve 

a la niñez para su aprendizaje en el año de 1,998 la Aldea fue víctima del huracán mitch, 

perdiendo café, fríjol, tomate, y provocaron los deslaves de terrenos, evitando así el paso de 

vehículos. En el 2002 construyeron la cancha de la escuela en el 2,004 se empedró el camino 

que conduce a la auxiliatura, siendo de metros, en el año 2,005 sufrieron   la tormenta   Stan, 

destruyendo casas, terrenos, animales, y deslaves En el año de 2,006 reconstruyeron 

carreteras, caminos y proyectos de agua. En el 2,007 realizaron el proyecto de agua potable a 

beneficio de toda la comunidad. 
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¶ Geografía 

El Caserío Las Flores se encuentra ubicado al noreste de la cabecera municipal, se encuentra a 

una distancia de 4 kilómetros de la cabecera municipal y a 13 kilómetros de la cabecera 

departamental. 

 

¶ Colindancia. 

Al norte: La Castalia 

Al sur: Cantón Río Santo 

Al este: Barranca Grande el centro 

Oeste: Rancho el Padre 

Mapa del municipio, ubicando la comunidad sede. 

Ilustración 3. Mapa del municipio, ubicando la comunidad sede. 
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Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

¶ Croquis de la comunidad 

Ilustración 4. Croquis de la comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

¶ Demografía. 

Población total de la comunidad por sexo, rango de edad y grupo étnico. 

Tabla 3. Población total por sexo y grupo étnico. 

Fuente: Monigrafia de la comunidad 2021 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

    Interpretación:  Como se puede notar en el cuadro anterior la población masculina es 

superior a la población femenina, del mismo modo que la población indígena es inferior a la 

POBLACIÓN TOTAL POR SEXO Y GRUPO ÉTNICO DEL CASERÍO LAS FLORES DEL MUNICIPIO DE 

SAN CRISTOBAL CUCHO 

Hombres Mujeres Total Indígenas No indígenas Total 

173 163 336 0 336 336 
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población no indígena. Es necesario tomar en cuenta estas desigualdades en la población para 

poder planificar de manera correcta los proyectos que sean destinados para esta comunidad. 

 

¶ Población total por rango de edad 

Tabla 4. Población por rango de edad. 

POBLACIÓN TOTAL POR RANGO DE EDAD DEL CASERÍO LAS FLORES DEL MUNICIPIO 

DE SAN CRISTÓBAL CUCHO 

RANGO DE EDAD NÚMERO DE PERSONAS. 

DE 0-4 51 

DE 5-9 58 

DE 10-14 47 

DE 15-19 39 

DE 20-24 29 

DE 25-29 25 

DE 30-34 17 

DE 35-39 15 

DE 40-44 22 

DE 45-49 6 

DE 50-54 6 

DE 55-60 3 

DE 60-64 6 

DE 65 Y MÁS. 12 

TOTAL 336 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

    Interpretación:  En esta comunidad el número de niños es superior a la población adulta, 

por lo que es necesario tomar en cuenta a la hora de planificar un proyecto que la población 

infantil puede necesitar ayuda durante el tiempo de ejecución de un proyecto debido a que los 

adultos se van a encontrar ocupados. 

 

     Total, de familias, número promedio de miembros por familia y total de viviendas. 

Según los datos proporcionados por las personas de la comunidad el número total de familias 

son de 120, el número promedio de miembros por familia es de 5-6 personas, y el total de 

viviendas es de 90. 

 

¶ Idiomas que se hablan. 

     En esta comunidad el único idioma que se habla es el español, no se tiene conocimiento 

acerca de otros idiomas o lenguas que se hablaban anteriormente. Posiblemente se habla 

únicamente el idioma español porque la mayoría de personas son de etnia no indígena. 
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¶ Comunicación Social 

     Los medios de comunicación existentes en la comunidad son: Radio, teléfono, y televisión; 

casi todos son útiles para ellos ya que la radio lo utilizan para estar informados de lo que 

acontece al igual que los otros medios.  Sus frecuencias más escuchadas son; Coaltepec, 

Calurosa y Tacana. 

 

Únicamente cuentan con un teléfono comunitario ya que la mayoría de personas usan los 

teléfonos celulares, y la mayoría de las personas cuentan con televisión. 

 

¶ Educación 

Tabla 5. población de 7 años y más en edad escolar. 

POBLACIÓN DE 7 AÑOS Y MÁS EN EDAD ESCOLAR 

Pre- primaría 
Primaria 

de 1-3 grado 

Primaria 

de 4-6 grado 

Media 

Ciclo Básico 

Media 

Diversificado 

 

Superior 

 

Total 

25 26 27 17 10 5 110 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

     

Interpretación:  Como puede observarse en el cuadro anterior se describe la cantidad de 

personas que asisten a la escuela, esta cantidad de alumnos equivale al 40% de la población 

total de la aldea. 

Niveles de escolaridad que se atienden en la comunidad y situación de los centros educativos 

con relación a maestros, alumnos y tipo de centro. 

     Los niveles de escolaridad que se atienden en la comunidad son: Pre-Primaria, primaria 

completa y básico tipo telesecundaria, el tipo de centro está construido de block y cemento, 

cuenta con dos maestras de párvulos, dos maestras y un maestro de primaria, dos maestros de 

básico. 

¶ Situación de la infraestructura educativa existente. 
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      El centro educativo de primaria cuenta con tres aulas para primaria y dos para párvulos, 

cocina escolar, cancha polideportiva, cuatro baños para mujeres y cuatro para hombres.  El 

centro educativo de básico cuenta con dos aulas, dirección y un baño de mujeres y uno de 

hombres. 

¶ Servicios básicos. 

      Existen servicios básicos tales como: Agua Potable, energía eléctrica y drenaje que son 

necesarios en la higiene de los alumnos. Los servicios básicos existentes en la escuela son los 

que se hallan funcionando en la comunidad, estos servicios mantienen una buena higiene en 

los alumnos de la escuela. 

 

¶ Equipamiento educativo existente y necesario. 

La escuela de caserío Las Flores cuenta con equipamiento, necesario tales como: Escritorios, 

mesas, sillas, Pizarrón. 

 

¶ Idioma en que reciben clases los alumnos. 

     Los alumnos reciben clases únicamente en idioma español ya que no hablan ningún otro 

idioma. Esto se debe a que la mayor parte de la población es de etnia no indígena. 

 

¶ Nivel de participación de padres de familia y comunicación con los maestros 

      El nivel de participación de los padres de familia con los maestros es regular, al igual que 

la comunicación, ya que no asisten constantemente a la escuela a visitar a los docentes porque 

casi todos trabajan y no les permite ir con frecuencia. Sería recomendable que los padres se 

interesen un poco más por el rendimiento escolar de sus hijos. 

 

¶ Cultura y recreación. 

     En el caserío Las Flores no se realizan actividades culturales debido a que no existen 

comités que se encarguen de realizar estas actividades. 

 

¶ Salud 

     Principales enfermedades y épocas en que se enferman las mujeres y hombres adultos y las 

niñas y niños. 
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Tabla 6. tenencia de la vivienda. 

                                                 Tenencia de la vivienda 

 

En Propiedad 

 

En Alquiler 

 

Prestada 

 

Otra condición 

Total 

Hogares 

60 - - 1 61 
 

 

 

     Las principales enfermedades y las épocas en que se enferman las mujeres y los hombres 

adultos son: en el mes de abril las mujeres se enferman con varicela, diarrea, gripe, y catarro. 

Los Hombres se enferman de igual manera en abril con enfermedades como varicela, diarrea, 

gripe y catarro. Los niños y niñas se enferman en la misma época en que se enferman los 

adultos; las principales enfermedades que afectan a los niños son: varicela, diarrea, gripe y 

catarro. 

 

¶ Condiciones de la vivienda (iluminación, ventilación, número de ambientes, forma 

de cocinar los alimentos.) 

    En cuanto a las condiciones de la vivienda en esta comunidad es la siguiente: En situación 

de iluminación se puede decir que está en un nivel regular porque cuenta con una cantidad 

adecuada de iluminación y ventilación. Para poder preparar los alimentos las personas del 

caserío las Flores utilizan Leña y una mínima cantidad de habitantes utilizan gas propano. En 

relación al número de ambientes con que cuentan las viviendas son muy variables, pero se 

mantienen en la línea de contar únicamente con cocina y dormitorio. 

 

¶ Tenencia de la vivienda 

En este caserío al igual que en las demás comunidades del municipio la tenencia de la vivienda 

es propia. 

 

 

 

 

     

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

 Interpretación : Como se puede observar en el cuadro anterior los datos de las fuentes 

oficiales   coinciden   con los   datos   proporcionados   por   los   habitantes, únicamente existe 

un 1.66% de casas en otra condición, comparado con el número de viviendas propias es muy 
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superior esta forma de tenencia de la vivienda. En el caserío Las Flores el 98.3% de los 

habitantes poseen casa propia. 

 

 

 

 

 

¶ Servicios básicos de la vivienda. 

     La mayoría de las casas cuentan con servicios básicos tales como: Agua, energía eléctrica y 

drenajes sanitarios. Estos servicios son necesarios para tener una forma de vida adecuada. 

 

¶ Formas de eliminación de la basura. 

Las personas eliminan la basura de diferentes formas: algunas la queman, otros la entierran y 

otros la usan como abono, sería recomendable que todas las personas buscaran una misma 

forma de eliminar la basura y buscar la forma en la que la contaminación al ambiente se 

reduzca. 

 

¶ Medios que utilizan en la preparación de los alimentos. 

     No todas las personas, utilizan los mismos medios para preparar los alimentos, ya que la 

mayoría utiliza leña y otras personas utilizan medios distintos como el uso de estufas de gas 

propano. 

 

     En si podemos encontrar un porcentaje más alto en el uso de leña, probablemente esto se 

deba a que las personas no cuentan con suficientes recursos económicos para adquirir una 

estufa o el combustible que esta utiliza. 

Tabla 7. Medios que utilizan en la preparación de alimentos. 

Medios que utilizan en la preparación de alimentos 

Número de 

Hogares 

Electricidad 

. 

Gas 

propano 

Gas 

corriente 
Leña Carbón 

60 - 3 - 57 - 
Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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    Interpretación:   Como se puede observar en el cuadro, en el caserío las Flores cocinan en 

60 hogares de los cuales el 91.6% no utilizan gas propano en la cocción de los alimentos, 

únicamente el 8.4% de personas utilizan gas propano. De aquí se deduce que en la comunidad 

realizan un gasto enorme de leña debido a que no tienen medios a través de los cuales puedan 

reducir el consumo. 

 

Situación de los recursos naturales, el medio ambiente y la vulnerabilidad de la 

comunidad ante los desastres naturales. 

 

¶ Usos del suelo 

     Generalmente las personas de la comunidad usan el suelo para diferentes cultivos como 

café y tomate que son los que más cultivan. Como se puede apreciar en la comunidad la mayor 

parte del suelo es destinado para cultivos, se puede apreciar claramente que en la comunidad 

no existen áreas boscosas y por lo tanto las personas del caserío son vulnerables a desastres 

naturales. 

 

¶ Actividades de conservación de suelos 

Alguna de las actividades que realizan las personas para la conservación del suelo son las 

terrazas que les sirven para evitar deslaves, y barrancos que puedan perjudicar los suelos y 

provocar pérdidas de cultivo, sería importante buscar otros medios que les sirvan para 

conservar el suelo. 

     Es importante aclarar que con las actividades de conservación de suelos se evita 

principalmente la erosión hídrica del suelo y de los nutrientes que posee. Los métodos de 

conservación de suelos utilizados por las personas de este caserío son métodos bastante 

autóctonos, para realizar estas prácticas las personas no recibieron ningún tipo de capacitación, 

de ahí la razón por la que los métodos utilizados en la elaboración de terrazas son 

tradicionales. 

¶ Flora 

Tabla 8. Especies de flora existentes. 

Especies de flora existentes en el Caserío Las Flores del municipio de san Cristóbal Cucho. 

NOMBRE COMÚN NOMBRE CIENTIFICO 
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Ciprés. Cupresus lusitánica 

Pino. Pinus sp. 

Maíz Cea maíz. 

Fríjol Phaseolus vulgaris 

Tomate. Lycopersycum esculentum 

Café Coffee arábiga 

Jocote. Spondias mombi. 

Aguacate. Persea americana 

Naranja. Citrus sinensis 
Limón. Citrus limon 

Banano Musa paradisíaca 

Pacaya.  
Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

¶ Reducción de energéticos naturales (estufas ahorradoras de leña). 

    No cuentan con esos servicios por falta de recursos económicos; las personas utilizan 

únicamente fogón o fuego y estufa tipo plancha. 

¶ Fauna. 

Tabla 9. Especies de fauna existente en la comunidad. 

Especies de fauna existentes en la comunidad 

Nombre común. Nombre científico 

Vacas Bos Taurus 

Caballos Equus caballus 

Chompipes Meleagris gallipavo 

Cerdos Sus scrofa 

Gallinas Gallus gallus. 

Perros Canis familiares 

Gatos Felis catus 

Ratones Pitymys sp. 

Conejos Oryctolagus cuniculus 

Armados Dasypus novemcinctus 

Tusas Dipodomys phillipsii 

Palomas Columba livia 
Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

¶ Total, área para pastoreo. 

     No existe un total de área para pastoreo ya que cada una de las personas tienen de media, 

una o dos cuerdas en propiedad y no cuentan con un área general que pueda ayudarlos con los 

animales. 

 

¶ Agua (ríos, fuentes de agua) 

     El agua que llega a la comunidad es gracias a los nacimientos y ríos que pasan por el lugar. 

Dentro de los ríos que pasan por el lugar se encuentran: la Castalia, río seco, río manantial, río 

Santo. 
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¶ Uso y contaminación del recurso agua. 

Las fuentes que abastecen a la comunidad con agua potable se encuentran contaminadas, pero 

se desconoce el grado de contaminación que presentan. Aparte de utilizar los nacimientos 

como fuente de agua entubada las personas usan los ríos para bañarse. 

 

 

¶ Formas y responsables del mantenimiento del agua. 

     Las formas del mantenimiento del agua dependen de los cuidados de la tubería. Los 

encargados del mantenimiento del agua son las personas que forman el grupo de agua potable 

que vela por el bienestar del mismo. 

 

¶ Pago del servicio del agua. 

     Las personas de la comunidad no hacen ningún pago. Únicamente cuando el sistema de 

agua entubada presenta problemas las personas colaboran para poder solucionarlos; ya que 

todos trabajan por su propio bienestar y su propio beneficio. 

 

¶ Actividades de reforestación en zonas de recarga hídrica. 

     No existen actividades de reforestación ya que los nacimientos de agua vienen desde la 

cabecera municipal y eso hace que las personas no se preocupen por reforestar esas áreas. 

 

¶ Clima. 

     El clima que predomina en la región es templado. En el caserío Las Flores las lluvias se 

inician en el mes de mayo, haciendo notar una lluvia más fuerte en septiembre.  Las lluvias 

dejan de caer en octubre, y es importante mencionar que en junio ocurren precipitaciones que 

traen granizó. 

 

¶ Heladas. 

    Las heladas empiezan a caer en el mes de diciembre, teniendo una presencia más fuerte en 

el mismo mes. Por lo general las heladas en esta comunidad dejan de caer en enero. 
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¶ Tormentas y/o huracanes. 

    Las tormentas inician en el mes de septiembre, tomando más auge en el mes ya 

mencionado, en noviembre las personas ya se sienten tranquilas debido a que ya no ocurren 

tormentas. 

 

 

 

 

¶ Vientos. 

    Los vientos fuertes empiezan a ocurrir a partir del mes de noviembre, el viento se torna más 

fuerte en diciembre y deja de soplar en marzo. 

 

¶ Deslaves e inundaciones en la comunidad. 

    Los derrumbes ocurren por lo general cuando empiezan las lluvias en el mes de julio. 

En el caserío Las Flores no ocurren inundaciones debido a que la topografía del terreno es 

bastante inclinada.  En el caso de la actividad sísmica o temblores las personas de la 

comunidad no mencionaron la presencia de este tipo de actividades debido a que no se cuenta 

con una fecha específica en la cual ocurran estas actividades. 

 

¶ Actividades de mitigación de deslaves e inundaciones. 

    No realizan actividades de mitigación de deslaves e inundaciones ya que inundaciones no 

hay. En relación a los deslaves ellos piensan que no hay ninguna solución para el mismo, 

debido a la forma del terreno ellos piensan que es algo natural que ocurran estos problemas. 

 

¶ Ubicación de albergues. 

     En el caserío Las Flores no existen albergues ya que la comunidad no cuenta con los 

recursos   necesarios   para poder   contar con este medio   tan importante. 
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Organización y coordinación comunitaria e institucional. 

Organización comunitaria. 

 

¶ Principales autoridades y forma de elección. 

    La principal autoridad de la comunidad es la Auxiliatura que es elegida  por medio del voto. 

Las elecciones las hacen anualmente. 

Tabla 10. Auxiliatura durante el año 2021 

Auxiliaruta 2021 

PERSONAS ELECTAS PARA LA AUXLIATURA DURANTE EL AÑO 2021 

Cargo Nombre 

Alcalde Auxiliar. Gustavo Aguilar 

Primer Regidor. Orelio Bautista 

Segundo Regidor. Ermodio Miranda 

Tercer Regidor. Robin Vasquez 

Cuarto Regidor Elder Orozco 

Primer Ministril Humberto Velasquez 

Segundo Ministril  Elvin Clemente 

Tercer Ministril Dilmer Fuentes 

Cuarto Ministril Rubelso  Yoc 

Quinto Ministril. Dennis Lopez 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

1. Organizaciones existentes en la comunidad. 

     Las organizaciones que existen en la comunidad son; auxiliatura, cocode, y comité de agua, 

estas instituciones son las encargadas de velar por el bienestar de la comunidad. 

 

¶ Nivel de coordinación entre el COCODE, las organizaciones, grupos y comités. 

     El nivel de coordinación entre las tres organizaciones existentes en la comunidad está muy 

bien organizado ya que se buscan y se ponen de acuerdo con todo lo que deseen realizar en 

beneficio de su caserío. 

 

2. Presencia institucional. 

      En la comunidad existe la presencia de algunas instituciones tales como:  Mineduc, que le 

brindan ayuda y apoyo a dicho lugar. 
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3. Nivel de participación comunitaria 

     Las personas tienen un alto nivel de participación ya que asisten a las sesiones y a las citas 

que les hacen y colaboran con la realización de cualquier proyecto que beneficia a su 

comunidad. 

     Situación de los recursos físicos, materiales, institucionales y humanos organizativos 

existentes en la comunidad. 

 

    No cuenta con los recursos físicos y materiales; en la comunidad únicamente existen 

recursos institucionales que apoyan a las organizaciones que existen en la comunidad. 

 

Análisis de la problemática de organización y coordinación comunitaria e institucional. 

    Como se ha podido observar en la comunidad existe una mínima cantidad de instituciones y 

organizaciones, los atrasos que la comunidad ha tenido en su desarrollo podrían ser a causa de 

la falta de apoyo institucional. Las organizaciones e instituciones presentes en la comunidad 

presentan una buena comunicación y coordinación, motivo por el cual han logrado realizar 

algunos proyectos que son de beneficio para la comunidad. El apoyo que los habitantes de la 

localidad les brindan a las autoridades es fundamental en la gestión de proyectos al igual que 

la comunicación que mantienen las organizaciones existentes. 

 

4. Componente de economía 

Población económicamente activa e inactiva. 

Tabla 11. Población económicamente activa e inactiva. 

Población económicamente activa e inactiva. 

Economicamente activa Economicamente inactiva 

Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total 
Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

     Interpretación:  Como puede observarse en el cuadro anterior la mayor parte de personas 

se encuentran económicamente inactivas, esto significa que las pocas personas que trabajan se 

encargan de alimentar a la mayor parte de personas de la comunidad. 

En esta comunidad el 47% de la población total se encuentran económicamente inactivas 

mientras que el 29.4% de la población total se encuentran económicamente activas. 
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5. Principales ocupaciones de la población   

Tabla 12. Principales ocupaciones de la población. 

Principales ocupaciones de la población 

Patrono Cuenta 

Propia 

Empleado 

Público 

Empleado 

Privado 

Familiar no 

Remunerado 

Total 

9 26 4 32 27 98 
Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

     Interpretación:  Como se puede observar en el cuadro anterior el 100% de los habitantes 

económicamente activos equivale a 98 personas, de esta cantidad de habitantes el 32.6% de los 

habitantes son empleados privados, mientras que un 27.5% de los habitantes son familiares no 

remunerados y también un 26.5% trabajan por cuenta propia. 

 

¶ Ingreso familiar. 

     Según lo mencionado por los habitantes del caserío los ingresos familiares son de cincuenta 

quetzales diarios. Las personas de la localidad manifestaron que el dinero que obtienen no es 

suficiente para cubrir todas las necesidades familiares, lamentablemente no cuentan con 

fuentes de trabajo en las cuales los ingresos recompensen el trabajo realizado por las personas. 

Principales actividades económicas. 

 

6. Agricultura.  

Tenencia de la tierra y sus usos. 

Todas las personas son propietarios de las tierras y las usan para cultivarlas, ya  que  en  ellas  

siembran,  fríjol  maíz,  tomate  y  café;  estos  cultivos  les permiten producir y mejorar su 

economía. 

 

7. Principales cultivos, su rendimiento, rentabilidad o pérdida. 

Sus principales cultivos son: Maíz, Fríjol y café, el producto obtenido es para consumo de los 

mismos propietarios quienes trabajan y según la experiencia adquirida es raro cuando existen 

perdidas. Los costos de producción son detallados a continuación: insumos agrícolas; los 

insumos que utilizan para trabajar la tierra son: azadones y machetes, estas herramientas son 
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necesarias para realizar los trabajos que requieren los cultivos. Además del equipo 

mencionado anteriormente las personas de este lugar utilizan el abono del ganado para 

aplicarlo al suelo y de esta manera mejoran las   características   físicas   y químicas   del   

suelo, logrando   con   esto incrementar la productividad de los cultivos. 

 

8. Técnicas de cultivo. 

     En esta comunidad la técnica de cultivo es manual ya que los habitantes no cuentan con 

recursos económicos para utilizar maquinaria a través de la cual puedan realizar los trabajos de 

preparación del terreno para la siembra. Las herramientas que utilizan los habitantes de esta 

comunidad para preparar el terreno para la siembra son azadones y machetes. La topografía 

del terreno del caserío no favorece en la utilización de maquinaria agrícola, por este motivo y 

por el precio elevado de este tipo de maquinaria en la comunidad aún utilizan técnicas 

manuales y bastante artesanales en la producción de cultivos agrícolas. 

 

9. Plagas y enfermedades. 

Las plagas más comunes que atacan al cultivo del maíz son la gallina ciega, gusano nochero y 

gusano cogollero, sin embargo, no utilizan ningún tipo de control para dichas plagas.  No se 

registra enfermedad alguna en el cultivo. 

 

10. Calendario estacional. 

Tabla 13. Calendario estacional del componente agricola. 

Calendario estacional del componente agrícola. 

Actividades Meses del año 

 E F M A M J J A S O N D 

Maiz             

Preparación       del terreno    X         

Siembra     X        

Presencia            de 

enfermedades. 
       X     

Cosecha            X 

Venta X            

Inicio de las rosas.    X         
Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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    Interpretación : En el cuadro anterior se puede apreciar con claridad la actividad agrícola 

del cultivo principal de la localidad, este cultivo es anual y por lo tanto requiere que las 

personas que se dedican a estos cultivos se mantengan al cuidado del mismo. En el caserío las 

Flores las personas no diversifican los cultivos aun sabiendo que las condiciones climáticas de 

la localidad se prestan para realizar siembras de diferentes especies agrícolas. 

 

11. Situación de la infraestructura productiva. 

     No cuenta con ningún tipo de transporte que le permita conducirse de un lugar a otro, 

solamente con un sistema de mini riego. En la localidad cuentan con un sistema de mini riego, 

pero las personas entrevistadas no detallaron para qué cultivo es utilizado este sistema. 

 

12. Organizaciones de agricultores. 

     No existe ninguna organización de agricultores en la comunidad, ya que todos trabajan y 

cuidan sus cultivos individualmente y velan por sus cultivos y así puedan obtener buenas 

cosechas. 

 

13. Apoyo institucional crediticio. 

     La comunidad no recibe apoyo crediticio institucional, porque no hay ninguna institución 

que apoye a las personas en sus cultivos. 

 

14. Pecuaria. 

Clases de animales. 

Únicamente crían vacas dado a que la mayoría de personas cultivan y les resulta fácil 

mantenerlos y alimentarlos con los pastos y rastrojos obtenidos de las labores agrícolas. 

15. Crianza de animales. 

La crianza de estas especies de animales es fácil y práctica. Es por ello que las personas de la 

comunidad se dedican a la crianza de estos animales. De estos   animales   obtienen   alimento   

y en   raras   ocasiones   un   ingreso económico. 

16. Comercialización. 

La comercialización es a nivel local dado a que no son actividades productivas de gran 

magnitud o a gran escala. 
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17. Organizaciones de productores pecuarios. 

No hay ninguna organización específica de productores pecuarios ya que en la comunidad no 

todas las personas se dedican a la pecuaria o crianza de animales. 

 

Artesanía 

En la comunidad no hay personas que se dediquen a la artesanía, por lo tanto no hay 

productos, insumos organizaciones apoyo crediticio, e infraestructura productiva que pueda 

beneficiar a la comunidad. 

 

18. Producción forestal. 

Área y tenencia de la tierra de uso forestal. 

    No existe un número exacto del área forestal y, la tenencia regularmente es propiedad de las 

personas; el uso que le dan es para la siembra y tala de alguna clase de árboles para 

producción de leña. 

 

19. Aprovechamiento del recurso forestal. 

    Las personas del caserío Las Flores aprovechan el recurso forestal para beneficios propios 

ya que los mismos les sirven para proporcionar leña que posteriormente utilizan para cocinar 

los alimentos. 

Técnicas de extracción del recurso forestal. 

    Las técnicas que son utilizadas por las personas en la extracción del recurso forestal son 

manuales y semi industrial ya que para poder realizar la extracción utilizan hachas, sierras y 

motosierras. 

 

20. Gastos familiares 

En el caserío Las Flores las personas tienen diferentes gastos, pero entre los más comunes 

podemos mencionar: 

Vestuario, Alimentación, Estudios, Otros (energía eléctrica, etc.) 
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21. Dificultades para la obtención de ingresos. 

La principal dificultad para obtener ingresos es la falta de empleo que perjudica a muchas 

personas ya que si no hay empleo no hay ingresos. 

 

Otras actividades productivas 

En la comunidad existen siete tiendas, dos molinos, teléfonos comunitarios (no cuantificado). 
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2.2. Plan de la Etapa Diagnóstico de la comunidad 

 

2.2.1 Parte informativa 

 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Periodo de Ejecución: Del 19-02-2021 al 03-04-2021 

  

2.2.2 Presentación  

 

La etapa de diagnóstico de la comunidad nos permite conocer el entorno en el que se 

desarrolla el Ejercicio Profesional Supervisada. Se hace un estudio profundo de los 

acontecimientos históricos que sobresalieron en la comunidad. Se conoce el origen del nombre 

del lugar, así como quienes ayudaron en su fundación. Es una etapa que permite visualizar a 

grandes rasgos la monografía del caserío para poder hacer un diagnóstico de las necesidades, 

de sus fortalezas, de sus oportunidades y debilidades. Esto se hace con el fin de que el 

estudiante epesista conozca la realidad educativa y social en la comunidad y en base a ello 

accionar, realizando algunos proyectos como talleres, capacitaciones, charlas, entre otras. Se 

tiene contemplado dentro del contenido de esta etapa, información con reseña de datos 

generales, como: monografía de la comunidad, ubicación geográfica, marco económico. 
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2.2.3 Justificación: 

     El normativo del Ejercicio Profesional Supervisado establece llevar a cabo los 

conocimientos teóricos recibidos en las aulas para con una comunidad educativa que requiera 

de los servicios del estudiante universitario. Como Humanista nos acercamos a la sociedad y 

entramos en contacto con la realidad socioeducativa que nos rodea. Se indaga a través de 

diferentes instrumentos y métodos la información adecuada y verídica del contexto, desde su 

historia hasta su conformación social, cultural y educativa. Todo esto con el fin de identificar 

los problemas de mayor repercusión en la comunidad, para que se puedan dar solución a 

algunos que estén al alcance. 

 

2.2.4 Objetivo general 

¶ Recabar y argumentar información teórica y práctica a través de diversos instrumentos 

para poder fundamentar el proceso educativo sistemático de la comunidad y de la realidad 

palpable en nuestro entorno. 

 

2.2.5 Objetivos específicos 

¶ Conocer el contexto de Caserío Las Flores, para determinar y proponer alternativas que 

fortalezcan las necesidades dentro de la comunidad. 

 

¶ Obtener datos que puedan manifestar los pilares del conocimiento educativo    a través de 

actividades que rigen la observación, la planificación y la organización. 

 

¶ Detectar las necesidades prioritarias para apoyar el trabajo en equipo con autoridades del 

establecimiento educativo vecinos y epesista. 
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2.2.6 Cronograma de actividades de la Etapa Diagnóstico de la comunidad 

Tabla 14. Cronograma de actividades de la etapa de diagnóstico de la comunidad. 

No. Actividades Responsable 
Fecha de 

Ejecución 

1.  
Elaboración del plan de la etapa 

Diagnostico de la comunidad. 

PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 
19-02-2021 

2. Visita a autoridades comunitarias. 
PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 
19-02-221 

3. Visita a centro educativo. 
PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 
19-02-2021 

4. Visita a hogares de la comunidad 
PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 
20-02-2021 

5. 
Investigación de la monografía de la 

comunidad. 

PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 

22-02-2021   al   

27-02-2021 

6. 
Actualización de monografía. 

 

PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 
27-02-2021 

6. 
Elaboración de boletas de encuesta. 

PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 

01-03-2021 al     

06-03-2021 

7. Investigación de campo. 

 

PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 

08-03-2021 al    

13-03-2021 

8. 
Tabulación e interpretación de resultados 

PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 

15-03-2021  al     

20-03-2021 

9. Elaboración de informe de la etapa de 

Diagnóstico de la comunidad. 

 

PEM. Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 

22-03-2021  al    

03-04-2021  

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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2.2.7 Recursos: 

           Humanos: Autoridades educativas, docentes, estudiantes, padres de familia,                                              

           comunidad en general, Supervisor-Asesor de EPS y epecista. 

          Económico: las que pudieran surgir en el proceso. 

          Mater iales: Papel bond, lapiceros, libro de actas, cuaderno de bitácora, cámara.    

2.2.8   Evaluación:  

 

     Se llevará a cabo al finalizar la etapa de manera constante, continua y sistemática, por 

medio de la recopilación de información y con ello enlistar las necesidades detectadas dentro 

de la comunidad en general donde se dará a conocer los datos recabado y de esta manera 

comprobar de que manera ha sobresalido la comunidad, así como el desarrollo que ha tenido el 

mismo dentro del municipio de San Cristóbal Cucho. 

 

 

 

 

 

 

Caserío Las Flores, 19 de febrero de 2021    

 

 

 

                                                         

f.       Vo.Bo. 

 Cristy Fabiola Navarro Velásquez                             M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

           Epesista                                                           Supervisor-Asesor de EPS 
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2.3. Recopilación de la información de la comunidad 

 

BOLETA PARA LA ENCUESTA DE LÍDERES Y REPRESENTANTES DE 

INSTITUCIONES DE LA COMUNIDAD  

Instrucciones:  

Apreciable señor (a): la presente boleta tiene el propósito de recolectar información para la 

elaboración del diagnóstico situacional y detectar las necesidades educativas de la comunidad. 

Los datos serán utilizados para fines de proyección del epesista del CUSAM-USAC hacia la 

comunidad, quien de antemano les agradece el apoyo y colaboración en la aplicación y 

ejecución de la presente. 

1. ¿Qué significa el nombre de la comunidad? 

___________________________________________________________________ 

2. ¿Cuándo fue fundada? ____________________________________________________ 

3. ¿Quiénes fueron los fundadores? 

a) ________________________________________________________________ 

b) ________________________________________________________________ 

c) ________________________________________________________________ 

d) ________________________________________________________________ 

 

4. Enliste el nombre de personas que se han destacado dentro de la comunidad. 

a) ________________________________________________________________ 

b) ________________________________________________________________ 

c) ________________________________________________________________ 

d) ________________________________________________________________ 

 

5. ¿Cuántas familias viven en la comunidad?                       

6. ¿Cuántas viviendas hay  en la comunidad?     

7. ¿Con que servicios básicos cuenta la comunidad? 

______________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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8. Medios de transporte públicos: 

      Buses              Microbuses               Camionetas                     Moto taxis         

9. ¿Principales fuentes de ingreso de las familias? 

_________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

10. ¿Cuáles son los idiomas que se hablan en la comunidad? ___________________________ 

________________________________________________________________________ 

11. ¿Qué fiestas se celebran en la comunidad y en que fechas?  

                FIESTAS                                                                           FECHAS 

________________________________           ______________________________ 

________________________________          ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

________________________________         ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

12. ¿Cuáles son las religiones que se practican en la comunidad?     

__________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

13. Mencione las principales necesidades o problemas que aquejan dentro de la comunidad. 

a) ________________________________________________________________ 

b) ________________________________________________________________ 

c) ________________________________________________________________ 

d) ________________________________________________________________ 
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14. Enumere las necesidades que hay que resolver en el Instituto de la comunidad 

    ________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

15. ¿El centro de salud cuenta con atención permanente?               SI                   NO 

Porque___________________________________________________________ 

16. ¿Cuáles son las enfermedades más comunes? 

_________________________________           _____________________________ 

_________________________________          _____________________________ 

17. ¿Qué organizaciones existen en la comunidad?  

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________   

   

18. ¿Cuáles son las principales funciones de estas organizaciones? 

a) __________________________________________________________________ 

b) __________________________________________________________________ 

c) __________________________________________________________________ 

 

19. ¿De 100%, cuál es el grado de participación de la mujer en estas organizaciones? 

________________________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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20. Mencione el nombre de las instituciones u organizaciones y sus representantes. 

 

No. Institución u organización  Nombres y apellidos del Representante 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   
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GUIA DE ENTREVISTA DIRIGIDA A VECINOS DE LA COMUNIDAD  

 

El presente instrumento tiene como objetivo recabar información para conocer la realidad  

situacional y detectar las necesidades de la comunidad. Dicha información será  destinada para 

fines educativos agradeciéndole su colaboración. 

 

I.  DATOS GENERALES. 

Genero_________ Edad: __________Lee y escribe: SI________NO_________ 

Grado de escolaridad: Primaria__________Básico________ Diversificado________ 

Religión que profesa: Católica _________ Evangélica _______Otra_______________ 

 Profesión u Oficio______________________________________________________ 

 I. DATOS DE INVESTIGACION  

1. Cuenta con los servicios básicos: Casa Propia_____Agua Potable_____Drenaje______ 

     Energía eléctrica________Letrina_________Cable_________ Internet____________ 

2. No. De integrantes de su familia: Hombres_______Mujeres_______Jóvenes_________ 

     Señoritas______________ Niños_________________ Niñas____________________ 

1. Necesidades familiares que afectan:_______________________________________ 

2. Actividad económica familiar: ___________________________________________ 

3. Pertenece a algún grupo organizado________________________________________ 

4. Proyectos que gestionan actualmente_______________________________________ 

5. Que problemas afectan a la comunidad_____________________________________ 

 

II DATOS PARA DETECCION DE NEC ESIDADES 

22. ¿Cree usted que, en su comunidad, alcanzaría un mayor grado de desarrollo si se 

gestionan proyectos enfocados a infraestructura, Educación, Salud, ¿entre otros? 

       Si _____No _____ ¿Por qué? ____________________________________________ 

23. ¿Qué problemas enfrenta la comunidad?  

        Especifique: ________________________________________________________ 

24. ¿Existen en la comunidad grupos organizados que velan por el desarrollo             

comunitario? 

       Si _____No _____ ¿Cuáles? :___________________________________________ 
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25. ¿Cómo considera usted que podrían solucionarse los problemas que enfrenta la             

comunidad? 

       Especifique: _________________________________________________________ 

26. ¿Según Usted como vecino participa en las diferentes reuniones convocadas por las 

Autoridades para mejoras de la comunidad? 

       Si _____No _____ Especifique: _________________________________________ 

27. ¿Según su criterio quienes son los responsables  de priorizar la problemática que se 

evidencia en su comunidad? 

       Especifique: _________________________________________________________ 

28. ¿Cuál considera usted es la limitante cuando se gestiona un proyecto? 

  Especifique: ________________________________________________________ 

29. ¿Cómo vecino dedica tiempo para conocer el avance de las gestiones que realizan las   

autoridades comunitarias? 

Si________ No._______ ¿Por qué?:_______________________________________ 

30.  ¿Considera importante involucrar a la mujer en organizaciones comunitarias que      

perfilen y gestionen proyectos de desarrollo? 

        Si _____No_____   ¿Porque?: __________________________________________ 

31. ¿En qué tema sugiere usted se debe fortalecer a las organizaciones comunitarias? 

 Especifique: _________________________________________________________ 
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2.4. Tabulación e interpretación de resultados 

 

1.  Significado del Nombre de la comunidad. 

No.  Descripción  

1. ñFloresò es en honor a una persona emprendedora que trabaja como encargado de camino. 

2. En la antigüedad en el caserío se observaban muchas flores. 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

2.  Año de fundación. 

No.  Descripción 

1. 1992 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

3. Fundadores del Caserío Las Flores. 

No.  Descripción 

1. Alejo Orozco 

2. Pedro Castañón 

3. Alejando  

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

4. Personalidades destacadas dentro y fuera de la comunidad. 

No.  Descripción  

1. Carlos Fuentes 

2. Efraín Cinto 

3. Marcos Fuentes 

4. Noé Castañón 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

5.  Número de familias que viven en la comunidad. 

No.  Descripción  

1. 120 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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6. Número de viviendas. 

No.  Descripción  

1. 90 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

7. Servicios Básicos con los que cuenta la comunidad. 

No.  Descripción  

1. Agua potable 

2. Energía eléctrica 

3. Drenaje  

4. Cable 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

8. Medios de transporte de la comunidad. 

No.  Descripción  

1. Buses 

2. Taxis 

3. Camionetas 

4. Moto taxis 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

9.  Principales fuentes de ingreso. 

No.  Descripción  

1. Agricultura 

2. Remesas 

3. Albañilería 

4. Mecánica 

5. Sastrería 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

10. Idiomas que se hablan en la comunidad 

No.  Descripción  

1. Español 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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11. Fiestas que se celebran en la comunidad 

No.  Descripción  

1. Aniversario del instituto 

2. Día de la madre 

3. 15 de Septiembre 

4. Año nuevo 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

12. Religiones que se practican en la comunidad. 

No.  Descripción  

1. Evangelio Completo 

2. Testigos de Jehová 

3. Cristiana Evangélica 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

13. Necesidades o problemas que aquejan dentro de la comunidad 

No.  Descripción  

 Necesidades  Problemas 

1. Teléfono Desintegración familiar 

2. Internet Migración  

3. Puesto de salud permanente Alcoholismo  

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

14. Necesidades que presenta el Instituto de la comunidad. 

No.  Descripción  

1. Pizarrones 

2. Laboratorio de computación 

3. Entrepaño  

4. Mejoramiento de piso de las aulas. 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

15. Horario de atención del centro de salud. 

No.  Descripción  

1. Actualmente el centro de salud solo atiende el día martes  de 08:00 a 12: 00 horas. 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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Enfermedades comunes que afectan a la comunidad 

No.  Descripción  

1. Tos  

2. Fiebre 

3. Indigestión 

4. Infección Intestinal 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

Organizaciones existentes en la comunidad 

No.  Descripción  

1. Auxiliatura 

2. Consejo Comunitario de Desarrollo ñCOCODEò 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

Principales funciones de las organizaciones existentes en la comunidad. 

No.  Descripción  

1. Velar por el bienestar de los habitantes 

2. Gestionar proyectos de desarrollo comunitario 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

Grado de participación de la mujer dentro de las distintas organizaciones en la 

comunidad. 

No.  Descripción  

1. El 5% ya que la mayoría de mujeres se dedican a sus labores domésticas y no cuentan con el 

tiempo necesario para integrar estas organizaciones. 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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Integrantes y cargos de la actual corporación auxiliar  

 

Auxiliaruta 2021 

PERSONAS ELECTAS PARA LA AUXLIATURA DURANTE EL AÑO 2021 

Cargo Nombre 

Alcalde Auxiliar. Gustavo Aguilar 

Primer Regidor. Orelio Bautista 

Segundo Regidor. Ermodio Miranda 

Tercer Regidor. Robin Vasquez 

Cuarto Regidor Elder Orozco 

Primer Ministril  Humberto Velasquez 

Segundo Ministr il  Elvin Clemente 

Tercer Ministril  Dilmer Fuentes 

Cuarto Ministril  Rubelso  Yoc 

Quinto Ministril. Dennis Lopez 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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2.5.  Nómina de necesidades detectadas  

Tabla 15. Nómina de necesidades detectadas. 

 

No. 
Intervención 

Pedagógica 

Proyección 

Comunitaria 
Proyecto Pedagógico 

1. 
Identificación del 

Instituto 

Identificación de la 

comunidad 

Entrepaño para dividir cada aula y grado, con el fin de 

poder utilizarlo como salón para actividades 

extracurriculares en determinado momento. 

2. 
Laboratorio de 

computación  

Ornato de la 

comunidad y pintado 

de bordillos 

Conformación de un laboratorio de computación. 

3. 
Reparación de 

pizarrones  
Siembra de árboles Mejoramiento del piso de las aulas. 

4. 

Limpieza y 

mantenimiento de 

escritorios 

Pintar instalaciones de 

la auxiliatura 
Pintura del establecimiento en todos sus ambientes 

5. 
Valija didáctica para 

docentes 
Jardinización   

6. Identificación de aulas Señalización de calles  

7. 
Enmarcar la misión y 

visión del instituto 

Mejoramiento de 

instalación eléctrica 
 

  
Identificación de la 

auxiliatura 
 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

 

 

 

3. CAPITULO III  

ETAPAS DE INTERVENCION PEDAGOGICA  Y PROYECCION COMUNITARIA.  

3.1. Planificación de la etapa de intervención pedagógica 

3.1.1 Parte informativa. 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 
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Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Periodo de Ejecución: Del 13-04-2021 al 31-07-2021 

 

3.1.2  Introducción. 

La etapa de intervención pedagógica pretende la inserción directa del estudiante epesista al 

campo de la educación en el ámbito local, donde tiene la sede. El docente en su labor 

educativa se ha encontrado con diferentes dificultades, mismos que hacen que el estudiante no 

rinda bien en sus clases o bien que los mismos jóvenes presenten en sus familias cuadros de 

inconvenientes muy avanzados respecto a su personalidad, intentando de una manera equivoca 

salir de estas dificultades toman un camino errado lleno de tropiezos que más tarde 

desembocan en acciones negativas para la vida personal, social y familiar de éstos.  En esta 

Etapa del Ejercicio Profesional Supervisado el estudiante epesista planifica y concretiza 

diferentes actividades, los cuales hacen posible que se les pueda dar a los estudiantes algunas 

charlas, capacitaciones o en ocasiones talleres con temáticas que están ocurriendo y que 

merecen toda la atención del caso para poder tener una formación integral. 

 

3.1.3 Justificación: 

La etapa de intervención pedagógica del Ejercicio Profesional Supervisado le va a permitir 

al futuro Licenciado en Pedagogía tener acercamiento directo con el personal docente, 

administrativo, estudiantes y padres de familia del Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores; donde es necesario aplicar los conocimientos para realizar 

acciones de parte del epesista que conllevan esfuerzos en la ejecución de proyectos. En esta 

etapa se planifican cinco actividades impartiendo charlas, encontrando de esa forma una 
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solución pertinente a las dificultades que se le presentan al joven en su diario vivir: embarazos 

prematuros, desintegración familiar, resfríos o diarreas a causa de la mala higiene en el hogar 

o el descuido en la alimentación o accidentes viales. 

 

3.1.4 Objetivo general 

¶ Proponer fuentes de cambio en la realidad educativa teniendo el acercamiento con el 

personal docente y estudiantes del plantel educativo, realizando los proyectos basado en 

ejes a beneficio de la juventud que será el futuro de nuestro país. 

 

3.1.5 Objetivos específicos 

¶ Promover el aprendizaje integral de los estudiantes del ciclo básico. 

 

¶ Contribuir con la orientación adecuada de los jóvenes por medio de charlas adecuadas al 

nivel académico con los que cuentan los estudiantes. 

 

¶ Despertar el interés y la curiosidad del estudiante por adquirir los aprendizajes que no son 

curriculares pero que sirven de mucho en la educación formal. 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.6 Cronograma de actividades 

Tabla 16. Cronograma de actividades de etapa de intervención pedagógica. 

No. Actividades Fecha de ejecución  Responsables Lugar de 

ejecución 

01 Elaboración plan de etapa. 

 

13-04-2021 

 

Epesista  

 

 02 Solicitud a la Dirección  20-04-2021 Epesista 
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Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores, 

Aldea Rancho el 

Padre, San 

Cristóbal Cucho. 

 

03 Elaboración de plan de unidad. 

 

22-04-2021 

 

Epesista 

04 Elaboración de los planes de 

clases. 

 

 

27-04-2021 

 

Epesista 

05 Elaboración de planes para 

talleres. 

 

04-05-2021 

 

Epesista 

06 Desarrollo de docencia. 

 

Del 04-05-202l al 

05-07-2021 

 

Epesista 

07 Evaluaciones. 

 

13-07-2021 

 

Epesista 

08 Elaboración de cuadros de 

calificaciones. 

 

15-07-2021 

 

Epesista 

09   

Entrega de cuadro de 

calificaciones. 

 

 

20-07-2021 

 

 

 

Epesista 

10 Elaboración de informe de la 

etapa de intervención pedagógica. 
22-07-2021 Epesista   

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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¶ Cronograma de actividades administrativas. 

 

Tabla 17. Cronograma de actividades administrativas. 

No. Actividad Responsable Lugar Recursos Fecha 

1 Revisión y 

ordenamiento de 

expedientes en 

dirección.  

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: hojas,  

folders, ganchos, 

lapiceros. 

 

 

02-03-2021 

2 Realización de 

comisiones. 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: hojas,  

computadora, lapiceros. 

 

 

04-03-2021 

3 Ordenamiento de 

nóminas digitales 

de alumnos por 

grado. 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: 

computadora. 

 

 

13-04-2021 

4 Ordenar y llenar 

datos personales 

a la tarjeta de 

calificaciones por  

grados. 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: hojas,  

computadora, 

impresora. 

 

 

29-04-2021 

5 Elaboración de 

carta de 

recomendación. 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: hojas,  

computadora, 

impresora. 

 

 

15-06-2021 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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¶ Cronograma de actividades pedagógicas. 

 

Tabla 18. Cronograma de actividades pedagógicas. 

No. Actividad Responsable Lugar Recursos Fecha 

1 Desarrollo de 

taller con el tema: 

Educación vial  

 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: hojas,  

folders, ganchos, 

lapiceros. 

 

13-05-2021 

 

2 Desarrollo de 

taller con el tema: 

Noviazgo y 

prevención de 

problemas 

familiares.  

 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: hojas,  

computadora, lapiceros. 

 

18-05-2021 

 

3 Desarrollo de 

taller con el tema: 

Suicidio de 

jóvenes 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: 

computadora. 

 

25-05-2021 

 

 

4 Desarrollo de 

taller con el tema: 

Prevención de 

enfermedades 

frecuentes o 

comunes. 

 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: hojas,  

computadora, impresora. 

 

01-06-2021 

 

5 Desarrollo de 

taller con el tema: 

Adolescencia y sus 

cambios 

 

 

 

Epesista Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria 

Caserío Las Flores. 

Humanos: director y 

epesista. 

Didácticos: hojas,  

computadora, impresora. 

 

08-06-2021 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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3.1.7 Recursos: 

        Humanos: director, docentes, estudiantes, epesista. 

         Físicos: establecimiento, aulas del establecimiento. 

        Materiales: Instalaciones del Instituto, hojas, lapiceros, cuaderno de bitácora,    

        Proyector, Computadora. 

3.1.8 Presupuesto. 

Tabla 19. Presupuesto etapas de intervención pedagógica y proyección comunitaria. 

Actividades pedagógicas 

 Taller educación vial   

100 Hojas de papel bond Q        5.00 

  02 Cartulinas  Q        3.00 

  02 Marcadores de pizarra Q      20.00 

 Total  Q      28.00 

 Charla sobre noviazgo y prevención de problemas familiares  

50 Hojas de papel bond Q       3.00 

  1  Royo de lana  Q       5.00 

  1 Maskintape  Q     10.00 

15 Impresiones  Q     15.00 

 Total  Q     33.00 

 Taller sobre suicidio de jóvenes   

10 Impresiones  Q     10.00 

1  Pliego de fomi Q     17.00 

4 Barras de silicón  Q       4.00 

10 Hojas de papel iris  Q       5.00 

 Total  Q36.00 

 Capacitación sobre prevención de enfermedades comunes   

5 Cartulinas  Q10.00 

1 Gel líquido  Q15.00 

1 Jabón líquido  Q15.00 

50 Hojas de papel bond Q  3.00 

 Total  Q 43.00 

 Taller sobre desarrollo físico y emocional en la adolescencia   

100 Hojas de papel bond Q10.00 

5  Cartulinas  Q10.00 

2 Marcadores  Q20.00 

10 Impresiones  Q10.00 

 Total  Q50.00 

Actividades administrativas 

 Revisión y ordenamiento de expedientes en dirección   

5 Folders  Q  5.00 

5 Ganchos para folder  Q  2.50 

1 Marcador Q  5.00 

 Total  Q12.50 

 Realización de comisiones   



 

58 
 

 Hojas de papel bond Q  5.00 

 Lapiceros  Q  5.00 

 Total  Q 10.00 

 Ordenamiento de nóminas digitales de alumnos por grado  

 Servicio de internet 2 horas  Q10.00 

 Total  Q10.00 

 Ordenar y llenar datos personales a la tarjeta de calificaciones por 

grados 

 

2 Lapiceros  Q 3.00 

15 Hojas de papel lino  Q15.00 

15 Impresiones  Q 15.00 

 Total  Q33.00 

 Elaboración de carta de recomendación   

 Hojas de papel bond Q 3.00 

 impresiones Q 12.00 

 Total  Q 15.00 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

3.1.9 Evaluación: Se llevará a cabo al finalizar la etapa de manera constante, continua y 

sistemática, por medio de la recopilación de información y con ello enlistar las 

necesidades detectadas dentro del centro educativo. 

 

Caserío Las Flores, 13 de abril de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

                      Epesista                                                          Supervisor-Asesor de EPS 
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¶ Plan didáctico de unidad o bloque. 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo:  Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

 

II. Competencias de Bloque: III.  Indicadores de logro 

¶ Explica la interrelación que existe entre los 

diferentes niveles de la vida. 

¶ Argumenta a favor de la conservación y 

protección de los ecosistemas. 

¶ Relaciona el origen y evolución de la vida, con 

la interacción del ser humano y la naturaleza 

según los aportes de la ciencia y la cosmovisión 

de los pueblos. 

 

¶ Establece comparaciones entre la 

estructura y las funciones de diferentes 

tipos de células y los tejidos. 

¶ Integra información relacionada con el 

funcionamiento, protección y 

conservación de los ecosistemas. 

¶ Explica el origen y evolución de la vida 

desde la cosmovisión de los cuatro 

pueblos y desde la perspectiva 

científica. 

¶ Describe las principales características 

físicas de la tierra.  

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales 
Actitudinales 

 
 

1. La Célula. 

¶ Las células procariotas y sus 

partes. 

¶ Organismos unicelulares y 

pluricelulares 

¶ División celular 

1. Definición, funciones y 

tipos de células: 

procariotas y 

eucariotas. 

2. Representación de las 

partes de la célula 

procariota y de la 

1. Confiere importancia a 

los procesos de división 

celular como 

mecanismos para la 

conservación de las 

especies.  
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2. Reproducción asexual en 

bacterias, plantas y hongos. 

3. Reproducción sexual en 

animales y plantas. 

4. Ciclo de vida de los animales. 

5. Ciclo de vida las plantas 

monocotiledóneas y 

dicotiledóneas.  

6. Niveles de organización de 

los seres vivos. 

 

7. Factores abióticos y bióticos 

de los ecosistemas. 

 

8. Clases de ecosistemas: 

terrestres y acuáticos. 

 

¶ Cadenas tróficas en 

ecosistemas terrestres: 

productores terrestres, 

productores, consumidores y 

descomponedores. 

9. Recursos naturales renovables 

y no renovables. 

10. El origen de la cosmovisión 

maya, ladina, xinka y 

garífuna. 

11. Evolución biológica: cambios 

en las especies. 

¶ Especies en peligro de 

extinción  

12. Estructura interna de la tierra: 

corteza manto, núcleo externo 

e interno. 

¶ Litosfera, hidrosfera y 

atmósfera. 

¶ Placas tectónicas existentes 

13. La Hidrósfera: distribución 

del agua en la tierra. 

¶ El ciclo del agua y los 

factores que intervienen en él.  

14. Historia de la tierra: 

calendario geológico. 

célula eucariota.  

3. Descripción del 

proceso de 

reproducción asexual 

en bacterias, plantas y 

hongos. 

4. Descripción de los 

procesos de 

reproducción sexual en 

animales y plantas. 

5. Comparación del ciclo 

de vida y las 

estructuras de las 

plantas 

monocotiledóneas con 

los de las 

dicotiledóneas. 

6. Diferenciación entre 

factores bióticos y 

abióticos en 

ecosistemas del 

entorno inmediato. 

7. Descripción de las 

clases de ecosistemas: 

terrestres y acuáticos. 

8. Observación de 

relaciones dentro de un 

ecosistema (ejemplo: 

terrario o acuario 

montado en clase). 

9. Descripción de cadenas 

tróficas en ecosistemas 

terrestres. 

10. Descripción de las 

diversas maneras 

(positivas y negativas) 

en que el ser humano 

afecta los ecosistemas. 

11. Descripción de 

diversas formas de 

contaminación 

ambiental. 

12. Clasificación de 

recursos en renovables 

y no renovables. 

13. Explicación del origen 

de la vida y las 

especies desde la 

cosmovisión de las 

diferentes culturas. 

14.  Similitudes y 

diferencias entre 

especies entre líneas 

evolutivas. 

15. Identificación de la 

estructura interna de la 

2. Apreciación de la 

organización celular en 

la formación de tejidos. 

3. Expresa su opinión con 

relación al proceso de 

reproducción como 

función biológica. 

4. Apreciación de la 

forma de organización 

de los seres vivos. 

5. Confiere importancia a 

las medidas de 

protección de la 

biodiversidad existen 

en su comunidad, 

región y país.  

6. Promoción de la 

conservación y el uso 

sostenible de los 

factores bióticos y 

abióticos. 

7. Reflexión sobre las 

prácticas humanas que 

provocan 

contaminación del 

suelo, el aire y el agua. 

8. Promoción de prácticas 

que disminuyen la 

contaminación del agua 

en su hogar y en su 

comunidad. 

9. Promueve acciones 

orientadas al uso 

racional de los recursos 

renovables y no 

renovables. 

10. Manifestación de 

interés por conocer 

especies en líneas 

evolutivas, especies 

que existieron antes y 

han desaparecido, 

especies que se han 

modificado, entre otros. 

11. Manifestación de 

interés por el planeta 

Tierra y su valor 

multicultural. 

12. Acciona a favor de la 

conservación de los 

elementos que 

contribuyen a mantener 

el ciclo del agua en su 

comunidad. 

13. Apreciación de la capa 

de ozono como medio 
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tierra. 

16. Definición conceptual  

de la gravedad 

terrestre. 

17. Caracterización de la 

litosfera, la hidrósfera 

y loa atmósfera. 

18. Descripción de la 

distribución del agua 

en la tierra. 

19. Representación del 

ciclo del agua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

de protección solar. 

14. Participación voluntaria 

en acciones antes, 

durante y después de 

fenómenos naturales 

que constituyen riesgo. 

 

Firmas: 

 

 

 

 

(f)__________________________ 

PEM Cristy Fabiola Navarro 

Velásquez 

 

 

 

 

 

Vo.Bo.______________________ 

M.Sc. Nelson de Jesús Bautista 

López 

Supervisor EPS 
 

V. Actividades de evaluación: 

¶ De observación   

Lista de cotejo 

¶ De desempeño 

 

Trabajo escrito 

Trabajos en clase 

Trabajos de investigación 

Informe de unidad 

 

 

 

 

 

VI. Criterios de evaluación: 

 

Trabajo de investigaci·néééé.ééééé.. 05 Pts. 

Entrega de tareaséé.éééééééééé.. 30 Pts. 

Laboratoriosé....éééééééééééé.  10 Pts. 

Participación en claseéééééééé..............05Pts. 

Puntualidadéééééééééééééé... 05 Pts. 

Examenéééééééééééééééé. 45 pts  

TOTALéééééééééééééééé 100 Pts. 

 

 

 

 

  

¶ Plan didáctico de clase. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    1 

Duración:                                                              3 periodos  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

 

II . Competencia III . Indicador de logro 

Explica la interrelación que existe entre los 

diferentes niveles de la vida. 

 

Establece comparaciones entre la estructura y las 

funciones de diferentes tipos de células y los tejidos. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

1. La Célula. 

¶ Las células procariotas y 

sus partes. 

¶ Organismos unicelulares 

y pluricelulares 

¶ División celular 

 

Definición, funciones y tipos de 

células: procariotas y eucariotas. 

 

Representación de las partes de 

la célula eucariota y de la célula 

procariota y sus funciones. 

 

Confiere importancia a los procesos 

de división celular como 

mecanismos para la conservación de 

las especies. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores. 

Cuadernos. 

Lapiceros. 

Pizarrón. 

 

¶ Lectura. 

¶ Preguntas previas del 

tema. 

¶ Definición y explicación 

del tema. 

¶ Lluvia de ideas. 

¶ Evaluación de 

conocimientos 

mediante 

cuestionamientos 

escritos y orales. 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    2 

Duración:                                                              1 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

 

II . Competencia III . Indicador de logro 

Explica la interrelación que existe entre los 

diferentes niveles de la vida. 

 

Establece comparaciones entre la estructura y las 

funciones de diferentes tipos de células y los tejidos. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Reproducción asexual en 

bacterias, plantas y hongos. 

 

Descripción del proceso de 

reproducción asexual en 

bacterias, plantas y hongos. 

 

Expresa su opinión con relación al 

proceso de reproducción como 

función biológica. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Cuadernos 

Lapiceros 

Pizarrón  

Papel bond 

Regla 

Preguntas previas al tema.  

Definición y explicación del tema. 

Resolución de dudas. 

Preguntas directas. 

Autoevaluación  

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    3 

Duración:                                                              1 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

 

II . Competencia III . Indicador de logro 

Explica la interrelación que existe entre los 

diferentes niveles de la vida. 

 

Establece comparaciones entre la estructura y las 

funciones de diferentes tipos de células y los tejidos. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Reproducción sexual en animales 

y plantas. 

 

Descripción de los procesos de 

reproducción sexual en animales 

y plantas. 

 

Expresa su opinión con relación al 

proceso de reproducción como 

función biológica. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Pizarrón 

Marcadores 

Cuadernos 

Lapiceros 

Papel bond 

 

Lluvia de ideas. 

uevos conocimientos. 

Dinámica la ensalada. 

 

Preguntas directas.  

Resolución de dudas. 

Elaboración de un cuadro 

comparativo de ventajas y 

desventajas de la reproducción 

sexual. 

 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    4 

Duración:                                                              1 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Explica la interrelación que existe entre los 

diferentes niveles de la vida. 

 

Establece comparaciones entre la estructura y las 

funciones de diferentes tipos de células y los tejidos. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Ciclo de vida de los animales. 

  

Descripción del ciclo de vida de 

algunos animales. 

 

Expresa su opinión con relación al 

proceso de reproducción como 

función biológica. 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Pizarrón  

Cuadernos  

Lapiceros 

Almohadilla 

Marcadores 

Imágenes 

 

Conocimientos previos acerca del 

tema. 

Nuevos conocimientos 

Dinámica.  

Lluvia de ideas 

En el cuaderno ilustración y 

descripción del ciclo de vida de 

un ser humano. 

 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    5 

Duración:                                                              1 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Explica la interrelación que existe entre los 

diferentes niveles de la vida. 

 

Establece comparaciones entre la estructura y las 

funciones de diferentes tipos de células y los tejidos. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Ciclo de vida las plantas 

monocotiledóneas y 

dicotiledóneas.  

 

Comparación del ciclo de vida y 

las estructuras de las plantas 

monocotiledóneas  con los de las 

dicotiledóneas. 

 

Confiere importancia a las medidas 

de protección de la biodiversidad 

existen en su comunidad, región y 

país.  

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Almohadilla 

Cuadernos 

Lapiceros 

Pegamento 

Papel bond 

Crayones  

Conocimientos previos con 

dinámica la telaraña. 

Explicación del tema. 

 

Preguntas directas. 

En el cuaderno enlistar plantas 

monocotiledóneas y 

dicotiledóneas. 

Elaboración de un cartel de una 

planta con flores y sus partes. 

 

 

F._________________________                             

Vo.Bo..__________________________PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        
M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López                                                                                                                                    

               Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    6 

Duración:                                                              1 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Explica la interrelación que existe entre los 

diferentes niveles de la vida. 

Establece comparaciones entre la estructura y las 

funciones de diferentes tipos de células y los tejidos. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Niveles de organización de los 

seres vivos. 

 

Ilustración de los niveles de 

organización de la naturaleza. 

 

Apreciación de la forma de 

organización de los seres vivos. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Pizarrón 

Cuadernos 

Lapiceros 

Imágenes  

Preguntas previas  para saber 

cuánto conoce del tema. 

Presentación de nuevos 

conocimientos. 

Dinámica. 

Técnica el repollo. 

Autoevaluación. 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    7 

Duración:                                                              1 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  
 

II . Competencia III . Indicador de logro 

Argumenta a favor de la conservación y protección 

de los ecosistemas. 

 

Integra información relacionada con el 

funcionamiento, protección y conservación de los 

ecosistemas. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Factores abióticos y bióticos de los 

ecosistemas. 

 

Diferenciación entre factores 

bióticos y abióticos en 

ecosistemas del entorno 

inmediato. 

 

Promoción de la conservación y el 

uso sostenible de los factores 

bióticos y abióticos. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Cartulina 

Marcadores 

Lapiceros 

Cuadernos 

Pizarrón 

Almohadilla 

Hojas de colores 

Tijera 

Pegamento 

Lluvia de ideas. 

Conocimientos previos al tema. 

Nuevos conocimientos. 

Preguntas directas. 

Resolución de un crucigrama. 

Descripción y representación de 

un ecosistema de su comunidad. 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    8 

Duración:                                                              2 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  
 

II . Competencia III . Indicador de logro 

Argumenta a favor de la conservación y protección 

de los ecosistemas. 

 

Integra información relacionada con el 

funcionamiento, protección y conservación de los 

ecosistemas. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Clases de ecosistemas: terrestres y 

acuáticos. 

-Cadenas tróficas en ecosistemas 

terrestres: productores terrestres, 

productores, consumidores y 

descomponedores. 

Descripción de las clases de 

ecosistemas: terrestres y 

acuáticos. 

Observación de relaciones 

dentro de un ecosistema 

(ejemplo: terrario o acuario 

montado en clase). 

 

Promoción de la conservación y el 

uso sostenible de los factores 

bióticos y abióticos. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Pizarrón 

Almohadilla 

Cuadernos 

Lapiceros 

Papel bond 

Dinámica pelota preguntona. 

Definición y explicación del tema. 

Resolución de dudas. 

Evaluación de conocimientos 

mediante cuestionamientos 

escritos y orales. 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 



 

70 
 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    9 

Duración:                                                              2 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Argumenta a favor de la conservación y protección 

de los ecosistemas. 

 

Integra información relacionada con el 

funcionamiento, protección y conservación de los 

ecosistemas. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Recursos naturales renovables y 

no renovables. 

 

Descripción de diversas formas 

de contaminación ambiental. 

 

Clasificación d recursos en 

renovables y no renovables. 

 

Promueve acciones orientadas al uso 

racional de los recursos renovables y 

no renovables. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Pizarrón 

Almohadilla 

Cuadernos 

Lapiceros 

Otros  

Lluvia de ideas. 

Análisis en grupo. 

Definición y explicación del tema. 

Elaboración de un trifoliar. 

Elaboración de una manualidad 

con materiales reciclables.  

 

 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    10 

Duración:                                                              2 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Relaciona el origen y evolución de la vida, con la 

interacción del ser humano y la naturaleza según los 

aportes de la ciencia y la cosmovisión de los 

pueblos. 

 

Explica el origen y evolución de la vida desde la 

cosmovisión de los cuatro pueblos y desde la 

perspectiva científica. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

El origen de la cosmovisión maya, 

ladina, xinka y garífuna. 

 

Explicación del origen de la vida 

y las especies desde la 

cosmovisión de las diferentes 

culturas. 

 

Manifestación de interés por 

conocer especies en líneas 

evolutivas, especies que existieron 

antes y han desaparecido, especies 

que se han modificado, entre otros. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Pizarrón 

Almohadilla 

Cuadernos 

Lapiceros 

Dinámica la pelota preguntona. 

Compartimos creencias, 

tradiciones y costumbres de nuestra 

comunidad.  

Definición y explicación del tema. 

En el cuaderno escribir los 

idiomas que se hablan en cada 

área.  

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

I. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    11 

Duración:                                                              2 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Relaciona el origen y evolución de la vida, con la 

interacción del ser humano y la naturaleza según los 

aportes de la ciencia y la cosmovisión de los 

pueblos. 

 

Explica el origen y evolución de la vida desde la 

cosmovisión de los cuatro pueblos y desde la 

perspectiva científica. 

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Evolución biológica: cambios en 

las especies. 

¶ Especies en peligro de 

extinción  

 

Similitudes y diferencias entre 

especies entre líneas evolutivas. 

 

Descripción de la adaptación de 

diversas especies en medios 

particulares. 

 

Manifestación de interés por 

conocer especies en líneas 

evolutivas, especies que existieron 

antes y han desaparecido, especies 

que se han modificado, entre otros. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Pizarrón 

Almohadilla 

Cuadernos 

Lapiceros 

Lluvia de ideas  

Nuevos conocimientos 

Dinámica 

 

Preguntas directas sobre la 

evolución biológica del hombre. 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

II. Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    12 

Duración:                                                              3 periodos  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Describe los principales fenómenos geológicos y 

atmosféricos relacionados con la estructura y 

dinámica de la tierra, así como su incidencia en la 

actividad humana. 

 

Describe las principales características físicas de la 

tierra.  

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Estructura interna de la tierra: 

corteza manto, núcleo externo e 

interno. 

¶ Litosfera, hidrosfera y 

atmósfera. 

¶ Placas tectónicas 

existentes 

 

Identificación de la estructura 

interna de la tierra. 

 

 

Manifestación de interés por el 

planeta Tierra y su valor 

multicultural. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Pizarrón 

Almohadilla 

Cuadernos 

Lapiceros 

Análisis sobre la tierra. 

Nuevos conocimientos 

 

Resolución de problemas 

mediante la analogía de la tierra. 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 



 

74 
 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

III.  Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    13 

Duración:                                                              2 periodos  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Describe los principales fenómenos geológicos y 

atmosféricos relacionados con la estructura y 

dinámica de la tierra, así como su incidencia en la 

actividad humana. 

 

Describe las principales características físicas de la 

tierra.  

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

La Hidrósfera: distribución del 

agua en la tierra. 

¶ El ciclo del agua y los 

factores que intervienen 

en él.  

 

Caracterización de la litosfera, la 

hidrósfera y loa atmósfera. 

 

Representación del ciclo del 

agua. 

 

Acciona a favor de la conservación 

de los elementos que contribuyen a 

mantener el ciclo del agua en su 

comunidad. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Pizarrón 

Almohadilla 

Cuadernos 

Lapiceros 

Cañonera 

Computadora 

Resolución  de cuestionamientos. 

Nuevos conocimientos 

 

Preguntas directas. 

Resolución de dudas. 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, USAC 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS, CUSAM 

LICENCIATURA. EN PED. Y CC. DE LA EDUC. FIN DE SEMANA 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO, EPS. 

 

IV.  Identificación: 

Establecimiento educativo Instituto Nacional de Educación Básica de 

Telesecundaria Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho. 

Área:       Ciencias Naturales              

Bloque:      II     

Grado:       Primero Básico  

Clase:                                                                    14 

Duración:                                                              1 periodo  

Docente titular:      PEM. Hector Geremías Godínez                            

                                                                              Ardiano 

Epesista:                            PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez  

II . Competencia III . Indicador de logro 

Describe los principales fenómenos geológicos y 

atmosféricos relacionados con la estructura y 

dinámica de la tierra, así como su incidencia en la 

actividad humana. 

 

Describe las principales características físicas de la 

tierra.  

 

IV. Contenidos 

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Historia de la tierra: calendario 

geológico. 

Identificación de la estructura 

interna de la tierra. 

 

Manifestación de interés por el 

planeta Tierra y su valor 

multicultural. 

 

V. Actividades VI . Recursos 

De aprendizaje De evaluación Marcadores 

Pizarrón 

Almohadilla 

Cuadernos 

Lapiceros 

Cañonera 

Computadora 

Observamos el cielo desde un lugar 

abierto y comentamos lo que 

vemos. 

Nuevos conocimientos. 

 

 

Lluvia de ideas. 

Evaluación de conocimientos 

mediante cuestionamientos 

escritos y orales. 

 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM Cristy Fabiola Navarro Velásquez                        M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López        

Epesista                                                            Supervisor de EPS. 
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¶ Cuadro de resultados finales de unidad 

Establecimiento educativo: Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria 

Caserío Las Flores 

Dirección:  Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho. 

Área:     Ciencias Naturales              

Bloque:   II     

Grado:    Primero básico  

Docente titular:   PEM. Hector Geremías Godínez Ardiano  

Epesista:   PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

 

Tabla 20. Cuadro de resultados finales de unidad. 

No. Apellidos y Nombres del/ la Alumno/a 

ACTIVIDADES  

Z
O

N
A

 (
5

5
 p

u
n
to

s
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E
X
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M

E
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 (
4

5
 P

u
n

to
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 F
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T
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b
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jo
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 d

e
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n
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 d

e
 t
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re
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s
 (

3
0

 p
ts

)
 

L
a
b

o
ra

to
ri

o
s
 (

1
0
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)

 

P
a
rt

ic
ip

a
c
ió

n
 e

n
 c

la
s
e
 (

5
 

p
ts

) 

P
u

n
tu

a
lid

a
d

 (
5

 p
ts

) 

01 Domínguez Orozco Yostin Jacinto 2 24 5 2 3 36 30 66 

02 López Méndez Vani Adelso 2 24 6 2 3 37 30 67 

03 López Orozco Rudy Leonardo 3 25 8 3 3 42 35 77 

04 Orozco Fuentes Marilin Yajaira  4 27 8 3 3 45 38 83 

05 Vásquez Miranda Francis Ariel 2 22 5 2 3 34 30 64 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

 

    

 

f. _____________________________         Vo.Bo.____________________________ 

PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez               PEM. Hector Geremías Godínez Ardiano 

                    Epesista                                        Docente titular 
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¶ Evaluación de bloque 

 

Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria Caserío Las Flores 

Segunda Evaluación de Ciencias Naturales, Primero Básico 

Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho. 

 

Nombre:__________________________________________________________________ 

Sección:___________________ Fecha:____________________ Clave:_________________ 

PRIMERA SERIE: Valor 10  puntos. 

INSTRUCCIONES: relacione con una línea, los términos de la izquierda con las definiciones 

de la derecha. 

Maya 

 

Cambio a lo largo del tiempo. 

Garífuna 

 

Una de las cuadro culturas de 

Guatemala 

Ladina 

 

Fósiles 

Xinca 

 

Deriva continental 

Evolución 

  

Adecuarse 

Adaptación 

  

Ancestros 

Extinción 

 

Estructura de la tierra 

Paleontología 

 

El Quetzal, ave nacional 

Geología 

 

Hombre de Maíz 

Pangea Calendario de 20 días. 

 

SEGUNDA SERIE: Valor  10 puntos 

INSTRUCCIONES: Responda las preguntas siguientes en los espacios en blanco. 

1. ¿Qué es un ecosistema? 

______________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

2. ¿Cómo interactúan las especies en un ecosistema? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
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3. ¿Qué beneficios trae reciclar? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

4. ¿Qué son especies en peligro de extinción? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

5. ¿Cuáles son las especies en peligro de extinción en Guatemala? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

TERCERA SERIE: Valor 10  puntos 

INSTRUCCIONES: complete la tabla, de acuerdo con las características que conforman a 

cada ser vivo. Indico SI o NO donde corresponde a cada uno. 

Seres vivos  Características  

Células Tejidos Órganos Sistemas Organismo 

Bacteria      

Mojarra      

Páncreas      

Ameba      

Caña de 

azúcar 

     

Musculo      

Fresa      

Hongo      
 

CUARTA SERIE: Valor  15 puntos  

INSTRUCCIONES: complete el siguiente cuadro sinóptico colocando las subdivisiones o 

subcapas de cada una de las capas de las que está compuesta la tierra. 

 

                 Litosfera 

Tierra       Atmósfera 

                Hidrósfera 

 

F._________________________                             Vo.Bo..__________________________ 

PEM Cristy Fabiola Navarro Velásquez          PEM Hector Geremías Godínez Ardiano               

                    Epesista                                                            Docente Titular 
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¶ Planes de proyección pedagógica. 

Plan de Taller: Educación Vial 

I. Parte informativa 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Duración: 60 minutos 

II.  Introducción 

La educación vial tiene como foco principal generar una cultura vial en todos los usuarios 

de las vías, ya sean conductores, pasajeros, peatones o ciclistas, por lo que incorporarla a partir 

desde edades tempranas es fundamental, por cuanto en esta etapa es donde se produce la 

adquisición de hábitos que perdurarán toda la vida. Muchos conductores no tienen 

conocimientos de la Educación Vial. 

 

III.  Justificación: 

En nuestro entorno el estudiante es muy propenso a circular como peatón para acudir al 

establecimiento o desplazarse por la carretera de un lugar a otro por lo que corre muchos 

riesgos si no está orientado pertinentemente de acuerdo a la circulación correcta. Por lo que 

debido a esto se ha pensado en impartir un taller de educación vial con el fin de  desarrollar en 

los jóvenes el respeto, el autocuidado y una sana convivencia vial. A través de esta actividad 

se sugiere al estudiante que  siga los siguientes consejos para prevenir accidentes y tener un 

cambio de actitud al conducir: No exceder la velocidad y respetar los límites que han impuesto 

las autoridades, si se es conductor. Los peatones deben utilizar pasos de cebra y pasarelas 

como parte de la Educación Vial, sino apegarse a un miembro de la PMT para cruzar. 
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IV.  Objetivos: 

Objetivo general 

¶ Conocer las normas de Circulación Peatonal en carretera para tener un comportamiento 

adecuado en el uso de las vías públicas y fomentar actitudes de convivencia ciudadana. 

 

Objetivos específicos 

¶ Crear actitudes de prevención y emplear técnicas defensivas en relación al tráfico. 

 

¶ Crear actitudes de respeto a las normas y hacia los agentes de circulación como 

servidores en la vigilancia y ordenación del tráfico. 

 

¶ Interpretar situaciones y crear hábitos de prudencia en relación al tráfico 

 

V. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  

HORA

RIO 
ACTIVIDAD  RESPONSABLES 

2:00 Preparar materiales, como mesa, sillas, cañonera, energía 

eléctrica. 

Epesista 

2:30 Presentación del epesista. Director. 

2:35 Explicación del proceso que se sigue: Ejercicio 

Profesional Supervisado y de la actividad actual. 

Epesista 

2:40 Presentación y Diagnóstico del conocimiento del tema  epesista 

2:45 Desarrollo del tema Epesista  

2:55 Presentación de un video motivacional. Epesista   

3:05 Desarrollo de actividades de simulador en carretera. Epesista  

3:30 Fin de la actividad y refrigerio. Epesista. 
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VI.  Recursos: 

          Humanos: director, Docentes, Estudiantes, epesista. 

          Físicos: Aula de primero básico. 

          Materiales: Instalaciones del Instituto Nacional de Educación Básica de    

          Telesecundaria, cuaderno de Bitácora, computadora, proyector, bocinas,   

               planificación. 

 

VII.  Metodología: Práctico, participativo. 

 

VIII.  Técnicas: Observación, grupal e individual. 

 

IX.  Instrumentos de investigación: Observación. 

 

X.       Evaluación: Se evaluará en mesa redonda, con el director del establecimiento y los  

   docentes. Además en el aula se harán preguntas directas a los estudiantes. 

 

 

 

Caserío Las Flores, mayo de 2021 

 

 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM Cristy Fabiola Navarro Velásquez                  M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

           Epesista                                                                      Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías  

Ilustración 5. Plan de Taller: Educación Vial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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     Plan de Charla sobre noviazgo y prevención de problemas familiares 

I. Parte informativa  

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Duración: 45 minutos 

II.  Introducción 

Hoy en día es muy común escuchar temas como  la desintegración familiar, maltrato 

familiar, el alcoholismo, la infidelidad, las disputas por los hijos y más en un Juzgado de Paz; 

es entonces que se percibe la necesidad de poder evitar estas situaciones y las charlas hacia los 

jóvenes de buscar una pareja ideal para casarse es el mejor método, ya que ellos pasan por la 

adolescencia y buscan su pareja. La etapa de la adolescencia trae muchos cambios que deben 

ser manejados de una manera natural y abierta, ya que muchas de las decisiones y actitudes 

que se asumen en esta parte de la vida, tienen repercusiones a largo plazo.  

 

III.  Justificación: 

El adolescente muchas veces no decide hablar con sus padres sobre su situación amorosa 

que lo llevarán rumbo a un noviazgo saludable, es por eso que en las instituciones educativas 

se tiene que tomar en cuenta este dato para poder orientarlos con algunas charlas. Por ende en 

el Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria de Caserío Las Flores se ha 

pensado en realizar una charla con estudiantes de tercero básico para poder darles consejos 

prácticos con el fin de prevenir estos con una orientación previa de como tener un buen 

noviazgo y con qué fines se tiene. Mencionarle la importancia de poner en práctica los valores 
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inculcados en la familia durante su relación, como sinceridad, honestidad, respeto y confianza, 

entre otros. 

IV.  Objetivos 

Objetivo general 

¶ Promover el conocimiento de un noviazgo sano en la adolescencia como medio para 

prevención de distintos conflictos familiares posteriores. 

 

Objetivos específicos 

¶ Fomentar las buenas relaciones interpersonales y amorosas. 

 

¶ Contribuir con la educación de calidad de los jóvenes y señoritas. 

 

¶ Formar ciudadanos conscientes y consecuentes que integren valores morales, 

espirituales y educativos a su vida amorosa que les ayude a tener salud. 

 

V. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  

HORARIO  ACTIVIDAD  RESPONSABLES 

3:00 Preparar materiales, como mesa, sillas, cañonera, 

energía eléctrica.  

Epesista 

3:15 Presentación del epesista  Director 

3:20 Explicación del proceso que se sigue: Ejercicio 

Profesional Supervisado y de la actividad actual. 

Epesista 

3:30 Presentación y Diagnóstico del conocimiento del 

tema  

Epesista 

   3:35 Desarrollo del tema                Epesista  

3:45 Presentación de un video motivacional.              Epesista 

3:50 Conclusiones y recomendaciones del tema.              Epesista 

4:00 Fin de la actividad              Epesista. 
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VI.  Recursos: 

          Humanos: Director, docentes, estudiantes, docente, epesista. 

         Físico: Aula de tercero básico. 

         Materiales: Instalaciones  del  Instituto,  cuaderno de bitácora, computadora,                

          proyector, bocinas, planificación. 

VII.  Metodología: Participativa, observación, investigación, inductiva-deductivo, cualitativo, 

intuitivo. 

 

VIII.  Técnicas: Participativo, grupal, individual. 

 

IX.  Instrumentos de investigación: observación. 

 

X.   Evaluación: Se evaluará en mesa redonda, con el director del establecimiento y   

           los docentes. Además en el aula se harán preguntas directas a los estudiantes. 

 

Caserío Las Flores, mayo de 2021 

 

 

 

f.       Vo.Bo. 

PEM Cristy Fabiola Navarro Velásquez                    M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

           Epesista                                                                      Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías 

Ilustración 6. Plan de Charla sobre noviazgo y prevención de problemas familiares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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Plan de Taller sobre Suicidio en Jóvenes 

I. Parte informativa 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Duración: 60 Minutos 

II.  Introducción 

El suicidio entre los adolescentes ha tenido un aumento dramático recientemente en todo el 

país, sin mencionar los índices altos de casos ocurridos en el mundo. El suicidio es la tercera 

causa de muerte más frecuente para los jóvenes de entre 15 a 24 años de edad, y la sexta causa 

de muerte para aquellos de entre 5 a 14 años. Los adolescentes experimentan fuertes 

sentimientos de estrés, confusión, dudas de sí mismos, presión para lograr éxito, incertidumbre 

financiera y otros miedos mientras van creciendo. Para algunos adolescentes el divorcio, la 

formación de una nueva familia con padrastros y hermanastros o las mudanzas a otras nuevas 

comunidades pueden perturbarlos e intensificarles las dudas acerca de sí mismos. 

 

III.  Justificación 

     Somos los profesionales, los que más oportunidades tenemos de observar sus conductas y 

conocer sus problemas, y los que tenemos más capacidad para influir sobre sus hábitos, sus 

valores y sus actitudes frente a los desafíos de la vida.  En un mundo ideal, todo el sistema 

educativo debería cambiar para adaptarse a la prevención del suicidio, y este cambio estaría 

justificado. Muchas de esas muertes y por consiguiente el sufrimiento de los familiares y 

amigos podrían evitarse si la educación se centrara en el fortalecimiento de la autoestima y la 

autonomía de cada estudiante, en el desarrollo de habilidades sociales que permitan una 

convivencia pacífica basada en el respeto y la tolerancia. 
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IV.  Objetivos: 

Objetivo general 

¶ Generar en el estudiante un pensamiento diferente de tendencia suicida, que por lo 

contrario incremente su autoestima y convicción de lo que desea en la vida a pesar de los 

problemas que deba de enfrentarse. 

 

Objetivos específicos 

¶ Apoyarse en un psicólogo para poder entablar el tema de suicidio de una mejor manera. 

¶ Contribuir en la vida interior del adolescente, afianzando su seguridad y convicciones. 

¶ Fomentar el cuidado de la salud a través de los pensamientos positivos que se deben de 

poseer en la vida.  

 

V. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  

HORARIO  ACTIVIDAD  RESPONSABLES 

2:30 Preparar materiales, como mesa, sillas, 

cañonera.  

Epesista 

2:40 Explicación del proceso que se sigue: 

Ejercicio Profesional Supervisado y de la 

actividad a realizar. 

Epesista 

2:45 Presentación y Diagnóstico del 

conocimiento del tema  

Epesista 

2:50 Desarrollo del tema Epesista 

3:10 Presentación de un video motivacional. Epesista 

      3:20 Desarrollo de un test personal pasado a los 

distintos estudiantes. 

Epesista 

      3:35 Fin de la actividad  Epesista. 
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VI.  Recursos: 

          Humanos: Director, docentes, estudiantes, docente epesista. 

          Físicos: Aula de primero básico. 

          Materiales: Instalaciones  del  Instituto,  cuaderno de Bitácora, computadora,    

          proyector, hojas, bocinas, planificación. 

 

VII.   Metodología:   Práctico y participativo. 

  

VIII.  Técnicas: Observación, grupal e individual. 

 

IX.  Instrumentos de investigación: Observación. 

 

X.   Evaluación: Se evaluará en mesa redonda, con el director del establecimiento y   

           los docentes. Además en el aula se harán preguntas directas a los estudiantes. 

 

 

Caserío Las Flores, mayo de 2021 

 

 

 

f.       Vo.Bo. 

PEM Cristy Fabiola Navarro Velásquez                     M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

           Epesista                                                                      Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías  

Ilustración 7. Plan de Taller sobre Suicidio en Jóvenes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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Plan de Capacitación sobre Prevención de Enfermedades Comunes. 

 

I. Parte informativa 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Duración: 60 minutos 

 

II.  Introducción 

 

La salud es, en ocasiones, terriblemente frágil. El cuerpo humano está preparado para 

afrontar las situaciones más complicadas, pero es también altamente vulnerable a agentes 

externos y a sus propios mecanismos biológicos. En el centro de salud de todos los lugares del 

país se reciben a diario casos de enfermedades llamadas comunes o frecuentes. Las 

enfermedades más frecuentes son: 

 

¶ Enfermedades cardiovasculares: son aquellas que afectan al corazón y los vasos 

sanguíneos, son, en muchos casos, asesinos silenciosos. Los malos hábitos (por ejemplo, 

el tabaquismo) y la obesidad también contribuyen al desarrollo de estas enfermedades.  

¶ Obesidad. La obesidad es considerada por la Organización Mundial de la Salud (OMS) 

como una enfermedad y una epidemia. Los malos hábitos alimenticios y la vida 

sedentaria son algunas de las causas que influyen en su desarrollo. 
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¶ Diabetes. La diabetes es una enfermedad con una alta prevalencia a nivel mundial. Se 

caracterizada por la hiperglucemia (alta concentración de azúcar en sangre, es decir, 

glucosa). 

¶ Caries. Las caries dentales son muy frecuentes entre la población, por lo que están dentro 

de esta lista de enfermedades por ser una condición muy común. Su causa principal es la 

mala higiene bucal, aunque también parecen influir factores hereditarios. 

¶ Gripe. Todos, en algún momento de nuestra vida, hemos sufrido gripe. Una enfermedad 

que, en la mayoría de los casos, no representa mayores complicaciones, a excepción de 

personas vulnerables, como por ejemplo las persona mayores. El dolor de cabeza, los 

vómitos, la fiebre y el malestar son algunos de los síntomas que aparecen cuando la 

enfermedad se manifiesta. 

 

III.  Justificación: 

lgunos grupos consideran que una enfermedad es importante solo si provoca un impacto 

significativo en los costos que tiene en la atención médica, y que por lo tanto solo se justifica 

actuar en prevención por razón del costo/beneficio, sin considerar el factor humano de la 

enfermedad, la angustia del paciente cuando tiene que internarse, la angustia de sus familiares, 

especialmente de los padres cuando se trata de niños, y el riesgo de quedar con una secuela 

severa o de fallecer. Cuando se acude a una consulta o se hospitaliza a un paciente, 

especialmente a un niño por una enfermedad que pudo haberse evitado con la aplicación de 

una vacuna, la sociedad entera debería protestar, y exigirle a las autoridades del sector salud 

que se tomen las medidas adecuadas para invertir en prevención. 

 

Cuando hablamos de prevención, estamos mencionando una de las acciones más 

importantes en salud: evitar enfermedades. En el ámbito educativo se puede prevenir estas 

enfermedades con la ayuda del profesional en salud, el enfermero profesional que a través de 

una capacitación pensada para proporcionarles a los estudiantes se pueda llegar al objetivo 

deseado. La mayoría de enfermedades comunes que se dan en la comunidad y se presentan los 

pacientes en el centro de salud son a consecuencia de tener una mala alimentación, una mala 

salud en el hogar o bien una mala higiene o en otros casos por tener un exceso de 

alimentación. 
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IV.  Objetivos: 

Objetivo general 

¶ Proporcionar al estudiante una serie de acciones para prevención de enfermedades 

comunes. 

 

Objetivos específicos 

¶ Fomentar la cultura de prevención de la salud en los estudiantes. 

¶ Incidir educativamente en la vida de los estudiantes al inculcarles por medio de un 

profesional buenos hábitos. 

¶ Fortalecer la educación integral en el educando. 

 

V. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  

HORAR

IO 
ACTIVIDAD  RESPONSABLES 

4:00 Preparación de materiales (mesa, sillas, cañonera) Epesista 

4:10 Presentación de la epesista. Epesista  

4:15 Explicación del proceso que se sigue: Ejercicio Profesional 

Supervisado y de la actividad actual. 

Epesista 

4:20 Presentación y Diagnóstico del conocimiento del tema  Epesista 

4:25 Desarrollo del tema Epesista 

4:40 Presentación de varios casos que acuden al centro de salud. Epesista   

4:55 Conclusiones y recomendaciones. Epesista 

5:00 Fin de la actividad y refrigerio. Epesista. 
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VI.  Recursos: 

          Humanos: Director, docentes, estudiantes, docente epesista. 

          Físicos: Aula del establecimiento. 

          Materiales: Instalaciones  del  Instituto  Nacional  de  Educación  Básica de   

          Telesecuendaria, Caserío Las Flores,  cuaderno de Bitácora, computadora, proyector,                                                                                          

          hojas, planificación. 

 

VII.  Metodología:  Práctico y participativo. 

 

VIII.  Técnicas: Observación, grupal e individual. 

 

IX.  Instrumentos de investigación: Observación. 

 

X.   Evaluación: Se evaluará en mesa redonda, con el director del establecimiento y       

          los docentes. Además en el aula se harán preguntas directas a los estudiantes. 

 

 

Caserío Las Flores, junio de 2021 

 

 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM Cristy Fabiola Navarro Velásquez                    M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

           Epesista                                                                      Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografía. 

Ilustración 8. Plan de Capacitación sobre Prevención de Enfermedades Comunes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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Plan de Taller sobre Desarrollo Físico y Emocional en la Adolescencia. 

I. Parte informativa 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Duración: 60 minutos 

II.  Introducción. 

La adolescencia es una etapa de preocupación en las familias, y durante muchas 

generaciones lo seguirá siendo. Se trata de una etapa larga (y mientras se mantenga este 

modelo social, lo será más) caracterizada en lo físico por cambios rápidos y constantes 

readaptaciones personales, familiares, académicas y sociales. El problema que se plantea con 

mayor intensidad en el adolescente, es el de encontrar bases sólidas sobre las que fundamentar 

su identidad. Es por ello que la presente planificación contempla lo relacionado a un taller 

ejecutado por el epesista para impartir y enseñarles a los jóvenes los cambios por los que su 

cuerpo pasa. 

 

III.  Justificación: 

La adolescencia es una etapa muy importante llena de cambios físicos y emocionales. A 

veces estos cambios se dan muy rápidos y se necesita un tiempo para adaptarse a ellos. En las 

chicas, los cambios aparecen entre los 13 y 15 años mientras que en los chicos, se dan entre 

los 15 y los 17 años. Es fundamental que el adolescente esté informado de estos cambios para 

que no se lleve ninguna sorpresa o que pueda hacer lo incorrecto en su actuar cotidiano al 

querer experimentar con los nuevos cambios que ocurren en su organismo. Es por ello que la 
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presente planificación contempla todo lo necesario para ejecutar el taller con los jóvenes, por 

sugerencia del director del establecimiento se realizará con estudiantes de tercero básico. 

IV.  Objetivos: 

 

Objetivo general 

¶ Experimentar individualmente a través de actividades el conocimiento oportuno de los 

cambios que ocurren en el cuerpo de un adolescente. 

 

Objetivos específicos 

¶  Diagnosticar con preguntas directas sobre el conocimiento previo que tienen los 

          estudiantes sobre adolescencia. 

 

¶ Contribuir al crecimiento normal del adolescente en cuanto al conocimiento de los  

         cambios que tiene que experimentar en la adolescencia. 

 

¶ Realizar acciones que permitan que el adolescente pueda formar criterios propios de  

         sí mismo con respecto a cambios que ha observado en su persona. 

 

 

V. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES  

HORARIO  ACTIVIDAD  RESPONSABLES 

4:00 Bienvenida  Director  

4:05 Dinámica para romper el hielo. Epesista  

4:15 Presentación y Diagnóstico del conocimiento del tema  Epesista  

4:20 Desarrollo del tema Epesista 

4:40 Presentación de un video relacionado al tema Epesista  

4:45 Conformación de grupos para una actividad de 

autodescubrimiento. 

Epesista  
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5:00 Fin de la actividad y refrigerio. Epesista. 

 

VI.  Recursos: 

          Humanos: Director, docentes, estudiantes, epesista. 

          Físicos: Aula de tercero básico. 

          Materiales: Instalaciones  del  Instituto,  cuaderno de Bitácora, computadora,    

          proyector, bocinas, planificación. 

 

VII.  Metodología: Práctico y participativo. 

 

VIII.  Técnicas: Observación, grupal e individual. 

 

IX.  Instrumentos de investigación: Observación. 

 

X.   Evaluación: se evaluará antes, durante y después de la actividad. 

 

 

Caserío Las Flores, junio de 2021 

 

 

 

f.       Vo.Bo. 

PEM Cristy Fabiola Navarro Velásquez                     M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

           Epesista                                                                      Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografía 

Ilustración 9. Plan de Taller sobre Desarrollo Físico y Emocional en la Adolescencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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3.2. Descripción de los resultados obtenidos en la etapa. 

¶ Actividades administrativas 

Tabla 21. resultados obtenidos en actividades administrativas. 

No. Antes Durante Después 

1 Al acudir a dirección nos 

dimos cuenta que los 

expedientes se encontraban 

desordenados y en un lugar no 

apropiado. 

 

Se colaboró en el ordenamiento de 

cada expediente clasificándolos por 

grados. 

Se tiene ahora los expedientes 

ordenados para una mejor 

atención a cada estudiante. 

2 Las comisiones se 

encontraban desordenadas por 

lo cual los docentes no sabían 

cómo organizarse. 

 

Se apoyó en el ordenamiento de las 

diferentes comisiones organizando 

a los docentes de una mejor 

manera. 

Gracias al ordenamiento de 

comisiones se cuenta con un 

mejor desempeño de cada 

docente. 

3 Las nóminas de alumnos no 

se encontraban actualizadas 

obstruyendo la ubicación de 

cada estudiante en su 

respectivo grado.  

 

Se pasó a las aulas a verificar el 

número de estudiantes con los que 

se contaban y el orden respectivo. 

En la dirección ya se cuenta 

con las nóminas digitales 

actualizadas facilitándole de 

esta forma el trabajo a los 

docentes. 

4 La dirección no contaba con 

las tarjetas de calificaciones 

de los estudiantes. 

Se elaboraron las tarjetas de 

calificaciones de los estudiantes 

ordenándolos por grados. 

Se facilitó a los docentes las 

tarjetas de calificaciones que 

les correspondían para poder 

pasar sus notas 

correspondientes. 

5 El señor director no contaba 

con el tiempo necesario para 

realizar una carta de 

recomendación que solicitaba 

una estudiante. 

 

En apoyo al director en la 

elaboración de una carta de 

recomendación, solicitándole a la 

estudiante sus datos personales. 

La estudiante se retiró del 

establecimiento agradecida 

por el apoyo en la extensión 

de la misma. 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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¶ Actividades pedagógicas 

Tabla 22. resultados obtenidos en actividades pedagógicas. 

No. Antes Durante Después 

1 Los estudiantes desconocían 

normar de educación vial, 

haciendo de ellos vulnerables 

ante cualquier accidente en 

carretera. 

 

Los estudiantes estuvieron 

participativos durante el desarrollo 

del taller. 

Los estudiantes obtuvieron 

conocimientos básicos para 

transitar por las calles. 

2 Los estudiantes desconocían 

sobre el tema de noviazgo y 

prevención de problemas 

familiares. 

Se apoyó a los estudiantes en la 

presentación de problemas que se 

originan desde el hogar y como 

poder evitarlos. 

Los estudiantes adquirieron 

prácticas saludables en las 

relaciones sentimentales. 

3 Los estudiantes conocían un 

poco sobre el tema de suicidio 

en jóvenes. 

Se proporcionaron algunos datos 

locales sobre el tema y posibles 

soluciones para erradicar con este 

problema social. 

Los estudiantes adquirieron 

nuevos conocimientos sobre 

consejos para poder vivir 

mejor a momento de afrontar 

un problema cotidiano.  

4 Los estudiantes manifestaban 

problemas de enfermedades 

comunes. 

Se desarrolló el tema presentando 

enfermedades y como se originan 

así como la prevención y 

tratamiento de algunas 

enfermedades. 

Puesta en práctica de hábitos 

que permitan la conservación 

de la salud.  

5 Los estudiantes desconocían 

los cambios en el desarrollo 

físico y emocional en la 

adolescencia. 

Se brindó a los estudiantes 

consejos sanos sobre los cambios 

que se sufren durante la 

adolescencia y como poder 

sobrellevar de mejor manera estos 

cambios.  

Nuevos conocimientos de los 

jóvenes al descubrir la etapa 

por la que pasan.  

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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3.3. Plan de la etapa de proyección comunitaria 

 

3.3.1 Parte informativa 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Periodo de Ejecución: Del    02/08/2021      al  06/11/2021 

 

3.3.2 Presentación. 

      

      Los proyectos comunitarios pueden ser para brindar apoyo a la comunidad, para 

saneamiento ambiental, para mejorar la salud o para educar a los miembros de 

una comunidad entre otros. Debe estar plenamente justificado, en cuanto al problema que 

busca solucionar y los beneficios que traerá para los miembros de la comunidad. En la etapa 

de actividades de proyección comunitaria se hace esencial planificar, ejecutar y evaluar cinco 

actividades dentro de la comunidad que es utilizada como sede del proceso. Se realizan 

talleres, capacitaciones, orientaciones o practicas dentro de la comunidad con evidencias de las 

mismas al final del proceso. Se ejecutan talleres de diferente índole, se proponen alternativas 

diferentes de acuerdo a las necesidades detectadas dentro de la comunidad en donde se realiza 

el ejercicio profesional supervisado 

 

 

https://www.monografias.com/Salud/index.shtml
https://www.monografias.com/trabajos910/comunidades-de-hombres/comunidades-de-hombres.shtml
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3.3.3 Justificación 

En esta etapa se pretende que el estudiante se involucre en el conocimiento de trabajar con los 

padres de familia especialmente a orientarlos en la ejecución de una obra a través de talleres o 

capacitarlos en la realización de un arte. Es por medio de esta etapa que el estudiante epesista 

se proyecte ante la comunidad como parte de la Universidad de San Carlos de Guatemala, del 

Centro Universitario de San Marcos.  Es entonces imprescindible realizar esta etapa como 

parte del proceso del ejercicio profesional supervisado. Además con estas actividades se 

apoyan a los habitantes en diferentes aspectos para su vida personal, empresarial y cotidiana. 

Se pretende que ellos adquieran hábitos favorables, donde puedan emplear su tiempo de una 

buena forma y generar ingresos económicos que contribuyan al mantenimiento del hogar. 

 

 

3.3.4 Objetivo generale. 

 

¶ Proyectarse como estudiante epesista ante la comunidad sede, mediante actividades que 

promuevan la participación de la población, enriqueciendo de esta manera sus 

conocimientos, su calidad de vida y mantener relaciones interpersonales y/o comunitarias 

entre los participantes. 

 

3.3.5 Objetivos específicos 

 

¶ Planificar y realizar talleres de apoyo que beneficien a los habitantes de Caserío Las 

Flores, buscando un acercamiento a los hogares de las familias de dicho lugar. 

 

¶ Acudir a las madres de familia para poder ayudarlas en el conocimiento de un arte en 

particular que les pueda generar ingresos a corto plazo. 
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3.3.6 Cronograma de actividades  

Tabla 23. Cronograma de actividades de etapa proyección comunitaria. 

No. Actividades Fecha de ejecución Responsables 

01 ¶ Elaboración del plan.  

 

02/08/2021 ¶ Epesista. 

 

02 ¶ Presentación de la planificación a 

asesor de EPS. 

 

09//08/2021 ¶ Epesista 

03 ¶ Taller sobre la realización de dulces 

típicos 

20/08/2021 ¶ Epesista 

 

04 ¶ Taller de belleza y disertación del 

tema emprendimiento empresarial 

31/08/2021 ¶ Epesista 

05 ¶ Entrega de desinfectantes y escobas     

   a escuelas de la comunidad. 

09/09/2021 ¶ Epesista 

06 ¶ Donación de una mesa a la sede del         

 

     EPS. 

30/09/2021 ¶ Epesista 

07 ¶ Instalación de apagadores de   

    Energía eléctrica en la auxiliatura. 

14/10/2021 ¶ Epesista. 

 

08 ¶ Elaboración de informe de la etapa de 

proyección comunitaria. 

19/10/2021 ¶ Epesista. 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

3.3.7 Recursos: 

        Humanos: director, docentes, estudiantes, epesista, comunidad en general. 

         Físicos: establecimiento, aulas del establecimiento.  

        Materiales: fruta para dulces típicos, kit para uñas, entre otros. 

3.3.8 Presupuesto. 

Tabla 24. presupuesto etapa de proyección comunitaria. 

 Taller realización dulces típicos   

15 Higos  Q 15.00 

1 Libra Maní Q 15.00 

5  Libras de azúcar  Q 18.00 

10 Manzanilla Q 20.00 

 Refrigerio  Q 50.00 

 Total  Q 118.00 

 Taller de belleza y disertación del tema emprendimiento empresarial.  

50 Hojas de papel bond Q 5.00 

12 Esmaltes  Q 50.00 
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 5 Limas  Q 20.00 

1 Acetona  Q 20.00 

 Refacción  Q 50.00 

 Total  Q  145.00 

 Entrega de desinfectantes y escobas a escuelas de la comunidad  

5 Galones de desinfectante Q 150.00 

5 Escobas kika Q    90.00 

 Total  Q  240.00 

 Donación de una mesa   

1 Mesa de madera pintada y barnizada  Q 500.00 

 Total  Q 500.00 

 Instalación de apagadores de energía eléctrica   

5 Metros de cable  Q  25.00 

2  Apagadores  Q   20.00 

1 Cinta aislar  Q     5.00 

1 Foco ahorrador  Q   30.00 

 Total  Q  80.00 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 

3.3.9 Evaluación: Se llevará a cabo al finalizar la etapa de manera constante, continua y 

sistemática, por medio de la recopilación de información y con ello enlistar las 

necesidades detectadas dentro del centro educativo. 

 

Caserío Las Flores, 02 de agosto de 2021 

 

 

 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

                      Epesista                                                          Supervisor-Asesor de EPS 
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¶ Planes de proyección comunitaria  

 

Taller de realización de dulces típicos 

 

I. Parte informativa 

 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Fecha: 20/08/2021 

 

II.  Introducción 

Los dulces típicos de Guatemala son productos que se han elaborado desde hace mucho 

tiempo y forman parte de la gastronomía del país. La variedad de dulces típicos en Guatemala 

es muy amplia debido a la diversidad de frutos, semillas y endulzantes naturales que se 

producen. Ejemplos de esto son las bolitas de tamarindo, la de dulce de pepitoria, el alboroto o 

el dulce de coco. En su mayoría son vendibles en las diversas ferias del municipio. Las 

familias suelen degustar de estos dulces que son propios del país, no obstante que en nuestro 

medio no se conoce como elaborarlo. En la familia rara vez se nos da la orientación de cómo 

manejar nuestros recursos. 
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III.  Justificación 

     La importancia que tiene que las señoras aprendan a realizar los dulces típicos radica en el 

hecho de que ellas pueden montar su pequeño negocio o que lo pueda elaborar para la familia 

cuando sea necesario. Se aprovecha la ocasión también para que en un momento determinado 

sea un ingreso al presupuesto familiar para ayudar a las familias de la comunidad. Para ello 

también se imparte el tema de Organización de presupuesto familiar en donde se realizará una 

plática y un par de actividades para que las señoras puedan aprender lo importante que es 

prever las actividades que se desarrollan en los gastos e ingresos y así obtener un saldo final 

que sería en la ganancia o el ahorro para cualquier emergencia. 

 

IV.  Objetivos: 

Objetivo general 

Proyectarse como estudiante epesista ante la   comunidad   sede y   realizar   talleres   que   

propicien   la participación de las señoras que habitan en la comunidad, así como crear la 

oportunidad para que las mujeres aprendan sobre la gastronomía del país. 

 

 

Objetivos específicos 

Propiciar el ambiente adecuado para que ellas puedan tomar emprendimiento en su hogar 

con respecto a algún negocio con dulces típicos. 

 

Orientar acerca del Presupuesto familiar para que ellas puedan también tomar hábitos 

buenos y fomentarlos con los demás. 
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V. Actividades 

ACTO PROTOCOLARIO 

NO DESCRIPCIÓN 

1 Bienvenida al taller por epesista                                             14:00                                                                                     

2 Oración por una madre de familia voluntaria.                        14:15  

DESARROLLO DEL EVENTO  

NO DESCRIPCIÓN HORA RESPONSABLE 

3 Presentación del epesista 14:20  Estudiante epesista  

4 Presentación del taller y de la disertación del tema de 

presupuesto familiar.  

14:25 Estudiante epesista. 

5 Desarrollo del taller (elaboración de dulces típicos). 14:50 Estudiante epesista. 

6 Tiempo para retroalimentar la actividad con apuntes 

por parte de las señoras. 

17:20 Estudiante epesista. 

7  Palabras de Agradecimiento 17:30 Estudiante epesista. 

8 Refrigerio   Todos Estudiante Epesista 

 

VI.  Recursos: 

          Humanos: madres de familia, epesista. 

          Físicos: casa de habitación de una madre de familia. 

          Materiales: fruta para la realización de dulces, ollas, tablas, cuchillos, azúcar. 

 

VII.  Evaluación: se llevará a cabo antes, durante y después de la realización de la 

actividad. 

Caserío Las Flores, 20 de agosto de 2021 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

                      Epesista                                                          Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías  

Ilustración 10. taller de Realización de dulces típicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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Taller de belleza y disertación del tema emprendimiento empresarial.  

 

I. Parte informativa 

 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Fecha: 31/08/2021 

 

II.  Introducción 

     Hoy en día la educación formal es fundamental para formar personas con criterio propio y 

para que puedan tener una mejor calidad de vida a través de una determinada carrera. El 

problema radica en que no hay muchas oportunidades de empleo para trabajar y las cuantas 

personas que son contratadas por el Estado o alguna empresa son algunos cuantos; es entonces 

que el estudiante ya tiene la noción de este suceso y prefiere tomar la opción de dejar de 

estudiar para poder viajar al extranjero y obtener los recursos económicos que necesita en su 

vida. En base a lo anterior es que se da la emigración con mucha frecuencia y la idea 

persistente de abandonar los estudios completando el ciclo básico. Es una situación arraigada 

en la mente de los jóvenes. Se da un taller donde señoritas del establecimiento educativo, 

acuden a esta actividad que programa distintas acciones para que las señoritas tengan noción 

del emprendimiento de un negocio propio.  
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III.  Justificación. 

La Universidad de San Carlos de Guatemala a través del epesista de la Carrera de Licenciatura 

en Pedagogía y Ciencias de la Educación se proyecta al orientar esfuerzos para que los jóvenes 

puedan aprender a ejercer su profesión y vocación emprendiendo una empresa que pueda 

proporcionarle lo necesario para vivir cómodamente. Es entonces que se realiza un taller para 

lograr tal fin. Por tanto se programa un taller donde se le insta a las señoritas a seguir 

estudiando una carrera, no abandonando sus estudios y posteriormente continuar con el 

pensamiento de fundar una empresa por pequeña que sea, y que esta pueda contribuir en el 

desarrollo económico de la familia y del país.  

 

IV.  Objetivos: 

Objetivo general 

 Fomentar la educación formal a la comunidad a través de la Universidad de San  Carlos 

de Guatemala al  realizar talleres de productividad estudiantil, que permita desarrollar 

acciones pertinentes en pro de su vida individual, familiar y social. 

 

Objetivos específicos 

Realizar varias actividades donde el estudiante pueda aprender a crear ideas de un 

emprendimiento empresarial personal. 

 

Establecer una coherencia por medio del taller con la educación formal y la creación de 

una empresa. 

 

Desarraigar del pensamiento del estudiante la idea de que solo en el extranjero se puede 

crear oportunidades de una vida mejor. 
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V. Actividades 

ACTO PROTOCOLARIO 

NO DESCRIPCIÓN 

1 Bienvenida al taller por epesista                                             15:00                                                                                     

2 Oración por una estudiante.                           .                        15:15  

DESARROLLO DEL EVENTO  

NO DESCRIPCIÓN HORA RESPONSABLE 

3 Presentación del epesista 15:20  Estudiante epesista  

4 Presentación del taller y de la disertación del 

emprendimiento empresarial. 

15:25 Estudiante epesista. 

5 Desarrollo del taller de belleza sobre la realización de 

uñas acrílicas. 

15:50 Estudiante epesista. 

6 Tiempo para retroalimentar la actividad con apuntes 

por parte de las señoritas. 

16:50 Estudiante epesista. 

7  Palabras de Agradecimiento 17:30 Estudiante epesista. 

8 Refrigerio   Todos Estudiante Epesista 

 

VI.  Recursos: 

          Humanos: estudiantes, epesista. 

          Físicos: casa de habitación de una estudiante. 

          Materiales: computadora, cañonera, kits para la realización de uñas. 

 

VII.  Evaluación: se llevará a cabo antes, durante y después de la realización de la actividad. 

Caserío Las Flores, 31 de agosto de 2021 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

                      Epesista                                                          Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías  

Ilustración 11. Taller de belleza y disertación del tema emprendimiento empresarial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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Entrega de desinfectantes y escobas a escuelas de la comunidad. 

 

I. Parte informativa  

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Fecha: 09/09/2021 

 

II.  Introducción 

    Mediante la eliminación segura y eficaz de la tierra, los gérmenes y otros contaminantes, se 

impide la propagación de enfermedades infecciosas, tales como el polvo y el moho; en época 

de Covid-19 los productos de limpieza han tomado muchísima importancia, ideales para 

desinfectar las superficies. Los productos de limpieza están formados por una serie de 

ingredientes químicos que funciona como un poderoso eliminador de microorganismos 

dañinos para el ser humano. De esta manera se busca proteger la salud física de las personas. 

Mediante la planificación de entrega de productos de limpieza a los establecimientos 

educativos de la comunidad se pretende concientizar a la población de la importancia de 

mantener los espacios limpios y desinfectados y con ello evitar la propagación de 

enfermedades.  
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III.  Justificación  

En la actualidad existen varias enfermedades que son causadas por contagio, esto se da por el 

desaseo y descuido de limpieza en lugares que concurren muchas personas las cuales son 

afectadas por este mal, algunas personas no le brindan la importancia del caso, es por eso que 

este proyecto se enfoca en brindar las herramientas necesarias a los centros educativos, 

mediante la concientización del uso de productos de limpieza se promueve mejorar la calidad 

educativa ya que se ha comprobado que los estudiantes se sienten a gusto recibiendo sus clases 

en un ambiente agradable y mayormente en tiempos de pandemia es necesario mantener los 

espacios libres de gérmenes para evitar su propagación. 

IV.  Objetivos 

Objetivo General 

¶ Generar como epesistas actividades que orienten la participación activa dentro de la 

comunidad educativa a través de mini proyectos educativos que beneficien a la 

población estudiantil de los diferentes establecimientos educativos que existen en la 

comunidad.  

Objetivos Específicos 

¶ Generar un ambiente de trabajo limpio y agradable para que los estudiantes realicen 

sus actividades educativas de mejor manera. 

 

¶ Garantizar cambios positivos y mantener un ambiente sano entre todos los estudiantes 

propiciando así el buen funcionamiento del establecimiento educativo. 
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V. Cronograma   

No. Actividades Fecha de ejecución Responsables 

01 Visita a establecimientos educativos.  ¶ Epesista. 

 

02 Elaboración del plan.  

 

 ¶ Epesista 

03 Elaboración de solicitud  ¶ Epesista 

 

04 Entrega de desinfectantes y escobas a  

establecimientos educativos de la 

comunidad. 

 ¶ Epesista 

 

VI.  Presupuesto  

No. Detalle  Valor  

1 5 galones de desinfectante 30 c/u  Q  150.00 

2 5 escobas Kika 18 c/u  Q    90.00 

 Total Q  240.00 

 

VII.  Recursos: 

          Humanos: estudiantes, epesista, docentes. 

          Físicos: establecimientos educativos. 

          Materiales: computadora, papel bond, desinfectantes, escobas. 

VIII.  Evaluación: se llevará a cabo antes, durante y después de la realización de la actividad. 

 

Caserío Las Flores, 09 de septiembre de 2021 

 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

                      Epesista                                                          Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías  

Ilustración 12. Entrega de desinfectantes y escobas a escuelas de la comunidad. 
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Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

Donación de una mesa a la sede del EPS       

 

I. Parte informativa 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Fecha: 30/09/2021 

 

II.  Introducción 

     El presente proyecto nace con la intención de poder solucionar un problema o necesidad 

detectada en el establecimiento educativo sede de EPS, de acuerdo a la recopilación que se 

hizo en la etapa diagnostica. Las demandas en el entorno son muchas, sin embargo se analiza 

cual es la prioridad para contribuir con el buen funcionamiento del establecimiento educativo. 

A lo largo de la ejecución de todo el proceso del Ejercicio Profesional Supervisado, el 

estudiante epesista tiene diferentes experiencias con la comunidad sede y también en el 

establecimiento, mismas vivencias que hacen que con la ayuda de instrumentos apropiados 

como las boletas de encuesta, entrevista o la observación se puedan detectar necesidades en el 

entorno o lugar de trabajo. Es fundamental que entren en este cúmulo de acontecimientos los 

demás epesistas como influencia para poder conjugar y poner en común las ideas ya presentes. 
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III.  Justificación  

     Este proyecto nace de la intención de poder devolverle a la sociedad un poco de lo que ha 

brindado al estudiante San Carlista en todo el proceso educativo que ha pasado. Es de ahí que 

nace el lema de ñId y ense¶ad a todosò. Tambi®n el estudiante epesista puede ver la realidad 

educativa y aprender de la misma para su futura profesionalización y desempeño en este 

campo de la vida. Por ello, a través de diferentes investigaciones se ha llegado a detectar que 

en el establecimiento sede es importante el poder contar con una mesa que contribuya a 

mantener en orden documentos y equipo de cómputo en la dirección del establecimiento para 

uso del personal docente y con ello crear un ambiente agradable dentro de la institución 

educativa. 

IV.  Objetivos 

Objetivo general 

¶ Concretizar proyectos que nos permitan darnos a conocer dentro de la comunidad 

educativa debidamente planificadas mediante un diagnóstico previo en el 

establecimiento educativo y comunidad sede del estudiante epesista. 

Objetivos específicos  

¶ Búsqueda de las mejores condiciones didácticas que proyecten un ambiente laboral 

agradable dentro del personal educativo. 

¶ Planificar de acuerdo a las demandas que se tengan en el entorno. 

 

V. Cronograma   

No. Actividades Fecha de ejecución Responsables 

01 Visita a establecimiento sede de EPS.  ¶ Epesista. 

 

02 Elaboración del plan.  

 
 ¶ Epesista 

03 Elaboración de solicitud  ¶ Epesista 

 

04 Entrega de mesa a director del 

establecimiento. 

 ¶ Epesista 
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VI.  Presupuesto  

No. Detalle  Valor  

1 1 mesa de madera pintada y barnizada 1.20 m por 80 cm. Q  500.00 

 

VII.  Recursos: 

          Humanos: epesista, docentes. 

          Físicos: establecimientos educativos. 

          Materiales: computadora, papel. 

VIII.  Evaluación: se llevará a cabo antes, durante y después de la realización de la actividad. 

 

Caserío Las Flores, 30 de septiembre de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

                      Epesista                                                          Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías  

Ilustración 13.  Donación de una mesa a la sede del EPS. 
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Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

Instalación de apagadores de energía eléctrica en la auxiliatura.        
 

I. Parte informativa 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:     Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal 

Cucho 

Supervisor-Asesor:                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                   Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:   201442084 

Carrera:                                    Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Fecha: 14/10/2021 

 

II.  Introducción 

     La energía eléctrica tiene una gran importancia en el desarrollo de la sociedad, su uso hace 

posible la automatización de la producción que aumenta la productividad y mejora las 

condiciones de vida del hombre, sin duda alguna muy importante para nuestra vida ya que sin 

ella no tendríamos luz, internet, autos y muchas cosas más. La electricidad ha hecho de nuestra 

vida mucho más fácil y cómoda. Dentro del presente plan se detallan cada una de las 

actividades realizadas en el proyecto de cambio de apagadores en la auxiliatura de la 

comunidad, que viene a beneficiar a las autoridades locales como a la comunidad en general 

que en su momento visite las instalaciones. 
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III.  Justificación  

     La energía eléctrica constituye un tema central para los seres humanos no sólo por ser 

fuente de vida, sino también de trabajo y producción y se ha vuelto indispensable para el ser 

humano ya que esta energía logra satisfacer muchas necesidades en la vida cotidiana. 

Mediante la visita a la auxiliatura de la comunidad nos dimos cuenta de la mala instalación 

eléctrica con la que se contaba, es por ello que se decidió realizar el cambio de apagadores que 

estaban colocados en mala posición y que obstruían el buen funcionamiento de las 

instalaciones que ocupa la auxiliatura de la comunidad, a través de estos proyectos se busca 

brindar apoyo a diferentes instituciones de la comunidad que así lo requieran. 

IV.  Objetivos 

Objetivo general 

¶  Analizar la importancia que la energía eléctrica genera en la vida cotidiana de las 

personas, ya que está presente en la mayoría de las actividades diarias que realizamos 

tanto como en lo laboral, como en el hogar, por lo cual debemos de aprender el valor 

que tiene este servicio y darle un buen uso al mismo. 

Objetivos específicos  

¶ Establecer en forma permanente un programa de mantenimiento y limpieza al equipo 

eléctrico, por ejemplo, de lámparas, cableado eléctrico y apagadores. 

 

¶ Priorizar que el cambio de cableado suministre energía a las instalaciones que ocupa la 

auxiliatura local y a los equipos que en ella se encuentren. 
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V. Cronograma   

No. Actividades Fecha de ejecución Responsables 

01 Visita a la auxiliatura de la comunidad  ¶ Epesista. 

 

02 Elaboración del plan.  

 
 ¶ Epesista 

03 Elaboración de solicitud  ¶ Epesista 

 

04 Cambio de apagadores.  ¶ Epesista 

 

I. Presupuesto  

No. Detalle  Valor  

1 5 metros de cable Q5.oo c/m Q  25.00 

2 2 apagadores Q 10.00 c/u Q  20.00 

3 Cinta de aislar  Q   5.00 

4 1 foco ahorrador  Q  30.00 

5 Total  Q  80.00 

 

II.  Recursos: 

          Humanos: epesista, docente, alcalde auxiliar. 

          Físicos: auxiliatura de la comunidad. 

          Materiales: computadora, papel. 

III.  Evaluación: se llevará a cabo antes, durante y después de la realización de la actividad. 

 

Caserío Las Flores, 14 de octubre de 2021 

 

f.       Vo.Bo. 

 PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                   M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

                      Epesista                                                          Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías 

Ilustración 14. Instalación de apagadores de energía eléctrica en la auxiliatura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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3.4. Descripción de los resultados obtenidos en la etapa. 

Tabla 25. Descripción de los resultados obtenidos en la etapa de proyección comunitaria. 

No. Actividad Antes Durante Después 

1 Taller sobre la 

realización de 

dulces típicos 

Al hablar con las amas de 

casa nos dimos cuenta 

que no sabían el 

procedimiento para la 

realización de dulces 

típicos.  

 

Se brindó información sobre 

la realización de dulces 

típicos, poniendo en práctica 

los conocimientos 

impartidos. 

Las amas de casa 

aprendieron a realizar 

dulces típicos y con ello 

generar un pequeño 

negocio familiar. 

2 Taller de 

belleza y 

disertación del 

tema 

emprendimiento 

empresarial 

Las señoritas del 

establecimiento educativo 

desconocían el tema de 

emprendimiento 

empresarial. 

 

Se brindó una charla sobre el 

tema de emprendimiento 

empresarial y se dio la 

noción de un pequeño 

negocio con el cual pueden 

emprender. 

Gracias a la disertación 

del tema las señoritas 

aprendieron como 

montar un pequeño 

negocio como lo es un 

salón de uñas. 

3 Entrega de 

desinfectantes y 

escobas a 

escuelas de la 

comunidad. 

En el centro educativo no 

contaban con escobas y 

desinfectantes para 

realizar la limpieza de las 

aulas. 

Se hizo entrega de escobas y 

desinfectantes a los centros 

educativos de la comunidad. 

En las aulas del centro 

educativo ya cuentan 

con escobas y 

desinfectante para la 

realización de limpieza 

respectiva. 

4 Donación de 

una mesa a la 

sede del         

EPS. 

La dirección no contaba 

con una mesa para 

acomodar documentos y 

equipo de cómputo. 

Se hizo entrega de una mesa 

a la dirección del instituto. 

La dirección del 

establecimiento ya 

cuenta con documentos 

y equipo de cómputo en 

un lugar adecuado. 

5 Instalación de 

apagadores de 

energía 

eléctrica en la 

auxiliatura. 

La auxiliatura de la 

comunidad no contaba 

con apagadores en las 

instalaciones. 

 

En apoyo al alcalde se 

realizó la instalación 

eléctrica de apagadores de 

las instalaciones de la 

auxiliatura. 

Las instalaciones ya 

cuentan con iluminación 

y apagadores adecuados. 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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4. CAPÍTULO IV  

ETAPA DE FORMULACIÓN, EJECUCIÓN Y EVALUACIÓN DEL PROYECTO 

PEDAGOGICO. 

4.1. Perfil del proyecto Pedagógico 

 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS 

CARRERA LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN  

PLAN FIN DE SEMANA  

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO 

 

4.1.1 Parte informativa:  

 

Nombre de la institución:                             Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria,  

Caserío Las Flores. 

Sede:  Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, 

Caserío Las Flores. 

Dirección:      Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal  

 Cucho 

Supervisor-Asesor:                    M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López 

Epesista:                                    Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

Carné:    201442084 

Carrera:                                     Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación. 

Periodo de Ejecución: 05-04-2021 al 30-11-2021 

 

4.1.2 Nombre del proyecto 

     ñMejoramiento de aulas con cambio de pintura, entrepa¶o y pizarrones  en El Instituto 

Nacional de Educación Básica de Telesecundaria, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, 

San Crist·bal Cuchoò 
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4.1.3 Introducción 

     La universidad de San Carlos de Guatemala mediante la ejecución del Ejercicio Profesional 

Supervisado ayuda a resolver parte de la problemática educativa que existe en los centros 

educativos, así como preparar profesionales capaces de gestionar y a través de ello mejorar la 

calidad educativa de las instituciones a través de los conocimientos adquiridos. El centro 

educativo seleccionado es El Instituto Nacional de Educación Básica de Telesecundaria 

Caserío Las Flores, mediante el diagnóstico realizado se llegó a determinar que necesita 

remodelar las aulas ya que se encuentran con pintura deteriorada, pizarrones en mal estado y 

un entrepaño que necesita ser cambiado con el fin de darle de esta forma un mejor aspecto al 

centro educativo y con ello contribuir en el mejoramiento de la calidad educativa de los 

estudiantes y miembros de la comunidad educativa en general. 

 

4.1.4 Justificación 

     Dentro de los parámetros del Ejercicio Profesional Supervisado se encuentra la gestión y 

ejecución de un proyecto pedagógico, el cual contribuye al mejoramiento del proceso de 

enseñanza- aprendizaje de la comunidad educativa donde se realiza el ejercicio profesional 

supervisado y debido al ambiente que se vive en el centro educativo, se implementa el 

proyecto denominado ñMejoramiento de aulas con cambio de pintura, entrepa¶o y pizarronesò 

y con ello contribuir a la mejora del centro educativo, mediante la gestión, como epesistas se 

contribuye en la ejecución de diversos proyectos y con ello minimizar la problemática 

existente dentro del centro educativo. 

 

4.1.5 Diagnostico. 

     Durante la ejecución de la etapa de diagnostico se pudo comprobar y verificar las 

necesidades con las que contaba la institución y en ellas se detallo un listado con las 

principales necesidades, mediante la priorización de necesidades detectadas llegamos a la 

conclusión de realizar el proyecto de pintar el establecimiento educativo en todos sus 

ambientes para darle un nuevo aspecto ya que la pintura se encontraba ya en mal estado, así 

mismo se vio la necesitad de cambiar el entrepaño fijo de madera por uno de metal movible 

que  servía para dividir 2 aulas para que pudiera ser utilizado como un salón de actividades 

para reuniones con padres de familia, los pizarrones que se encontraban en mas estado 

también fueron cambiados con la finalidad de brindar una mejor calidad de educación.  
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4.1.6 Objetivo General 

     Contribuir de manera eficiente en los procesos educativos brindados por la Universidad de 

San Carlos de Guatemala, a través del Ejercicio Profesional Supervisado promoviendo el 

mejoramiento del espacio físico en el que se desarrolla el proceso de enseñanza-aprendizaje 

de los estudiantes, como aporte a la comunidad educativa en general del Instituto Nacional de 

Educación Básica de Telesecundaria, Caserío Las Flores. 

 

4.1.7 Objetivos Específicos 

¶ Intervenir de manera significativa a través del Ejercicio Profesional Supervisado y con 

el apoyo de las autoridades universitarias en la solución de los problemas educativos 

existentes en la comunidad educativa seleccionada. 

¶ Gestionar apoyo económico y material a autoridades municipales, gubernamentales e 

instituciones privadas, mediante solicitudes para la realización del proyecto pedagógico. 

 

4.1.8 Cronograma 

Tabla 26. Cronograma de etapa de formulación, ejecución y evaluación de proyecto 

pedagógico 

No. ACTIVIDAD  FECHA 
   

RESPONSABLE 

1 Reunión   con Epesistas para realizar el diagnóstico, 

detectar y priorizar necesidades. 

05-04-2021 Epesista 

 

2. Elección y nominación del proyecto 20-04-2021 Epesista 

3. Planificación del proyecto 15-06-2021 Epesista 

4. Elaboración del perfil del proyecto. 29-06-2021 Epesista 

5. Revisión y Autorización del proyecto 08-07-2021 Supervisor-

asesor de EPS 

6. Presentación de la planificación a las autoridades. 27-07-2021 Epesista 

7. Elaboración de solicitudes en gestión de la realización 

del proyecto educativo. 

29-07-2021 Epesista 

 

8. Reuniones con Epesistas 05-04-2021 

Al  

28-10-2021 

Epesista 

 

9. Ejecución y entrega del proyecto educativo 30-11-2021 Epesista, Asesor 

de EPS,  

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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4.1.9 FODA 

Tabla 27. F.O.D.A de etapa de formulación, ejecución y evolución de proyecto pedagógico. 

F O D A 

Cuenta con edificio 

propio. 

Buena relación entre 

los miembros de 

la comunidad 

educativa. 

Se cuenta con una 

OPF. 

Cada estudiante cuenta 

con su libro de 

texto por área. 

Cultura de trabajo en 

equipo 

Relaciones positivas 

con otros centros 

educativos de la 

comunidad. 

 

Papelería cerca del 

establecimiento. 

Involucrar a las familias 

en la participación 

de las actividades 

educativas del 

centro educativo. 

El establecimiento se 

encuentra ubicado 

en un punto 

estratégico de fácil 

acceso para 

estudiantes y 

docentes. 

 

Edificio no ha sido 

remodelado. 

No se cuenta con 

laboratorio de 

computación. 

Falta de motivación 

docente para 

actualizarse y llevar 

a cabo nuevos 

proyectos 

innovadores.  

Déficit en la parte 

disciplinaria del 

centro educativo. 

Poco acceso a internet. 

Poco acceso  a horarios 

de transporte 

público.  

Derrumbes en la 

carretera. 

Filtración de agua en el 

establecimiento. 

Deserción escolar por 

emigración. 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

4.1.10 Presupuesto 

Tabla 28. Presupuesto de etapa de formulación, ejecución y evolución de proyecto pedagógico 

 

No. 
DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO PRECIO     

1 Entrepaño de estructura metálica Q.      8,0000.00 

2 1 galón de pintura para entrepaño Q            125.00 

3 3 galones de Tiner Q40.00 c/u Q            120.00 

4 Transporte Q            300.00 

5 Mantenimiento de 3 puertas Q            500.00 

      6 3 cubetas de pintura de agua Q 190.00 c/u Q             570.00      

      7 3 cubetas de pintura de aceite Q 390.00 c/u Q          1,170.00 

      8 2 pizarrones Q 1,500.00 c/u Q         3,000.00 

      9 TOTAL  Q       13,785.00 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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4.1.11 Recursos:  

Económicos 

Materiales 

Humanos 

Tecnológicos 

Físicos  

 

4.1.12 Evaluación: 

 

La evaluación se realizará en tres momentos, antes, durante y después, con la 

intervención del Asesor-Supervisor del Ejercicio profesional Supervisado (EPS) y 

Estudiantes-Epesistas. 

 

 

 

Caserío Las Flores, 05 de abril de 2021    

 

 

 

 

 

                                                         

f.       Vo.Bo. 

 PEM. Cristy Fabiola Navarro Velásquez                         M.Sc. Nelson de Jesús Bautista López    

                      Epesista                                                                Supervisor-Asesor de EPS 
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Fotografías  

Ilustración 15. Desarrollo y ejecución de Macroproyecto pedagógico. 
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Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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Entrega de proyecto 

Ilustración 16. Entrega de Macroproyecto pedagógico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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4.2. Desarrollo de actividades de ejecución  

 

     Para llevar a cabo el proyecto pedagógico, es necesario contar con diferentes fases que 

permitan organizar de mejor manera cada una de las actividades programadas.  

 

¶ Fase de Planificación: después de realizar el diagnóstico en el establecimiento 

educativo y de priorizar las necesidades con las que cuenta el establecimiento, se 

decidió ejecutar el proyecto de: Mejoramiento de aulas con cambio de pintura, 

entrepaño y pizarrones, con ello se pretende mejorar la calidad educativa de los 

estudiantes ya que brinda un ambiente más agradable dentro de la convivencia 

estudiantil, además de crear un espacio donde padres de familia puedan convivir en un 

ambiente amplio y agradable para reuniones. En seguida se procedió a realizar el perfil 

del proyecto pedagógico y luego de autorizado se procedió a su ejecución.  

 

¶ Fase de Gestión: en esta fase, es donde se realiza gran parte del trabajo de gestión 

como epesistas. Es aquí donde el proyecto se concretiza ya que se busca el apoyo 

económico en entidades públicas y privadas para poder financiar el proyecto educativo, 

a través de notas autorizadas por el asesor del ejercicio profesional supervisado de la 

Universidad de San Carlos de Guatemala, Centro Universitario de San Marcos,  

enviadas a personas con alto espíritu de colaboración se logró sufragar dicho proyecto. 

 

¶ Fase de Ejecución y supervisión: la ejecución depende en gran medida de la fase de 

planificación. El trabajo y los esfuerzos que se realicen durante la fase de ejecución se 

derivan del plan del proyecto, gracias a ello se coordinó con padres de familia para que 

pudieran pintar el establecimiento y se superviso el avance en cuanto al cambio del 

entrepaño y de pizarrones. 

 

¶ Fase de cierre o entrega: después de finalizado el proyecto y supervisado por el 

asesor se procedió al cierre del proyecto con la entrega del mismo a las autoridades 

educativas y comunitarias de la comunidad. 
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4.3. Desarrollo de actividades de evaluación 

 

Se realiza la evaluación para conocer cada uno de los logros del funcionamiento, monitoreo 

y mejoramiento del proyecto que se realizó. Evaluar el proyecto significa que se tiene que 

verificar cada uno de los procesos para que se pueda re direccionar si en algún momento se 

sale del cauce que lleva dicho proyecto utilizando los métodos y técnicas que puedan 

garantizar que el proceso está encaminado, con el fin de determinar su viabilidad y eficacia y 

con ello evitar fracasos posteriores, dicho proceso se realiza en tres momentos; antes, durante 

y después de la ejecución del proyecto educativo. 

 

¶ Antes: ayuda a la definición del proyecto, incluye diagnóstico del establecimiento y 

evaluación de alternativas como la viabilidad y el impacto que tendrá dicho proyecto, 

para ello se realizó la evaluación antes de comenzar el proyecto pedagógico mediante 

la observación y el diagnóstico que nos sirvió de base para orientar el camino o la ruta 

que se debía de tomar en cuanto a la priorización del proyecto y con ello buscar las 

mejoras para el establecimiento educativo. 

 

¶ Durante: esta se realiza durante la ejecución del proyecto con la finalidad de conocer 

los avances, consiste en un proceso evaluativo que aporta información oportuna y 

específica respecto de los avances en el logro de los objetivos del proyecto, gracias a 

esta evaluación se corrigió errores que existían en el camino para lograr que el 

proyecto se finalizara en el tiempo establecido acorde a la planificación realizada. 

 

¶ Después: se lleva a cabo una vez concluido el proyecto pedagógico para conocer los 

resultados obtenidos, se realizó la evaluación final mediante  la supervisión del asesor 

del ejercicio profesional supervisado, en ella se valoró el alcance de los objetivos 

planteados  

  



 

138 
 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA  

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS 

EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO  

LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN   

 

PROGRAMA ENTREGA DE PROYECTO S 

Instituto Nacional de Telesecundaria, Caserío Las Flores,  

Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho 

 

1. Apertura del Programa 

2. Palabras de Bienvenida: Denis Josué Arrivillaga Orozco. 

3. Oración: pastor 

4. Descripción de etapas desarrolladas y entrega de Proyecto 1 por 

estudiante Epesista. Cristy Fabiola Navarro Velásquez 

   ñMejoramiento de aulas, con cambio de pintura, entrepa¶o y pizarronesò 

5. Descripción de etapas desarrolladas y entrega de Proyecto 2 por 

estudiante Epesista. Denis Josué Arrivillaga Orozco. 

ñDonación de computadoras para implementación de laboratorio de computaciónò 

6. Participación Asesor EPS 

Lic. Nelson de Jesús Bautista López 

7. Participación del director Establecimiento: 

PEM. Bernabé Osbelí Bravo Miranda 

8. Entrega de Presente a Director 

9. Entrega de Presente a Asesor 

10. Inauguración de Laboratorio de Computación 

11. Agradecimiento e Invitación al almuerzo. 
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4.4. Constancia de gestión económica 
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4.5. Constancia de autorización de gestión económica 
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5. CAPÍTULO V  

RESULTADOS 

5.1. Descripción de resultados obtenidos en cada etapa. 

 

5.1.1 Etapa diagnóstica de la comunidad 
 

    De acuerdo a lo realizado en la presente etapa se puede mencionar que se conoció de 

manera profunda los datos monográficos de Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San 

Cristóbal Cucho, San Marcos, se adquirió datos históricos de la institución educativa. Se 

conocieron las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas en los ámbitos; pedagógicos, 

administrativos e institucional. Se evidenció los valores que orientan la vida de los pobladores. 

Se conoció de una manera profunda la organización del establecimiento y las funciones que 

cada miembro de la comunidad educativa desempeña para mejorar la calidad educativa que se 

maneja en el plantel. 

 

     Una de las experiencias al momento de realizar el diagnóstico del establecimiento es la 

convivencia que se tiene entre el personal que labora en la institución y el acercamiento con 

los estudiantes, es una experiencia gratificante ya que gracias a ella nos involucramos con el 

establecimiento y se desarrollan nuevas actitudes que nos ayudan a fortalecer nuestro carácter 

ya que es una etapa en la cual nos damos a conocer con toda la comunidad educativa, así como 

en la comunidad en general y de esta manera lograr un acercamiento ameno con todos y todas, 

logrando recabar la información que se solicita para dicha etapa. En ella también se descubre a 

fondo las características y la distribución de los ambientes del centro educativo. 

 

    Al momento de realizar la recolección de datos nos damos cuenta de la importancia que 

tiene poseer una buena organización dentro de la auxiliatura puesto que al momento de 

solicitar alguna información se tiene a la mano lo que el solicitante requiere saber. Por su parte 

se puede decir que la vida o el alma de una comunidad son su historia y sus datos relevantes 

ya que son los que lo identifican de los demás, gracias a ella se puede verificar los avances por 

los que ha atravesado, así como también nos permite ver el avance del establecimiento tanto 

en  su infraestructura como a nivel pedagógico y de esta manera identificar si existe alguna 

falla en el sistema educativo implementado. 
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5.1.2 Etapa de intervención Pedagógica-administrativa  

 
 

     Esta etapa comprende dos procesos el proceso de docencia y el proceso administrativo, 

dentro del proceso administrativo comprende las actividades interrelacionadas de: 

planificación, organización, dirección y control de todas las actividades que implican 

relaciones humanas y tiempo. Mediante esta experiencia administrativa pude comprobar que la 

eficiencia de la institución es mucho mayor si se trabaja en equipo, y que ella debe alcanzarse 

mediante la racionalidad, es decir la adecuación de los medios a los fines que se desean 

alcanzar, muchas personas consideran que el director de un establecimiento debe tener una 

función individual de coordinar, sin embargo parece certero pensarla como la esencia de la 

habilidad general para armonizar los esfuerzos individuales que se encaminan al cumplimiento 

de las metas en beneficio de la comunidad educativa. 

 

     Por su parte la etapa de docencia directa es un reto para el epesista, porque es allí donde el 

director del establecimiento le sede el tiempo para desarrollar la temática correspondiente al 

curso que debe de impartir desenvolviéndose de forma individual. Según los criterios 

desarrollados de acuerdo a los contenidos cada estudiante pudo reconocer y entender quién es, 

y que es lo que está haciendo y cuáles son sus debilidades en la realización de algunas tareas 

asignadas. Esta etapa me permitió formar experiencias significativas a través del tiempo, a 

utilizar nuevas metodologías y técnicas innovadoras que me permitieran captar la atención de 

los estudiantes en el desarrollo de cada clase. 

 

     Gracias a esta etapa aprendí que un director de establecimiento debe poseer y manejar 

ciertas aptitudes; debe dirigir con liderazgo,  autoridad y capacidad asesora, con un sentido 

autogestionario; hacer uso óptimo del tiempo dedicado a los aprendizajes y de los recursos 

humanos, físicos, y materiales. El personal encargado de dirigir una estancia educativa en 

cualquiera de los niveles y modalidades de la educación, está obligado a emplear diversas 

técnicas administrativas y utilizar el planeamiento como una herramienta eficaz para liderar y 

optimizar el control interno de la institución, concretando así  el logro de objetivos 

indispensables para reducir la incertidumbre frente a los cambios que se van generando.   
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5.1.3 Etapa de proyección comunitaria 

    Esta etapa nos permite desenvolvernos en la comunidad realizando diferentes actividades 

que beneficien a la población en general, dentro de esta etapa se planificaron y ejecutaron 

proyectos comunitarios beneficiando a los habitantes de Caserío Las Flores, con estas 

actividades se logró despertar el interés de los habitantes en cuanto al emprendimiento por 

medio de talleres en los cuales se brindó información importante de como emprender un 

negocio familiar logrando con ello ayudar a la economía local, enfocándonos en pequeñas 

actividades que pueden realizar desde la comodidad de sus hogares con materiales e 

instrumentos que pueden conseguir en su hogar o en su comunidad. 

 

     Se planificaron también actividades en las cuales pudimos brindarle a los establecimientos 

educativos de la comunidad implementos que son necesarios para mantener un ambiente 

limpio y agradable tanto para docentes como para estudiantes que conviven día a día en las 

instalaciones de los centros educativos. Gracias a este tipo de proyectos logramos un 

acercamiento con autoridades comunales, educativas y con diferentes grupos organizados 

existentes en la comunidad donde se realizó el ejercicio profesional supervisado, se realizaron 

también distintas gestiones que contribuyeron a la realización de dichos proyectos. 

 

     Mediante la realización de estas actividades se puso de manifiesto nuestras cualidades y 

aptitudes que como profesionales debemos de poseer, en cada actividad realizada se utilizaron 

planes en los cuales se organizaban las actividades detallando su finalidad y los logros que se 

pretendían alcanzar con ellas. Gracias a la realización de dichas actividades aprendí a 

organizar y ejecutar acciones en donde se involucran estudiantes, docentes, amas de casa, y 

diferentes grupos organizados dentro de la comunidad, logrando así una interacción más 

cercana y certera que nos ayuda a formarnos como docentes activos  que buscan mejorar las 

condiciones de vida de los pobladores a través del desarrollo de actividades donde cada 

habitante puede desarrollar sus habilidades y destrezas. 
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5.1.4 Formulación, ejecución y Evaluación del Proyecto Pedagógico 

 

     Durante la ejecución de esta etapa se realizaron diferentes actividades en las cuales nos 

permitieron conocer en primera instancia las necesidades con las que cuenta el establecimiento 

educativo partiendo de allí para la selección del proyecto a realizarse en el establecimiento 

seleccionado para dicha etapa en donde se realizó el proyecto pedagógico, se realizaron 

gestiones a instituciones para poder resolver la demanda más fuerte, elaborando un  perfil de 

proyecto en la que se detallan las distintas actividades que se realizaron durante el tiempo de 

ejecución del proyecto contribuyendo de esta manera al fortalecimiento del proceso educativo 

 

    Gracias a esta etapa pudimos observar las diferentes necesidades con las que cuenta el 

centro educativo que dificulta el desarrollo de las actividades docentes. En nuestro país existen 

muchos edificios escolares que no reúnen las condiciones indispensables para el desarrollo 

adecuado del proceso de enseñanza- aprendizaje, la incultura del gobierno guatemalteco, 

particularmente de algunos presidentes de la república, ministros de educación y diputados, les 

ha impedido valorar en las dimensiones justas el papel vital de la educación pública en el 

desarrollo económico, político, social y cultural de los guatemaltecos. Es por ello que no se 

comprometen por verificar que en cada centro educativo existan las comodidades necesarias 

para desarrollar una educación de calidad.  

 

    Después de realizar esta etapa vemos los resultados obtenidos en los cuales nos podemos 

dar cuenta de los beneficios que contribuyen a la formación integral de los estudiantes, 

mejorando así la calidad educativa en la que se desempeñan los estudiantes, gracias al cambio 

del entrepaño se beneficiaron también a padres de familia ya que gracias a que ahora se 

pueden utilizar las aulas como salón de reuniones y también se benefició a la comunidad en 

general ya que en algún momento determinado pueden hacer uso de las instalaciones 

educativas para actividades sociales o comunales que así lo requieran. 
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5.2. Interrelación de Resultados. 

Tabla 29. Interrelación de resultados. 

Etapa 

Diagnostica 

Etapa de 

intervención 

pedagógica 

Etapa de 

Proyección 

Comunitaria 

Proyecto Pedagógico Conclusión 

¶ Esta etapa nos 

permite 

conocer todo 

lo relacionado 

con la 

comunidad 

sede del EPS. 

 

¶ Por medio de 

este 

acercamiento 

se hace uso de 

instrumentos 

de 

investigación 

que permiten 

verificar las 

necesidades y 

la historia de 

la comunidad. 

 

¶ Se ejecutan 

técnicas de 

investigación 

y se aplican 

instrumentos 

para recabar 

todo tipo de 

información 

que nos 

aporten datos 

importantes. 

¶ El diagnóstico 

realizado 

permitió conocer 

los niveles 

educativos que 

tiene la 

comunidad para 

establecer el 

nivel 

pedagógico, 

tomando como 

referencia los 

antecedentes del 

diagnóstico 

comunitario. 

 

¶ Se utiliza y 

desarrolla la 

metodología 

adecuada para 

utilizarla durante 

los estudios 

realizados en la 

comunidad. 

 

¶ Se apoyó en las 

actividades 

administrativas 

en la Auxiliatura 

de cursos y en 

Dirección. 

¶ Por medio del 

diagnóstico 

realizado y el 

acercamiento 

que se ha 

tenido con la 

comunidad y 

el 

establecimien

to educativo, 

se van 

realizando 

actividades de 

proyección 

comunitaria 

logrando la 

participación 

de todos los 

miembros de 

la comunidad. 

En este caso 

se realizaron 

actividades 

como: 

¶ Planificación 

y ejecución 

de Talleres, 

capacitacione

s y charlas en 

beneficio de 

todos los 

habitantes. 

¶ Posteriormente de 

haber realizado el 

diagnóstico y haber 

detectado los 

problemas, se 

procedió a realizar 

la propuesta del 

proyecto. 

 

¶ En consenso con el 

Asesor de EPS se 

acordó ejecutar el 

proyecto 

denominado 

ñMejoramiento de 

aulas con cambio 

de pintura, 

entrepaño y 

pizarrones  en El 

Instituto Nacional 

de Educación 

Básica de 

Telesecundaria, 

Caserío Las Flores, 

Aldea Rancho El 

Padre, San 

Crist·bal Cucho.ò 

¶ La realización del 

Ejercicio 

Profesional 

Supervisado es 

importante en la 

vida práctica del 

estudiante 

universitario, ya 

que por medio de 

este se puede 

conocer la 

realidad de las 

comunidades 

sedes del EPS y 

de esta manera 

poder contribuir 

con la solución 

de problemas que 

afectan a las 

comunidades que 

son objeto de 

estudio, mediante 

la aplicación de 

acciones 

profesionales en 

cumplimiento 

con las acciones 

y actividades 

universitarias. 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 
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CONCLUSIONES 

 

¶ El Ejercicio Profesional Supervisado: es de gran importancia para poder promover 

cambios que contribuyan al desarrollo humano y social, es necesaria la intervención de 

profesionales que realicen acciones encaminadas a cumplir con esos propósitos, esto es 

posible con intervenciones de tipo pedagógico y de proyección comunitaria involucrando 

a autoridades locales y comunidad educativa.  

 

¶ La Etapa Diagnostica: permitió conocer la historia de la comunidad, así también el 

estado en la que ésta se encuentra, las características de sus habitantes y aspectos tales 

como: sociales, educativos, culturales, económicos. Donde se plasmaron en documentos, 

mismos que permiten ser antecedentes dentro de la historia y que servirán para estudios 

posteriores. 

 

¶ En la Etapa de Intervención Pedagógica se aplicaron acciones pedagógicas a través 

del desarrollo de actividades curriculares y extracurriculares con el proceso de 

enseñanza-aprendizaje significativo y tecnológico, en el Instituto Nacional de Educación 

Básica de Telesecundaria Caserío Las Flores. 

 

¶ La Etapa de Proyección Comunitaria: permitió contribuir con los habitantes de la 

comunidad, desarrollando diferentes actividades: capacitaciones, talleres a madres de 

familia, orientaciones a diferentes jóvenes. Los beneficiarios participaron con 

entusiasmo, dedicación y con la colaboración también de las autoridades locales. 

 

¶ El Proyecto Educativo: Se ejecutó el proyecto denominado ñMejoramiento de aulas 

con cambio de pintura, entrepa¶o y pizarronesò, con la gesti·n y ejecución se beneficia a 

la comunidad en general que arán uso de las instalaciones educativas. 
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RECOMENDACIONES  

 

¶ Que las autoridades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, Centro Universitario 

de San Marcos, sigan apoyando el ejercicio profesional supervisado de la carrera de 

Licenciatura en Pedagogía y Ciencias de la Educación ya que permite a los epesistas 

introducirse a las comunidades con el apoyo de las autoridades locales y realizar 

gestiones que son fundamentales para el desarrollo en el campo educativo del país. 

 

¶ Después de conocer la realidad social, cultural, geográfica, educativa y económica es 

necesario darle prioridad a los problemas detectados por medio de la información 

recabada en el lugar sede del ejercicio profesional supervisado. 

 

¶ Priorizar talleres y capacitaciones sobre temas de impacto en los jóvenes en el Instituto 

Nacional de Educación Básica de Telesecundaria Caserío Las Flores, Aldea Rancho El 

Padre, San Cristóbal Cucho.  

 

¶ Seguir involucrando a los líderes comunitarios y los habitantes en todas las actividades 

programadas, con el fin de promover el autodesarrollo comunitario y proyectar a la 

Universidad de San Carlos de Guatemala; a través del trabajo del epesista. 

 

¶ Que las autoridades universitarias le brinden acompañamiento a los estudiantes epesistas 

en las gestiones a instituciones privadas y de gobierno a beneficio de las instituciones 

educativas donde es requerido. 
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GLOSARIO  

 

1. Accesibilidad: es el grado en el que todas las personas pueden utilizar un objeto, visitar un 

lugar o acceder a un servicio, independientemente de sus capacidades técnicas, cognitivas 

o físicas. Es indispensable e imprescindible, ya que se trata de una condición necesaria 

para la participación de todas las personas independientemente de las posibles limitaciones 

funcionales que puedan tener. 

 

2. Acreditación: proceso de autorregulación mediante el cual diversas organizaciones 

gubernamentales, no gubernamentales, de voluntariado, asociaciones privadas profesionales 

o de carácter público, garantizan el reconocimiento formal a los programas o instituciones 

de tipo educativo que cumplen los criterios propuestos de calidad educativa.  

 

 

3. Actitud:  es el comportamiento que emplea un individuo para hacer las labores. En este 

sentido, se puede decir que es su forma de ser o el comportamiento de actuar, también 

puede considerarse como cierta forma de carácter, por tanto, secundario, frente a la 

motivación biológica, de tipo primario que impulsa y orienta la acción hacia determinados 

objetivos y metas. 

 

4. Adaptación curricular:  es un tipo de estrategia educativa generalmente dirigida a 

estudiantes con necesidades educativas especiales, que consiste en la adecuación en el 

currículum de un determinado nivel educativo con el objetivo de hacer que determinados 

objetivos o contenidos sean accesibles para todo el grupo, o bien modificar aquellos 

elementos del currículum que no sean funcionales para la totalidad de los estudiantes. 

 

5. Autoestima: es un conjunto de percepciones, pensamientos, evaluaciones, sentimientos y 

tendencias de comportamiento dirigidas hacia nosotros mismos, hacia nuestra manera de 

ser, y hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro carácter. En resumen: es la percepción 

evaluativa de nosotros mismos. 
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6. Autodidacta: un autodidacta es aquel que se instruye y realiza el aprendizaje de nuevos 

conocimientos a través de sus propios medios, es decir, no busca la instrucción, la 

enseñanza a partir de los medios formales como ser la escuela, los maestros, sino que 

decíamos aprende los nuevos conocimientos leyendo libros sobre diversas materias. 

 

7. Autonomía: proviene del vocablo lat²n auto que significa ñuno mismoò y nomos quiere 

decir ñnormaò, esto nos indica que la autonomía es la capacidad que tiene una persona o 

entidad de establecer sus propias normas y regirse por ellas a la hora de tomar decisiones. 

En la psicología la autonomía se describe como la capacidad que tiene un individuo de 

sentir, pensar y tomar decisiones por sí mismo. Este concepto abarca una serie de 

características y elementos referentes con la autogestión personal. 

 

8. Blog: un blog es un sitio web con formato de bitácora o diario personal. Los contenidos 

suelen actualizarse de manera frecuente y exhibirse en orden cronológico (de más a menos 

reciente). Los lectores, por su parte, suelen tener la posibilidad de realizar comentarios 

sobre lo publicad, .es un sitio web que incluye, a modo de diario personal de su autor o 

autores, contenidos de su interés, que suelen estar actualizados con frecuencia. 

 

9. Charla:  la palabra charla designa a aquella conversación, que generalmente ostenta tintes 

amistosos e informales, y que uno mantiene con otro individuo o con varios, que hacen las 

veces de interlocutores, con la misión de comentar algún tema, ponerlo, o tomar 

conocimiento de algo, entre otras cuestiones. 

 

10. Coadyuvar: alude a realizar una contribución para que algo se concrete o se desarrolle. La 

etimolog²a del concepto remite al vocablo latino adiuvǕre, que se traduce como ñayudarò. 

Ayudar a cooperar en la consecución de una cosa, asistir, auxiliar, colaborar, contribuir, 

cooperar, secundar en la realización de determinada actividad.  
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11. Constructivismo: es una corriente pedagógica basada en la teoría del conocimiento 

constructivista, que postula la necesidad de entregar al estudiante las herramientas 

necesarias (generar andamiajes) que le permitan construir sus propios procedimientos para 

resolver una situación problemática, lo que implica que sus ideas puedan verse modificadas 

y siga aprendiendo. 

 

12. Contexto: el término de contexto es ampliamente utilizado en nuestra lengua y nos 

permite referir a todo aquello que rodea tanto física como simbólicamente a un evento o 

acontecimiento, en tanto, es ello lo que nos permite interpretar y comprender un hecho 

dado, ya sea su contexto simbólico o material. 

 

13. Criterio:  el criterio es la norma, regla o pauta, que determinada persona seguirá para 

conocer la verdad o falsedad de una cosa o cuestión. El criterio, entonces y ante todo, debe 

ser concebido como la capacidad o facultad de la cual disponemos los seres humanos. 

 

14. Deserción: la palabra deserción proviene del verbo desertar que significa abandonar o 

dejar de hacer algo que se venía realizando en algún plano o contexto. En el plano 

educativo, se utiliza el término para hablar de aquellos alumnos que abandonan sus estudios 

por diferentes causas; entendiéndose por estudios a toda educación que se encuentra dentro 

del sistema educativo impuesto por el gobierno. 

 

15. Diagnóstico: el diagnóstico es la primera y más importante herramienta con la que cuenta 

un profesional de la salud de cualquier área para acercarse a la comprensión y posible 

tratamiento de las condiciones salubres de un individuo. El diagnóstico es el resultado del 

análisis que se realiza en una primera instancia y que tiene como fin permitir conocer las 

características específicas de la situación determinada para así poder actuar en 

consecuencia, sugiriendo tratamiento o no. 
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16. Efectividad: cuando se habla de efectividad, se está haciendo referencia a la capacidad o 

habilidad que puede demostrar una persona, un animal, una máquina, un dispositivo o 

cualquier elemento para obtener determinado resultado a partir de una acción. La eficacia 

tiene que ver con optimizar todos los procedimientos para obtener los mejores y más 

esperados resultados. Por lo general, la eficacia supone un proceso de organización, 

planificación y proyección que tendrá como objetivo que aquellos resultados establecidos 

puedan ser alcanzados. 

 

17. Ejes curriculares: Los ejes curriculares son conjuntos de temáticas y competencias que 

describen aspectos del desarrollo de los niños, constituyen la guía que orientará el recorrido 

formativo que los promotores y las familias realizarán en el marco de la misión, la visión, 

los objetivos y el enfoque del Programa de Educación Inicial no Escolarizada. 

 

18. Ética: La ética estudia qué es un acto moral, cómo se justifica racionalmente un sistema 

moral, y cómo se ha de aplicar posteriormente a nivel individual y a nivel social. En la vida 

cotidiana constituye una reflexión sobre el hecho moral, es decir busca las razones que 

justifican la adopción de un sistema moral u otro. 

 

19. Facilitador:  es la persona que ayuda a un grupo a entender los objetivos comunes y 

contribuye a crear un plan para alcanzarlos sin tomar partido, utilizando herramientas que 

permitan al grupo alcanzar un consenso en los desacuerdos preexistentes o que surjan en el 

transcurso del mismo. Hay muchos tipos de facilitadores, en función del tipo de ámbito en 

el que se desarrollen las actividades de los grupos. 

 

20. Gestión: es aquella actividad empresarial que a través de diferentes individuos 

especializados, como ser: directores institucionales, consultores, productores, gerentes, 

entre otros, y de acciones, buscará mejorar la productividad y la competitividad de una 

empresa o de un negocio. 
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21. Indicador:  la palabra indicador presenta varios usos en nuestro idioma, siendo la 

referencia más empleada aquella que refiere a los puntos referenciales que nos acercan 

información, ya sea cualitativa o cuantitativa, y que está compuesta por uno o más datos 

que pueden proceder de números, opiniones, hechos, entre otros, y que permitirán seguir el 

derrotero de un proceso y su posterior evaluación. 

 
 

22. Innovación: es un cambio que introduce novedades, y que se refiere a modificar 

elementos ya existentes con el fin de mejorarlos o renovarlos. Cuando alguien innova 

aplica nuevas ideas, productos, conceptos, servicios y prácticas a una determinada cuestión, 

actividad o negocio, con la intención de ser útiles para el incremento de la productividad 

del mismo y asimismo para que los potenciales usuarios o consumidores se vean más 

atraídos para adquirir esos productos 

 

23. Integración escolar: conjunto de medidas y acciones (de ordenación académica, recursos 

didácticos y actividades de formación y cambio de actitudes) dirigidas a hacer posible la 

escolarización y la educación (en el pleno sentido del término) de alumnos con necesidades 

educativas especiales en los centros ordinarios de las diferentes etapas. 

 

24. Modelo educativo: un modelo educativo es un patrón conceptual a través del cual se 

esquematizan las partes y los elementos de un programa de estudios. Estos modelos varían 

de acuerdo al periodo histórico, ya que su vigencia y utilidad depende del contexto social. 

Al conocer un modelo educativo, el docente puede aprender cómo elaborar y operar un plan 

de estudios, teniendo en cuenta los elementos que serán determinantes en la planeación 

didáctica. 

 

25. Normativo:  Cuando se refiere a los procesos y resultados de los aprendizajes de los 

alumnos, éstos se valoran e interpretan comparando el rendimiento de cada alumno con el 

logrado por los demás miembros del grupo-clase (normalmente con la media del 

rendimiento del grupo). 
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26. Orientación educativa: Preespecialidad que Contempla las distintas etapas de la 

evolución del ser humano así como los diferentes niveles de la educación formal, al igual 

que otras modalidades educativas. / es la disciplina que estudia y promueve las capacidades 

pedagógicas, psicológicas y socioeconómicas del ser humano, con el propósito de vincular 

su desarrollo personal con el desarrollo social del país. 

 

27. Paradigma: es el conjunto de teorías, métodos, problemas y objetos de estudio, técnicas y 

patrones de solución que caracterizan el trabajo investigativo de una comunidad científica 

en determinada época. Es un modelo. Pasar de un paradigma a otro supone serios cambios. 

 

28. Pertinencia: la pertinencia es la cualidad de algo ( un hecho o unas palabras ) cuando 

conecta con una situación general. Hay pertinencia si una propuesta concreta está 

relacionada con el tema que se está tratando. Por el contrario, una propuesta no es 

pertinente si no tiene relación con el contexto general. 

 

29. Recurso didáctico: genéricamente se puede definir como cualquier medio o ayuda que 

facilite los procesos de enseñanza-aprendizaje, y por lo tanto, el acceso a la información, la 

adquisición de habilidades, destrezas, y estrategias, y la formación de actitudes y valores. 

 

30. Técnica: modalidad de recurso didáctico de carácter metodológico, que, próximo a la 

actividad, ordena la actuación de enseñanza y aprendizaje. Se designa con la palabra 

técnica a aquel procedimiento que normalmente está compuesto por una serie de reglas o 

protocolos y que tiene como misión última lograr un determinado resultado en una tarea o 

actividad que puede estar asociada a diversos ámbitos como ser: la ciencia, el arte, la 

tecnología, algún deporte, entre otros. 
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Nombramiento de epesista  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 



 

 

Constancia de propedéutico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 



 

 

Acta de inicio de EPS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 



 

 

Acta de finalización de EPS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: EPS, Caserío Las Flores, Aldea Rancho El Padre, San Cristóbal Cucho, San Marcos, 2021 

 



 

 

Instrumentos de recopilación de información 

BOLETA PARA LA ENCUESTA DE LÍDERES Y REPRESENTANTES DE 

INSTITUCIONES DE LA COMUNIDAD  

 

Instrucciones:  

 

Apreciable señor (a): la presente boleta tiene el propósito de recolectar información para la 

elaboración del diagnóstico situacional y detectar las necesidades educativas de la comunidad. 

Los datos serán utilizados para fines de proyección del epesista del CUSAM-USAC hacia la 

comunidad, quien de antemano les agradece el apoyo y colaboración en la aplicación y 

ejecución de la presente. 

21. ¿Qué significa el nombre de la comunidad? 

___________________________________________________________________ 

22. ¿Cuándo fue fundada?____________________________________________________ 

23. ¿Quiénes fueron los fundadores? 

e) ________________________________________________________________ 

f) ________________________________________________________________ 

g) ________________________________________________________________ 

h) ________________________________________________________________ 

24. Enliste el nombre de personas que se han destacado dentro de la comunidad. 

e) ________________________________________________________________ 

f) ________________________________________________________________ 

g) ________________________________________________________________ 

h) ________________________________________________________________ 

25. ¿Cuántas familias viven en la comunidad?                       

26. ¿Cuántas viviendas hay  en la comunidad?     

27. ¿Con que servicios básicos cuenta la comunidad? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

       



 

 

28. Medios de transporte públicos: 

      Buses              Microbuses               Camionetas                     Moto taxis         

29. ¿Principales fuentes de ingreso de las familias? 

_________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

30. ¿Cuáles son los idiomas que se hablan en la comunidad?____________________ 

______________________________________________________________________ 

31. ¿Qué fiestas se celebran en la comunidad y en que fechas?  

                FIESTAS                                                                           FECHAS 

________________________________           ______________________________ 

________________________________          ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

________________________________         ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

32. ¿Cuáles  son las religiones que se practican en la comunidad?     

__________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

33. Mencione las principales necesidades o problemas que aquejan dentro de la comnidad. 

e) _______________________________________________________________ 

f) ________________________________________________________________ 

g) ________________________________________________________________ 

h) ________________________________________________________________ 

 

34. ¿Dónde cursan la primaria las niñas y niños? 

      Escuela Pública                                                                Colegio 

35. ¿Dónde cursan en su gran mayoría, el nivel medio las y los jóvenes?  

Instituto Por Cooperativa              Instituto nacional                Colegio             

IGER                                             S 



 

 

36. Enumere las necesidades que hay que resolver en el Instituto de la comunidad 

    ________________________________           ______________________________ 

________________________________           ______________________________ 

37. ¿Existen programas de alfabetización?              SI            NO        

38. ¿Cuál es el porcentaje de habitantes analfabetos?  

39. ¿El centro de salud cuenta con atención permanente?               SI                   NO 

¿Por que?___________________________________________________________ 

40. ¿Cuáles son las enfermedades más comunes? 

_________________________________           _____________________________ 

_________________________________          _____________________________ 

41. ¿Qué organizaciones existen en la comunidad?  

____________________________________________________________________________

______________________________________________________________________     

42. ¿Cuáles son las principales funciones de estas organizaciones? 

d) __________________________________________________________________ 

e) __________________________________________________________________ 

f) __________________________________________________________________ 

43. ¿De 100%, cuál es el grado de participación de la mujer en estas 

organizaciones?___________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

44. Mencione el nombre de las instituciones u organizaciones y sus representantes. 

No. Institución u organización  Nombres y apellidos del Representante 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   



 

 

 

GUIA DE ENTREVISTA DIRIGIDA A VECINOS DE LA COMUNIDAD  

 

El presente instrumento tiene como objetivo recabar información para conocer la realidad  

situacional y detectar las necesidades de la comunidad. Dicha información será  destinada para 

fines educativos agradeciéndole su colaboración. 

 

II.  DATOS GENERALES. 

Genero_________ Edad: __________Lee y escribe: SI________NO_________ 

Grado de escolaridad: Primaria__________Básico________ Diversificado________ 

Religión que profesa: Católica _________ Evangélica _______Otra_______________ 

 Profesión u Oficio______________________________________________________ 

 I. DATOS DE INVESTIGACION  

1. Cuenta con los servicios básicos: Casa Propia_____Agua Potable_____Drenaje______ 

     Energía eléctrica________Letrina_________Cable_________ Internet____________ 

2. No. De integrantes de su familia: Hombres_______Mujeres_______Jóvenes_________ 

     Señoritas______________ Niños_________________ Niñas____________________ 

1. Necesidades familiares que afectan:_______________________________________ 

2. Actividad económica familiar: ___________________________________________ 

3. Pertenece a algún grupo organizado________________________________________ 

4. Proyectos que gestionan actualmente_______________________________________ 

5. Que problemas afectan a la comunidad_____________________________________ 

 

II DATOS PARA DETECCION DE NECESIDADES  

1. ¿Cree usted que en su comunidad, alcanzaría un  mayor grado de desarrollo si se  

gestionan proyectos enfocados a infraestructura, Educación, Salud, entre otros? 

       Si _____No _____ ¿Porque?____________________________________________ 

  

2. ¿Qué problemas enfrenta la comunidad?  

        Especifique: ________________________________________________________ 

3. ¿Existen en la comunidad grupos organizados que velan por el desarrollo             

comunitario? 



 

 

       Si _____No _____ ¿Cuáles? :___________________________________________ 

4. ¿Cómo considera usted que podrían solucionarse los problemas que enfrenta la             

comunidad? 

       Especifique: _________________________________________________________ 

5. ¿Según Usted como vecino participa en las diferentes reuniones convocadas por las  

Autoridades para mejoras de la comunidad? 

       Si _____No _____ Especifique: _________________________________________ 

6. ¿Según su criterio quienes  son los responsables  de priorizar la problemática que se 

evidencia en su comunidad? 

       Especifique: _________________________________________________________ 

7. ¿Cuál considera usted es la limitante cuando se gestiona un proyecto? 

  Especifique: ________________________________________________________ 

8. ¿Cómo vecino dedica tiempo para conocer el avance de las gestiones que realizan las   

autoridades comunitarias? 

Si________ No._______ ¿Por qué?:_______________________________________ 

9.  ¿Considera importante involucrar a la mujer en organizaciones comunitarias que      

perfilen y gestionen proyectos de desarrollo? 

        Si _____No_____   ¿Porque?: __________________________________________ 

10. ¿En qué tema sugiere usted se debe fortalecer a las organizaciones comunitarias? 

 Especifique: _________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mapa de la comunidad  

 

 

 

 

  

Cabecera Departamental                                             San Pedro Sacatepéquez 

De San Marcos 

 

 

 

 

La Reforma  

 

         

 

 

                                                                                                San Juan Ostuncalco 

      

 

                           El Quetzal   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Cuadro de horas cumplidas de EPS 

 Hoja de asistencia mes de febrero. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hoja de asistencia mes de marzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


