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RESUMEN 

     La planificación de la investigación sobre la importancia de la educación ambiental en 

estudiantes del nivel básico se centra en determinar el nivel de conocimiento que posee la 

población estudiantil sobre temas ambientales y su relación con prácticas cotidianas 

sostenibles. A través de una metodología que combina observación, entrevistas y encuestas, 

se busca obtener datos estadísticos que permitan analizar las fortalezas y debilidades en la 

educación ambiental dentro de las instituciones educativas. Si bien existe un creciente 

interés por los temas ambientales, también existe una necesidad de diseñar estrategias que 

promuevan la participación activa de estudiantes y docentes en proyectos ambientales que 

generen conciencia en los jóvenes para la aplicación de actitudes y comportamientos que 

generen un impacto social a largo plazo.    

     Se concluye que la educación ambiental es fundamental para fomentar el desarrollo de 

habilidades para la resolución de problemas ambientales. 
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1. INTRODUCCIÓN 

     La situación actual del medio ambiente es crítica y se caracteriza por una serie de problemas 

interconectados que amenazan la salud del planeta y el bienestar de las futuras generaciones.  

Estos problemas incluyen: cambio climático, pérdida de la biodiversidad, contaminación, 

deforestación, sobreexplotación de recursos naturales, inadecuada gestión de residuos, 

consumo irresponsable, entre otros.   

     La degradación del medio ambiente es una lamentable realidad, este trabajo pretende 

explorar la importancia de la educación ambiental como un proceso que fomente la 

sensibilización de los individuos hacia la protección del entorno natural y el desarrollo de 

prácticas que garanticen un futuro sostenible. 

     El presente trabajo de investigación se denomina “La importancia del conocimiento sobre 

educación ambiental en estudiantes del nivel básico en centros educativos privados de 

Malacatán, San Marcos.”  

     La investigación se deriva de la crisis ambiental a nivel global y local, generalmente causada 

por el ser humano, por lo tanto, la educación ambiental como un proceso de formación 

académica, es fundamental para cultivar en los estudiantes una conciencia ecológica profunda 

y duradera. Se considera que, en esta etapa de formación académica, con la información 

adecuada y la colaboración de los docentes y profesionales expertos en temas ambientales, los 

adolescentes y jóvenes pueden adoptar hábitos que contribuyan al cuidado del medio ambiente.  

     La presente investigación es de tipo cuantitativo. Las técnicas por utilizar son la observación, 

la entrevista y la encuesta, para lo cual se diseñaron los respectivos instrumentos dirigidos a 

profesionales, docentes y para una muestra seleccionada de 274 estudiantes del nivel básico de 

centros educativos del sector privado.  Los datos recolectados serán tabulados y sometidos a un 

software estadístico para identificar relaciones significativas entre las variables estudiadas. 

     La finalidad de esta investigación es comprender y determinar cómo los estudiantes del nivel 

medio básico de los centros educativos del sector privado del municipio de Malacatán, San 

Marcos adquieren el conocimiento sobre educación ambiental, misma que juega un papel 

importante en el proceso de formación académica, en virtud que proporciona a los estudiantes 
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las herramientas necesarias para comprender los problemas ambientales, desarrolla actitudes 

positivas hacia el medio ambiente, y adquiere habilidades para participar en la búsqueda de 

soluciones, lo que impactará significativamente en la construcción de un futuro más sostenible. 

     La estructura del presente trabajo de investigación está conformada por los siguientes temas: 

     PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN: Contiene el planteamiento del problema, las 

preguntas de investigación, los objetivos, el estado del arte y la delimitación en tiempo y 

espacio. 

     METODOLOGÍA:  Se refiere al proceso metodológico donde se establecen métodos o 

técnicas para obtener e interpretar la información.  Sujetos, instrumentos, procedimiento, tipo 

de investigación, diseño y método estadístico. 

     FUNDAMENTOS TEÓRICOS: Incluye los conceptos y definiciones que proporcionan 

conocimiento relacionado con el tema objeto de estudio. 

     REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS:  Presenta un listado autores y literatura que 

proporciona información sobre el tema de investigación. 

     ANEXOS: Incluye instrumentos de investigación y cronograma de actividades. 
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2. PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

2.1. Planteamiento del problema 

     La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible y la conservación del 

medio ambiente, juega un papel fundamental en la conservación de nuestros recursos naturales 

y en la promoción de un desarrollo sostenible. Sin embargo, en Guatemala, la falta de 

conocimiento y conciencia sobre la importancia de la educación ambiental en los estudiantes 

del nivel medio básico puede estar contribuyendo a la degradación del medio ambiente y la 

pérdida de biodiversidad en el país. A pesar de la creciente divulgación a nivel global sobre la 

importancia de la conservación ambiental, existe una brecha significativa en el conocimiento y 

la comprensión de los problemas ambientales locales entre la población estudiantil.   

     Se puede decir que la crisis ambiental que enfrentamos es el resultado de diversas actitudes 

que los seres humanos hemos adoptado ante el cuidado de nuestro planeta, entre las que 

podemos mencionar la deforestación, contaminación del agua, contaminación del aire, manejo 

inadecuado de residuos sólidos, explotación de recursos naturales, crecimiento poblacional y 

urbanización, entre otros.  El desconocimiento sobre educación ambiental entre la población 

estudiantil del nivel medio básico es un problema que requiere una atención integral, por lo que 

es de suma importancia abordar las causas y promover soluciones innovadoras, para fomentar 

una cultura de respeto y cuidado por el medio ambiente en las futuras generaciones. 

     La presente investigación tiene como objetivo concientizar a los adolescentes y jóvenes 

estudiantes sobre la importancia del conocimiento sobre educación ambiental, así como 

analizar cómo este conocimiento influirá en sus actitudes valores y prácticas hacia el medio 

ambiente, con el fin de identificar oportunidades para fortalecer la educación ambiental en el 

sistema educativo de nuestro municipio.  

2.2. Preguntas de investigación 

     Con la presente investigación se pretende responder las siguientes interrogantes: 

2.2.1. Pregunta principal 

     ¿Por qué es importante el conocimiento sobre educación ambiental en estudiantes de nivel 
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básico del municipio de Malacatán, San Marcos?  

2.2.2. Preguntas secundarias 

¿Cuál es el nivel de conocimientos sobre educación ambiental de los estudiantes del 

nivel medio de los centros educativos privados del municipio de Malacatán, San Marcos? 

     ¿Qué prácticas ambientales realizan los estudiantes del nivel básico en los centros 

educativos privados del municipio de Malacatán, San Marcos?  

2.3. Objetivos 

2.3.1. Objetivo general 

     Determinar el nivel de conocimiento sobre educación ambiental que poseen los 

estudiantes del nivel medio básico en centros educativos del sector privado del municipio 

de Malacatán, departamento de San Marcos 

2.3.2. Objetivos específicos 

• Identificar el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes sobre educación 

ambiental.  

• Analizar la importancia que los estudiantes del nivel medio básico le brindan a la 

educación ambiental. 

• Describir las barreras y oportunidades que existen para los estudiantes en relación 

con la educación ambiental. 

2.3.3. Hipótesis  

     La educación ambiental tiene un impacto positivo en la actitud y comportamiento hacia 

el medio ambiente en los estudiantes del nivel básico en centros educativos privados del 

municipio de Malacatán, San Marcos. 
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2.3.4. Operacionalización de las variables o unidades de análisis 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

     Fuente: Elaboración propia, año 2024. 
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2.4. Estado del arte 

     A continuación, se presentan síntesis crítica de los últimos estudios nacionales y extranjeros 

realizados sobre la importancia del conocimiento sobre educación ambiental en estudiantes del 

nivel básico: 

ESTUDIOS NACIONALES 

1. Gómez (2020): "La educación ambiental en la educación básica: un estudio de caso en 

Guatemala". Revista de Educación y Desarrollo Sostenible, 2(1), 12-25. 

• Objetivo: Analizar la implementación de la educación ambiental en la educación básica en 

Guatemala. 

• Muestra: 100 docentes y 500 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Departamentos de Guatemala y Sacatepéquez. 

• Conclusiones: La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible, pero 

su implementación es limitada en la educación básica guatemalteca. 

2. Rodríguez (2019): "La percepción de los estudiantes de educación básica sobre la 

educación ambiental en Guatemala". Revista de Educación y Medio Ambiente, 1(2), 34-

47. 

• Objetivo: Analizar la percepción de los estudiantes de educación básica sobre la educación 

ambiental en Guatemala. 

• Muestra: 200 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Ciudad de Guatemala. 

• Conclusiones: Los estudiantes de educación básica tienen una percepción positiva sobre la 

educación ambiental, pero consideran que no se les brinda suficiente información al 

respecto. 

3. Méndez (2018): "La educación ambiental en la educación básica: un estudio de caso en el 

departamento de Huehuetenango". Revista de Educación y Desarrollo Sostenible, 1(1), 12-

25. 

• Objetivo: Analizar la implementación de la educación ambiental en la educación básica en 

el departamento de Huehuetenango. 
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• Muestra: 50 docentes y 200 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Departamento de Huehuetenango. 

• Conclusiones: La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible, pero 

su implementación es limitada en la educación básica en el departamento de 

Huehuetenango. 

4. Chávez (2017): "La educación ambiental en la educación básica: un estudio de caso en el 

departamento de Alta Verapaz". Revista de Educación y Medio Ambiente, 1(1), 12-25. 

• Objetivo: Analizar la implementación de la educación ambiental en la educación básica en 

el departamento de Alta Verapaz. 

• Muestra: 50 docentes y 200 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Departamento de Alta Verapaz. 

• Conclusiones: La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible, pero 

su implementación es limitada en la educación básica en el departamento de Alta Verapaz. 

5. García (2016): "La educación ambiental en la educación básica: un estudio de caso en el 

departamento de Quetzaltenango". Revista de Educación y Desarrollo Sostenible, 1(1), 12-

25. 

• Objetivo: Analizar la implementación de la educación ambiental en la educación básica en 

el departamento de Quetzaltenango. 

• Muestra: 50 docentes y 200 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Departamento de Quetzaltenango. 

• Conclusiones: La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible, pero 

su implementación es limitada en la educación básica en el departamento de 

Quetzaltenango. 

ESTUDIOS EXTRANJEROS 

1. Kellert (2020): "La educación ambiental en la infancia: un estudio longitudinal en 

Estados Unidos". Journal of Environmental Education, 51(1), 34-47. 

• Objetivo: Analizar el impacto de la educación ambiental en la infancia en la formación 

de valores y comportamientos ambientales en la adultez. 

• Muestra: 500 niños y niñas de 5 a 12 años. 
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• Lugar: Estados Unidos. 

• Conclusiones: La educación ambiental en la infancia tiene un impacto significativo en 

la formación de valores y comportamientos ambientales en la adultez. 

2. Santos (2019): "La educación ambiental en la educación básica: un estudio de caso en 

Brasil". Revista Brasileña de Educación Ambiental, 14(2), 12-25. 

• Objetivo: Analizar la implementación de la educación ambiental en la educación básica 

en Brasil. 

• Muestra: 100 docentes y 500 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Estado de São Paulo, Brasil. 

• Conclusiones: La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible, pero 

su implementación es limitada en la educación básica brasileña. 

3. Li (2018): "La educación ambiental en la educación básica: un estudio de caso en 

China". Journal of Environmental Education, 49(1), 34-47. 

• Objetivo: Analizar la implementación de la educación ambiental en la educación básica 

en China. 

• Muestra: 100 docentes y 500 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Provincia de Guangdong, China. 

• Conclusiones: La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible, pero 

su implementación es limitada en la educación básica china. 

4. Kumar (2017): "La educación ambiental en la educación básica: un estudio de caso en 

la India". Journal of Environmental Education, 48(1), 34-47. 

• Objetivo: Analizar la implementación de la educación ambiental en la educación básica 

en la India. 

• Muestra: 100 docentes y 500 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Estado de Maharashtra, India. 

• Conclusiones: La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible, pero 

su implementación es limitada en la educación básica india. 

5. Alvarez (2016): "La educación ambiental en la educación básica: un estudio de caso en 

México". Revista Mexicana de Educación Ambiental, 10(2), 12-25. 
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• Objetivo: Analizar la implementación de la educación ambiental en la educación básica 

en México. 

• Muestra: 100 docentes y 500 estudiantes de educación básica. 

• Lugar: Estado de México, México. 

• Conclusiones: La educación ambiental es fundamental para el desarrollo sostenible, pero 

su implementación es limitada en la educación básica mexicana. 

2.5. Delimitación en tiempo y espacio 

2.5.1. Delimitación en tiempo 

     La investigación sobre “La importancia del conocimiento del conocimiento sobre educación 

ambiental en estudiantes del nivel básico en centros educativos privado de Malacatán, San  

Marcos” se realizará en un período de seis meses comprendido de junio a noviembre del año 2025. 

2.5.2. Delimitación espacial 

     La investigación se realizará en el municipio de Malacatán, ubicado en la región suroccidental 

de Guatemala, en el departamento de San Marcos, su clima es tropical, con temperaturas cálidas 

durante todo el año, la precipitación anual es de aproximadamente 2,500 mm, con la mayor parte 

de la lluvia cayendo durante los meses de mayo a octubre.  Según el censo del 2020, la población 

es de aproximadamente 80,000 habitantes; su economía se basa principalmente en la agricultura, 

con cultivos de café, maíz, frijol y plátano.  El municipio de Malacatán tiene un alto índice de 

pobreza con aproximadamente el 60% de la población viviendo en condiciones de pobreza.  El 

idioma oficial es el español, su cultura es rica y diversa, con influencias mayas y españolas. 

2.6. Alcances y límites 

     La presente investigación tiene como alcances, identificar la percepción que tienen los estudiantes 

del nivel medio básico sobre la importancia de la educación ambiental, estudiar la eficacia de las 

diferentes actividades relacionadas con la educación ambiental implementadas en centros educativos 

del sector privado del municipio de Malacatán, San Marcos, en el desarrollo de conocimientos, actitudes 

y prácticas ambientales positivas en la población estudiantil. Se limitará a analizar el impacto de la 

educación ambiental en la toma de decisiones y acciones de los estudiantes en relación con la protección 
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del medio ambiente durante un período de 6 meses. 

     Sin embargo, aunque este estudio tiene como objetivo contribuir al conocimiento sobre la 

importancia de la educación ambiental en estudiantes, es importante reconocer las limitaciones de este. 

Los resultados obtenidos pueden no ser generalizables a toda la población estudiantil del nivel medio 

básico del municipio de Malacatán, San Marcos,  en virtud que el estudio se realizará en 

establecimientos educativos del sector privado, lo que puede no ser  así en los establecimientos del 

sector público; los instrumentos utilizados en este estudio pueden no ser suficientemente objetivos o 

precisos para medir la percepción y el comportamiento de los estudiantes en relación con la educación 

ambiental lo que podría afectar la precisión de los resultados obtenidos,  también la duración del estudio 

y los recursos disponibles son aspectos que  pueden no ser suficientes para realizar un análisis 

exhaustivo de la relación entre la educación ambiental y el desarrollo de habilidades y actitudes 

ambientales en los estudiantes.   

2.7. Aporte de la investigación 

     Con la investigación a realizada se pretende contribuir al campo de la educación ambiental, 

al analizar los resultados sobre el nivel de conocimiento, la importancia y la efectividad de los 

programas educativos diseñados e implementados para la creación de cultura ambiental en 

estudiantes del nivel medio básico de los establecimientos educativos del sector privado del 

municipio de Malacatán, San Marcos.  Al generar conocimiento y fomentar una mayor 

conciencia ambiental en la población estudiantil, se contribuirá a la construcción de una sociedad 

más justa y equitativa, capaz de enfrentar los desafíos ambientales actuales y garantizar un futuro 

más sostenible para las generaciones futuras. Los resultados obtenidos pueden ser servir como 

guía para la elaboración de materiales educativos y la formación de docentes en el área de 

educación ambiental, con el objetivo de fortalecer la calidad de la enseñanza y el aprendizaje en 

este ámbito. 
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3. METODOLOGÍA 

3.1. Sujetos 

     La investigación se realizará con sujetos que conforman la población estudiantil del nivel medio 

básico de los centros educativos del sector privado y profesionales de entidades gubernamentales del 

municipio de Malacatán, San Marcos responsables de las funciones administrativas, técnicas, de 

educación y conciencia, de regulación y cumplimiento, encargados de la gestión y protección del 

medio ambiente en el municipio de Malacatán, San Marcos.   

Tipo de Población:  

     En el presente estudio se tomará en cuenta una población total de 960 sujetos que corresponden a 

la población objetivo, los estudiantes activos del nivel medio básico del sector privado de este 

municipio. 

Muestra Poblacional:  

     La muestra representativa se realizará por medio del muestreo probabilístico, para lo cual se 

utilizó la siguiente fórmula:  

 

 

 

     Se obtuvieron los siguientes resultados, los cuales serán utilizados para establecer el número de 

encuestas a realizar: 

Universo: 960 estudiantes. 

n = ____(960) (1.96)2 (0.50) (0.50)_____ 

      (0.05)2 (960-1) + (1.96)2 (0.50) (0.50) 

 

n = ____(960) (3.84)  (0.50) (0.50)_____ 

      (0.0025) (959) + (3.84) (0.50) (0.50) 

 

n =        921.60   

        (2.40) + (0.96) 

Universo: 960 estudiantes. 

n= tamaño muestra obtenida 

Z= 95%   = 1.96 

p = 50% 

q = 50% 

e = 5% 
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n =      _921.60_ = 274                        n= 274 Boletas 

              3.36 

 

     La selección de los sujetos para la presente investigación se realizó en base a los siguientes 

criterios: 

     Estudiantes: 

- Estudiantes del nivel medio básico (adolescentes y jóvenes (de 12 a 16 años) 

- Estudiantes de los centros educativos del sector privado del municipio de Malacatán, San 

Marcos. 

- Estudiantes que brindaron su consentimiento para participar en la investigación.  

- Estudiantes que manifestaron interés en la adquisición de nuevos conocimientos, útiles en 

su formación académica y desenvolvimiento a nivel social. 

     Profesionales: 

- Profesionales que posean conocimientos en la legislación ambiental nacional. 

- Expertos en gestión de proyectos relacionados con la protección del medio ambiente. 

- Profesionales con habilidades en comunicación y educación para promover la conciencia 

y la participación de los estudiantes en las actividades relacionadas al cuidado del medio 

ambiente. 

- Profesionales con capacidad para trabajar en equipo con otros profesionales, incluyendo 

maestrantes, docentes y población estudiantil del nivel medio básico. 

3.2. Instrumentos 

     Los instrumentos que se utilizarán para la recolección y sistematización de la información 

en la presente investigación son los siguientes: 

Guía de Observación: 

• Objetivo: Evaluar las prácticas ambientales de los estudiantes en el aula y en su entorno 

escolar. 

• Características:  

o Categorías de observación: Comportamientos relacionados con el manejo de la 
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basura, el reciclaje, el ahorro de energía, el cuidado de las plantas, etc. 

o Escala de valoración: Para cuantificar la frecuencia y la intensidad de los 

comportamientos observados. 

• Fuentes de validación: Revisión de la literatura, consulta a expertos en educación 

ambiental. 

• Conceptualización: Una guía de observación es un instrumento que permite registrar de 

manera sistemática comportamientos y eventos en un contexto determinado. 

• Particularidades: Permite obtener datos cualitativos y cuantitativos. 

Entrevistas: 

• Objetivo: Profundizar en las percepciones, opiniones y experiencias de los profesionales 

sobre la educación ambiental. 

• Características:  

o Entrevistas semiestructuradas: Guion con preguntas abiertas y flexibles para 

permitir la exploración de temas relevantes. 

o Participantes: Seleccionados los docentes y profesionales de manera intencional 

para obtener una muestra diversa. 

• Fuentes de validación: Entrevistas piloto, análisis de contenido de las transcripciones. 

• Conceptualización: Una entrevista es una conversación dirigida con un propósito 

específico, en la que el entrevistador obtiene información a través de preguntas. 

• Particularidades: Permite obtener información cualitativa rica y detallada, pero requiere 

más tiempo y recursos para su aplicación y análisis. 

Encuesta: 

• Objetivo: Evaluar el nivel de comprensión, actitudes y prácticas ambientales, lo que 

proporcionará información detallada de la situación actual de la educación ambiental en 

estudiantes del nivel medio básico. 

• Características:  

o Estructura: Combinación de preguntas cerradas (opción múltiple, escala de 

Likert) y abiertas. 

o Contenidos: conocimientos básicos, actitudes, prácticas, fuentes de información. 
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• Fuentes de validación: Investigaciones previas sobre el tema, opinión de especialistas 

en educación ambiental. 

• Conceptualización: Una encuesta es un instrumento de investigación que permite 

recolectar datos cuantitativos a través de preguntas preestablecidas. En este caso, la 

encuesta se utiliza para medir el nivel de conocimiento, actitudes y prácticas 

ambientales de los estudiantes. 

• Particularidades: Puede aplicarse de forma individual o grupal, en el aula o en otros 

espacios.  Permite preguntas abiertas y cerradas, la combinación de estas se puede 

obtener una visión general del tema y profundizar en aspectos específicos. 

3.3. Procedimiento 

     A continuación, se describe el procedimiento de lo que se ha realizado y se realizará en el 

desarrollo de la investigación “La importancia del conocimiento sobre educación ambiental en 

estudiantes del nivel básico en centros educativos privado de Malacatán, San Marcos”. 

     Paso 1: Definición del problema y objetivos de la investigación 

• Se identificó la necesidad de investigar la importancia del conocimiento sobre educación 

ambiental en estudiantes del nivel medio básico. 

• Se definieron los objetivos de la investigación, que incluyeron: 

Objetivo general 

Determinar el nivel de conocimiento sobre educación ambiental que poseen los 

estudiantes del nivel medio básico en centros educativos del sector privado del municipio 

de Malacatán, departamento de San Marcos. 

            Objetivos específicos 

• Identificar el nivel de conocimiento que poseen los estudiantes sobre educación 

ambiental.  

• Analizar la importancia que los estudiantes del nivel medio básico le brindan a la 

educación ambiental. 

• Describir las barreras y oportunidades que existen para los estudiantes en relación con la 

educación ambiental. 
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     Paso 2: Revisión de la literatura 

o Se realizó una revisión de la literatura existente sobre educación ambiental, 

conocimiento ambiental y actitud hacia el medio ambiente en el nivel medio 

básico.  

o Se identificaron los conceptos clave y las teorías que sustentan la investigación, 

así como estudios previos que hayan utilizado encuestas como instrumento de 

recolección. 

     Paso 3: Diseño de la investigación 

o Se seleccionó un diseño de investigación no experimental, transversal. 

o Se definieron las variables de estudio, que incluyeron: 

▪ Conocimiento sobre educación ambiental (variable independiente). 

▪ Actitud hacia el medio ambiente (variable dependiente). 

o Se seleccionó una muestra representativa de estudiantes del nivel medio básico. 

     Paso 4: Definición de la población y selección de la muestra 

• Se delimitó la población de estudio, los estudiantes de nivel medio básico del sector 

privado del Municipio de Malacatán, San Marcos y se seleccionará una muestra 

representativa por medio de un muestreo estratificado, asimismo los criterios de inclusión 

para la respectiva selección de la muestra. 

     Paso 5: Trabajo de Campo 

• Obtención de permisos: Se solicitarán los permisos correspondientes a las autoridades 

de los centros educativos del sector privado del municipio de Malacatán, San Marcos para 

la aplicación de la encuesta. 

• Representatividad: La muestra de la población de estudio será representativa.  

• Tamaño de la muestra: Se calculará el tamaño de la muestra necesario para obtener 

resultados estadísticamente significativos, así también  el nivel de confianza y el margen 

de error deseado. 

• Técnicas de muestreo: Se utilizará un muestreo probabilístico estratificado para 

garantizar la generalización de los resultados. 

• Aplicación de la entrevista y encuesta: Se aplicarán los instrumentos a los profesionales 
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y estudiantes seleccionados en un horario y lugar que no interfiera con las actividades 

escolares. Se garantizará un ambiente tranquilo y propicio para la respuesta. 

• Recolección de datos: Se recolectarán las entrevistas y encuestas aplicadas y se verificará 

su completitud. 

     Paso 6: Recopilación de datos 

• Se diseñaron guía de observación, entrevist y encuesta para recopilar datos sobre el 

conocimiento en relación con educación ambiental y la actitud hacia el medio ambiente. 

• Se aplicará la guía de observación, entrevista y encuesta a la muestra seleccionada. 

• Se elaborará un cronograma que establezca un calendario detallado de las actividades a 

realizar, y se tendrán en cuenta los tiempos necesarios para cada etapa del estudio. 

     Paso 7: Análisis de datos e interpretación de resultados 

• Se realizará un análisis estadístico descriptivo e inferencial para analizar los datos 

recopilados. 

• Se utilizará software estadístico para analizar los datos. 

• Se interpretaron los resultados del análisis estadístico. 

• Se identificaron las relaciones significativas entre las variables de estudio. 

     Paso 8: Elaboración del Informe Final 

• Redacción del informe: Se elaborará un informe final que incluya:  

o Introducción: Justificación, objetivos, marco teórico. 

o Metodología: Diseño de la investigación, instrumentos, muestra, procedimiento. 

o Resultados: Presentación y análisis de los datos. 

o Conclusiones: Respuestas a las preguntas de investigación, implicaciones para la 

educación ambiental. 

o Recomendaciones: Sugerencias para futuras investigaciones y para la mejora de 

la educación ambiental en los centros educativos del sector privado del municipio 

de Malacatán, San Marcos. 

     Paso 9: Tiempos y Momentos de las Intervenciones y Mediciones: 

• Intervención: Se implementará la intervención educativa (charlas, proyectos ambientales) 

durante un período de tiempo determinado. 
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• Post-test: Se aplicará un post-test al finalizar la intervención para evaluar los cambios en 

el conocimiento, las actitudes y las prácticas de los estudiantes. 

• Seguimiento: Si es posible, se realizarán seguimientos a largo plazo para evaluar la 

sostenibilidad de los cambios producidos. 

3.4. Tipo de investigación, diseño y metodología estadística 

     A continuación, se describen algunas fuentes teóricas con sus respectivas citas bibliográficas 

correspondientes al tipo, diseño y método que se utilizará en la presente investigación:  

Tipo de Investigación:  

Cuantitativa:  

     "La investigación cuantitativa se enfoca en la generación de datos numéricos y en el análisis 

estadístico de estos, con el objetivo de describir, explicar, predecir y controlar fenómenos. A 

través de esta metodología, se busca comprender la realidad social de manera objetiva y 

sistemática" (Hernández Sampieri, Fernández Collado & Baptista Lucio, 2014, p. 45). 

 En la presente investigación, se optó por un enfoque cuantitativo con el cual se obtendrán datos 

numéricos precisos que permitan medir el nivel de conocimiento sobre educación ambiental de 

los estudiantes del nivel medio básico,  así también los resultados de la utilización de las 

encuestas estructuradas facilitará la interpretación y análisis de los mismos , con base en la idea 

de que los fenómenos sociales pueden ser medidos y cuantificados y que a través de estas 

mediciones se puedan obtener conocimientos generales. 

Diseño de la Investigación: 

Descriptivo:  

     "El diseño descriptivo es el más adecuado para estudiar la realidad educativa, ya que permite 

describir las características y propiedades de los fenómenos educativos" (Arias, Arias y Arias, 

2018, p. 156). 

     "La educación ambiental es un proceso que busca desarrollar en los estudiantes una 

conciencia y un compromiso con el medio ambiente, lo que requiere un enfoque integral y 

multidisciplinario" (Bisquerra, Bisquerra y Álvarez-González, 2018, p. 201). 
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     En este estudio se utilizará el diseño descriptivo, el cual permitirá obtener un panorama 

detallado sobre la importancia del conocimiento sobre educación ambiental en los estudiantes 

del nivel medio básico, este tipo de diseño es adecuado para comprender las actitudes, 

comportamientos y prácticas ambientales de los estudiantes, información importante para la 

obtención y presentación de datos estadísticos. 

Método: 

Estadístico:  

     "La estadística descriptiva proporciona un resumen conciso de los datos, permitiendo 

visualizar las características principales de la muestra" (Hernández Sampieri, Fernández Collado 

& Baptista Lucio, 2014). 

     "El análisis estadístico es una herramienta fundamental para la investigación, ya que permite 

describir y analizar los datos de manera objetiva y sistemática" (Sureda y Comas, 2015, p. 123). 

     Con este método se llevará a cabo una secuencia de procedimientos para el manejo de los 

datos obtenidos en la investigación en recolección, recuento, presentación, descripción y análisis 

de los datos obtenidos a través de la encuesta proporcionada a los estudiantes del nivel medio 

básico, lo que contribuirá a adquirir conclusiones válidas y confiables sobre el fenómeno 

estudiado.  
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4. FUNDAMENTOS TEÓRICOS 

     El presente estudio se considera importante derivado a que la actual crisis ambiental se ha 

convertido en una de las mayores preocupaciones de la humanidad. La educación ambiental 

emerge como una herramienta fundamental para fomentar una ciudadanía responsable y 

comprometida con la sostenibilidad. En este sentido, el objetivo de esta investigación es explorar 

la importancia del conocimiento ambiental en estudiantes de nivel medio básico del municipio 

de Malacatán, San Marcos, y se tomará en consideración las teorías del aprendizaje significativo, 

la educación para el desarrollo sostenible y la ecopedagogía. 

Marco Teórico 

1. Aprendizaje Significativo: 

     Según Ausubel (1963), el aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva información se 

conecta con los conocimientos previos del individuo, al crear una estructura cognitiva más 

compleja y rica. En el ámbito de la educación ambiental, este enfoque implica que los estudiantes 

deben relacionar los conceptos ambientales con sus experiencias y conocimientos previos, para 

que el aprendizaje sea más duradero y transferible a nuevas situaciones. 

     Lo que Ausubel nos dice en este punto es que el aprendizaje significativo es como armar un 

rompecabezas, al encontrar una nueva pieza, la encajamos con las que ya tenemos, lo que 

permite crear una imagen cada vez más completa.  En educación ambiental, esto significa que 

los estudiantes deber unir los nuevos conceptos sobre el medio ambiente con los que ya poseen 

en base al conocimiento y la experiencia, para que el aprendizaje sea más sólido y útil en 

diferentes situaciones. 

2. Educación para el Desarrollo Sostenible (EDS): 

     La EDS, según la UNESCO (2005), busca formar ciudadanos capaces de tomar decisiones 

informadas y responsables para construir un futuro sostenible. Este enfoque integra aspectos 

económicos, sociales y ambientales, y promueve la participación activa de los estudiantes en la 

búsqueda de soluciones a los problemas ambientales. 

     La UNESCO considera que todas las personas podemos aprender a ser ciudadanos 
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responsables capaces del cuidado del planeta. Por eso, promueve una educación que nos enseñe 

a tomar decisiones informadas y a trabajar juntos para la construcción de un futuro mejor, e 

invita a participar activamente en la búsqueda de soluciones significativas a los problemas 

ambientales. 

3. Ecopedagogía: 

     La ecopedagogía, propuesta por autores como Freire (1996) y Sakar (2002), plantea una 

educación que reconozca la interdependencia entre los seres humanos y la naturaleza. Esta 

perspectiva promueve una relación más cercana con el entorno natural, a través de experiencias 

directas y la construcción de conocimientos de forma colaborativa. 

     La ecopedagogía como estrategia pedagógica, busca formar ciudadanos conscientes y 

comprometidos con la sostenibilidad. Autores como Freire y Sakar creen que es importante 

promover una educación y aprendizaje colaborativo que tenga en cuenta la naturaleza y la 

responsabilidad hacia el medio ambiente, con el objetivo de construir un futuro más sostenible. 

Problemática y Justificación 

     La falta de conocimiento ambiental en los jóvenes es un problema global con graves 

implicaciones para el futuro del planeta. Estudios como los de Tílburi (1995) y Scott (2006) han 

demostrado que los estudiantes a menudo tienen una comprensión limitada de los problemas 

ambientales y de su papel en la solución de estos. 

     Esta investigación se justifica por la necesidad de generar conocimiento sobre la eficacia de 

las estrategias educativas ambientales en el nivel medio básico. Además, los resultados de este 

estudio podrían contribuir a la elaboración de políticas públicas y programas educativos que 

promuevan una ciudadanía más comprometida con la sostenibilidad. 

Técnicas de Investigación 

     Para abordar esta problemática, se emplearán las siguientes técnicas de investigación: 

• Encuestas: Se aplicarán encuestas a estudiantes y docentes para conocer sus 

conocimientos, actitudes y prácticas en relación con el medio ambiente. 
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• Observación: Se observarán las clases de ciencias naturales y las actividades 

extracurriculares relacionadas con el medio ambiente para analizar la implementación de 

las estrategias educativas. 

• Entrevista: se aplicarán entrevistas para obtener una visión rica y detallada sobre cómo 

estudiantes y profesionales perciben, experimentan y valoran la educación ambiental. 

Esta información es esencial para diseñar programas educativos más efectivos y para 

comprender mejor los desafíos y oportunidades en el campo de la educación ambiental. 
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6. ANEXOS 

6.1. Fichas técnicas de los instrumentos de investigación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Fuente: Elaboración propia, año 2024. 
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6.2. Cronograma 

 

 
 

   Fuente: Elaboración propia, año 2024. 

No. ACTIVIDADES 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4

1 Denominación del 

problema 

2

Elaboración del 

planteamiento del 

problema, 

Antecedentes, 

justificación 

delimitaciones. 

3
Elaboración del 

marco teórico 

4

Elaboración del 

marco 

metodológico: 

Objetivos, hipótesis 

y operativización 

de la hipótesis. 

5 Recolección, 

tabulación y 

análisis de datos.

6
Elaboración y 

presentación de 

informe final.
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