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RESUMEN EJECUTIVO 

     La presente investigación denominada “El aprendizaje significativo y la aplicación de 

procedimientos matemáticos para facilitar los contenidos en las escuelas oficiales rurales 

mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos” tiene como objetivo analizar cómo el aprendizaje significativo puede potenciar la 

comprensión y aplicación de contenidos matemáticos. Por lo que se presentan los siguientes 

capítulos:  

 

     Capítulo I. Marco conceptual: Incluye denominación del problema, planteamiento del 

problema, antecedentes, justificación, delimitación teórica; espacial y temporal del problema.  

 

     Capítulo II. Marco teórico: Ayuda a documentar la investigación, contiene los 

indicadores, índices, subíndices de la operacionalización de las variables independiente y 

dependiente.  

 

      Capítulo III. Marco metodológico: Que se refiere a los objetivos generales, objetivos 

específicos, hipótesis, operacionalización de la hipótesis, unidades de análisis, universo y 

muestra, metodología, instrumentos de investigación de campo y formas de resultado.  

 

      Capítulo IV. Marco operacional: Se presenta la tabulación, análisis e interpretación, los 

resultados de la investigación de campo, este marco es tan importante para la comprobación 

de la hipótesis de la investigación, cabe mencionar que se finaliza con conclusiones y 

recomendación directamente de la investigación realizada y las recomendaciones del mismo.  

 

     Capítulo V. Marco propositivo: En este se enmarca la alternativa de solución, dentro de 

sus componentes están: denominación de la propuesta, prologo, justificación, objetivos, 

descripción de la propuesta, metodología, áreas instructivas, portada, ejes de procedimientos 

matemáticos basadas en el aprendizaje significativo, estrategias de ejecución, sede de 

realización. 
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CAPÍTULO I 

 MARCO CONCEPTUAL 

1.1 Denominación del problema 

El aprendizaje significativo y la aplicación de procedimientos matemáticos para facilitar los 

contenidos en las escuelas oficiales rurales mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de 

El Tumbador departamento de San Marcos. 

 

1.2 Planteamiento del problema  

      El aprendizaje significativo es un enfoque pedagógico que busca que los estudiantes 

adquieran conocimientos de manera comprensible y aplicable en su vida cotidiana. En el área 

de matemáticas, la comprensión de los procedimientos y su correcta aplicación son 

fundamentales para el desarrollo de habilidades lógico-matemáticas. Sin embargo, en las 

Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, 

departamento de San Marcos, se ha identificado que muchos estudiantes presentan dificultades 

en la asimilación y aplicación de los procedimientos matemáticos, lo que repercute en su 

desempeño académico y en su capacidad para resolver problemas en contextos reales. 

 

     Las causas de estas dificultades pueden estar relacionadas con diversos factores, como 

metodologías de enseñanza tradicionales basadas en la memorización, falta de recursos 

didácticos adecuados y limitaciones en la capacitación docente en estrategias innovadoras de 

enseñanza. Asimismo, el contexto rural en el que se desarrollan estos procesos de aprendizaje 

puede influir en el acceso a materiales educativos y en la disponibilidad de apoyo por parte de 

las familias. 

 

       Ante esta problemática, surge la necesidad de analizar cómo la aplicación de estrategias 

basadas en el aprendizaje significativo puede mejorar la comprensión y el uso de procedimientos 

matemáticos en los estudiantes de estas instituciones. Implementar métodos que permitan a los 

alumnos relacionar los conocimientos matemáticos con situaciones reales podría facilitar la 

apropiación de estos conceptos y mejorar su rendimiento académico. 
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      Por lo tanto, la presente investigación busca responder a la siguiente pregunta: ¿De qué 

manera la aplicación del aprendizaje significativo en la enseñanza de los procedimientos 

matemáticos puede mejorar el aprendizaje de los estudiantes en las Escuelas Oficiales Rurales 

Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador? Este estudio pretende 

identificar estrategias efectivas de enseñanza, evaluar su impacto en el aprendizaje de los 

estudiantes y proponer metodologías que favorezcan un aprendizaje más profundo y duradero 

en el área de matemáticas. 

 

1.3 Antecedentes  

      En la revisión de la literatura se evidencian estudios que abordan el aprendizaje significativo 

y la aplicación de procedimientos matemáticos en diversos contextos educativos. Sin embargo, 

en el municipio de El Tumbador, departamento de San Marcos, específicamente en las Escuelas 

Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4, no se ha identificado investigación que 

analice de manera integral estos enfoques pedagógicos.  

 

      La ausencia de antecedentes locales destaca que, si bien a nivel nacional se han desarrollado 

propuestas que vinculan la teoría con la práctica para favorecer el aprendizaje en matemáticas, 

en este lugar el objeto de estudio persiste una laguna en el conocimiento acerca de cómo estas 

estrategias pueden adaptarse a un entorno rural con características particulares. Esta carencia de 

investigaciones previas subraya la necesidad de explorar las condiciones, barreras y 

potencialidades de la aplicación del aprendizaje significativo en el proceso de enseñanza de las 

matemáticas, orientado a mejorar la comprensión y la aplicación de los procedimientos 

matemáticos en un contexto marcado por limitaciones en recursos didácticos y en la 

capacitación docente.  

 

    En los resultados, se evidencia que la participación activa, la motivación y la relación de los 

contenidos con la vida diaria contribuyen significativamente a consolidar aprendizajes 

duraderos, por lo que la realización de un estudio en este ámbito permitirá no solo contribuir a 

la generación de conocimiento en el área, sino también ofrecer una base para el diseño de 

estrategias pedagógicas innovadoras y adaptadas a las necesidades específicas de la comunidad 

educativa del sector.  
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1.4 Justificación  

       El aprendizaje significativo, al integrar nuevos conocimientos con experiencias previas, se 

posiciona como una estrategia pedagógica esencial para el desarrollo integral de los estudiantes. 

En el contexto de las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del 

municipio de El Tumbador, departamento de San Marcos, se ha evidenciado una problemática 

en la aplicación de procedimientos matemáticos, que afecta el rendimiento académico y la 

comprensión de conceptos fundamentales. La ausencia de investigaciones previas en este 

entorno específico, resalta la necesidad de explorar alternativas que faciliten la enseñanza de las 

matemáticas, mediante enfoques innovadores y adaptados a las características del contexto rural. 

 

      El aprendizaje significativo, se fundamenta en la integración activa de nuevos 

conocimientos con experiencias previas, permitiendo una comprensión profunda y aplicable en 

contextos reales. En el área de matemáticas, la asimilación y aplicación correcta de 

procedimientos resulta esencial para desarrollar habilidades de razonamiento lógico y 

resolución de problemas. En las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 

del municipio de El Tumbador, departamento de San Marcos, se ha observado que el proceso 

de enseñanza-aprendizaje en esta disciplina, se ve comprometido por la persistencia de 

metodologías tradicionales, centradas en la memorización y repetición de algoritmos, lo que 

dificulta la comprensión conceptual y la aplicación práctica del conocimiento. 

 

       La problemática se agrava por la carencia de recursos didácticos, actualizados y adaptados 

a enfoques pedagógicos innovadores, lo cual limita la implementación de estrategias que 

favorezcan el aprendizaje activo y significativo. Asimismo, se evidencia que la capacitación del 

personal docente, en métodos que integren el aprendizaje significativo con la enseñanza de 

procedimientos matemáticos es insuficiente, lo que contribuye a mantener un modelo educativo 

poco dinámico y descontextualizado respecto a las necesidades de los estudiantes. El contexto 

rural de la zona también representa un factor limitante, ya que afecta el acceso a tecnologías y 

materiales que podrían enriquecer el proceso educativo. 
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      La realización de esta investigación, se justifica en la medida en que permitiría identificar y 

proponer estrategias didácticas, basadas en el aprendizaje significativo, lo cual podría contribuir 

a una mejora sustancial en la asimilación y aplicación de los procedimientos matemáticos, por 

parte de los estudiantes. Además, este estudio aportaría información relevante, para la 

formulación de políticas educativas y la implementación de programas de capacitación docente, 

orientados a superar las limitaciones existentes en recursos y metodologías. De esta manera, se 

busca no solo elevar el nivel de desempeño académico, sino también fortalecer las competencias 

cognitivas y analíticas de los alumnos, favoreciendo su inserción en contextos reales y su 

desarrollo personal y profesional a largo plazo. 

 

1.5 Delimitación del problema  

1.5.1 Delimitación teórica 

    La presente investigación tiene como base diferentes áreas del saber cómo: la Estadística, 

Didáctica, Pedagogía, Tecnología educativa, Psicología, Sociología.    

 

1.5.2 Delimitación espacial 

La investigación se realizará en la Escuela Oficial Rural Mixta aldea Las Cruces, Escuela Oficial 

Rural Mixta caserío Las Vírgenes, Escuela Oficial Rural Mixta Microparcelamiento Alameda 

Nahuatancillo, pertenecientes al sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador 

departamento de San Marcos. 

 

1.5.3 Delimitación temporal 

La investigación se dará inicio en el mes de febrero y culmina en el mes de octubre del año 

2,025. 
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CAPÌTULO II 

 MARCO TEÒRICO 

2.1 Procedimientos matemáticos  

2.1.1 Concepto de matemáticos 

      La palabra "matemáticas" proviene del griego μάθημα (máthema) que significa "ciencia, 

conocimiento" y μαθηματικός (mathēmatikós) que significa "relativo al aprendizaje".  

La raíz de la palabra se remonta al verbo griego μανθάνω (manthánō) que significa "aprender". 

Así, la palabra "matemáticas" significa etimológicamente "ciencia del aprendizaje".  

 

2.1.2 Aprendizaje infantil y matemáticas  

       El niño en esta  fase  infantil está completamente facultado para aprender; de hecho, según  

(Marin, 2022).  Según la opinión de varios autores confirman que, el niño aprende por ósmosis, 

haciendo, imitando todo aquello que observa en los adultos, especialmente de los adultos en los 

que confía y admira es decir de sus padres y hermanos. En este transcurso de aprendizaje es 

esencial su dominio paulatino del lenguaje, que le faculta para explicar, relacionarse, 

comprender comunicarse. En esta comunicación no sólo emplea el lenguaje, asimismo utiliza 

dibujos. gestos sonidos y otros medios simbólicos.  

  

    En las instituciones  durante el desarrollo  del lenguaje, el niño  a aprender a escribir y leer; 

por lo tanto aprende a simbolizar por medio de  códigos universales las palabras, frases que 

aprendió a pronunciar y cuyo significado enlaza sin olvidar que esta comprensión de la idea está 

intervenida por el pensamiento concreto de los niños de esta etapa . (Marin, 2022) 

  

     El niño comienza a manipular sus primeros libros, generalmente álbumes ilustrados, llenos 

de coloridos y sugerentes imágenes de color; libros instrumentales, en su mayoría dedicados a 

los números cardinales de 1 a 10; y cuentos. Cuentos en pictogramas, cuentos gráficos que puede 

leer él solo, cuentos con abundantes ilustraciones que le permiten recrear la historia después de 

leída la primera vez por un adulto mediador, y cuentos en formato equivocado para su edad, 

fruto de algún precipitado regalo de pariente o amigo (Marin, 2022).  
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2.1.3 Ventajas para el entendimiento matemático en niños    

Las ventajas que favorecen al entendimiento de los aspectos matemáticos acorde a la edad y en 

función de un aprendizaje escolar para niños de 4 a 5 años son:  

• Comienza a gustarle la materia y ya no es aburrida.  

• Comprende instrucciones básicas como: ordenar, interpretar, clasificar, organizar.  

• El origen de conceptos primarios a partir de la manipulación, reflexión y abstracción.  

• El proceso de las capacidades básicas: comunicar. pensar y razonar.  

• Utilizar el lenguaje formal y técnico de las operaciones.  

• Aprende a plantear y resolver problemas cotidianos. (Cajas, 2018) 

 

2.1.4 Aprendizaje de matemáticas  

    Cada autor tiene su diferente punto de vista de cómo se debe enseñar matemáticas a los niños 

de Educación Inicial, y en la forma en que se produce el aprendizaje. Desacuerdo a mayoría de 

investigadores que han estudiado el aprendizaje de las matemáticas acuerdan en considerar que 

hay dos orientaciones principales en las respuestas a estas cuestiones. El primero históricamente 

hablando tiene una raíz conductual, mientras que el segundo tiene una base cognitiva. Los 

enfoques conductuales conciben aprender cómo modificar un comportamiento.   

  

    Desde este enfoque, un estudiante ha aprendió a dividir fracciones si realiza correctamente 

las divisiones de fracciones. Para conseguir estos conocimientos, que suelen esta unidos al 

cálculo, se dividen las actividades en otras más fáciles: hacer fracciones con números de una 

sola cifra, después pasar a otras de mayor complejidad  con más cifras, etc. (Flores, 2022)  Los 

enfoques cognitivos suponen que aprender es cambiar las estructuras mentales, y que puede que 

el aprendizaje no tenga una demostración externa directa. Así el estudiante podrá solucionar 

problemas de división de fracciones (Flores, Aprendizaje en matematicas, 2022).  

  

    Estos símbolos y reglas. Estas dimensiones participan en la definición de los alcances. En las 

visiones más tradicionales en la Educación Matemática se asevera que lo fundamental es el 

control de los aspectos de cálculo antes de empezar el plan de estudios conceptuales. En esta 

perspectiva se solicita un desempeño académico velos en el arte del cálculo, y en la conducción 
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y dominio de técnicas. Se testifica que en algún instante – siempre posterior- se tratará con los 

aspectos conceptuales. A pesar de que, el mayor número de veces ocurre que el espacio 

reservado a las instrucciones es muy grande y el enlace con los conceptos, con el conocimiento, 

se observa intensamente agotada. Sin embargo, la gran mayoría de las enseñanzas que se da en 

Costa Rica en los niveles de primaria, secundaria y estudios superiores destacan procedimientos. 

Las evaluaciones se suelen orientar hacia esos algoritmos y reglas (Ruiz, 2020) (Ruiz, 2020) A 

lo citado anteriormente donde las autoras afirman que lo esencial del aprendizaje de las 

matemáticas es el dominio de los aspectos cognitivos antes que lo conceptual, generalmente 

varios contenidos memorísticos, donde e cerebro tiene que almacenar demasiada información.  

   

2.1.5. Razonamiento lógico -matemático   

     El razonamiento es la habilidad para hacer operaciones de carácter matemático con facilidad 

y precisión, esta habilidad es fundamental desarrollarla en los estudiantes para que puedan darle 

solución a problemas que se les presente en la vida cotidiana. El razonamiento es la forma de 

pensamiento mediante la cual se obtienen nuevas opiniones que son conocidas. Hay que saber 

que algunas ocasiones se nos presentan problemáticas que jamás han sido observadas por 

nuestro cerebro, y es por ese motivo se nos hace difícil su solución, pero si se da la disposición 

de incrementar esta destreza la resolución de dicho problema se nos hará más fácil y simple.   

  

    En sociedad en la que vivimos el razonamiento matemático y lógico no está bien impulsada, 

este aspecto genera que la gente y en especialmente los estudiantes no desarrollen y tampoco 

realicen las actividades de manera eficiente, causando al mismo tiempo el correcto desarrollo 

humano, puesto que muchas veces nos desmotivamos sin haber examinado bien la raíz del 

problema presente para la correspondiente solución. Se puede recalcar que el razonamiento 

matemático y lógico es una habilidad o proceso cognitivo que se debe potenciar en los niños 

para que  de alguna manera  puedan relacionarse en su entorno  con una mejor eficiencia y de 

esta manera evitar  que los problemas nos consuman, porque  hay que tener en cuenta que en 

todas las acciones y actividades  que cumplimos todos los días precisan de la aplicación de esta 

destreza o proceso cognitivo, de igual manera estaríamos ayudándonos el progreso de la 

sociedad y situación social.   
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    Las tareas de razonamiento matemático evalúan la capacidad para analizar, procesar, y usar 

información en la Aritmética, el Álgebra y la Geometría. Se ha confirmado que las dos destrezas 

se combinan con el éxito en las asignaturas que se estudian en el nivel superior.  

  

2.1.6. Objetivo del aprendizaje de las matemáticas  

     El objetivo principal de la enseñanza-aprendizaje de las matemáticas no es solo que los niños 

aprendan las tradicionales reglas aritméticas. Por ejemplo, formas tamaños colores y nociones 

geométricas, sino su vital propósito es que puedan solucionar y utilizar los conceptos y 

habilidades matemáticas para desenvolverse en la vida cotidiana.   Esto es fundamental en los 

niños con dificultades de aprendizaje de las matemáticas. Esta asignatura es muy amplia, y hay 

muchos niños que tienen dificultades para aprender matemáticas sobre todo aquellos niños que 

padecen de discalculia.  

 

      Para entender la naturaleza de los problemas es fundamental conocer cuáles son los 

conceptos y habilidades matemáticas básicas, como se obtiene y que procesos cognitivos 

subyacen a la realización matemática.Históricamente, la intrusión de las matemáticas 

elementales contiene básicamente, el cálculo aritmético habilidades de numeración y la 

resolución de problemas. Además, se consideran valioso para la estimación, la obtención de la 

medida y de varias nociones geométricas.  

 

2.1.7. Tipos de aprendizaje para la matemática  

• Aprendizaje por asociación: Según la teoría de la absorción, para el entendimiento 

matemático es fundamental, un cumulo de datos y metodologías. En el nivel más básico, 

aprender datos y técnicas implica establecer asociaciones es decir agrupar números formas 

colores tamaños.  

• Aprendizaje pasivo y receptivo. Desde este punto de vista, aprender permite copiar   

técnicas y datos sin comprenderlas, un proceso esencialmente pasivo, donde los estudiantes 

tienen un rol donde se basa la memorización repetitiva Las asociaciones quedan en la mente 

principalmente por repetición y el estudiante dependerá de todo lo que diga el docente y el 
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mismo no podrá participar libremente debido a que solo recibirá información y de esta forma 

se limita el aprendizaje significativo “La práctica conduce a la perfección”.  

• Aprendizaje acumulativo. Para la teoría de la absorción, el aprendizaje acumulativo es 

el desarrollo del conocimiento y habilidades que consiste en edificar progresivamente de 

almacenar datos y técnicas, y de aumentar nuevos conocimientos de memorización y nuevas 

asociaciones.  

• Aprendizaje eficaz y uniforme.  Alude que el aprendizaje   ayuda a los estudiantes a 

conocer habilidades y contenidos de forma consistente por medio de estrategias que los 

maestros pueden aplicar de forma efectiva.  

• Control externo. Según esta teoría, el aprendizaje debe ser inspeccionado desde el 

exterior. Los docentes deben utilizar mecanismos de regulación por ejemplo recompensa, 

castigos,  premios en otras palabras ,  la motivación para el aprendizaje y el control del 

mismo son externos al niño y de esta manera podemos dirigir el comportamiento de los 

estudiantes.  (Angeles, 2019) 

• Teoría cognitiva: Los autores teoría cognitiva aseguran que el conocimiento no es un 

almacenamiento de datos. La esencia del conocimiento es la estructura: de elementos e  

información conectados por eventos del diario vivir, que forman un todo organizado y 

significativo. Esta creencia indica que en general, la memoria del ser humano no es 

fotográfica por el contrario es selectiva y a veces solo se recuerda momentos que marcaron 

la vida de las personas.  

• Construcción activa del conocimiento. En esta teoría el aprendizaje es de vital 

importancia, ya que es auténtico y no se restringe a ser una simple absorción y memorización 

de información impuesta desde el exterior, comprender requiere razonar y pensar puesto que 

es un proceso dinámico donde los niños elaboran sus propios conocimientos.   

• Cambios en las pautas de pensamiento. Esta teoría se refiere, a la obtención del 

conocimiento conlleva algo más que un simple cumulo de información, dicho en otras 

palabras, la comprensión puede contribuir desde otra perspectiva más originales y 

poderosos.  

• Límites del aprendizaje. La teoría cognitiva plantea que, debido que los niños no se 

limitan simplemente a absorber información, su capacidad para aprender tiene límites. Los 

alumnos de 4 a 5 años son capaces dc construir su propio conocimiento de la matemática 
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con lentitud es decir paso a paso y, comprendiendo poco a poco ya que no todos los niños 

aprenden de la misma manera.  

• Regulación interna. Según la teoría cognitiva asevera que el aprendizaje puede ser 

recompensa en sí mismo. Los niños poseen  una curiosidad innata de descubrir  el medio 

que les rodea. (Didácticas de las matemáticas, 2019).  

  

     De acuerdo a lo citado anteriormente donde la autora afirma los dos enfoques teóricos 

relacionados con las matemáticas, donde la teoría por absorción hace referencia al conocimiento 

matemático es, esencialmente, un conjunto de datos y técnicas, donde se abarca la práctica 

diaria. El segundo enfoque hace referencia a la teoría cognitiva donde no solo es memorístico 

el aprendizaje, más bien la esencia del conocimiento es la estructura: elementos de información 

conectados por relaciones, que forman un todo organizado y significativo. En fin, se puede decir 

que las dos teorías ayudan de gran manera al aprendizaje, apoyando los estudiantes a potenciar 

sus capacidades y habilidades innatas, fortaleciendo la autenticidad y autonomía de los niños.  

  

2.1.8. Procesos matemáticos  

En las actividades de matemática surge también una serie de procesos que se articulan en su 

estudio, cuando los alumnos se relacionan con las circunstancias - problemas, bajo la dirección 

y soporte del maestro. Los Principios y Estándares 2000 del NCTM destacan la importancia de 

los procesos matemáticos, de esta manera se a resumido a continuación.  

  

• Resolución de problemas Los niños aprenden a implicar lo que les sucede y exploran 

o buscan posibles soluciones al problema, modelización de la realidad, de esta manera 

desarrollan estrategias y técnicas.  

• Representación (uso de recursos verbales, simbólicos y gráficos, traducción y 

conversión entre los mismos).  

• Comunicación (diálogo y discusión con los compañeros y el profesor).  

• Justificación (con distintos tipos de argumentaciones inductivas, deductivas, etc.).   

• Institucionalización (fijación de reglas y convenios en el grupo de alumnos, de acuerdo 

con el profesor) Estos procesos se deben articular a lo largo de la enseñanza de los 
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contenidos matemáticos organizando tipos de situaciones didácticas que los tengan en 

cuenta (Library, 2020).  

  

    De acuerdo a lo citado anteriormente donde el autor afirma que el proceso matemático abarca 

un sin números de principios y estándares, serie de pasos para su aplicación exacta, la 

importancia de los procesos matemáticos, baja la guía y dirección del docente en el aula de clase.  

 

2.1.9. La importancia de enseñar y aprender matemática  

    Los conocimientos, las herramientas y las maneras de hacer y comunicar la matemática 

evolucionan constantemente; por esta razón, tanto el aprendizaje como la enseñanza de la 

Matemática deben estar enfocados en el desarrollo de las destrezas necesarias para que el 

estudiantado sea capaz de resolver problemas cotidianos, a la vez que se fortalece el 

pensamiento lógico y creativo. El saber Matemática, además de ser satisfactorio, es 

extremadamente necesario para poder interactuar con fluidez y eficacia en un mundo  

“matematizado”.  

     La mayoría de las actividades cotidianas requieren de decisiones basadas en esta ciencia, 

como, por ejemplo, escoger la mejor opción de compra de un producto, entender los gráficos de 

los periódicos, establecer concatenaciones lógicas de razonamiento o decidir sobre las mejores 

opciones de inversión, al igual que interpretar el entorno, los objetos cotidianos, obras de arte. 

La necesidad del conocimiento matemático crece día a día al igual que su aplicación en las más 

variadas profesiones y las destrezas más demandadas en los lugares de trabajo, son en el 

pensamiento matemático, crítico y en la resolución de problemas pues con ello, las personas que 

entienden y que pueden “hacer” Matemática, tienen mayores oportunidades y opciones para 

decidir sobre su futuro (Ecuador & Ministerio de Educación).  

  

    A lo citado anteriormente donde el documento curricular nos afirma la importancia de 

conocer sobre el aprendizaje y enseñanza de las matemáticas, ya que es muy esencial en el diario 

vivir, se necesita en toda profesión laboral es indispensable, abordar con números en todos los 

contenidos de estudio.  
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    El saber Matemática, además de ser satisfactorio, es extremadamente necesario para poder 

interactuar con fluidez y eficacia en un mundo que cada vez está siendo modificado 

constantemente con nuevas metodologías, tecnologías. La mayoría de las actividades cotidianas 

requieren de decisiones basadas en esta ciencia, La necesidad del conocimiento matemático 

crece día a día al igual que su aplicación en las más variadas profesiones que está inmersa esta 

área.  

  

2.1.10.   Los medios: el aula como laboratorio, taller de matemáticas  

    El laboratorio de matemáticas tiene que ser similar a otros laboratorios, es decir, en él se 

plantean y resuelven situaciones interesantes, empleando medios adecuados y permitiendo la 

creatividad. En el laboratorio el conocimiento formal se utiliza cuando se necesita, pues lo más 

importante es el problema que se quiere resolver. Al utilizarlo el alumno se familiariza con él, 

lo interpreta, le da sentido y de ahí surge aprendizaje. (Lara, 2022) 

  

   Hemos dado menos importancia a las actividades dirigidas a aprender los algoritmos. Al 

emplear materiales y recursos en la enseñanza de las matemáticas se altera el modelo habitual 

de clase, dando lugar a nuevas características. Resumamos algunas:  La clase adquiere el modelo 

de laboratorio: los alumnos actúan para resolver situaciones problemáticas, pueden moverse, 

manipulan, etc., según las características del material empleado.Las únicas limitaciones se 

establecen por el propio material y las condiciones del grupo clase. Manipular el material tiene 

una intención didáctica que es provocar el aprendizaje matemático. Para ello el material tiene 

que ir acompañado de unas actividades bien diseñadas que los alumnos tienen que realizar.  

  

   La enseñanza y el aprendizaje comienzan por la resolución de problemas prácticos (no siempre 

del mundo cotidiano). Sólo después de la resolución se puede llegar a formular las definiciones 

y propiedades de los conceptos matemáticos. Por tanto, se trata de una enseñanza y aprendizaje 

indirectos, pues los alumnos aprenden al hacer, cuando van generando destrezas para resolver 

los problemas, organizando esas destrezas de una manera sistemática que le permita afrontar 

problemas más complejos. (Flores, Lupiáñez, & Berenguer, 2021)  
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   Cuando trabajan con los materiales para realizar las actividades los alumnos tienen libertad de 

actuación. Sólo se corrigen aquellas conductas que pueden deteriorar el material, que molestan 

a los compañeros o que pueden distraer la atención. Por tanto, no se evitan los errores o los 

caminos infructuosos. Como la actuación se presta a interpretaciones individuales el trabajo se 

complementa con una puesta en común de los resultados obtenidos, con lo que se obliga a que 

justifiquen, validen y formulen las apreciaciones que se han realizado. (Flores, Lupiáñez, & 

Berenguer, 2021)  

  

2.1.11. El desarrollo del pensamiento lógico matemático en niños/as  

   La educación debe tener una visión integral, y la meta de la enseñanza de las matemáticas 

debe ser ayudar al ser humano a desarrollar su pensamiento lógico de manera paralela que el 

pensamiento libre, autónomo y creativo, porque el acto de pensar implica las relaciones lógicas 

con el pensamiento divergente.  

  

   En la actualidad es necesario hacer una valoración de las matemáticas, de su perspectiva de 

desarrollo y de su importante papel en las distintas actividades humanas. Cada nuevo 

aprendizaje depende, en cierto nivel, de conocer algo previo, el conocimiento es organizado 

como una estructura coherente en que ningún concepto es aislado, al contrario, está constituido 

por redes complejas de otros conceptos anteriores. Así estos conceptos anteriores capacitan al 

niño/a para interpretar los siguientes, “en matemáticas los conceptos de orden más bajo deben 

estar presentes antes de la próxima etapa de abstracción”.  

 

2.1.12 Importancia del desarrollo del pensamiento lógico en edades tempranas   

   El propósito de desarrollar las destrezas del pensamiento debe ser esencialmente práctico para 

que se puedan adaptar al medio que le rodea, con énfasis en aprender a pensar, ya que hay un 

vínculo entre el pensamiento lógico y el razonamiento matemático, estos dos objetivos son los 

que completan la evolución. La inteligencia, la confianza los intereses   del niño en sí mismo, 

consiguiendo que cualquier  aprendizaje realizado alcance una proyección práctica que le 

permita asimilar de lo que está aprendiendo. (Herrera, 2020)  
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   A los cuatro o cinco años, el pensamiento de los niños alcanza un notable desarrollo 

cualitativo, mientras que ya se destacan las manifestaciones del pensamiento lógico-habla, que 

permiten razonar a un nivel más abstracto y hacer generalizaciones más profundas, realizar 

acciones en las que se requiere análisis, reflexión y generalización. permitir dominar y aplicar 

patrones sensoriales, navegar en el espacio de acuerdo con un diagrama, planificar previamente 

y registrar gráficamente estructuras construidas, realizar mediciones y cálculos simples, trabajar 

eficazmente con conjuntos, demostrar habilidades específicas relacionadas con la lectura, la 

escritura y las matemáticas. La Asociación Mundial de Iniciación Lógico-Matemática tiene 

como principal objetivo entrenar la mente del niño introduciéndole en las (Herrera, 2020).  

  

   El objetivo principal es promover la madurez intelectual enseñando al niño a razonar de forma 

experimental. Además, promueve el desarrollo de procesos mentales esenciales como la 

observación, la atención y la formación de conceptos, y también estimula al estudiante a 

descubrir conceptos y lo introduce en el conocimiento de términos matemáticos elementales. Es 

importante que el aprendizaje se realice utilizando materiales innovadores y apropiados, 

visuales y concretos que motiven al niño a participar activamente en su propio proceso 

educativo. (Herrera, 2020) 

  

   Habilidades necesarias para el desarrollo en la edad. En las primeras etapas del desarrollo 

cognitivo, los esquemas surgen directamente de la acción y permanecen en el dominio 

sensoriomotor. Posteriormente, el esquema se organiza dentro de la mente, superando la 

dependencia directa del estímulo sensoriomotor, para luego llegar a la representación mental de 

la realidad. (Herrera, 2020) Entre los cuatro y seis años, el niño ya es capaz de reconocer las 

operaciones que realiza a partir de los datos que se le proporcionan. En esta fase se adquieren 

algunas ideas esenciales para estructurar el pensamiento lógico, ideas espaciales y temporales: 

reconocimiento de arriba-abajo, adentro-afuera, cerca-lejos, antes-después, corto-largo, el 

Diferenciar distancia en el pasado y en el futuro. (Hererra, 2020)  

   

   Estas nociones están relacionadas a las que se relacionan con las del propio cuerpo, inmerso 

en el espacio y en el tiempo. - Nociones dimensionales: reconocer grande-pequeño, ancho-

estrecho, largo-corto, alto bajo, etc. - Nociones de cantidad y número: es la capacidad de atribuir 
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un símbolo o número a la cantidad. Diferenciar de mucho-poco, nada-pocos-muchos, etc.  A 

esta habilidad elemental se suma otra que se relaciona con el trabajo con números, es decir, con 

la realización de las operaciones mentales de suma, resta, multiplicación o división. Se trata de 

una capacidad que se caracteriza como razonamiento numérico y que va mejorando a través del 

desarrollo hasta alcanzar niveles cada vez más elevados y complejos.    

 

   Seriación: significa ordenar una serie de elementos por tamaño o longitud. Esta habilidad es 

un requisito previo para aprender los números ordinales. Correspondencia: es el reconocimiento 

de la univocidad (principio de ordenación física o mental de los objetos), por ejemplo: vaso-

botella. Solamente superando el vínculo del esquema sensoperceptivo es posible admitir la 

correspondencia entre dos conjuntos diferentes.  Conservación del peso, de la cantidad de un 

objeto, incluso cuando la forma ha cambiado. Reconocer la invariabilidad de la cantidad de 

líquido, muestra el hecho de que el niño 51 logra separarse del dato que le proporciona su propia 

percepción para operar activamente sobre representaciones mentales ligadas a la operación 

realizada. Clasificación: capacidad de agrupar objetos según categorías prefijadas de forma, 

color, dimensión, espesor. Es común la clasificación que se pide al trabajar con los bloques 

lógicos. Es posible clasificar por exclusión, eliminando del grupo los de cierta característica. - 

Conceptualización abstracta: habilidad para construir categorizaciones del hecho concreto pero 

fundado en consideraciones puramente formales. - Inducción/deducción: son aquellos procesos 

complementarios del pensamiento lógico, que establecen relaciones entre dos o más sucesos 

(inductivo) que a partir de esas relaciones se llegan a conclusiones claras, según un 

procedimiento de tipo formal deductivo (Hererra, 2020).  

  

2.1.13 Beneficios de las matemáticas en niños  

• Mejora la lógica y el razonamiento: las matemáticas requieren que los niños piensen de 

manera lógica y usen el razonamiento para resolver problemas. esto desarrolla habilidades 

cognitivas importantes.  

• Desarrolla la resolución de problemas: los niños aprenden a buscar patrones, hacer 

conexiones y encontrar soluciones. estas son habilidades valiosas para la vida.  

• Mejora las habilidades motoras: contar, ordenar, dibujar formas y otros ejercicios 

matemáticos ayudan a desarrollar las habilidades motoras finas.  
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• Desarrolla la memoria: registrar hechos, fórmulas y procedimientos matemáticos 

refuerza la retención y la memoria.  

• Promueve la persistencia: las matemáticas requieren práctica ya veces frustración. 

aprender a persistir en tareas desafiantes desarrolla tenacidad.  

• Fomenta la confianza: dominar conceptos y habilidades matemáticas genera confianza 

y motivación para seguir aprendiendo.  

• Prepara para carreras una base sólida en matemáticas puede inspirar intereses 

relacionados a ciencia, tecnología, ingeniería y matemáticas.  

• Ayuda en la vida cotidiana: las matemáticas son esenciales para funciones diarias como 

contar dinero, medir ingredientes, decir la hora, etc.  

  

2.2 Aprendizaje significativo  

     Antes de hablar del aprendizaje significativo debemos entender que en términos educativos 

el aprendizaje es concebido como el proceso de adquisición y modificación de conocimientos, 

habilidades, actitudes, destrezas y valores como consecuencia de la práctica y experiencia 

(Casteñeda, 2019). Dado así que aprender es una actividad individualizada que conlleva a una 

de las funciones mentales más importantes del ser humano en el momento que lo requiera, 

además es un proceso nato que induce a lo curiosidad del entorno siendo así la base fundamental 

para desarrollo del individuo en el medio que lo rodea.  

  

    En relación a lo mencionado el aprendizaje tiene significado cuando la persona no olvida y 

establece una conexión entre los conocimientos previos y los nuevos (Baque & Portilla , 2021).  

En este sentido para (Moreira, 2018) (Martinez, 2018) el aprendizaje significativo es el proceso 

donde debe haber correspondencia entre lo que sabe y debe aprender el alumno, a medida que 

el aprendizaje no sea memorístico.   

  

2.2.1 Teoría del aprendizaje significativo  

David Paul Ausubel fue un psicólogo educativo creador de la teoría el aprendizaje significativo 

su aporte se enfocó fundamentalmente en el campo del aprendizaje y la psicología educativa, 

gracias a su teoría mejoro la calidad de la Educación frente al modelo conductista estableciendo 
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fundamentos de un modelo pedagógico de enseñanza aprendizaje con el objetivo que los 

estudiantes puedan ligar lo aprendido con los nuevos conocimientos (Sylva, 2020).  

  

    En 1983 Ausubel Novak, Hanesian se basan en el constructivismo complementando la teoría, 

uno de sus principales enunciados es en determinar el factor que induce a la comprensión de 

conceptos, principios e ideas a lo que llamo como razonamiento deductivo, por lo tanto, 

distinguió la idea de un aprendizaje significativo en oposición a la memorización. Para 

(Rodriguez, 2021)el aprendizaje significativo se da lugar cuando la actual información se enlaza 

con un concepto o experiencia vivida que se encuentra presente en la estructura cognitiva del 

educando, esto no implica que sea la suma o acumulación de nuevos conocimientos que tiene, 

ya que se trata de establecer relaciones, conexiones y significados entre lo nuevo con la que ya 

experimentado.  

  

    El aprendizaje significativo se opone al aprendizaje memorístico dado que toda experiencia 

a partir de los conocimientos y vivencias previas tiene que ser relacionadas con los nuevos 

conocimientos transformándose en un aprendizaje relevante.  Este aprendizaje ayuda a  él 

educando a descubrir  información que ya tenía también facilita  adquirir y crear nuevos 

conocimientos que está en función de sus motivaciones, intereses, experiencias y la capacidad 

de reflexión que tiene el aprendiz (Rivera , 2019).   

 

2.2.2  El aprendizaje significativo infantil  

El aprendizaje es un proceso que dura toda la vida, sin embargo, durante los primeros años, este 

es fundamentalmente importante. Todos los niños aprenden de forma diferente existen muchas 

maneras de aprender, y por tanto es vital adaptarnos a cada uno de ellos. Este aprendizaje es, 

esencial en el ámbito académico, pero también emocional, relacional, además, es muy difícil de 

olvidar, el aprendizaje significativo se produce de la siguiente manera: el niño relaciona un 

nuevo concepto, conocimiento o información, con una estructura cognitiva que ya tiene en su 

cerebro. Así, se da cuando una nueva información conecta con un concepto importante y 

preexistente en la estructura cognitiva del niño, es decir, con algo que ya sabe y conoce (Ruiz L 

2022).  
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a) Estrategias para promover el aprendizaje significativo en niños  

• Partir de los conocimientos previos del niño. Averiguar qué sabe sobre un tema y 

construir a partir de ahí. Relacionar los nuevos conocimientos con lo que ya sabe.  

• Usar materiales concretos y manipulativos. Los niños pequeños aprenden mejor tocando, 

sintiendo y manipulando objetos reales. Usar juguetes, bloques, plastilina, etc. para que 

aprendan conceptos abstractos.  

• Hacer preguntas abiertas que promuevan la reflexión y no sólo respuestas simples. 

Hacerles pensar y razonar. "¿Por qué crees que pasó eso?" "¿Qué pasaría si...?"  

• Promover la experimentación y descubrimiento. Dejar que los niños hagan predicciones 

sobre qué pasarán y luego comprobar los resultados. Permitirles aprender de sus errores en 

un ambiente seguro.  

• Aprendizaje cooperativo con otros niños. El interactuar en grupos pequeños fomenta la 

construcción social del conocimiento.  

• Usar estrategias lúdicas: juegos, canciones, rimas, movimiento. Esto aumenta la 

motivación y fija mejor el aprendizaje.  

• Conectar con sus intereses y experiencias personales. Usar ejemplos de su vida cotidiana 

para que vean la utilidad de lo aprendido.  

• Reforzar positivamente sus logros y esfuerzos. Esto desarrolla su autoestima y motivo 

para seguir aprendiendo.  

  

Para David Ausubel un aprendizaje significativo requiere de requisitos básicos como:  

• Experiencia previa del educando entre ellas conocimientos, conceptos y contenidos.  

• Un docente mediador que orienta el aprendizaje.  

• Un alumno consiente de su autorrealización, esto implica un proceso de desarrollo 

personal donde la persona se esfuerza por alcanzar sus metas de aprendizaje.  

• Docente y estudiante en interacción para elaborar un juicio crítico.   

 

2.2.3 Fases del aprendizaje significativo  

Las fases del aprendizaje significativo es el resultado de valiosos aportes de Ausubel, Roegiers, 

Call entre otros, destinados apoyar al aprendizaje facilitando el desarrollo de funciones 



 

19 

cognitivas, actitudes, capacidades, habilidades y destrezas. No obstante, el enfoque brinda una 

fase inicial, intermedia y final (Rojas , 2021).  

1. Fase Inicial  

La fase inicial del aprendizaje significativo hace referencia al punto de inicio y al momento 

exacto o propicio para incentivar, motivar y fomentar el interés en las actividades que los 

alumnos realizarán.   

La fase inicial del aprendizaje significativo también es llamada como fase del conocimiento 

previo dado que el alumno tiene que percibir hechos, información que esta aislados 

conceptualmente (Escuela de profesores del Peru, 2023).  

 

a) Características de la fase inicial  

• Desafío: inconvenientes que incluye muchas situaciones de aprendizaje donde el 

estudiante obtendrá soluciones para aprender nuevos conocimientos.   

• Exploración de conocimientos previos: son conocimientos, ideas o esquemas del 

alumno apoyado en aprendizajes previos, esta tarea lo realiza el docente quien es el 

encargado de saber la cantidad de conocimientos, información y sus experiencias anteriores 

que tiene el estudiante.  

  

Para activar los conocimientos previos e incentivar   el interés en los educandos el docente puede 

acogerse a las siguientes recomendaciones en la utilización de:  

• Adivinanzas.   

• Dinámicas con contenido académico.  

• Conversatorios.  

• Crucigramas.   

• Juegos de repuesta.   

• Sopa de letras.   

Preguntas.  

• Evaluación exploratoria.  

• Lluvia de ideas.  

• Cuadros comparativos.  

• Diálogos dirigidos.  
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b) Fase intermedia   

La fase intermedia o fase de los nuevos conocimientos del aprendizaje significativo da paso a 

desarrollar actividades en función formar estructuras cognitivas que enlaza los conocimientos 

previos con los nuevos aprendizajes es decir el estudiante empieza a encontrar relaciones y 

similitudes con lo que ya sabía y los nuevos aprendizajes (Escuela de profesores del Peru, 2023).  

 

c) Características de la fase intermedia  

• Organizadores previos o puentes cognitivos: El docente debe utilizar recursos que 

faciliten la relación entre conocimientos previos y los nuevos aprendizajes.  

• Estrategia: Las estrategias que el docente puede poner en práctica en los organizadores 

previos o puentes cognitivos son:  

• Analogías  

• Lecturas de materiales impresos  

• Anécdotas  

• Consultas a páginas de libros e internet  

• Análisis de videos 

• Exposición didáctica  

• Dinámicas de grupo  

• Conferencias de expertos  

• Artículos de periódicos  

 

3) Fase final o aplicación de nuevos conocimientos  

En la fase final conocida como aplicación de los nuevos conocimientos se espera que los 

alumnos integren los saberes procedimentales y actitudinales   en función de solucionar los 

desafíos planteados al comienzo del proceso y aplicar los aprendizajes en nuevas situaciones 

(Escuela de profesores 2023).  

  

a) Características fase final  

• Integración: Hace referencia a que los aprendizajes adquiridos son aplicados para dar 

solución a situaciones que integran los saberes de esta manera se conoce el avance en el 

desarrollo de las competencias actitudinales y procedimentales.  
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En el rol docente podemos utilizar estos ejercicios de aplicación como por ejemplo estrategias.  

  

• Reflexiones  

• Foros  

• Mesa redonda  

• Dramatización  

• Elaboración de conclusiones.  

• Resúmenes.  

• Resolución de problemas  

• Presentación de producciones realizadas por los estudiantes  

• Creación de material escrito por ejemplo ensayos, historietas, tiras cómicas, afiches  

• Seminarios  

• Evaluación  

  

Al terminar las actividades planificadas se realizará la evaluación, su aplicación es fundamental 

para vigilar el logro de las competencias, es decir en cada evaluación el docente tratara de 

resolver la obtención de los objetivos previstos.  

  

2.2.4 Tipos de aprendizaje significativo  

Ausubel indica tres tipos de aprendizaje: de representaciones, conceptos y proposiciones.  

 

● Aprendizaje de representaciones  

Es fundamental este tipo de  aprendizaje, ya que de él dependen los otros tipos de aprendizaje, 

se da cuando el niño aprende nuevo vocabulario, lo primero que hará el aprendiz es aprender 

nombres de los objetos reales que le rodean ya que tienen mucha importancia para él, esto 

consiste en aprender  significados de  símbolos  (eventos, conceptos objetos) y que significan 

para el a estudiante cualquier significado sin embargo el niño aprenderá el concepto de la 

representaciones graficas enseñada en ese momento, pero no entenderá su significado.  Por 

ejemplo, el niño representa una pelota y todo que se aparezca en forma circular va hacer para él 

una pelota.  
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● Aprendizaje de conceptos  

Este aprendizaje de conceptos se adquiere mediante el proceso de asimilación y formación por 

medio de este el niño aprende nuevas palabras, el criterio de los conceptos se puede determinar 

usando la unión disponible en la estructura cognitiva, por lo tanto, podrá separar diferentes 

tamaños, colores y asegurar que se trata de un objeto cuando lo vuelva a ver en cualquier otro 

momento, de esta manera el niño obtendrá conocimiento teórico pero no científico (Garcés 

Cobos, 2020).  

 

● Aprendizaje de proposiciones  

El aprendizaje de proposiciones se da por la relación y combinación de diferentes palabras cada 

una de ellas establece un referente unitario y a si forman con estas palabras un concepto. Cuando 

el estudiante conoce el significado de los conceptos ya puede formar oraciones que tengan más 

conceptos (Web del maestro cmf, 2021).  

● Por diferenciación progresiva  

Cuando el concepto nuevo se subordina a conceptos más incluso que el alumno ya conocía.  

Por ejemplo, el alumno conoce el concepto de triángulo y al conocer su clasificación puede 

afirmar: "Los triángulos pueden ser isósceles, equiláteros o escalenos". Este punto enfatiza que 

el conocimiento puede variar dependiendo de los nuevos contenidos. Y este puede diferenciar 

un concepto del otro ( AUSUBEL, 2019).  

 

● Por reconciliación integradora  

Cuando el concepto nuevo es de mayor grado de inclusión que los conceptos que el alumno ya 

conocía. Por ejemplo, el alumno conoce los perros, los gatos, las ballenas, los conejos y al 

conocer el concepto de "mamífero" puede afirmar: Los perros, los gatos, las ballenas y los 

conejos son mamíferos. El alumno une conocimientos ya aprendidos anteriormente o conocidos, 

y lo afirma al momento que se emite la misma información, como puede este a su vez emitir un 

nuevo criterio o sustentar la misma (Contreras , 2019).  

  

● Por combinación  

Cuando el concepto nuevo tiene la misma jerarquía que los conocidos. Por ejemplo, el alumno 

conoce los conceptos de rombo y cuadrado y es capaz de identificar que: "El rombo tiene cuatro 
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lados, como el cuadrado" El docente a través de una diferenciación progresía, y una 

reconciliación integradora pueda combinar ambas partes para establecer un criterio diferente.  

  

El estudiante puede diferenciar un objeto del otro, por más relacionados que estén, porque él 

sabe que el concepto tiene cada representación (Ausubel, 2018).  

  

2.2.5 Requisitos para lograr el aprendizaje significativo  

• Significatividad lógica del material: El maestro debe organizar el material para que 

sus alumnos puedan lograr una construcción del aprendizaje.  

  

• Significatividad psicológica del material: La nueva información debe relacionarse con 

los conocimientos previos, de manera que alcance un nivel de comprensión y que perdure 

en la memoria.   

  

• Actitud favorable del alumno: La motivación del docente es de mucha importancia ya 

que el aprendizaje no puede darse si el alumno no quiere. El estudiante debe sentirse atraído 

para poder vincularse con la clase.  

  

• Aporte personal: Basados en la información recolectada podemos decir que los tres 

conceptos son importantes para que haya aprendizaje significativo, el docente debe 

aprovechar lo que niño/a ya sabe, es decir presentar imágenes con los números dígitos para 

que haya la comprensión por parte del educando, para que resulte eficaz la técnica o 

estrategia debemos utilizar material del entorno con su valor numérico (Rivera , 2019).  

 

2.2.6 Ventajas del aprendizaje significativo  

De acuerdo con  (Maldonado , 2020) las ventajas de aprendizaje significado son:   

● Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los anteriormente adquiridos 

de forma significativa, ya que al estar claros en la estructura cognitiva se facilita la 

retención del nuevo contenido.  

● Produce una retención más duradera de la información.  
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● Es personal, ya que la significación de aprendizaje depende los recursos cognitivos del 

estudiante.  

● Es activo, pues depende de la asimilación de las actividades de aprendizaje por parte del 

alumno.  

 

2.2.7 Beneficios del aprendizaje significativo   

• La adquisición de nuevos conocimientos se ve favorecida al estar relacionados con 

conocimientos que el estudiante ya posee.  

• El estudiante aprende a aprender y es capaz de desenvolverse bien en situaciones nuevas 

y desconocidas.  

• Mejora tu comportamiento y concentración en clase.  

• Son conscientes de que están aprendiendo y esto les motiva a seguir haciéndolo a través 

del esfuerzo.  

Los conocimientos son almacenados en la memoria a largo plazo, por lo que retención de la 

información es más duradera y persistente.  

• Fomenta la participación activa del estudiante, ya que requiere de una predisposición a 

la hora de llevar a cabo este tipo de aprendizaje.  

• La motivación del estudiante para adquirir nuevos conocimientos aumenta. Ésta es tanto 

la causa como el efecto de este tipo de aprendizaje.  

• Es un tipo de aprendizaje personalizado, ya que la adquisición de nuevos conocimientos 

depende de sus propios conocimientos (Bachallenge, 2023).  

  

En la actualidad se desarrolla una pedagogía constructivista de esta manera el enfoque por parte 

de los docentes debe orientarnos a una pedagogía de aprendizajes basados en experiencias, en 

unir conocimientos previos con las nuevas ideas para formar un conocimiento determinado y 

mediante esto el estudiante desarrolle sus destrezas basadas en este juicio y en los retos que se 

le presente.  

  

Para Ausubel, aprender es sinónimo de comprender el aprendizaje basada en los procesos 

internos del alumno y no solo en sus respuestas externas.   

  



 

25 

La intención de promover la asimilación de los saberes, el profesor utilizará organizadores 

previos que beneficien la creación de relaciones adecuadas entre los saberes previos y los 

nuevos. Los organizadores tienen la finalidad de facilitar la enseñanza receptivo significativa, 

con lo cual, sería posible considerar que la exposición organizada de los contenidos, propicia 

una mejor comprensión.  

 

2.3 Comprensión de los contenidos  

Ferro (2008), se entiende por razonamiento a la facultad humana que permite resolver 

problemas, extraer conclusiones y aprender de manera consciente de los hechos, estableciendo 

conexiones causales y lógicas necesarias entre ellos. El término razonamiento se define de 

diferente manera según el contexto, normalmente se refiere a un conjunto de actividades 

mentales consistentes en conectar unas ideas con otras de acuerdo a ciertas reglas o también 

puede referirse al estudio de ese proceso. En sentido amplio, se entiende por razonamiento la 

facultad humana que permite resolver problemas. Se llama también razonamiento al resultado 

de la actividad mental de razonar, es decir, un conjunto de proposiciones enlazadas entre sí que 

dan apoyo o justifican una idea. El razonamiento lógico se refiere al uso de entendimiento para 

pasar de unas proposiciones. El razonamiento lógico matemático es un hábito mental y como 

tal debe ser desarrollado mediante un uso coherente de la capacidad de razonar y pensar 

analíticamente, es decir debe buscar conjeturas patrones, regularidades, en diversos contextos 

ya sean reales o hipotéticos.  

  

2.3.1 Importancia del razonamiento lógico   

El conocimiento lógico-matemático es el que construye el niño al relacionar las experiencias 

obtenidas en la manipulación de los objetos. Por ejemplo, el niño diferencia entre un objeto de 

textura áspera con uno de textura lisa y establece que son diferentes. Este conocimiento surge 

de una abstracción reflexiva ya que este conocimiento no es observable y es el niño quien lo 

construye en su mente a través de las relaciones con los objetos, desarrollándose siempre de lo 

más simple a lo más complejo, teniendo como particularidad que el conocimiento adquirido una 

vez procesado no se olvida, ya que la experiencia no proviene de los objetos sino de su acción 

sobre los mismos. De allí que este conocimiento posea características propias que lo diferencian 

de otros conocimientos.  
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El conocimiento social es un conocimiento arbitrario, basado en el consenso social, el niño 

lo adquiere al relacionarse con otros niños o con el docente en su relación niño-niño y niño-

adulto. Este conocimiento se logra al fomentar la interacción grupal. De allí que a medida que 

el niño tiene contacto con los objetos del medio y comparte sus experiencias con otras personas 

mejor será la estructuración del conocimiento lógico; es a partir de esas características físicas 

de los mismos, que el niño puede establecer semejanzas y diferencias o crear un ordenamiento 

entre ellos.  

  

Es importante resaltar que estas relaciones son las que sirven de base para la construcción 

del pensamiento lógico-matemático en el cual, según Piaget, están las funciones lógicas que 

sirven de base para la matemática como clasificación, seriación, noción de número y la 

representación gráfica, y las funciones infra lógicas que se construyen lentamente como son la 

noción del espacio y el tiempo.  

  

Proveer un ambiente de aprendizaje eficaz tomando en cuenta la naturaleza de quien aprende, 

fomentando en todo momento el aprendizaje activo, que el niño aprenda a través de su actividad, 

describiendo y resolviendo problemas reales, son funciones que debe cumplir todo docente de 

Educación Básica, además debe propiciar actividades que permitan que el estudiante explore su 

ambiente, curioseando y manipulando los objetos que le rodean.  

  

Es importante reafirmar que la función de la escuela no es solamente la de transmisión de 

conocimientos, sino que debe crear las condiciones adecuadas para facilitar la construcción del 

conocimiento, la enseñanza de las operaciones del pensamiento, revisten carácter de importancia 

ya que permiten conocer y comprender las etapas del desarrollo del niño. En este nivel, es 

fundamental tomar en cuenta el desarrollo evolutivo del niño, considerar las diferencias 

individuales, planificar actividades basadas en los intereses y necesidades del niño, considerarlo 

como un ser activo en la construcción del conocimiento y propiciar un ambiente para que se 

lleve a cabo el proceso de aprendizaje a través de múltiples y variadas actividades, en un horario 

flexible donde sea el niño el centro del proceso.  
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2.3.2 Tipos de razonamiento   

Ruiz, (2010) identifica los siguientes tipos de razonamiento:   

Razonamiento inductivo, en el cual el proceso racional parte de lo particular y avanza a lo 

general, el punto de partida puede ser completo o incompleto.  Razonamiento Deductivo, en el 

cual el proceso racional parte de lo universal y lo refiere a lo particular, por lo cual se obtiene 

una conclusión forzosa. Razonamiento analógico, en el cual el proceso racional parte de lo 

particular y así mismo llega a lo particular en base a la extensión de las cualidades de algunas 

propiedades comunes, hacia otras similares.  

  

2.3.3 Adquisición del razonamiento lógico  

Alsina (2006) y Berdonneau (2008), la educación básica tiene como objetivo formar de 

manera proactiva al individuo y capacitarle para la vida en sociedad. Desde el punto de vista de 

la educación matemática, trabajar esto es de gran utilidad e importancia ya que se considera una 

rama importante para el desarrollo del individuo. Por lo tanto, se ha de proporcionar al alumno 

conocimientos básicos que le ayuden a entender el mundo, como: contar, agrupar, clasificar… 

Con el aprendizaje de las matemáticas se adquiere a su vez el lenguaje universal de palabras y 

símbolos que es utilizado para expresar ideas de números, formas, patrones y problemas que 

encuentran y encontrarán en su vida cotidiana. Teniendo en cuenta la lógica, y desde un punto 

de vista general, hay que analizar cómo se van adquiriendo esas estructuras de razonamiento 

que en un futuro les permitirán inducir y deducir ciertas conclusiones a partir de unos indicios.  

  

Desde el nacimiento el niño va creando y madurando las estructuras relacionadas con el 

razonamiento lógico-matemático a través de las interacciones con el medio y las personas que 

le rodean. Los fundamentos del pensamiento matemático están presentes incluso en los bebés, 

que poseen una matemática informal que surge como parte de los procesos de interacción con 

el entorno. Estas habilidades, implícitas e incipientes, son la base para que a través de la 

experiencia los niños avancen en el desarrollo de nociones más complejas.  

 

Por lo tanto, a medida que el niño va creciendo, se debe tener en cuenta que en la escuela se 

deben proporcionar herramientas necesarias que le permitan ir construyendo su razonamiento 
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lógico-matemático. Este desarrollo se debe llevar a cabo de manera progresiva, permitiendo que 

el alumnado vaya estructurando la mente, vaya desarrollando la capacidad de razonar; y de 

manera importante consigna interpretar el mundo que le rodea.  

  

Para conseguir desarrollar el razonamiento lógico-matemático en las primeras edades, se 

debe hacer a través de cualidades sensoriales como colores, formas, texturas, tamaño; y se debe 

hacer en relación con las tres grandes capacidades del ser humano: relacionar, identificar y 

operar. Estas tres grandes capacidades están en relación directa con las tres nociones 

matemáticas básicas que, de acuerdo con Canals (1992), conforman el ámbito de la lógica en la 

Educación Infantil. Relaciones. Se compara un objeto con otro, en base a un criterio elegido 

previamente. Para poder establecer relaciones es imprescindible la capacidad de abstraer una 

cualidad.  

  

2.3.4 Tipos de relaciones:  

a) Relaciones de equivalencia. (Conducen a las clasificaciones.)  

b) Relaciones de orden. (Conducen a las ordenaciones y seriaciones.)  

  

Agrupaciones. Se trata de reconocer, identificar y poner juntos unos elementos, según una 

cualidad común o definición. Operaciones o cambios de cualidades. Son juegos que hacen pasar 

de un elemento a otro a partir del cambio de una cualidad. Son la base para trabajar, después, 

los demás tipos de operaciones.  

  

Además, se debe proponer desde la escuela la resolución de problemas, ya que ayuda a 

desarrollar los conocimientos matemáticos básicos permitiendo a los niños en diversas 

situaciones, que sean comprensibles para ellos, expresar sus puntos de vista y compararlos con 

los de sus compañeros, así como elaborar los argumentos de las soluciones que ellos encuentran. 

El dominio de este tipo de tareas conseguirá potenciar sentimientos de confianza y desarrollar 

estrategias personales.  

Por lo tanto, el desarrollo del pensamiento lógico lleva consigo la adquisición de nuevos 

códigos en el lenguaje que permiten la comunicación con el mundo. Este pensamiento 

constituye una base esencial para la adquisición de los conocimientos de las demás áreas 
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académicas y es un instrumento que ayudará a la interacción humana. A medida que se va 

desarrollando, irá usando esquemas cada vez más complejos para organizar toda la información 

que el sujeto recibe del mundo e irá conformando su inteligencia. Se debe dar la oportunidad a 

la manipulación de objetos y al uso de distintas formas de representación espontánea, que 

muestren el razonamiento propio que elaboran los niños, ya que éstos siempre estarán dispuestos 

a buscar y encontrar respuestas.  

  

La intervención por parte del maestro juega un papel relevante para propiciar situaciones en 

las que los niños utilicen el lenguaje matemático básico de manera natural y adecuada; por 

ejemplo, en lugar de recurrir siempre al uso de figuras geométricas planas o simples dibujos, el 

maestro puede usar los objetos cotidianos para reconocer las formas geométricas en elementos 

de su entorno, como pueden ser: ventanas cuadradas, rectangulares, balones, aros entre otros.  

  

Piaget e Inhelder (1941), establecen que, las primeras estructuras lógicomatemáticas que 

adquiere el niño son las clasificaciones y las seriaciones. Para determinarlo, estos dos autores a 

través de un estudio entre niños y niñas de 0-3 años parten de las siguientes cuatro hipótesis:  

• Las primeras estructuras lógico-matemáticas aparecen conjuntamente con el lenguaje.  

• La aparición de las estructuras lógico-matemáticas elementales es debida al mismo 

proceso de maduración del niño.  

• Las estructuras lógico-matemáticas aparecen a causa de factores perceptivos. - Los 

esquemas sensorio-motores son los que originan las estructuras lógicomatemáticas de 

clasificación y seriación.   

  

Piaget e Inhelder (1970), destacan las tres primeras hipótesis, que afirman, que los esquemas 

sensorio-motores son los responsables de la aparición de las primeras estructuras lógico-

matemáticas en los niños. Ambos autores defienden a su vez que antes de aprender a clasificar 

y seriar objetos, el niño en sus primeros años percibe esos elementos de acuerdo a ciertas 

relaciones de semejanzas y diferencias, y estas relaciones perceptivas por lo tanto serán el origen 

de las seriaciones y clasificaciones que realizarán en los años siguientes.  

Todo ello lleva a la conclusión de que clasificar y ordenar son acciones fundamentales dentro 

del conocimiento lógico-matemático, y se desarrollan a través de establecer semejanzas y 
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diferencias entre las características de los diversos objetos que los niños tienen a su alrededor y 

se les van presentando. Sabiendo esto, se establece la siguiente evolución del razonamiento 

lógicomatemático en el niño. Lo primero de lo que se parte es de la manipulación de los objetos 

que están a su alrededor, a través de lo cual se van formando nuevos esquemas cada vez más 

precisos que le permiten conocer cada objeto individualmente y distinguirlo de los otros, 

estableciendo las primeras relaciones entre ellos. Una actividad posterior, básica para la lógica, 

es la agrupación de los objetos: esto llevará a la primera selección que será el origen de la 

clasificación, cuyos criterios van desde los más subjetivos y arbitrarios hasta otros más 

convencionales.  

 

2.3.5  Pautas didácticas para construir el razonamiento lógico matemático  

Gutiérrez (2005), el método del descubrimiento guiado propone dar al alumnado 

oportunidades para involucrarse de manera activa, para ir construyendo su propio aprendizaje a 

través de experiencias directas. La finalidad de este tipo de método es impulsar el desarrollo de 

las habilidades que fomenten el aprender a aprender. El aprendizaje viene a ser un proceso activo 

de la información que cada persona organiza y construye desde su propio punto de vista. Lo más 

importante es hacer que el alumnado se dé cuenta de la estructura del contenido y de las 

relaciones con los elementos que está aprendiendo, facilitando con ello el conocimiento.  

  

Los rasgos esenciales de su teoría constructivista son: propuesta de un diseño del currículum 

en espiral, la importancia de la estructura y el aprendizaje por descubrimiento.  

  

• Propuesta de un diseño del currículum en espiral. Un plan de estudios que ofrezca 

materiales y contenidos a niveles cada vez más amplios y profundos. Por lo tanto, el 

currículum debe ser en espiral, es decir, no lineal, volviendo a retomar aprendizajes para 

desarrollar la inteligencia.  

• Importancia de la estructura. El alumnado ha de descubrir por sí mismo la estructura de 

aquello que va a aprender. Esta estructura está constituida por las relaciones y las ideas 

fundamentales que se establecen entre ellas. Estas estructuras estarán constituidas por 

una serie de proposiciones básicas bien organizadas que permiten simplificar la 
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información. Estas tienen que adecuarse a la capacidad intelectual y a las ideas previas 

del alumnado, a través de una secuenciación apropiada.  

• Aprendizaje por descubrimiento. El aprendizaje debe obtenerse de manera activa por 

parte del alumnado, más que ser pasivamente asimilado. El maestro debe estimular para 

que sean los alumnos los que descubran por su cuenta, formulen hipótesis y aprendan a 

exponer sus propios puntos de vista, fomentando el pensamiento intuitivo.  

  

 Alsina (2006), manifiesta que las principales necesidades del niño para aprender y para ir 

adquiriendo el razonamiento lógico-matemático son las siguientes:  

  

• Observar el entorno a partir de los diversos sentidos, para ir interpretando el mundo que 

le rodea.  

• Vivenciar las situaciones a través del propio cuerpo y del movimiento, ya que ofrecen 

numerosas oportunidades de exploración del entorno que le rodea.  

• Manipular, experimentar, favorecer la acción sobre los objetos. Dados que es a partir de 

la acción sobre los objetos cuando el niño puede ir creando esquemas mentales de 

conocimiento. Es necesario pues, priorizar las habilidades (que permiten dominar 

procedimientos para llevar a cabo tareas simples) ante los conocimientos no se ofrecen 

en un contexto significativo para el niño.  

• Jugar, si tenemos en cuenta que está en una fase lúdica de su desarrollo.  

• Hacer actividades en entornos simulados, a partir de los recursos informáticos, después 

de haber garantizado suficientemente la manipulación y la experimentación con 

materiales diversos.  

• El trabajo con lápiz y papel, con un planteamiento de ficha, no tiene cabida en estas 

primeras edades, y se puede dejar en todo caso para finales de la etapa de Educación 

Infantil y, sobre todo, para la etapa de Educación Primaria.  

• Verbalizar las observaciones, las acciones y los descubrimientos efectuados a través de 

la interacción, el diálogo y la negociación, con el objetivo de favorecer la comprensión 

e interiorización de los conocimientos.  

• Plantear actividades manipulativas y experimentales a partir del trabajo cooperativo, con 

diferentes organizaciones. Es importante fomentar la participación de todos.  
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• Programar este tipo de actividades de forma sistemática durante todo el curso, de una a 

dos veces por semana, es decir, con un planteamiento cíclico, no lineal.  

• Basar el aprendizaje de las estructuras lógico-matemáticas en un enfoque global, a partir 

de actividades contextualizadas.   

  

2.3.6 Actividades que fomentan el razonamiento lógico-matemático  

Existen diversas posibilidades para hacer actividades con un componente importante de 

razonamiento lógico-matemático. Es importante siempre partir de la vida cotidiana del 

estudiante. Con esto quiero decir que hay que buscar y aprovechar cualquier situación cotidiana 

para producir situaciones matemáticas en general, y con un componente lógico-matemático en 

particular. Todas estas situaciones espontáneas deben ser llevadas de manera correcta para que 

sean lo más educativas posibles, revocando pequeños conflictos cognitivos que ayuden al 

estudiante a madurar y a desarrollar poco a poco el razonamiento lógico matemático.  

  

Otra manera de adquirir y desarrollar el razonamiento lógico-matemático es el uso de 

material inespecífico, es decir, usar objetos y elementos que encontramos en nuestro alrededor, 

fáciles de sustituir, que no generen ningún peligro y que sean familiares para los estudiantes, 

como por ejemplo: conchas, piedras, trozos de tela, objetos de madera, de metal, etc. Estos 

materiales permiten al estudiante desarrollar numerosos descubrimientos, como de qué están 

hechos, qué forma tienen, colores, texturas, olores, etc., para poder agruparlos, clasificarlos, 

hacer parejas, seriar, etc. Este tipo de actividades que poseen una base manipulativa y 

experimental ayudan al estudiante a activar los sentidos e ir desarrollando el razonamiento 

lógico-matemático, teniendo en cuenta que el estudiante debe ser el protagonista y que el 

docente pasa a tener un papel secundario: solo debe acompañar al estudiante en sus 

descubrimientos y animarle a ir verbalizando aquellas acciones para favorecer la interiorización 

de nuevos conocimientos. Además, también se pueden usar materiales diseñados 

específicamente para ese fin.  

  

Piaget (1969), propuso a través de su teoría una serie de consideraciones vistas desde una 

perspectiva psicogenética, que permiten a los docentes adecuar la planificación escolar 

atendiendo a las necesidades de los estudiantes, y en particular a sus procesos y ritmo de 
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desarrollo. Su obra científica giró en torno a las investigaciones psicológicas para poder explicar 

la construcción del conocimiento en el hombre, y aunque su investigación no fue dirigida 

expresamente al ámbito pedagógico, la aplicación de su teoría psicogenética se ha transmitido 

al trabajo en el aula. En este sentido, se ha determinado que la formación temprana del 

Pensamiento Lógico es de vital importancia en un mundo que exige un alto desempeño en los 

procesos de razonamiento y el éxito en las etapas educativas posteriores depende en gran medida 

de una buena base de las estructuras cognitivas del individuo desde los primeros años.  

  

La aplicación del modelo propuesto por la perspectiva Psicogenética, introdujo cambios en 

la enseñanza, propiciando la aplicación del concepto de modificabilidad cognoscitiva y 

estimulando el desarrollo de las habilidades del pensamiento lógico, crítico y creativo, del 

razonamiento y de la transferencia de estas habilidades al aprendizaje y a la vida. Los 

procedimientos lógicos del pensamiento juegan un importante papel en la adquisición del 

conocimiento, en el proceso pedagógico, así como en el desarrollo del razonamiento lógico. Por 

lo que la adecuada dirección de su aprendizaje y el adecuado uso del razonamiento lógico 

permitirá favorecer enormemente el aprendizaje significativo del estudiante para enfrentar la 

vida.  

  

2.3.7 Inteligencia lógica – matemática  

Gardner (1943), define: a la inteligencia lógica matemática como aquella que comprende las 

habilidades y capacidades necesarias para manejar números y razonar correctamente en 

operaciones de tipo matemático.  

  

Ciertos estudiantes no aprenden ciencias exactas, porque no saben relacionar los 

conocimientos que se proporcionan en la escuela (leyes, teoremas, fórmulas) con los problemas 

que se presentan en la vida real”. Otro problema grave es que el aprendizaje no es significativo.   

La inteligencia lógica matemática implica la capacidad de utilizar de manera casi natural el 

cálculo, las cuantificaciones, proposiciones o hipótesis etc. 
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2.4 Rendimiento académico  

2.4.1 El rendimiento académico y su relación con los problemas emocionales y 

conductuales en el aula 

       El rendimiento académico es el resultado de la integración y asimilación del proceso de 

estudio y se expresa a través de los resultados académicos o calificaciones obtenidas. Esto 

implica medir el aprendizaje en función de los resultados y no necesariamente del esfuerzo 

académico, lo que a veces puede llevar a una significativa frustración, especialmente entre los 

estudiantes que enfrentan dificultades emocionales y/o conductuales que afectan negativamente 

su rendimiento. 

       El rendimiento académico se refleja tanto en factores individuales como en las 

habilidades y conocimientos adquiridos por el estudiante, y puede manifestarse en ámbitos 

generales, como el colegio, los hábitos y comportamientos de estudio, o específicos, como la 

forma en que el estudiante se desenvuelve en su vida y sus relaciones sociales. Además, factores 

sociales, como la influencia de la institución escolar, también influyen en el rendimiento 

académico. 

      El desempeño académico está influenciado por una variedad de factores, tanto externos 

como internos. Los factores externos incluyen aspectos socioeconómicos y culturales de la 

familia de origen, la metodología de enseñanza, los materiales educativos, la infraestructura y 

los métodos de evaluación. Los factores internos incluyen el esfuerzo personal, la motivación, 

la adaptación social, el ajuste emocional, la salud física, las deficiencias, los estresores, la 

predisposición, entre otros. 

      Daniel Goleman, en su libro Inteligencia emocional (1996), vincula el rendimiento 

académico con la inteligencia emocional y destaca varios aspectos que influyen directamente 

en la capacidad de aprendizaje del estudiante: 

● Curiosidad: querer descubrir cosas nuevas y motivarse a adquirir nuevos conocimientos. 

● Confianza: sensación de controlar y dominar su conducta y su comportamiento. 

● Intención: querer conseguir algo y actuar con tal fin. Se trata de sentirse capaz de 

conseguir sus metas. 

● Comunicación: querer compartir ideas y aprendizajes con otros. 
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● Cooperación: buscar ayuda en los compañeros y querer ayudarles. 

● Autocontrol: controlarse a nivel interno sobre sus propias acciones e intenciones. 

● Relación: compartir con los demás y estableces relaciones sociales. 

● En contraste con el éxito académico, se encuentra el fracaso escolar, que puede estar 

relacionado con factores que afectan negativamente el rendimiento escolar. Estos son: 

● Dificultades socio-económicas o culturales dentro del ambiente familiar. 

● Dificultades en el ambiente familiar: No solo el profesorado o el colegio determinan el 

éxito académico, sino que la familia tiene un peso importante en la educación de los 

estudiantes. 

● Dificultades en los profesores: Incapacidad para motivar a los estudiantes, aplicación de 

técnicas innovadoras de aprendizaje, etc. 

● Dificultades personales: motivacionales, emocionales, conductuales, etc. 

 

Estas dificultades emocionales y conductuales tienen un impacto directo en el rendimiento 

académico de los niños, lo que a menudo sirve como un indicador de que algo está afectando al 

niño, y esto insta a los profesionales a investigar la causa de este cambio en el rendimiento. De 

hecho, uno de los principales síntomas de los trastornos emocionales y conductuales es la 

afectación en el rendimiento escolar, ya sea porque les resulta difícil concentrarse en los 

estudios, porque muestran apatía, porque su eficacia en las tareas disminuye o porque su 

comportamiento les dificulta tener éxito en las tareas escolares. Esta relación directa entre el 

rendimiento escolar y el estado emocional ha sido respaldada por numerosas investigaciones. 

Los niños que enfrentan estas dificultades pueden entrar en una espiral de fracaso en la que 

las dificultades emocionales y los problemas académicos se retroalimentan mutuamente. Es 

decir, no pueden responder emocionalmente de manera adecuada, lo que les genera frustración 

en su desempeño escolar, lo que a su vez los lleva a no obtener los resultados académicos 

esperados y a sentir inseguridad sobre sus propias capacidades. Esto disminuye su motivación 

académica, y en última instancia, no se esfuerzan lo suficiente, lo que los conduce 

inevitablemente al fracaso escolar y refuerza los trastornos emocionales. La relación entre el 

fracaso escolar y los trastornos emocionales es bidireccional, ya que el fracaso escolar puede 
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provocar trastornos emocionales, y las dificultades emocionales pueden provocar fracaso 

escolar. 

Algunos de los principales síntomas asociados con el bajo rendimiento académico, que a su 

vez pueden contribuir a un menor rendimiento, incluyen: 

● Ansiedad:  problemas de alimentación, sueño, somatización, miedos… 

● Síntomas depresivos: tristeza, labilidad emocional, falta de energía… 

● Problemas conductuales:  trastornos de comportamiento (prefieren que los 

otros les consideren “malos” antes que “estúpidos”) 

● Trastornos adaptativos: se aísla de la clase, se desmotiva y se margina al 

compararse con el resto del grupo. 

 

2.4.2 Las dificultades emocionales 

Algunos de los principales síntomas asociados con el bajo rendimiento académico, que a su 

vez pueden contribuir a un menor rendimiento, incluyen ansiedad, síntomas depresivos, 

problemas de conducta y trastornos adaptativos. Las dificultades emocionales se presentan en 

una amplia gama de variaciones y grados, desde leves y transitorias hasta graves y crónicas, y 

su gravedad se relaciona con su impacto en las actividades diarias y las relaciones 

interpersonales. Las emociones desempeñan un papel esencial en la regulación del 

comportamiento y en la interacción social, ya que facilitan la conducta adecuada en función del 

entorno. También desempeñan un papel crucial en la motivación y la realización de conductas. 

      En el caso de los niños y adolescentes, las emociones suelen ser más 

intensas, transitorias y sujetas a cambios rápidos de intensidad en comparación con los adultos. 

Aquellos que no pueden expresar sus emociones verbalmente tienden a manifestarlas a través 

de su comportamiento. 

 

2.4.3 Las dificultades de conducta 

La conducta es el resultado de las reacciones a determinados estímulos en el medio ambiente 

en el que se producen, y está mediada por muchos factores personales, como el aprendizaje, las 

experiencias previas o la educación. 
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Las dificultades de conducta se refieren a pensamientos y comportamientos no adaptativos 

que pueden ser: 

● Externalizadas: dirigidos hacia el exterior, hacia otras personas de su entorno, 

como agresiones, robos, violencia, rabietas, insultos, malas contestaciones, frustración. 

● Internalizadas: dirigidos hacia el interior, hacia uno mismo. Ejemplos: 

ansiedad, depresión, ira, somatizaciones. 

     En los trastornos o dificultades de conducta, influyen factores biológicos, como rasgos 

genéticos, cerebrales y bioquímicos, a la hora de su desencadenamiento. Además, factores 

personales, como la personalidad, la forma de ser del niño o adolescente, que incluye su 

temperamento, impulsividad, atribuciones y autoestima, también desempeñan un papel 

importante. Estos aspectos suelen tener una base innata, pero están directamente relacionados 

con la influencia del entorno y el proceso de aprendizaje. En este sentido, los factores familiares 

tienen un impacto significativo, no solo en el desarrollo, sino también en el mantenimiento de 

estas dificultades. Esto incluye la psicopatología familiar, los conflictos en la pareja, así como 

los estilos de crianza y la comunicación familiar. 

Entre los principales problemas de conducta que se encuentran en la población infantil y 

juvenil se incluyen: 

● Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH), caracterizado 

por un patrón persistente de inatención y/o hiperactividad-impulsividad que afecta el 

funcionamiento y el desarrollo del individuo. 

● Trastorno Negativista Desafiante (TND), que se manifiesta a través de un patrón 

de enfado, irritabilidad, discusiones y actitudes desafiantes o vengativas en niños y 

adolescentes 

● Trastorno Negativista Desafiante (TND), que se manifiesta a través de un patrón 

de enfado, irritabilidad, discusiones y actitudes desafiantes o vengativas en niños y 

adolescentes. 
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● Trastorno Explosivo Intermitente (TEI), que se caracteriza por arrebatos 

recurrentes de comportamiento que reflejan una falta de control de impulsos de 

agresividad. 

● Trastorno de Conducta (TC) se presenta como un patrón repetitivo y persistente 

de comportamiento en el cual no se respetan los derechos básicos de otros, normas o 

reglas sociales propias de la edad. 

     La intervención psicopedagógica en caso de trastornos de conducta debe ser 

multidisciplinaria y dirigida a todos los agentes involucrados en la educación del niño, 

incluyendo la familia, la escuela y el propio estudiante. Esto implica recopilar información 

relevante para comprender cuándo y con qué frecuencia se produce el comportamiento 

problemático. Luego, se definen de manera operativa los comportamientos a modificar, 

centrándose en lo que se espera que el niño haga en lugar de lo que debe evitar. 

     A continuación, se aplican técnicas operantes para aumentar o disminuir la frecuencia de 

los comportamientos, siempre de manera combinada. Es decir, que si queremos disminuir un 

comportamiento (pegar) se aplicará la técnica elegida para disminuirla, pero hay que aplicar la 

técnica para aumentar un comportamiento alternativo (tratar con respeto). 

● Técnicas para disminuir la frecuencia de una conducta: castigo, extinción, tiempo 

fuera, sobre corrección y coste de respuesta. 

● Técnicas para aumentar la frecuencia de una conducta: refuerzo, contrato 

conductual, economía de fichas y modelado. 

 

Por lo tanto, los profesionales nos enfrentamos al desafío de explorar a través de una 

evaluación adecuada de la sintomatología cuál es el factor desencadenante, es decir, si la 

disminución del rendimiento académico es consecuencia de dificultades emocionales o 

conductuales, o viceversa. Romper este ciclo vicioso y prevenir su aparición es una tarea en la 

que deben participar activamente los padres, los profesores y otros profesionales que interactúan 

con los niños y adolescentes. 

 

Además, los profesionales en el ámbito educativo no están exentos de experimentar 

dificultades emocionales relacionadas con su profesión. De acuerdo con el último estudio 
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«Ánimo Profesional 2023» de la Udima, aproximadamente el 39% de los docentes reporta 

experimentar un estado emocional que podría estar asociado a la depresión. Por lo tanto, el 

autocuidado, la gestión del estrés y la implementación de estrategias para afrontar las demandas 

diarias son de suma importancia para que los docentes puedan brindar un apoyo efectivo a sus 

alumnos en este sentido. 

 

2.4.4 Formación relacionada 

      Ante las necesidades descritas anteriormente y teniendo en cuenta la compleja realidad 

de los espacios educativos contemporáneos, el nuevo Curso de Experto en Detección e 

Intervención Psicoeducativa en el Aula de ISEP se presenta como una solución integral. Este 

curso se ha diseñado para abordar los múltiples desafíos que convergen en el entorno escolar, 

convirtiéndolo en un crisol de oportunidades y retos. En la actualidad, la escuela desempeña un 

papel fundamental en el bienestar integral de los estudiantes, no solo en términos de 

conocimientos académicos, sino también en su desarrollo emocional, social y conductual. El 

curso tiene como objetivo proporcionar a los educadores y profesionales las herramientas, 

estrategias y conocimientos necesarios para identificar y abordar las dificultades psicológicas 

que los alumnos puedan experimentar en este contexto en constante evolución. Además, se 

centra en la detección e intervención de las realidades clínicas y subclínicas más frecuentes en 

la infancia y la adolescencia, lo que incluye las dificultades conductuales, emocionales, sociales 

y grupales que con frecuencia se manifiestan en el aula. 

 

      Este programa formativo ofrece a docentes y personal educativo pautas y estrategias 

concretas para hacer frente a estas dificultades y, de esta manera, brindar un apoyo significativo 

a los estudiantes y sus familias.  

 

2.4.5 Tips para ser productivo estudiando 

     El campo de la educación es una de las cuestiones esenciales y de mayor preocupación 

para muchas personas. Y es que gracias a la enseñanza, la sociedad puede desarrollarse en 

distintos ámbitos. Por ello, la importancia del rendimiento académico es un concepto clave en 

el aprovechamiento formativo. Ser productivo a la hora de estudiar, aumenta la eficacia y 

permite asimilar más conocimientos. Por eso, en este post queremos explicarte en qué consiste 

https://www.isep.es/curso/curso-de-experto-en-deteccion-e-intervencion-psicoeducativa-en-el-aula/
https://www.isep.es/curso/curso-de-experto-en-deteccion-e-intervencion-psicoeducativa-en-el-aula/
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este concepto y qué tipos de rendimiento en el ámbito académico se pueden distinguir. Además, 

vamos a darte algunos consejos para que, si estas realizando alguna formación, puedas mejorar 

tu rendimiento y aprovechar al máximo el tiempo de estudio. Así que, si te interesa, no dudes 

en quedarte. Y recuerda que puedes conocer más sobre nosotros y nuestro sistema de 

estudio para que conozcas de primera mano las ventajas de estudiar en veigler formación. 

a) ¿Qué es el rendimiento académico? 

● Tipos de rendimiento académico 

● Consejos para un adecuado aprovechamiento académico 

● Gestionar el tiempo 

● Preparar el espacio de estudio 

● Dar prioridad a las tareas 

● Planificar y aprovechar los momentos de descanso 

● Emplear técnicas de estudio 

● Comer bien 

 

b) ¿Qué es el rendimiento académico? 

      Se entiende por rendimiento académico al sistema que mide la productividad del plazo 

que uno dedica a estudiar y lo que aprende mientras se está formando. Dicho de otra manera, es 

el modo en que evaluamos la capacidad de aprender. Según la calidad de este rendimiento, se 

integran de mejor o menor forma los contenidos que se quieren asimilar. El rendimiento es un 

indicador que refleja el progreso o el grado en que un estudiante demuestra su avance en la 

adquisición de conceptos y conocimientos. Para quien estudia, el rendimiento académico bien 

empleado puede ayudarle a beneficiarse y mejorar sus capacidades de aprendizaje, consiguiendo 

resultados óptimos. 

 

c) Tipos de rendimiento académico 

      El tipo o nivel de rendimiento de alguien en el plano académico puede ser bajo, medio o 

alto. Por lo general, suele clasificarse como: 

• Suficiente: Cuando se alcanzan los objetivos planteados. 

• Insuficiente: Cuando no se logran cumplir las metas que se deberían. 

• Satisfactorio: Es cuando se tienen las capacidades conforme al nivel que se exige. 

https://veiglerformacion.com/conoce-veigler-formacion/
https://veiglerformacion.com/conoce-veigler-formacion/
https://veiglerformacion.com/mejorar-rendimiento-academico/#%C2%BFQue_es_el_rendimiento_academico
https://veiglerformacion.com/mejorar-rendimiento-academico/#Tipos_de_rendimiento_academico
https://veiglerformacion.com/mejorar-rendimiento-academico/#Gestionar_el_tiempo
https://veiglerformacion.com/mejorar-rendimiento-academico/#Preparar_el_espacio_de_estudio
https://veiglerformacion.com/mejorar-rendimiento-academico/#Dar_prioridad_a_las_tareas
https://veiglerformacion.com/mejorar-rendimiento-academico/#Planificar_y_aprovechar_los_momentos_de_descanso
https://veiglerformacion.com/mejorar-rendimiento-academico/#Emplear_tecnicas_de_estudio
https://veiglerformacion.com/mejorar-rendimiento-academico/#Comer_bien
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• Insatisfactorio: En ese aspecto, se considera que el estudiante no llega al nivel mínimo 

o que se espera. 

• Como podemos comprobar, no todas las personas rinden o aprenden igual. En el 

aprendizaje y en el rendimiento académico influyen distintas variables como la 

inteligencia, las estrategias y personalidad. Sin embargo, si algo se trabaja pueden 

mejorar los resultados. Desde la constancia, el esfuerzo e implicación todo es posible. 

 

d) Consejos para un adecuado aprovechamiento académico 

• Ser un estudiante productivo en el terreno académico es un trabajo individual en el que 

deberás considerar algunos aspectos indispensables. Así que, quieres mejorar tu 

rendimiento a la hora de estudiar, toma nota de los siguientes consejos: 

• Gestionar el tiempo 

• Planificar los horarios para hacer el trabajo es de vital importancia y una responsabilidad 

individual. Planificar la gestión del tiempo es un elemento crucial para poder enfrentarse 

a cualquier reto académico con la mayor estructuración posible. No todo el mundo saca 

el mismo partido de su tiempo, por lo que organizarse y saber manejar las horas de 

dedicación en el estudio es clave para alcanzar un adecuado rendimiento académico. 

Recuerda: programar es importante, y hacerlo con antelación también. 

• Preparar el espacio de estudio 

• El entorno en el que se estudia debe ser idóneo para fomentar la concentración. Por ello, 

lo ideal es hacerlo en un sitio acomodado y preparado con todos los materiales que 

necesitarás. El propósito es que puedas realizar correctamente la tarea y sacar el máximo 

provecho de las horas invertidas. 

• Para maximizar tu rendimiento académico, procura que el sitio donde vas a estudiar: 

• Este ordenado y equipado con mobiliario ergonómico 

• Tenga buena ventilación, la temperatura correcta y una iluminación adecuada. 

• Sea tranquilo, silencioso y libre de distracciones. 

• Disponga de todo el material de estudio que vas a necesitar: libros, apuntes, folios, 

ordenador, herramientas para escribir, etc. 
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e) Dar prioridad a las tareas 

• No todas las tareas tienen el mismo peso o urgencia, así que debes saber 

priorizarlas. Jerarquizar las tareas te ayudará a organizarte y trabajar de forma ordenada, 

por lo que saldrá beneficiado tu rendimiento académico. 

• Haz un listado con todos los trabajos que tienes que hacer y tendrás un visón general del 

volumen de faenas a realizar y a que debes dedicarle más o menos tiempo. Otro aspecto 

fundamental si quieres mantener la concentración y un buen rendimiento, evita hacer 

muchas cosas a la vez. Es mejor empezar una tarea y terminarla. 

• Planificar y aprovechar los momentos de descanso 

• Reposar y destinar tiempo a desconectar también es imprescindible para que el 

organismo descanse y el cerebro se relaje. El descanso te permitirá recuperar energía y 

fuerza. Si aprovechas las pausas, vas a ser más productivo cuando estes estudiando y, 

del mismo modo, absorberás mucho mejor toda la información que aprendas. 

• Así pues, se trata de encontrar el equilibrio entre los momentos de trabajo, el reposo y 

entretenimiento. 

f) Emplear técnicas de estudio 

• Las técnicas de estudio pueden servirte para maximizar la concentración, analizar y 

comprender los elementos del texto. 

• Redactar uno mismo los conceptos es una buena opción. 

• La información se absorbe mucho mejor cuando se extraen apuntes y anotaciones de un 

libro de texto. Para ello, debes leer con atención, separar conceptos y subrayar las ideas 

clave. Luego puedes resumirlos, esquematizar o hacer gráficos. Aquello que escribes por 

ti mismo y comprendes es más fácil de recordar y, por tanto, de aprender. 

• Tal y como comentábamos anteriormente, algunas observaciones científicas hablan 

sobre los factores que influyen en la inteligencia de las personas. Si bien es cierto que 

existe una parte que depende de la genética, también pueden emplearse estrategias 

útiles para mejorar el rendimiento académico. Ahora bien, cada uno tiene que probar y 

encontrar aquellos métodos más eficaces para favorecer su aprendizaje. 

• Comer bien 

https://veiglerformacion.com/reglas-mnemotecnicas/
https://veiglerformacion.com/reglas-mnemotecnicas/


 

43 

• Recuerda que, para que tus estrategias mejoren es imprescindible mantener 

un compromiso firme con los propósitos de éstas. Aplica estos consejos para aumentar 

el rendimiento en tus horas de aprendizaje. Te garantizamos que obtendrás resultados 

más que positivos. 

2.5 Estudiantes  

2.5.1 Visual 

     Se suelen aburrir de escuchar a los maestros dictar y hablar demasiado, perdiendo el 

interés rápidamente, de modo que se distraen y enfocan su atención en otras cosas ajenas al 

estudio. No prestan atención a los detalles si se les explican las cosas verbalmente; si tienen que 

escribir algo al dictado, suelen hacerlo sin preocuparse de la ortografía o la sintaxis, ya que 

probablemente lo estarán haciendo sin interés, tanto de escribir como de releer lo escrito. 

 

Los estudiantes visuales necesitan imágenes de todo lo que quieren aprender ya que para 

ellos vale el tópico de que una imagen vale más que mil palabras. Son grandes copistas ya que 

necesitan verlo todo antes de aprenderlo. Lo mismo son un alumno visual: recuerdo por ejemplo 

cuando mi profesora me decía: en esta pieza necesitas tocar en el primer compás un do, un mi#-

, y un sol, pero me costaba retener esa información; asimismo, las partituras, en su monotonía 

cromática no me producía ningún estímulo visual. Así que finalmente mi profesora optó por 

colorear las notas en la partitura y colocar cintas de colores en el violín. Eso me estimulaba 

visualmente y me ayudó a aprender la ubicación de las notas mucho más fácilmente. 

 

      Ventajas: Somos los estudiantes que aprenden más fácilmente esto porque hoy en día 

existe un estímulo visual para todo. Para aprender una pieza suelo primero busca un violinista 

interpretándola y observo el vídeo muchas veces antes de comenzar a practicarla. 

Así, al tocar después con la partitura, tenemos la sensación de saber qué nota viene de manera 

automática. 

     Desventajas: Solemos tener dificultades de creatividad ya que, al ser los copiones por 

excelencia, sólo podemos componer música similar algo a lo que ya visto y practicado 

anteriormente. 
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2.5.2 Auditivo 

      Contrariamente al visual, estos estudiantes se aburren al ver las cosas. Sus estímulos son 

todos auditivos y se sienten más cómodos cuando les explican los contenidos que al 

mostrárselos, por lo que son diestros reteniendo información de los discursos de sus maestros. 

     Suelen aprender bastante bien en disertaciones, pero no prestan atención a la pizarra, por 

lo que suelen organizar todo de manera secuencial y ordenada. Aprender todo de manera 

secuencial y ordenada les permite tocar todo con mayor perfección; sin embargo, una vez 

aprendido algo de una forma, si lo aprendieron equivocadamente, les costará más trabajo 

corregir el error, ya que en sus cerebros quedó grabada la secuencia original de una forma 

y cambiarlo les resulta más complicado. 

 

Ventajas: Posee mayor creatividad que el estudiante visual. Pueden por ejemplo escuchar 

una pieza en piano e imaginar fácilmente cómo sería acompañarla con violín 

u otros instrumentos, con solo escucharla. 

Desventajas: Modificar algo ya aprendido les resulta más dificultoso, porque sus cerebros 

tienden a no desperdiciar nada y les cuesta más desechar ideas equivocadas. 

Por ejemplo: si un estudiante visual aprende mal una secuencia de 6 notas al hacer el barrido 

con el arco hacia abajo, ver a su maestro hacerlo de forma correcta ayudará a corregirlo 

rápidamente. En cambio, a un estudiante auditivo esto le costaría más, ya que al ver al mismo 

maestro hacer la corrección prestará más atención al sonido de las notas se toquen y no a los 

movimientos del maestro ni al violín. 

2.5.3 Kinestésico 

Antes de explicar esta categoría es necesario aclarar qué es la memoria muscular. 

La memoria muscular es aquella que guarda tu cuerpo, después de haber practicado. Es decir, 

si practicas una y otra vez una pieza musical, tu cuerpo reaccionará de manera automática 

después al interpretarlas. 

¿Te ha ocurrido alguna vez que, al tocar una partitura ya practicada, empiezas a tocar sin 

leer? ¿Y al volver a mirar la partitura te das cuenta de que te has perdido y tienes que buscar 

nuevamente dónde estabas tocando? eso es porque la memoria muscular realizó casi todo el 
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trabajo. Aunque todos tenemos una memoria muscular, los kinestésicos la tienen mucho 

más desarrollada. Esto quiere decir que mientras nosotros tenemos que practicar una pieza 

muchas veces el kinestésico necesita menos ensayos para aprenderla, son estudiantes que 

asimilan todo sintiendo, tocando, y repitiendo. 

Aprender haciendo» es su forma de memorizar las cosas y esto les trae beneficios como por 

ejemplo tocar con los ojos cerrados. En cambio, es casi imposible que un estudiante visual pueda 

hacer esto. Yo, por ejemplo, aunque no tenga las marcas en el violín las imagino constantemente 

sobre el diapasón. Hace un tiempo conocí a un guitarrista que era un estudiante kinestésico. Lo 

primero que me llamó la atención es que, al entregarle mi guitarra, volvió a acomodar la correa 

para dejarla a la altura en la que su cuerpo tenía guardada la información de cómo tocar. A mí 

unos centímetros más o menos de correa no me importan al tocar, pero para él era un 

impedimento importante. Sentir la guitarra colgar un poco más abajo lo incomodaba hasta el 

punto de sentir que no podría tocar tan bien. 

Ventajas: Trabajan sintiendo con su cuerpo, no técnicamente, ya que la memoria muscular 

hace casi todo el trabajo. Mientras los demás tenemos que ser conscientes de lo que estamos 

tocando, hacer un esfuerzo mental, ellos simplemente dejan que su cuerpo guíe lo que hacen. 

Desventajas: Como trabajan sintiendo con su cuerpo a veces necesitan sentir las cosas más 

de lo necesario, es decir que sin desearlo pueden presionar las cuerdas con más fuerza o 

sujetar el instrumento de una forma que el profesor nunca ha visto. Esto es porque, como hacen 

todo sintiendo su cuerpo, si aprendieron a tocar de una manera, aunque su maestro les diga que 

esté mal y trate de corregirlo, para ellos es muy difícil. 

 

2.5.4 Instintivo 

Este tipo de estudiante, al igual que los virtuosos y los progresivos, es ya menos frecuente. 

Los seres humanos tenemos muchos instintos; el de supervivencia es el más conocido y todo ser 

vivo lo posee por herencia genética. Reaccionamos con impulsos naturales ante una acción 

externa. Los reflejos son un instinto a un estímulo exterior próximo, incluso la risa es un instinto 

natural: es la reacción del cuerpo a un estímulo exterior que provoca reacciones internas en 

el cuerpo. Estos estudiantes me llaman bastante la atención porque reaccionan a todo de forma 
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espontánea; aprender les resulta aburrido si no lo hacen agregando y agregando cosas. 

Puedes enseñarles una escala y la tocarán hasta aprendérsela, pero buscarán aportar cosas para 

que suene mejor y todo ese proceso lo hacen de forma natural. 

¿Cómo reconocerlos? es difícil, Imagina por ejemplo a dos alumnos de violín que 

comenzaron a tocar al mismo tiempo, ambos sin ninguna experiencia, y al enseñarles la misma 

escala pentatónica a ambos ves que al cabo de un tiempo uno de ellos no sólo la aprendió, sino 

que además le agregó dos notas más con la que suena mejor transformando la escala pentatónica 

en una diatónica… Esto no significa que ese estudiante sea mejor: lo más probable es que 

practicó hasta aprenderla y luego instintivamente reconoció un par de notas más que agregarle 

y que pertenecen a la armonía. Por esta razón aunque son muy buenos improvisando, también 

son desordenados. Ventajas: Son una caja de sorpresas y van más allá de lo que les enseña el 

profesor. Siempre van por delante y por eso a veces llegan a impresionar. Cuando les gusta algo 

no dejan de imaginar nuevas posibilidades dentro de lo que ellos creen que suena mejor 

Desventajas: Son impulsivos y esto les trae problemas al no seguir pautas ni reglas. 

2.6 Escuelas Oficiales Rurales 

2.6.1 El sistema educativo  

      En la Ley de Educación nacional (Decreto legislativo N° 12/1991), se define al sistema 

educativo como el conjunto ordenado e interrelacionado de elementos, procesos y sujetos a 

través de los cuales se desarrolla la acción educativa, de acuerdo con las características, 

necesidades e intereses de la realidad histórica, económica y cultural del país. El sistema 

educativo está conformado por dos subsistemas: el subsistema de educación escolar y el 

subsistema de educación extraescolar o paralela. El subsistema de educación escolar está 

organizado en niveles, ciclos, grados y etapas de educación acelerada para adultos, con 

programas estructurados en los currículos establecidos. Los niveles que lo conforman son 

educación inicial, educación preprimaria (párvulos 1, 2 y 3), educación primaria y educación 

media (ciclo de educación básica y ciclo de educación diversificada). 
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2.6.2 La Ley de Dignificación y catalogación del magisterio nacional Decreto N° 1485/1961  

   Rige las relaciones de los miembros del magisterio nacional con el Estado en los niveles 

preprimaria, primaria, secundaria y normal, educación vocacional y técnica, educación especial, 

y en las áreas de trabajo técnico o técnico-administrativo. El Consejo Nacional de Educación -

CNE- fue constituido al amparo del artículo 12 de la Ley Nacional de Educación, Decreto 12-

91 e instalado estructural y funcionalmente mediante Acuerdo Gubernativo No. 304-2008.  

 

       El Ministerio de Educación emitió así también el Acuerdo Ministerial No. 3409-2011 en 

donde se garantizaba la operatividad de dichas políticas en el sistema educativo. Las políticas 

son el resultado de un trabajo conjunto realizado por los representantes de cada una de las 

instituciones y organizaciones que conforman dicho Consejo. Se tomó de base el diseño de la 

reforma educativa de 1998. Se busca que sea una propuesta que, en forma efectiva, a mediano 

y largo plazo responda a las características y necesidades del país.  

 

a. Educación inicial y preprimaria 

     En la Ley de Educación se diferencian dos tramos de educación destinados a niños de 0 a 6 

años: inicial y preprimaria. Se ofrece educación inicial a niños y niñas hasta los 3 años en 

modalidad no formal. Las “casa cuna” y guarderías atienden a los niños y niñas hasta los 2 años. 

Los centros de estimulación atienden a los niños y niñas de 2 y 3 años. La educación preprimaria 

está destinada a niños y niñas de 4 a 6 años y se ofrece tanto en el sector público como privado 

y se debe dar de forma obligatoria.  En la clasificación de los sistemas y niveles educativos que 

realiza la UNESCO, la educación inicial corresponde al CINE 0 10 y la preprimaria al CINE 0 

20. La proporción de niños y niñas de 5 años escolarizados se redujo levemente durante el 

período 2006-2014. En 2014, el 31,4% de los niños y niñas de 5 años concurría a 

establecimientos educativos (SITEAL, con base en la ECV del INE).  

 

b. Educación primaria 

      La educación primaria está destinada a los niños, niñas y adolescentes de 7 a 12 años. Es 

obligatoria. Comprende seis años de estudio divididos en dos ciclos de tres años cada uno: ciclo 

de educación fundamental y ciclo de educación complementaria. En la clasificación de los 

sistemas y niveles educativos que realiza la UNESCO, los dos ciclos corresponden al nivel 
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primario (CINE 1). En 2014, el 84,8% de los niños y niñas de 6 a 11 años se encontraba 

escolarizado. El 75,3% de los adolescentes de 15 a 17 años que ingresó al nivel primario lo 

finalizó (SITEAL, con base en la ENCOVI del INE). En las pruebas TERCE de 2013, el 20,5% 

de los estudiantes de sexto grado del primario obtuvo bajo desempeño en los exámenes de 

lectura. 

 

2.6.3 Políticas educativas  

       La política educativa está conformada por el conjunto articulado, regulado y direccionado 

de inversiones, bienes, servicios y transferencias que el Estado orienta a garantizar el derecho a 

la educación de la población. Asimismo, contempla las decisiones y la capacidad que este 

demuestra para sostener al sistema educativo y para reducir las brechas de política. A 

continuación, se presenta un conjunto relevante de acciones que el Estado guatemalteco lleva 

adelante para garantizar el cumplimiento efectivo del derecho a la educación de calidad. 

 

Planificación  

Plan Nacional de Desarrollo “K’atun: nuestra Guatemala 2032” Consejo Nacional de Desarrollo 

Urbano y Rural El Plan se ha formulado en el seno del Consejo Nacional de Desarrollo Urbano 

y Rural -CONADUR-. El Plan, en tanto Política Nacional de Desarrollo, es un instrumento que 

orienta y organiza el quehacer del sector público a todo nivel, con una perspectiva de 

gradualidad que define prioridades, metas, resultados y lineamientos. Al mismo tiempo, 

constituye una oportunidad de armonización de las acciones de desarrollo en las que están 

involucrados actores de la sociedad civil y la cooperación internacional 

(CONADUR/SEGEPLAN, 2014). 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

3.1. Objetivos 

3.1.1. Objetivo general 

Analizar la importancia del aprendizaje significativo y la aplicación de procedimientos 

matemáticos para facilitar la enseñanza de contenidos en las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas 

del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador departamento de San Marcos.  

 

3.1.2. Objetivos específicos 

● Identificar las dificultades que presentan los estudiantes en la comprensión y aplicación 

de procedimientos matemáticos en el contexto educativo. 

 

● Evaluar los procedimientos y métodos utilizados por los docentes en la enseñanza- 

aprendizaje en el área de matemáticas y su impacto en el aprendizaje significativo. 

 

3.2 Hipótesis  

La implementación de procedimientos matemáticos basadas en el aprendizaje significativo, 

influyen en la comprensión de los contenidos mejorando el rendimiento académico de los 

estudiantes en las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio 

de El Tumbador, departamento de San Marcos. 

 

3.2.1 Variable independiente  

La implementación de procedimientos matemáticos basadas en el aprendizaje significativo. 

 

3.2.2 Variable dependiente  

Influyen en la comprensión de los contenidos mejorando el rendimiento académico de los 

estudiantes en las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio 

de El Tumbador, departamento de San Marcos. 
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3.3 Operacionalización de la hipótesis  

 Tabla 1 Operacionalización de la hipótesis 

Variable 

independiente 

Indicador Índice Sub-índice Instrumentos  Unidades 

de análisis  

 

 La 

implementación 

de 

procedimientos 

matemáticos 

basadas en el 

aprendizaje 

significativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procedimientos 

matemáticos   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Características 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Concepto de 

matemáticos 

• Aprendizaje 

infantil y 

matemáticas 

• Ventajas para el 

entendimiento 

matemático en 

niños    

• Aprendizaje de 

matemáticas 

• Razonamiento 

lógico -

matemático   

• Objetivo del 

aprendizaje de 

las matemáticas 

• Tipos de 

aprendizaje 

para la 

matemática 

• Procesos 

matemáticos 

• La importancia 

de enseñar y 

aprender 

matemática 

• Los medios: el 

aula como 

laboratorio, 

taller de 

matemáticas 

• El desarrollo 

del 

pensamiento 

lógico 

matemático en 

niños/as 

 

• Importancia del 

desarrollo del 

 

 

Boletas de 

encuesta  

 

 

 

 

 

Supervisor 

 

Director  

 

 

Docentes  

 

Estudiantes  

 

 

 

 

 

 

 



 

51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprendizaje 

significativo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Definiciones 

relevantes  

 

 

 

 

 

 

 

 

pensamiento 

lógico en 

edades 

tempranas   

• Beneficios de 

las matemáticas 

en niños 

 

 

• Teoría del 

aprendizaje 

significativo 

• El aprendizaje 

significativo 

infantil 

• Fases del 

aprendizaje 

significativo 

• Tipos de 

aprendizaje 

significativo 

• Requisitos 

para lograr el 

aprendizaje 

significativo 

• Ventajas del 

aprendizaje 

significativo 

• Beneficios del 

aprendizaje 

significativo   

 

Variable 

dependiente 

Indicador Índice Sub-índice Instrumentos  Unidades de 

análisis  

 

 Influyen en la 

comprensión de 

los contenidos 

mejorando el 

rendimiento 

académico de 

los estudiantes 

en las Escuelas 

Oficiales 

Rurales Mixtas 

 

 

Comprensión 

de los 

contenidos  

 

 

 

 

 

 

 

Características  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Importancia del 

razonamiento 

lógico   

• Tipos de 

Razonamiento   

• Adquisición del 

razonamiento 

lógico 

• Tipos de 

relaciones 

 

 

 

Boletas de 

encuesta  

 

 

 

 

 

Supervisor 

 

Director  

 

 

Docentes  
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del sector 

educativo 1213-

4 del municipio 

de El Tumbador, 

departamento de 

San Marcos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rendimiento 

académico  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estudiantes  

 

 

 

 

 

Escuelas 

Oficiales 

Rurales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Características 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipos  

 

 

 

 

 

Importancia 

• Pautas 

didácticas para 

construir el 

razonamiento 

lógico 

matemático 

• Actividades que 

fomentan el 

razonamiento 

lógico-

matemático 

• Inteligencia 

Lógica – 

Matemática 

• El rendimiento 

académico y su 

relación con los 

problemas 

emocionales y 

conductuales en 

el aula 

• Las dificultades 

emocionales 

• Las dificultades 

de conducta 

• Formación 

relacionada 

• Tipos para ser 

productivo 

estudiando 

 

 

• El Visual  

• Auditivo 

• Kinestésico  

• Instintivo  

 

• El sistema 

educativo 

• Ley de 

dignificación y 

catalogación  

• Políticas 

educativas 

Estudiantes  

 

 

 

 

 

 

 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos. 
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3.4. Universo y muestra 

Tabla 2 Universo y muestra 

Modalidad Universo Muestra 

Supervisor 1 100% 

Directores 3                     100% 

Docentes 23 100% 

Estudiantes  573 239 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

3.4.1 Formula de muestreo  

𝑀 =
𝑁

𝑁(𝐷2) + 1
               𝑀 =

573

573(0.052) + 1
                     𝑀 =

120 

2.4(0.0025) + 1
 

𝑀 =
573

2.4
               M= 239 

3.5. Metodología: 

 

     El método se refiere a los procedimientos que se puede seguir con el propósito de llegar a 

demostrar la hipótesis, cumplir con los objetivos o dar una respuesta concreta al problema que 

identificó, se empieza por definir el punto de partida, qué se va observar en primera instancia. 

En el desarrollo de esta investigación se utilizará los métodos:  

• Analógico o comparativo: cuando los datos particulares que se presentan permiten establecer 

comparaciones que llevan a una solución por semejanza he procedido conforme al método 

análogo. 

• Activo: cuando se cuenta con la participación de la comunidad educativa y sus actividades son 

las que logran la motivación.  

• Interrogativo al hacer preguntas a la comunidad educativa para resolver las incógnitas que se 

presentan a lo largo de la presente sistematización. (Hernández, 2003). 

En el desarrollo del proceso de investigación se utilizará la técnica investigativa la cual está 

fundamentada en la investigación basado en los componentes de la metodología de Hernández 

Sampieri, (Sampieri, 117). 
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• Inductivo-deductivo: facilita el conocimiento de lo particular a lo general, de lo 

conocido a lo desconocido. 

• Analítico-sintético: estudia el fenómeno de sus partes al todo y del todo a sus partes. 

• Estadístico: analiza los datos numéricos que se recabaron con la utilización de 

instrumentos de recolección de información. 

• Método científico: Es el que nos guía a encontrar la respuesta a través de la observación, 

la investigación y la experimentación y comprobación de resultados. 

 

 a) Observación: 

  La observación es el punto de partida para los procesos investigativos, gracias a ella, se van 

a obtener los datos necesarios sobre los que se trabajará en las fases posteriores y que 

determinarán el conjunto del estudio. Durante la fase de observación, es fundamental 

ser completamente riguroso con los hechos objetivos y dejar fuera de la observación cualquier 

aporte subjetivo o personal. La observación deberá consistir en el examen, atento y riguroso, 

que deberán ser recopilados para su posterior estudio. (Universidad Internacional de Valencia, 

2018) 

 

b) Denominación del problema: 

     Una vez recogidos los datos y la información mediante la observación, el investigador 

debe formular una pregunta, es decir, plantear el problema que se quiere resolver con la 

investigación. (20 Minutos, 2020). 

 

c) Formulación de la hipótesis: 

     La hipótesis son declaraciones concisas sobre la posible relación que existe entre las 

variables. La constituyen tres elementos: unidad de análisis (objeto o situación que se investiga), 

variable (elementos que varían en las unidades de análisis) y elementos lógicos (relacionan las 

unidades de análisis con las variables). Tienen como función delimitar algunos elementos de 

problema de investigación, como lugar, tiempo y sujetos, entre otros, que describen el contexto, 

se caracterizan porque deben ser claras, para que investigadores posteriores pueden replicar la 

investigación. (Santillana, 2019) 
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d) Investigación documental:  

     Se define como como un servicio de información retrospectivo, en oposición a un servicio 

de información corriente, de una unidad de información. Es una serie de métodos y técnicas que 

los trabajadores en información descubrieron a perfeccionaron a lo largo del tiempo, 

convirtiéndola en la actualidad como una técnica de investigación cualitativa que se encarga de 

recopilar y seleccionar información a través de la lectura de documentos, libros, revistas, 

grabaciones, filmaciones, periódicos, bibliografías, análisis. (Tancara, 2018) 

 

e) Comprobación de la hipótesis 

     Ya trabajado el proceso de investigación y con los datos recolectados, se procede a realizar 

análisis e interpretaciones encaminada a validad o refutar la hipótesis que se había establecido 

al inicio de la investigación. En las ciencias sociales debido a la imposibilidad de realizar 

procesos de experimentación, esta fase se realiza haciendo uso del criterio del investigador, que 

es quien tiene la responsabilidad de liberase de elementos subjetivos para analizar los datos y 

contrastar la hipótesis con los datos obtenidos.  
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CAPÍTULO IV 

MARCO OPERACIONAL 

4.1 Tabulación, análisis e interpretación de resultados obtenidos en la investigación de 

campo realizadas a las unidades de análisis: supervisor, directores, docentes y estudiantes. 

 

Tabla 3 Conocimiento de estrategias didácticas basadas en el aprendizaje significativo 

para la enseñanza de las matemáticas 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100%      10 44% 039 21% 

No 00 000% 00 000%      13 56% 175 75% 

Abstención 00 000% 00 000% 00     00% 025 04% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• Se conocen y aplican métodos como el uso de 

material concreto, resolución de problemas 

contextualizados, mapas conceptuales y 

actividades colaborativas. 

 

• Se fomenta la relación entre los conocimientos 

previos del estudiante y los nuevos contenidos 

matemáticos. 

 

 

• Se utilizan métodos tradicionales centrados en la 

repetición y memorización, sin considerar los 

conocimientos previos de los estudiantes. 

 

• No se contextualizan los contenidos matemáticos en 

situaciones reales o significativas. 

 

• Falta formación docente en teorías del aprendizaje 

como base del aprendizaje significativo. 

 
FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis siendo el supervisor y directores en 

un 100% indican que se tiene del conocimiento de estrategias didácticas basadas en el 

aprendizaje significativo para la enseñanza de las matemáticas, los docentes en un 44% indican 

que si conocen sobre estrategias basadas en el constructivismo, mientras que el 56% indican que 

no se contextualizan los contenidos matemáticos en situaciones reales o significativas, mientras 

que a la unidad de análisis de los estudiantes indican en un 21% que conocen las estrategias, y 

el 75% indican que no o se trata solo de saber estrategias, sino de comprender cómo y por qué 

usarlas para que el aprendizaje sea duradero, comprensible y funcional en contextos reales. 
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Tabla 4 Se aplica el enfoque de aprendizaje significativo mejora el rendimiento de los 

estudiantes en el área de matemáticas 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 23 100% 215 21% 

No 00 000% 00 000%       00  000% 024 75% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 000 00% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
. 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• Permite que los estudiantes comprendan el 

sentido de los conceptos, en lugar de 

memorizarlos mecánicamente. 

• Favorece la conexión entre conocimientos 

previos y nuevos, facilitando la retención y 

aplicación 

• Los estudiantes están muy acostumbrados a 

métodos tradicionales y pueden mostrar 

resistencia al cambio, afectando temporalmente 

su rendimiento. 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis  supervisor, directores y docentes 

indican en un 100% que el aprendizaje significativo mejora la autonomía y el pensamiento 

crítico, lo cual se traduce en un desempeño más sólido en evaluaciones y en el uso práctico de 

las matemáticas, mientras que las unidades de análisis de  estudiantes el 21% indica que si ya 

que favorece la conexión entre conocimientos previos y nuevos, facilitando la retención y 

aplicación y el 75% indican que no, ya que el enfoque se aplica de manera superficial o sin 

planificación adecuada, sin considerar los verdaderos conocimientos previos del estudiante. 
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Tabla 5 Se reciben capacitaciones en metodologías activas para la enseñanza de 

procedimientos matemáticos 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 10 44% 30 21% 

No 00 000% 00 000%       13 56% 195 75% 

Abstención 00 000% 00 000% 00     00% 014 04% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• Las instituciones educativas promueven la 

formación continua mediante talleres, cursos 

y diplomados sobre nuevas estrategias 

pedagógicas. 

 

• No todas las instituciones priorizan o financian 

la formación docente en metodologías activas. 

 

• Algunas capacitaciones son teóricas y poco 

prácticas, sin un enfoque claro en matemáticas. 

 

• Existe resistencia al cambio por parte de algunos 

docentes, lo que limita la implementación de lo 

aprendido. 
FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

Interpretación: 

En cuanto a la interrogante si se reciben capacitaciones en metodologías activas para la 

enseñanza de procedimientos matemáticos las unidades de análisis: supervisor y directores en 

un 100% indican que las instituciones educativas promueven la formación continua mediante 

talleres, cursos y diplomados sobre nuevas estrategias pedagógicas. Los docentes indican en un 

44% que se fomenta una enseñanza centrada en el estudiante, donde este experimenta y 

reflexiona para comprender los procedimientos matemáticos, mientras que el 56% indican que 

algunas capacitaciones son teóricas y poco prácticas, sin un enfoque claro en matemáticas,  los 

estudiantes el 21% indica que se fomenta una enseñanza centrada en el estudiante, donde este 

experimenta, manipula y reflexiona para comprender los procedimientos matemáticos, el 75% 

indica que existe resistencia al cambio por parte de algunos docentes, lo que limita la 

implementación de lo aprendido. 
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Tabla 6 Se utilizan recursos didácticos y tecnológicos que faciliten la aplicación de 

procedimientos matemáticos  
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 09 44% 085 21% 

No 00 000% 00 000%      14 56% 145 75% 

Abstención 00 000% 00 000% 00     00% 009 04% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
. 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• El aprendizaje es el marco a partir del cual se 

llevan a cabo las actuaciones de éxito en 

comunidades de aprendizaje. 

• Desde esta perspectiva del aprendizaje, 

basada en una concepción comunicativa, se 

entiende que las personas aprendemos a partir 

de las interacciones con otras personas. 

• Nunca nos hablaron sobre esta temática. 

• Se trabaja de manera tradicional con hojas de 

trabajo dentro del aula. 

• No se tiene un método para mejorar las 

habilidades comunicativas en el centro 

educativo. 

 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
 

Interpretación: 

Según la investigación de campo sobre la utilización de recursos tecnológicos en los procesos 

matemáticos las unidades de análisis supervisor y directores en un 100% indican que sí, porque 

se emplean recursos didácticos y tecnológicos que apoyan al estudiante en la comprensión y 

aplicación de los procedimientos matemáticos, mientras que la unidad de análisis  docentes en 

un 44% indica que si ya que permiten que el alumno desarrolle paso a paso las operaciones y 

estrategias matemáticas de manera más clara y accesible, el 56% indica que no se integran estos 

recursos en la enseñanza, la unidad de análisis estudiantes indican en un 21% se si utilizan los 

recursos tecnológicos, mientras que el 75% indica no se emplean de manera adecuada o no están 

disponibles en el entorno educativo, el 4% se abstuvo a contestar dicho cuestionamiento.  
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Tabla 7 Se evalúa la efectividad de la enseñanza de procedimientos matemáticos basados 

en el aprendizaje significativo 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 23 100% 085 21% 

No 00 000% 00 000%       00  000% 114 75% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 040   04% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
. 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• Se aplican instrumentos de evaluación que 

miden no solo la ejecución de 

procedimientos, sino también la comprensión 

de su significado. 

• Se observan mejoras en la capacidad del 

estudiante para resolver problemas en 

contextos reales, lo que refleja un aprendizaje 

significativo. 

• La evaluación se centra únicamente en los 

resultados correctos, sin considerar si el 

estudiante comprende el procedimiento. 

 

• No se promueve que el estudiante relacione los 

procedimientos con situaciones reales, lo que 

limita el aprendizaje significativo.  

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

Interpretación: 

Las unidades de análisis del supervisor, directores y docentes en un 100% indican que si se 

aplican instrumentos de evaluación que miden no solo la ejecución de procedimientos, sino 

también la comprensión de su significado, mientras que la unidad de análisis de los estudiantes 

indican en un 21% que se observan mejoras en la capacidad del estudiante para resolver 

problemas en contextos reales, lo que refleja un aprendizaje significativo, mientras que el 75% 

indica que la evaluación se centra únicamente en los resultados correctos, sin considerar si el 

estudiante comprende el procedimiento, el 4% se abstuvo a contestar.   
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Tabla 8 La comprensión de contenidos influye directamente en el rendimiento académico 

de los estudiantes 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 23 100% 239 100% 

No 00 000% 00 000%      00 00% 000 00% 

Abstención 00 000% 00 000% 00     00% 000 00% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
. 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• Cuando el estudiante comprende los contenidos, 

puede aplicarlos de manera correcta en diferentes 

contextos y situaciones de evaluación. 

 

• La comprensión profunda permite al alumno 

resolver problemas con mayor autonomía y 

confianza, mejorando su rendimiento académico. 

  

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
 

Interpretación: 

    Según la investigación de campo sobre la comprensión de contenidos influye directamente 

en el rendimiento académico, las unidades de análisis del supervisor, directores, docentes y 

estudiantes coinciden en un 100% que cuando el estudiante comprende los contenidos, puede 

aplicarlos de manera correcta en diferentes contextos y situaciones de evaluación, la 

comprensión profunda permite al alumno resolver problemas con mayor autonomía y confianza, 

mejorando su rendimiento académico, al entender los conceptos, el estudiante reduce la 

memorización mecánica, lo que facilita el aprendizaje a largo plazo y mejores resultados. 
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Tabla 9 Los métodos de enseñanza utilizados facilita la comprensión de los contenidos 

 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 23 100% 210 21% 

No 00 000% 00 000%      00 00% 029 75% 

Abstención 00 000% 00 000% 00     00% 00 04% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• Se emplean métodos activos y participativos que 

involucran al estudiante en su propio aprendizaje, 

facilitando la comprensión de los contenidos. 

 

• La enseñanza se adapta a los diferentes estilos y 

ritmos de aprendizaje, lo que permite que cada 

estudiante asimile mejor los conceptos. 

• Se siguen utilizando métodos tradicionales 

centrados en la memorización, que no fomentan 

la comprensión real de los contenidos. 

 

• No siempre se diversifican las estrategias, lo que 

puede dificultar el aprendizaje en estudiantes 

con diferentes necesidades.  

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 
 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis del supervisor, directores, docentes y 

estudiantes en un 100% indican que se emplean métodos activos y participativos que involucran 

al estudiante en su propio aprendizaje, facilitando la comprensión de los contenidos en el área 

de matemáticas, mientras que la unidad de análisis de los estudiantes en un 21% indican que el 

docente si promueve el diálogo, la reflexión y la resolución de problemas, lo que refuerza la 

comprensión profunda de los temas, mientras que el 75% indica que no, se siguen utilizando 

métodos tradicionales centrados en la memorización, que no fomentan la comprensión real de 

los contenidos, el 4% se abstuvo a contestar.  
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Tabla 10 Se implementan estrategias pedagógicas específicas para mejorar la comprensión 

de los contenidos del área de matemáticas 

 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 10 44% 110 21% 

No 00 000% 00 000%       13 56% 129 75% 

Abstención 00 000% 00 000% 00     00% 006 04% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• Se utilizan estrategias como el aprendizaje basado 

en la resolución de problemas, que permite al 

estudiante comprender los conceptos matemáticos 

en contextos reales. 

 

• Se aplican recursos visuales y manipulativos 

(regletas, bloques, gráficos) que facilitan la 

comprensión de ideas abstractas. 

• no se aplican estrategias diferenciadas y se sigue un 

único método para todos los estudiantes, dificultando 

la comprensión de algunos. 

 

• La enseñanza puede centrarse en procedimientos 

mecánicos sin explicar el significado detrás de cada 

paso.  

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis del supervisor y directores indican 

en un 100% que se utilizan estrategias como el aprendizaje basado en la resolución de 

problemas, que permite al estudiante comprender los conceptos matemáticos en contextos 

reales, mientras que el 44% de los docentes indica que si se promueve el trabajo colaborativo, 

donde los estudiantes explican y discuten procedimientos, reforzando su comprensión, mientas 

que el 56% indica que no se prioriza cubrir el contenido del currículo rápidamente,  la unidad 

de análisis  estudiantes el 21% indica que si se aplican recursos visuales y manipulativos 

(regletas, bloques, gráficos) que facilitan la comprensión de ideas abstractas, mientras que el 

75% indican que no,  la enseñanza se centra en procedimientos mecánicos sin explicar el 

significado detrás de cada paso, el 4% se abstuvo a contestar dicho cuestionamiento.  
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Tabla 11 Mejora en el rendimiento académico de los estudiantes cuando comprenden 

mejor los contenidos del área de matemáticas. 

 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 23   100% 239 100% 

No 00 000% 00 000%      00  000% 000 00% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 000 00% 

Total 01 100%  03 100% 23  100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• Al comprender mejor los conceptos matemáticos, el 

estudiante puede resolver ejercicios lo que se refleja en 

mejores calificaciones. 

 

• La comprensión profunda permite aplicar los 

conocimientos en diferentes contextos. 

 

• La confianza y motivación del estudiante aumentan 

cuando entiende lo que estudia.  

 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis: supervisores, directores, docentes 

y estudiantes en un 100% indica que, al comprender mejor los conceptos matemáticos, el 

estudiante puede resolver ejercicios y problemas con mayor precisión y seguridad, lo que se 

refleja en mejores calificaciones. La comprensión profunda permite aplicar los conocimientos 

en diferentes contextos, mejorando el desempeño en evaluaciones tanto teóricas como prácticas 

y la confianza y motivación del estudiante aumentan cuando entiende lo que estudia, lo que 

influye positivamente en su rendimiento académico. La comprensión reduce la dependencia de 

la memorización y permite al alumno enfrentar nuevos desafíos matemáticos con mayor 

autonomía y éxito. 
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Tabla 12 Se recibe formación continua para fortalecer estrategias que mejoren la 

comprensión de los contenidos en el aula 

 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 03 44% 150 21% 

No 00 000% 00 000%      20 56% 80 75% 

Abstención 00 000% 00 000% 00     00% 009 04% 

Total 01 100%  03 100% 23 100% 239 100% 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

 Tabla 3.1 

Sí, porque  No, porque 

• La formación continua ofrece nuevas 

metodologías y recursos que facilitan la 

adaptación de la enseñanza  

• Se promueve el intercambio de experiencias entre 

docentes,  

• Se enriquece las prácticas y fortalece las 

estrategias utilizadas en el aula. 

• No se accede a formación continua  

•  Falta de recursos, tiempo o apoyo institucional. 

• Las oportunidades de capacitación pueden ser 

escasas  

• poco relevantes para las necesidades reales del 

aula. 

 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de San 

Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis: supervisor y directores indican en 

un 100% que el docente si participa en cursos, talleres y capacitaciones que le permiten 

actualizar sus estrategias pedagógicas para mejorar la comprensión de los contenidos, la unidad 

de análisis docentes indica en un 44% que la formación continua ofrece nuevas metodologías y 

recursos que facilitan la adaptación de la enseñanza a las necesidades de los estudiantes, y si 

reciben formación continua, mientras que el 56% indica que las oportunidades de capacitación 

son escasas o poco relevantes para las necesidades reales del aula, y no reciben capacitaciones 

continuas. Las unidades de análisis de los estudiantes el 21% indica que si hay l actualización 

constante permite al docente enfrentar con mayor eficacia los desafíos del proceso de enseñanza-

aprendizaje y el 75% indica que los docentes no reciben formación específica y continua sobre 

estrategias para mejorar la comprensión, limitando su impacto en el aprendizaje, el 4% se 

abstuvo a contestar.  
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4.2 Comprobación de hipótesis  

Después de tabular, analizar en interpretar los resultados obtenidos de la unidades de análisis, 

en el trabajo de campo, se procede a la comprobación de la hipótesis planteada: La 

implementación de procedimientos matemáticos basadas en el aprendizaje significativo, 

influyen en la comprensión de los contenidos mejorando el rendimiento académico de los 

estudiantes en las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio 

de El Tumbador, departamento de San Marcos. Se presentan los siguientes argumentos:  

 

Según tabla No.3  

Las unidades de análisis: supervisor y directores en un 100% indican que se tiene del 

conocimiento de estrategias didácticas basadas en el aprendizaje significativo para la enseñanza 

de las matemáticas, los docentes en un 44% indican que si conocen sobre estrategias basadas en 

el constructivismo, mientras que el 56% indican que no se contextualizan los contenidos 

matemáticos en situaciones reales o significativas, los estudiantes indican en un 21% que 

conocen las estrategias, y el 75% indican que no o se trata solo de saber estrategias, sino de 

comprender cómo y por qué usarlas para que el aprendizaje sea duradero, comprensible y 

funcional en contextos reales. 

 

Según tabla No. 4 

Las unidades de análisis supervisor, directores y docentes indican en un 100% que el 

aprendizaje significativo mejora la autonomía y el pensamiento crítico, lo cual se traduce en un 

desempeño más sólido en evaluaciones y en el uso práctico de las matemáticas, mientras que 

las unidades de análisis de los estudiantes el 21% indica que si ya que favorece la conexión entre 

conocimientos previos y nuevos, facilitando la retención y aplicación, mientras que el 75% 

indican que no ya que el enfoque se aplica de manera superficial o sin planificación adecuada, 

sin considerar los verdaderos conocimientos previos del estudiante. 

 

Según tabla No. 6 

La investigación de campo sobre la utilización de recursos tecnológicos en los procesos 

matemáticos las unidades de análisis del supervisor y directores en un 100% indican que sí 

porque se emplean recursos didácticos y tecnológicos que apoyan al estudiante en la 
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comprensión y aplicación de los procedimientos matemáticos.  La unidad de análisis docentes 

en un 44% indica que, si ya que permiten que el estudiante desarrolle paso a paso las operaciones 

y estrategias matemáticas de manera más clara y accesible, mientras que el 56% indica que no 

se integran estos recursos en la enseñanza. La unidad de análisis estudiantes indica en un 21% 

se si utilizan los recursos tecnológicos, mientras que el 75% indica no se emplean de manera 

adecuada o no están disponibles en el entorno educativo, el 4% se abstuvo a contestar dicho 

cuestionamiento. 

 

Según tabla No. 8 

Sobre la comprensión de contenidos influye directamente en el rendimiento académico, las 

unidades de análisis del supervisor, directores, docentes y estudiantes coinciden en un 100% 

que cuando el estudiante comprende los contenidos, puede aplicarlos de manera correcta en 

diferentes contextos y situaciones de evaluación, la comprensión profunda permite al alumno 

resolver problemas con mayor autonomía y confianza, mejorando su rendimiento académico, al 

entender los conceptos, el estudiante reduce la memorización mecánica, lo que facilita el 

aprendizaje a largo plazo y mejores resultados. 

 

Según tabla No. 11 

Las unidades de análisis: supervisores, directores, docentes y estudiantes en un 100% indica 

que, al comprender mejor los conceptos matemáticos, el estudiante puede resolver ejercicios y 

problemas con mayor precisión y seguridad, lo que se refleja en mejores calificaciones. La 

comprensión profunda permite aplicar los conocimientos en diferentes contextos, mejorando el 

desempeño en evaluaciones tanto teóricas como prácticas y la confianza y motivación del 

estudiante aumentan cuando entiende lo que estudia, lo que influye positivamente en su 

rendimiento académico. La comprensión reduce la dependencia de la memorización y permite 

al alumno enfrentar nuevos desafíos matemáticos con mayor autonomía y éxito. 

 

Por lo antes expuesto de la investigación de campo realizada en las Escuelas Oficiales 

Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento de 

San Marcos, la hipótesis queda comprobada en un 100%. 
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4.3 Conclusiones 

1. La implementación de procedimientos matemáticos significativos no se realiza de 

manera uniforme en todas las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas, lo que genera 

diferencias en la comprensión y rendimiento de los estudiantes. 

 

2. Existen limitaciones en la formación docente, ya que no todos los maestros han 

recibido capacitación específica para aplicar estrategias basadas en el aprendizaje 

significativo en matemáticas. 

 

3. La falta de recursos didácticos y tecnológicos en las escuelas rurales dificulta la 

aplicación práctica de metodologías innovadoras que favorezcan la comprensión. 

 

4. Las condiciones socioeconómicas de los estudiantes siguen siendo un factor que 

limita su rendimiento académico, aun cuando comprenden los contenidos, ya que 

enfrentan otras barreras para el aprendizaje. 

 

5. Las estrategias implementadas no siempre son contextualizadas al entorno rural, lo 

que reduce la efectividad del aprendizaje significativo en la mejora del rendimiento 

académico. 
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4.4 Recomendaciones 

1. Fortalecer la capacitación docente mediante programas continuos que desarrollen 

competencias en la aplicación de procedimientos matemáticos basados en el aprendizaje 

significativo. 

 

2. Dotar a las escuelas rurales de recursos didácticos y tecnológicos que permitan la 

implementación efectiva de estrategias que mejoren la comprensión de los contenidos 

matemáticos. 

 

3. Diseñar y aplicar metodologías contextualizadas, que relacionen los contenidos 

matemáticos con la realidad del entorno rural de los estudiantes, facilitando su 

aprendizaje. 

 

4. Fomentar el acompañamiento pedagógico constante, para asegurar que las estrategias se 

implementen correctamente y ajustarlas según las necesidades observadas en cada 

escuela. 

 

5. Promover la participación de la comunidad y las familias en el proceso educativo, para 

crear un entorno que apoye la aplicación de procedimientos matemáticos y mejore el 

rendimiento académico de los estudiantes. 
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CAPITULO V 

MARCO PROPOSITIVO 

5.1 Nombre de la propuesta  

Manual para la implementación de procedimientos matemáticos basadas en el aprendizaje 

significativo en las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio 

de El Tumbador, departamento de San Marcos. 

 

5.2 Introducción  

El presente manual para la implementación de procedimientos matemáticos basados en el 

aprendizaje significativo está diseñado como una herramienta de apoyo para los docentes de las 

Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, 

departamento de San Marcos. Su propósito es fortalecer las prácticas pedagógicas en el área de 

matemáticas, ofreciendo estrategias concretas que faciliten la comprensión de los contenidos y, 

en consecuencia, mejoren el rendimiento académico de los estudiantes. 

 

La propuesta surge a partir de la identificación de necesidades específicas en el contexto 

rural, donde las limitaciones de recursos y la diversidad en los estilos de aprendizaje requieren 

metodologías innovadoras y contextualizadas. A través de este manual, se busca guiar al docente 

en la aplicación de procedimientos matemáticos que no solo desarrollen habilidades de cálculo, 

sino que también promuevan un aprendizaje significativo, relacionando los contenidos con 

situaciones reales y relevantes para el entorno de los estudiantes. 

 

Además, este documento proporciona orientaciones prácticas, ejemplos de actividades, y 

recomendaciones para el uso de recursos didácticos y tecnológicos accesibles en las condiciones 

de las escuelas rurales. Se espera que su aplicación contribuya a reducir las brechas de 

aprendizaje y a generar un impacto positivo en la formación matemática de los niños y niñas de 

la región. 
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5.3 Objetivos  

5.3.1 Objetivo general: 

• Motivar la implementar procedimientos matemáticos basados en el aprendizaje 

significativo en las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del 

municipio de El Tumbador, departamento de San Marcos.  

• Mejorar la comprensión de los contenidos y elevar el rendimiento académico de los 

estudiantes. en las Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del 

municipio de El Tumbador, departamento de San Marcos. 

 

5.3.2 Objetivos específicos:  

• Fortalecer las competencias docentes mediante la aplicación de estrategias 

pedagógicas innovadoras que faciliten la enseñanza y comprensión de los contenidos 

matemáticos en contextos rurales. 

 

• Diseñar y proponer actividades didácticas contextualizadas que permitan a los 

estudiantes relacionar los conceptos matemáticos con su entorno y experiencias 

cotidianas. 

 

• Incorporar recursos didácticos y tecnológicos accesibles que apoyen la aplicación de 

procedimientos matemáticos y promuevan un aprendizaje significativo en el aula. 

 

• Fomentar la participación activa de los estudiantes en la resolución de problemas y 

en el desarrollo de habilidades matemáticas, mejorando así su desempeño académico. 
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5.4 Desarrollo de la propuesta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO I 
  

  

CONCEPTOS BÁSICOS 

(fundamentación teórica) 
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1.1 Aprendizaje significativo  

     Es cuando el estudiante comprende y aplica lo aprendido a la solución de situaciones 

problemáticas relacionadas con el tema; es relevante cuando el estudiante sabe valorar y 

diferenciar los distintos aprendizajes logrados.  

    Al respecto, Rodríguez Palmero, Moreira, Caballero Sahelices, & García (2008), afirman que 

“el aprendizaje significativo consiste en la adquisición de ideas, conceptos y principios al 

relacionar la nueva información con los conocimientos en la memoria”. (p.8) Para Ausubel el 

aprendizaje significativo es un estímulo hacia el entrenamiento intelectual constructivo 

relacional. El aprendizaje es significativo cuando el nuevo material guarda una nueva relación 

sistemática con los conceptos pertinentes.  

  

    El aprendizaje significativo según Rodríguez et al. (2008), es el proceso según el cual se 

relaciona un nuevo conocimiento o una nueva información con la estructura cognitiva de la 

persona que aprende de forma no arbitraria y sustantiva o no literal. La presencia de ideas, 

conceptos, proposiciones inclusivas, claras y disponibles en la mente del aprendiz es lo que dota 

de significado a ese nuevo contenido en interacción con el mismo. Esa interacción es la que 

caracteriza al aprendizaje significativo.   

  

    Ausubel (2000), dice: Con el aprendizaje significativo el alumnado da sentido a aquello que puede 

tener sentido, a lo que puede comprender, a lo que está dentro de su campo próximo de aprendizaje, ya 

que fuera de esta zona próxima no nos puede entender. El aprendizaje significativo da al alumando los 

elementos de anclaje en la experiencia propia de los conceptos nuevos que se presentan de manera 

coherente e interconectada. El aprendizaje es por tanto un proceso de construcción individual y personal, 

los humanos integramos dentro de las estructuras de conocimiento aquellos conceptos que tienen en 

cuenta y se relacionan con los que ya sabemos. (p. 18)  

  

    Díaz et al. (2002), indican que Aprender a aprender implica la capacidad de reflexionar en la forma 

en que se aprende y actuar en consecuencia, autorregulando el propio proceso de aprendizaje mediante 

el uso de estrategias flexibles y apropiadas que se transfieren y adaptan a nuevas situaciones. (p.78).  

 

1.1.1 Tipos de aprendizaje significativo   

Según el contenido del aprendizaje Ausubel (1973), distingue tres tipos:  
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a) Aprendizaje de representaciones  

Aprender los significados de palabras aisladas o de símbolos particulares, que representan o son 

equivalentes a los referentes específicos. Esta es la forma más elemental de aprendizaje y de 

ella van a depender los otros dos tipos.   

  

b) Aprendizaje de conceptos  

El aprendizaje de conceptos es, en cierto modo, también un aprendizaje de representaciones, 

con la diferencia fundamental que ya no se trata de la simple asociación símbolo-objeto, sino 

símbolo-atributos genéricos. Es decir, en este tipo de aprendizaje el sujeto abstrae de la realidad 

objetiva aquellos atributos comunes a los objetos que les hace pertenecer a una cierta clase. 

Ausubel & Novak (1983), define los conceptos como “objetos, acontecimientos, situaciones o 

propiedades que poseen atributos de criterios comunes y que están diseñados en cualquier cultura dada 

mediante algún símbolo o signo aceptado”. (p.55).  

  

c) Aprendizaje de proposiciones   

Captar el significado de nuevas ideas expresadas en forma de proposiciones, es decir, 

expresadas en una frase u oración que contiene varios conceptos  

  

1.2 Aprendizaje significativo desde la matemática   

     El origen del término “aprendizaje significativo” se sitúa cuando Ausubel, citado por 

Hernández y Soriano (1997), lo acuñó para definir lo opuesto al aprendizaje repetitivo y como 

un proceso de consecución de significados. La significatividad del aprendizaje se refiere a la 

posibilidad de establecer vínculos sustantivos y no arbitrarios entre lo que hay que aprender y 

lo que ya se sabe, lo que se encuentra en la estructura cognitiva de la persona que aprende sus 

conocimientos previos. El factor más importante que influye en el aprendizaje es lo que el 

alumno ya sabe. (p.127).   

      Coll & Solé (2001), expresan que para que se dé el aprendizaje significativo es necesario 

que exista una distancia óptima entre lo que el estudiante sabe y lo que se presenta como 

material nuevo. Si la distancia es muy amplia, el alumno no tiene la posibilidad de atribuirle 

significado a lo que tiene que aprender, con lo que se produce un efecto de desmotivación. Si 

la distancia entre lo que se conoce y propone es muy poca también se produce un efecto 
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desmotivador ya que este no siente la necesidad de modificar sus esquemas de conocimiento. 

Con referencia a lo anterior, Planas & Alsina (2009), explican que en el marco de las teorías 

socioculturales del aprendizaje humano se pueden determinar ciertos criterios catalogados como 

buenas prácticas en la enseñanza. Dichas condiciones destacan la construcción del 

conocimiento como una actividad conjunta entre alumnos y entre alumnos y profesor para 

conseguir objetivos comunes.  

  

     De acuerdo con Hernández & Soriano (1997), para que el aprendizaje matemático sea significativo 

requiere que los estudiantes incorporen los nuevos contenidos a las redes de significados ya construidos. 

Desde sus primeros años de vida las personas van creando estructuras y esquemas mentales simples que 

paulatinamente se van volviendo más ricos y complejos. Lo anterior demanda que el contenido sea 

significativo desde su estructura interna y que no sea presentado en forma arbitraria y desorganizada. 

Una actitud positiva hacia las Matemáticas es otra condición para que se produzca este tipo de 

aprendizaje. (p.198).  

  

    Planas y Alsina (2009), consideran que es preciso hablar de los andamios que proporcionan 

los docentes para que los estudiantes construyan conocimientos matemáticos, los que fomentan 

procesos matemáticos como la resolución de problemas, el razonamiento, la comunicación del 

conocimiento, las conexiones o las representaciones. En el caso de las Matemáticas hay dos 

andamios esenciales; el de la contextualización, descontextualización y recontextualización de 

los conocimientos y el que tiene que ver con el trabajo de cognición, metacognición y revisión 

de la cognición en torno a estos conocimientos. Las interacciones de los docentes con sus 

alumnos se interpretan como una ayuda que favorece estos procesos  (p.88).  

  

     Existen múltiples ejemplos de andamios en el aprendizaje matemático de los estudiantes,  

entre éstos se puede mencionar cuando el docente explica verbalmente el proceso de resolución 

de una tarea, lo que le sirve de modelo de actuación a sus estudiantes. En otras ocasiones es un 

estudiante el que modela la actuación para otro compañero mediante la verbalización de sus 

acciones y decisiones. Se dan también situaciones en las que el maestro formula preguntas 

orales con el fin de orientar a que sus estudiantes regulen su proceso de aprendizaje, 

reflexionando sobre sus actuaciones y si es necesario, modificando parte del proceso. Todos 

estos son ejemplos de ilustración guiada en donde el docente ejerce una guía con la intención 
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de desarrollar la autonomía e independencia de sus estudiantes en la resolución de problemas 

matemáticos.  

  

    Alcalá (2002), citado por (Van Der Sluys Veer Fuentes, 2014) describe que: El fenómeno del 

aprendizaje de la Matemática básica como un proceso complejo, largo e inacabado cuya esencia debe 

estar en la construcción del significado por parte del estudiante, quien es el protagonista intencionado o 

el sujeto de su aprendizaje. Expresa que durante las experiencias escolares, en el aprendizaje matemático 

se da un proceso de significación ya que el aprendiz va realizando intencionalmente, construcción de 

significados. (p. 21).  

  

   Ello significa, que el aprendizaje es un proceso de subjetivación del saber existente. Es un 

proceso continuo en el que el estudiante, entre otras cosas, se apropia y usa símbolos y 

estructuras simbólicas que cada vez son más abstractas y jerarquizadas, en la medida que avanza 

en su desarrollo. Son muchos los factores que intervienen y las actividades que conducen al 

aprendizaje matemático. Entre éstas están: la manipulación experimental, el intercambio 

comunicativo, la ejercitación, la observación de otro en la resolución de un problema y otras 

más.  

  

   Según lo planteado por Hernández y Soriano (1997), desde el modelo cognitivo existen cuatro 

principios básicos para enseñar Matemática:  

• Promover el uso de procesos cognitivos  

• Poner énfasis en el aprendizaje de conceptos y generalizaciones  

• Enfatizar la motivación intrínseca  

• Establecer diferencias individuales  

  

Alvarez (2010), citado por Van Der Sluys Veer Fuentes (2014), expresa las ventajas del 

aprendizaje significativo para la enseñanza de la Matemática, y manifiestan que el estudiante:  

• Retiene por más tiempo el concepto matemático ya que con este tipo de aprendizaje se 

modifica la estructura cognitiva cuando la reacomoda para integrar la nueva 

información.  
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• Adquiere con mayor facilidad los nuevos conocimientos al relacionarlos de manera 

significativa con los ya aprendidos, los cuales ya están presentes en su estructura 

cognitiva.  

    Es importante resaltar que vasco (2006), citado por Van Der Sluys Veer Fuentes (2014), 

sugieren que, si los profesores vivieran y enseñaran las Matemáticas como un arte, sus 

estudiantes podrían también disfrutar de esa experiencia creativa. Cuando un matemático 

redescubre, reconstruye o inventa algo, experimenta una emoción estética como lo haría un 

artista. Es por esto que algunas personas califican a la práctica diaria de las matemáticas como 

una actividad humana plena y profundamente satisfactoria muy cercana al arte. El reto de los 

maestros de matemática es enseñar a los estudiantes a sentir esa emoción, durante el proceso de 

la enseñanza-aprendizaje de esta asignatura.  

  

    Referirse al aprendizaje significativo equivale, a poner de relieve la construcción de 

significados como elemento central del proceso enseñanza-aprendizaje. En la siguiente figura 

se destacan algunas ventajas.  

 Ilustración 1 Estructura cognitiva  

 
                                       FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

Para resumir lo concerniente al aprendizaje significativo, se presenta el siguiente mapa 

conceptual, que contiene los elementos básicos del aprendizaje significativo.  
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 Ilustración 2 Aprendizaje significativo  

 
 FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

Es así, que una educación Matemática debe proporcionar a los estudiantes las herramientas que 

le permitan actuar en una variedad de situaciones de la vida diaria, dado que, es una ciencia 

dinámica que constantemente está cambiando por lo que la enseñanza no es un proceso fácil. 

Esto requiere que los docentes estemos abiertos y atentos a estos cambios, así como a estar 

conscientes del valor formativo de esta área curricular.   

  

Implica entonces, que en el aprendizaje se cristaliza continuamente la dialéctica entre lo 

histórico-social y lo individual-personal; es siempre un proceso activo de reconstrucción de la 

cultura, y de descubrimiento del sentido personal y la significación vital que tiene el 

conocimiento para los sujetos.   

A continuación, se presenta una clasificación de las estrategias de aprendizaje  
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Ilustración 3 Clasificación de las estrategias de aprendizaje  

  

Proceso  Tipo de estrategia  Finalidad u 

objetivo  

 Técnica o habilidad  

Aprendizaje 

memorístico  

Recirculación de 

la información  

Repaso simple  •  Repetición simple y 

acumulativa  

Apoyo al repaso 

(seleccionar)  

•  

•  

Subrayar  Destacar   

   •  Copia  

Aprendizaje 

significativo  

Elaboración  Procesamiento 

simple  

•  

•  

Palabra clave   

Rimas  

   •  Imágenes mentales  

   •  Parafraseo   

Procesamiento 

complejo  

•  Elaboración de inferencias   

   •  Resumir  

   •  Analogías   

   •  Elaboración conceptual  

Organización  Clasificación de la 

información  

•  Uso de categorías  

Jerarquización y 

organización de la 

información  

• •  

•  

Redes semánticas   

Mapas conceptuales  Uso 

de estructuras textuales  

Recuerdo  Recuperació n  Evócació n de la 

infórmació n  

•  

•  

Seguir pistas   

Bu squeda directa  

  

Fuente: Basado en Díaz & Hernández (2002, cap. 6, p-17).  
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1.3 Metodologías activas-participativas   

   Para Serna Gómez & Díaz Peláez (2013), “una metodología activa es el proceso que indica que 

para realizar un aprendizaje significativo, el alumno debe ser el protagonista de su propio aprendizaje, 

mientras que el docente asume el rol de facilitador de este proceso”. (p.21).   

  

    Es decir, la metodología activa pretende alcanzar el desarrollo de las capacidades del 

pensamiento crítico y del pensamiento creativo. Por lo tanto, se refiere a todas aquellas maneras 

de llevar las clases que tienen por objetivo implicar a los estudiantes en su propio proceso de 

aprendizaje.  

Serna et al. (2013), opina que:  Se pasa de la enseñanza centrada en el profesor a la enseñanza centrada 

en los estudiantes. El profesor en este nuevo entorno debe cambiar de pregunta cuando salga al encuentro 

con los estudiantes; esta debe ser: ¿Qué vamos a aprender?, y nunca ¿Qué voy a enseñar?  

Cambiar y creer en este nuevo paradigma, abrirá las puertas a las metodologías activas en los procesos 

de enseñanza-aprendizaje. (p.22).  

 

     En este sentido López (2007), expresa que: Desde una perspectiva exclusivamente pedagógica 

hemos de señalar que el uso de la metodología participativa ha logrado una serie de frutos positivos, que 

no habían obtenido las propuestas educativas tradicionales ya que, desde un punto de vista operativo, 

aprender es resolver problemas que afectan vitalmente y no el hecho exclusivo de acumular datos en la 

memoria. (p.150).  

  

Con base en lo escrito por López (2007), se indican algunos criterios a tomar en cuenta para 

trabajar con metodologías participativas.  

• Comunicación y participación de todos los alumnos en la dinámica del trabajo.   

• Asunción de responsabilidades por parte de cada uno.  

• Motivación por la tarea.   

• Creatividad e innovación.   

• Eficacia y calidad en el trabajo.  

• Integración de diversos enfoques y puntos de vista.  

• Facilidad de resolución de conflictos.  

• Inserción de alumnos que carecen de habilidades sociales.   
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1.4 El constructivismo   

    El constructivismo postula la existencia y prevalencia de procesos activos en la construcción 

del conocimiento, habla de un sujeto cognitivo aportante, que claramente rebasa a través de su 

labor constructiva lo que le ofrece su entorno.  

  

    Carretero (2005), indica que el constructivismo básicamente es la idea de que el individuo 

tanto en los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos, no es un 

simple producto del ambiente ni resultado de sus disposiciones internas, sino una construcción 

propia; que se produce día a día como resultado de la interacción entre esos factores. El 

constructivismo postula la existencia y prevalencia de procesos activos en la construcción del 

conocimiento.   

  

   De acuerdo con Coll (1990), citado por Díaz & Hernández (2002), opina que la concepción 

constructivista se organiza en torno a tres ideas fundamentales:  

    El alumno es el responsable de su propio proceso de aprendizaje. Él es quien constituye (o 

más bien reconstruye) los saberes de su grupo cultural, y este puede ser un sujeto activo cuando 

manipula, explora, descubre o inventa, incluso cuando lee o escucha la exposición de los otros.  

  

    La actividad mental constructivista del alumno se aplica a contenidos que poseen ya un grado 

considerable de elaboración. Esto quiere decir, que el alumno no tiene en todo momento que 

descubrir o inventar en un sentido literal todo el conocimiento escolar. Debido a que el 

conocimiento que se enseña en los centros escolares es en realidad el resultado de un proceso 

de construcción a nivel social, los estudiantes y profesores encontrarán ya elaborados y 

definidos una buena parte de los contenidos curriculares.   

  

   Es así, que la función del docente es engrasar los procesos de construcción del estudiante con 

el saber colectivo culturalmente originado. Esto implica, que la función del profesor no se limita 

a crear condiciones ópticas para que el estudiante despliegue una actividad mental 

constructivista, sino que deba orientar y guiar explícita y deliberadamente dicha actividad.  

   Delvan (2006), en el libro Aprender en la vida y en la escuela plantea que:  Hay que señalar 

claramente que el constructivismo es una posición epistemológica y psicológica, y que no se trata de una 
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concepción educativa. Por ello no tiene sentido hablar de una educación constructivista, ni las 

explicaciones constructivistas sobre la formación del conocimiento pueden traducirse directamente al 

terreno de la práctica educativa. (p.8)  

  

   Asimismo, para Torres & Girón (2009): Las personas que aprenden de una manera constructivista 

elaboran sus nuevos conocimientos a partir de revisiones, selecciones, transformaciones y 

reestructuraciones de los conocimientos que ya se tienen; actividad que se realiza de manera cooperativa 

con la ayuda de un facilitador o facilitadora, el o la docentes y sus compañeros y compañeras. (p. 4).  

 

   A continuación se presente el siguiente esquema sobre el constructivismo  

 Ilustración 4 Constructivismo  

  

Fuente: Basado en Pimienta Prieto (2007, p.11)  
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CAPÍTULO II 
  

  

ESTRATEGIAS   

(Metodologías activas ) 
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2.1 Estrategias Metodológicas activas  

Deleuze (1987), expresa que “una estrategia metodológica activa es un conjunto de acciones 

especiales, dinámicas y efectivas para lograr un determinado fin dentro del proceso educativo” 

(p.63).  

 

     De acuerdo con Vygotsky (1984), las estrategias metodológicas activas son capacidades internamente 

organizadas de las cuales hace uso el estudiante para guiar su propia atención, aprendizaje, recordación 

y pensamiento. Las estrategias metodológicas constituyen formas con las que cuenta el estudiante y el 

maestro para controlar los procesos de aprendizaje, así como la retención y el pensamiento. Expresa que 

la aplicación correcta de estrategias metodológicas posibilita el manejo de una serie de habilidades que 

permitan a la persona identificar una alternativa viable para superar una dificultad para la que no existen 

soluciones conocidas. (p.135).  

  

    La metodología participativa es una forma de concebir y abordar los procesos de enseñanza 

aprendizaje y construcción del conocimiento. Entre estas se encuentran: El aprendizaje basado 

en problemas (ABP), Aprendizaje Basado en Investigación (ABI), el Aprendizaje Basado en 

Proyectos.   

  

2.1.1 Técnicas participativas  

     Los investigadores que fueron parte del Proyecto JALDA (2008), se refieren a que las 

técnicas participativas son consideradas como un componente de la metodología, como el medio 

o procedimiento que se usa para realizar la metodología misma. En otras palabras, las técnicas 

son sólo uno de los muchos ingredientes interactivos de cualquier metodología participativa. 

Estas técnicas están compuestas por diferentes actividades como son dinámicas de grupos, 

sociodramas, adecuación de juegos populares, videos, planificación de acciones para la solución 

de problemas.  

 

    Las técnicas participativas están compuestas por diferentes actividades, como dinámicas de grupo, 

sociodramas, adecuación de juegos populares con fines de capacitación, títeres, videos, dibujos y 

cualquier otro medio que tenga como objetivo generar la participación, el análisis, la reflexión y un 

cambio de actitud consciente y duradero en los participantes, que conduzca a una planificación de 

acciones para la solución de problemas. (p. 28).  



 

86 

2.1.2 Métodos y técnicas participativas en el proceso de enseñanza  

Dentro de los métodos y técnicas participativas en el proceso de enseñanza, Vargas & Bustillos 

(1997) citado por Prieto (2012) mencionan:  

  

• Caracterización de los métodos participativos  

 

 

 

 

Permiten el establecimiento de un estrecho 

vínculo entre los conocimientos teóricos y la 

aplicación práctica. Se socializa en 

conocimiento individual, enriqueciéndolo y 

potenciándolo en el conocimiento colectivo.  

 

 

 

 

 

FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Técnicas que contribuyen a facilitar el 

trabajo en grupo  

Contribuyen al establecimiento de relaciones 

entre los participantes, al conocimiento mutuo 

que promueva la interacción y el logro de fines 

comunes en el aprendizaje.  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

• Técnicas de presentación  

 

 

 

Estas técnicas tienen como objetivo estimular la 

participación e integración entre los miembros 

del grupo propiciando la creación de un 

ambiente fraterno y de confianza. Se utiliza de 

forma más específica al inicio de un curso, 

sesión de clase, un taller.  

 

 

 

                                                                                                                         FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Expectativas  

Se utilizan, por ejemplo, al iniciar un curso para 

conocer las necesidades e intereses de los 

participantes en relación al mismo, con el fin de 

procurar su satisfacción a lo largo del proceso 

docente.  

 

 

 

 

FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

  

 

Encuadres  

Son utilizadas para llevar a cabo la organización y 

desarrollo del proceso docente, de modo que estimule la 

participación activa y la responsabilidad de los 

estudiantes en su propio aprendizaje.  

  

 

 

 

                                                                                                                       FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• El riesgo  

Esta técnica es muy útil cuando se quieren lograr los 

siguientes objetivos:  

Determinar las inquietudes, preocupaciones, dudas, 

temores que pueden presentar los estudiantes en un 

curso, en una clase, con respecto al desenvolvimiento de 

éste.  

Determina cuáles de los riesgos, temores, dudas pueden 

ser superables. 

 
 FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

 

  

• Reformulación  

Consiste en ir viendo el problema desde distintas 

perspectivas hasta conseguir una que permita 

resolverlo con menor distorsión. Se basa 

fundamentalmente en la expresión de las ideas de cada 

uno de los miembros y de la reformulación de esa 

expresión por parte de los demás.  

 

                                                                       FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Abanico de roles  

Esta técnica es útil para manejar aspectos o temas difíciles en los que es necesario tomar 

diferentes posiciones para su mejor comprensión. Consiste en la representación espontánea de 

una situación real o hipotética para mostrar un problema o información relevante de los 

contenidos de una clase. Cada estudiante 

representa un papel pero también pueden 

intercambiar los roles que interpretan. De este 

modo, pueden abordar la problemática desde 

diferentes perspectivas y comprender las diversas 

interpretaciones de una misma realidad. La 

participación de los estudiantes no tiene que seguir 

un guion específico, pero es importante una 

delimitación y una planeación previa a la puesta en 

práctica del ejercicio.  

 

 

                                                                                              FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

 

 

• Juego cara a cara  

Esta técnica contribuye al conocimiento mutuo de los 

participantes en una clase o en un curso, facilitando la 

integración y desarrollo como grupo.  

 

 

 

 

 

   FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Escribe tres palabras  

Es recomendada al inicio de un curso para contribuir al establecimiento de relaciones de 

comunicación entre los participantes. La aplicación contempla cuatro momentos:  

1. Introducción de la técnica: el docente o coordinador del grupo explica a los estudiantes 

en qué consiste la técnica y su importancia para el desarrollo del trabajo en grupos.  

2. Se le presenta un cuestionario a los estudiantes en donde se les pide que escriban tres 

palabras que puedan explicar.  

a. ¿Cómo eres?  

b. ¿Quién eres?  

c. ¿Qué es para vos un amigo?  

d. ¿Qué es para vos una situación difícil?  

e. ¿Qué es lo que más te gusta hacer?  

f. ¿Qué es lo que menos te gusta hacer  

3. Una vez concluido el trabajo individual los participantes se reúnen en pequeños grupos 

para intercambiar sus respuestas.  

4. En plenaria cada uno de los grupos informa las conclusiones a las que llegaron, 

produciéndose la confrontación de ideas entre los participantes.  

 

 
                             FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Discusión plenaria  

El docente promueve la discusión del problema con la 

participación de todos los estudiantes. Los estudiantes 

expresan sus criterios y son escuchados por todos. Aquí 

la participación es limitada por la cantidad de 

estudiantes que hay en una sala de clases.  

 

 

 

 

                                                              FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

Discusión en grupos pequeños  

En esta técnica el grupo de estudiantes, se 

subdivide en grupos de 5 a 9 personas, las cuales 

analizan el problema y arriban a conclusiones. Se 

posibilita un debate amplio del problema y todos 

tienen la posibilidad de participar varias veces.  

 

        FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San 

Marcos. 

 

• Discusión reiterada  

Este tipo de discusión brinda la posibilidad de mayor 

actividad por parte de los estudiantes. Se discute en 

subgrupos de 6 a 8 estudiantes, se les asigna de 10 a 

20 minutos para trabajar, se continúa con un plenario, 

se informan los resultados del trabajo, se discuten 

cuantas veces sea necesario y al final un miembro del 

grupo da las conclusiones.  
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• Philips 66  

Técnica de dinámica de grupos que se basa en la 

organización grupal para elaborar e intercambiar 

información mediante una gestión eficaz del tiempo.  

Un grupo grande se divide en subgrupos de 6 

personas para discutir durante 6 minutos un tema y 

llegar a una conclusión. Del informe de todos los 

subgrupos se extrae después la conclusión general.  

  

 

                                                                                              FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

 

• Mesa redonda  

Se utiliza con el objetivo de dar a conocer los puntos de vista contradictorios de varios 

especialistas sobre un determinado tema.  

 

 
   FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Discusión panel  

Se reúnen varias personas para exponer sus ideas sobre un 

determinado tema. La diferencia, con la mesa redonda 

consiste en que en el panel los especialistas no exponen, 

sino que dialogan, debaten entre sí el tema propuesto desde 

el punto de vista de su especialización.  

 

 

 

 

 

 

 

                                 
                                                                                                                               FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  

 

                                                                                                                                                                                          El Tumbador, San Marcos. 

 

• Entre dos  

El docente entrega a cada participante un ejercicio de un contenido ya estudiado. Cada 

estudiante lo resuelve de forma individual. Luego se organizan parejas para intercambiar los 

trabajos.  

  

 

 

 

                 

                                  FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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El dominó matemático  

Sirve para consolidar conocimientos. Se organizan los equipos de cuatro miembros y a cada 

equipo se le entregan de 4 a 5 fichas. Un jugador se queda con el resto de las fichas y, junto 

con el maestro, asegura el cumplimiento de las reglas del juego.   

 
                                FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

• Cálculo matemático con alternativas  

Con esta técnica se ejercita el cálculo matemático. Se entrega a los estudiantes, ya sea de 

forma individual o por parejas, un tablero y cuatro fichas. El docente plantea, una a una y en 

forma oral, las situaciones problemáticas o ejercicios previamente elaborados y que deben 

tener como característica soluciones múltiples. Los estudiantes auxiliándose del tablero 

buscan las respuestas correctas. Esto permite estimular las competencias entre las parejas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Numeletra  

Se utiliza para introducir el estudio de 

un tema. El docente presenta a los 

estudiantes una pancarta o tablero con 

el mensaje escondido, les pide que 

sustituyan cada número por la letra que 

ocupa ese lugar en el alfabeto. El texto 

escondido puede ser un pensamiento, 

frase, pregunta, tema. Una vez 

descifrado este, se promueve una 

reflexión sobre el mismo.   

  

 

                          

                                                                                            FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

 

• Componiendo el mundo con el cálculo  

Se organiza el grupo en parejas, o tríos y a cada uno 

se le entrega un rompecabeza. Se orienta a los 

estudiantes iniciar las operaciones por la tarjeta 

cuyo ejercicio comience con el número natural más 

pequeño, el resultado de dicha operación indicará el 

número que inicia el ejercicio de la tarjeta dos, y así 

sucesivamente, hasta quedar colocadas en cuatro 

columnas y tres filas las 12 tarjetas.  

 

 

 
FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  

 El Tumbador, San Marcos. 
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Juego de roles  

Se basa en el comprobado efecto que 

ejerce la actividad lúdica sobre el 

aprendizaje. A través del juego las 

personas adquieren, modifican y 

desarrollan determinadas actitudes y 

habilidades con mayor facilidad. Esta 

técnica mejora la empatía y la capacidad 

de proponer soluciones y resultados 

desde perspectivas distintas.  

 

                                                                                  FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

                

Técnica de la rejilla  

La técnica de la rejilla es un instrumento de evaluación de las dimensiones y estructura del 

significado personal. Llamado así por su formato de matriz, en la que se entrecruzan los 

constructos con los elementos, se dirige a captar la forma en que una persona da sentido a su 

experiencia haciendo uso de sus propios términos. Pretende captar la forma en la que un 

individuo organiza la visión de sí mismo y de los demás.  

 

 

 
                                FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Aprendizaje entre iguales  

Consiste en la interacción entre estudiantes en un grado reducido, de manera que cada uno 

se hace experto desarrollando el rol de tutor. Consiste en la adquisición o mejora de alguna 

competencia curricular.  

 

 
                                                        FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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MÉTODOS Y TÉCNICAS PARTICIPATIVAS PARA LA SOLUCIÓN 

OPERATIVA DE PROBLEMAS 

• Grupos nominales  

Se recomiendan para identificar las variables críticas de un problema o situación específica 

y para establecer prioridades, es decir, para destacar los aspectos más importantes del tema 

tratado.  

 
                                FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

• Tormenta de cerebros  

También conocida como torbellino de ideas o ataque al cerebro. Es recomendada para 

problemas que requieren un enfoque creativo grupal.  

 

 

 FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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• Lluvia de ideas por tarjetas  

  

Es una variante de la tormenta de cerebros que pueden utilizarse para diversos fines, por 

ejemplo:  

- Realizar un diagnóstico de lo que el grupo conoce u opina de un tema específico que 

se profundizará en el trabajo grupal  

- Para elaborar las conclusiones sobre un tema que se haya discutido.  

- Para planificar acciones concretas -  Para evaluar trabajos realizados.  

  

Demostración  

Se usan generalmente objetos, esquemas, modelos, imágenes y experimentos que los 

docentes llevan al aula de clases. Sirve para comprender, en el sentido literal de la palabra, 

durante ella se puede ver, tocar, oler, oír, lo que hace el aprendizaje más aprehensible.  

 

 

 
                                                         FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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LAS TIC Y SU IMPORTANCIA EN EDUCACIÓN 

 

  Córdoba (2014), afirma que la tecnología ofrece nuevos enfoques para la enseñanza y por tanto, para 

el aprendizaje dentro y fuera del aula. La principal motivación para la integración de las TIC en la 

educación es que promueve en los estudiantes su pensamiento constructivo y les permite al mismo 

tiempo trascender sus limitaciones cognitivas involucrándolos en ciertas operaciones que por otros 

medios, tal vez no hubieran podido lograr. (p.3).  

  

Según Lugo (2008), citado por la UNESCO (2013), manifiesta que la introducción de las 

TIC en las aulas pone en evidencia la necesidad de una nueva definición de roles, 

especialmente, para los estudiantes y docentes. Los primeros, gracias a estas nuevas 

herramientas, pueden adquirir mayor autonomía y responsabilidad en el proceso de 

aprendizaje, lo que obliga al docente a salir de su rol clásico como única fuente de 

conocimiento. Esto genera incertidumbres, tensiones y temores; realidad que obliga a una 

readecuación creativa de la institución escolar.   

Es clave entender que las TIC no son sólo herramientas simples, sino que constituyen sobre 

todo nuevas conversaciones, estéticas, narrativas, vínculos relacionales, modalidades de 

construir identidades y perspectivas sobre el mundo. Una de las consecuencias de ello es 

cuando una persona queda excluida del acceso y uso de las TIC, se pierden formas de ser y 

estar en el mundo, y el resto de la humanidad también pierde esos aportes. En el siglo XXI 

es indispensable saber utilizar tecnologías, que los estudiantes se apropien de los usos y así 

puedan participar activamente en la sociedad e insertarse en el mercado laboral. En varios 

países de la región ya se habla del acceso a la tecnología y conectividad como un derecho 

asociado a un bien básico.  
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Aprendizaje basado en TIC (ABT)  

Serna et al. (2013), consideran que, en la actualidad, nuestra sociedad está inmersa en un 

constante avance tecnológico que pretende ampliar nuestras capacidades físicas y mentales, 

buscando un desarrollo social altamente sostenible. El concepto de TIC integra tecnologías 

asociadas con la telemática, multimedia y los medios de comunicación de todo tipo que 

avanza al ritmo continuo del desarrollo científico y en un marco de globalización, 

provocando una renovación continua del conocimiento y transformando nuestras estructuras 

económicas, sociales y culturales e incidiendo en casi todos los aspectos de nuestras vidas.   

  

Ilustración 5  Aprendizaje basado en TIC (ABT)  

  

 

                                             FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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Ilustración 6 Razones para usar TIC  

  

 

Ambientes de aprendizaje enriquecedor por TIC  

Según Ramírez & Burgos Aguilar, (2011), un ambiente de aprendizaje enriquecidor con 

tecnología, permite ofrecer al educador nuevas formas de enseñar y reflexionar sobre su 

propia práctica educativa, permitiéndole al estudiante estimular el proceso de aprendizaje. 

Las TIC tienen ese potencial que permite diseñar distintos escenarios de interacción que se 

ven reflejados en experiencias significativas en los ambientes de aprendizaje, esto es, cuando 

dicho ambiente se ha diseñado con una bien definida y clara intención, con el objetivo de 

estimular el aprendizaje a través de la interacción de diversas formas (alumno-alumno, 

alumno-profesor, alumno-contenidos).   

  

Ilustración 7 Ambientes de aprendizaje enriquecedor por TIC  

  

                                            FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 

 

  
Fuente:   elaboración propia   

Alfabetización digital  
de los estudiantes  Productividad Innovar en la práctica  

docente 

Las tres grandes razones para usar TIC en educación   
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Las TIC en el aula de Matemáticas  

A criterio de Vidal (2006), las Tecnologías de Información y Comunicación aplicadas a la 

educación son potentes herramientas que permiten afianzar conceptos, definiciones, 

algoritmos y procedimientos entre otros, de las diversas áreas del conocimiento. De tal 

manera, que los estudiantes de las nuevas generaciones se acercan a estas con mayor 

confianza y seguridad, pues los procesos de aprendizaje a partir de herramientas que son 

fácilmente manipulables, provocan un rompimiento de los temores que tienen los educandos 

cuando acceden a diversas informaciones, más aún en disciplinas que son consideradas 

difíciles.   

  

Particularmente, el aprendizaje de las Matemáticas es considerado complejo a partir de 

ciertos niveles educativos, debido a sus conceptos, algoritmos, aplicaciones y otros 

elementos como el lenguaje mismo.  

  

Señala Martínez (2013):  

En este sentido, la enseñanza de esta disciplina se ha venido dinamizando durante los últimos 

años con el uso de diferentes elementos didácticos. Es aquí donde entra en juego el uso de 

programas computacionales en la enseñanza de la Matemática.   

Pero no solo los programas computacionales y especializados en la disciplina son la única 

herramienta que puede usar el docente en la enseñanza de las Matemáticas, existen además 

otras herramientas como software básico (office), páginas interactivas, calculadoras, páginas 

de internet, webpage, entre otros, que pueden ayudar al docente y a los estudiantes a acercarse 

a la enseñanza de la Matemática. (p. 56).  

  

Al respecto Herrera (2007), manifiesta que la forma y el grado de incluir las TIC dentro de 

la enseñanza de la Matemática varía dependiendo del nivel educativo y los temas impartidos, 

debido a que en cada situación proporcionan diversas formas de presentar contextos 

idealizadas y problemáticas, incitando al estudiante a desarrollar estrategias de resolución, 

ayudándole a mejorar la comprensión de los conceptos matemáticos.   

  

Ello implica, que las TIC no es solo un recurso, una herramienta didáctica de apoyo, sino 

que para poder incluirlas positivamente en el currículo de las Matemáticas se deben redefinir 
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las formas de cómo aprendemos y enseñamos las Matemáticas con ayuda de las TIC, porque 

se puede caer en el error de que lo que se está enseñando a los estudiantes es a manejar las 

herramientas tecnológicas y no los contenidos matemáticos.   

  

De acuerdo a Lugo (2009):  

La introducción de las TIC en las aulas está poniendo en evidencia una nueva definición de 

roles, especialmente, para los alumnos y docentes. Los primeros, gracias a estas nuevas 

herramientas, están adquiriendo mayor autonomía y responsabilidad en el proceso de 

aprendizaje, lo que obliga al docente a salirse de su rol clásico como única fuente de 

conocimiento. Hay incluso una percepción de la superación de las competencias de los 

alumnos por sobre la de los docentes. Esto genera incertidumbres y temores; realidad que 

obliga a una readecuación creativa de la institución escolar. (p.28).  

  

Continúa diciendo que, a la universalización del uso de las TIC en términos de igualdad, se 

suma la necesidad de innovar en la integración de éstas al sistema educativo para lograr 

aprendizajes de calidad. Es así, que se plantean nuevas barreras por superar, relacionadas 

con la democratización, la equidad y la calidad; que deben ser puestas en consideración a la 

hora de medir el éxito en la innovación TIC de los sistemas educativos.  

  

 

                                               FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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4.1.12 La evaluación de los aprendizajes  

La evaluación del aprendizaje debe estar presente durante todo el proceso de la enseñanza, 

debe merecer toda la atención posible por parte del docente. A través de la evaluación se 

llega a saber si en las aulas de clases se cumple con la misión, visión institucional y 

principalmente si se está enriqueciendo la vida del estudiantado.  

  

Para Tobón, Pimienta & García (2010), “la evaluación se refiere a la apreciación cualitativa 

de los datos recogidos para verificar. Está apreciación debe estar vinculada a tres puntos 

importantes: primero, a las posibilidades reales del educando, segundo, a sus reales 

condiciones de vida y tercero a su efectiva escolaridad. De aquí que deberá tomarse en 

consideración las aptitudes, condiciones de vida familiar y social y lo que, efectivamente, 

haya sido incorporado por el proceso del aprendizaje”. (p.3)  

  

Tomando en consideración los planteamientos anteriores, Pimienta (2008), define la 

evaluación de los aprendizajes como:  

El conjunto de productos obtenidos por los estudiantes como resultado de la incidencia de la 

educación. Estos productos pueden ser mediatos como inmediatos; e incluso algunos de ellos 

no se manifiestan como conductas observables. (p. 26)  

  

Al respecto Pimienta hace referencia a las siguientes interrogantes:   

¿Qué evaluar?  

Establece que es injusto evaluar lo que no se ha desarrollado en las sesiones de clases; pero 

esto sucede con mucha frecuencia.  

  

¿Para qué evaluar?  

Se evalúa para algo; pero ese algo finalmente se transformará en decisiones. Si la evaluación 

no se dirigiera a mejorar los procesos de aprendizaje de los estudiantes no tendría sentido.  

¿Quién evalúa?  

En las clases de forma tradicional quién evalúa es el docente, sin embargo, no solo los 

maestros deben evaluar; se le debe permitir a los estudiantes emitan juicios acercade la forma 

en que se enseña.  
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¿Cómo evaluar?  

La evaluación es necesaria ya que es un acto intencional y anticipado, no cabe la 

improvisación. Las técnicas más utilizadas son: la observación, encuesta, exámenes y más 

recientemente, los portafolios. Entre las formas de evaluar se encuentra la heteroevaluación, 

autoevaluación y coevaluación. Los docentes pueden evaluar a los estudiantes, ellos mismos 

pueden evaluarse y también pueden evaluarse entre pares. Para cada tipo de evaluación deben 

diseñarse instrumentos adecuados.   

  

Para concluir se debe llamar la atención sobre la idea de que las variaciones impulsadas en 

los procesos de evaluación tienen repercusiones en el proceso educativo; con esto se quiere 

decir que el proceso de enseñanza y aprendizaje se verá reformulado si se ejercen 

modificaciones en el planteamiento de la evaluación.  

 

 

 

                                             FUENTE: Escuelas ORM del sector educativo 1213-4  El Tumbador, San Marcos. 
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5.5 Sede de realización  

 

Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El 

Tumbador, departamento de San Marcos. 

 

5.6 Recursos 

a) Humanos 

• Personal docente  

• Personal administrativo 

• Estudiantes  

 

b) Materiales 

• Hojas de distintos tipos de papel bond, construcción, iris, hojas naturales, semillas, 

cuerdas y piedras  

• Imágenes   

• Impresora 

• Prendas  

• Entre otras 

 

c) Financieros 

• La actividad es financiada por la investigadora del trabajo. 

 

5.7 Evaluación y seguimiento 

Para iniciar el proceso de implementación, es fundamental realizar un diagnóstico que 

permita conocer el nivel de dominio matemático de los estudiantes, así como identificar los 

contextos sociales y culturales que influyen en su aprendizaje. Se contempla también la 

capacitación docente como un pilar esencial. A través de talleres y jornadas formativas, se 

fortalecerán las competencias pedagógicas de los maestros en el uso del aprendizaje 

significativo como enfoque metodológico. En estos espacios, se promoverá el diseño de 
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recursos didácticos contextualizados y el uso de materiales manipulativos accesibles en el 

entorno rural, como semillas, cuerdas o piedras, para facilitar la comprensión de conceptos 

abstractos. 

 

El diseño de las secuencias didácticas se orienta a partir de los conocimientos previos de 

los estudiantes, utilizando organizadores que activen sus saberes y experiencias cotidianas. 

Las clases se estructurarán en torno a situaciones problemáticas vinculadas a la vida diaria, 

como las labores agrícolas, el comercio local o las prácticas tradicionales, lo que permitirá 

que los estudiantes otorguen sentido y significado a los procedimientos matemáticos. 

 

Durante la implementación en el aula, se promoverá el uso de metodologías activas, como 

el aprendizaje basado en problemas, juegos matemáticos y dinámicas de trabajo en 

estaciones. La participación activa y constante de los estudiantes será clave, asegurando que 

todos puedan experimentar y construir su propio aprendizaje de manera colaborativa. Se dará 

prioridad a la comprensión profunda de los conceptos sobre la simple memorización de 

procedimientos. 

 

La evaluación se concibe como un proceso formativo y continuo, donde se aplican 

diversas estrategias como preguntas orales, ejercicios prácticos y observaciones. La 

retroalimentación será inmediata, clara y específica, con el propósito de orientar y motivar a 

los estudiantes en su proceso de mejora. Asimismo, se fomentará la autoevaluación y la 

coevaluación, fortaleciendo la capacidad de reflexión y el aprendizaje entre pares. 

 

5.8. Cronograma de actividades 

Tabla 13 Cronograma de ejecución de la Propuesta. 
Fecha de 

aplicación 
 

Contenidos 
 

Lugar  
Responsables de 
ejecución 

 
Abril   

-Bienvenida 
 
 
 
 
-Invocación a Dios 

Escuelas Oficiales Rurales 
Mixtas del sector 
educativo 1213-4 del 
municipio de El 
Tumbador, departamento 
de San Marcos. 

Director del 
Establecimiento. 
 
 
 
Catedrática 
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abril Desarrollo de la Propuesta: 
Ejes: 1 
 

Escuelas Oficiales Rurales 
Mixtas del sector 
educativo 1213-4 del 
municipio de El 
Tumbador, departamento 
de San Marcos. 

Estudiante de Tesis 
PEM.  

abril  
Receso 

Escuelas Oficiales Rurales 
Mixtas del sector 
educativo 1213-4 del 
municipio de El 
Tumbador, departamento 
de San Marcos. 

Estudiante de Tesis 
PEM.  

abril Ejes: 2  
- 

Escuelas Oficiales Rurales 
Mixtas del sector 
educativo 1213-4 del 
municipio de El 
Tumbador, departamento 
de San Marcos. 

Estudiante de Tesis 
PEM.  

abril Entrega de Manuales a 
Supervisor y Director. 

Escuelas Oficiales Rurales 
Mixtas del sector 
educativo 1213-4 del 
municipio de El 
Tumbador, departamento 
de San Marcos. 

Estudiante de Tesis 
PEM.  

abril Palabras de agradecimiento. Escuelas Oficiales Rurales 
Mixtas del sector 
educativo 1213-4 del 
municipio de El 
Tumbador, departamento 
de San Marcos. 

Supervisor. 

     FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento 

de San Marcos. 

 

5.9 Presupuesto 

Tabla 14 Presupuesto de Propuesta 

Cantidad Concepto Valor por unidad 
(Q.00) 

Total 

45 Impresiones por ejemplar (8) Q.1.00 Q.360.00 
8 Empastado  Q.15.00 Q. 120.00 

110 Refacción para Autoridades 
Educativas, Docentes y 
estudiantes. 

Q.5.00 Q. 550.00 

  Total Q.1,030.00 
     FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento 

de San Marcos. 
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ANEXO 



 

 
 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS 

LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

PLAN FIN DE SEMANA, EXTENSION SAN MARCOS 

BOLETA DE ENCUESTA DIRIGIDA A SUPERVISOR 

Respetable supervisor: Por este medio solicito su colaboración, proporcionando 

información real y fidedigna, sobre el tema: "El aprendizaje significativo y la aplicación 

de procedimientos matemáticos para facilitar los contenidos en las escuelas oficiales 

rurales mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador departamento 

de San Marcos.”  Dicha encuesta será utilizada con fines eminentemente educativos.  

 

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada interrogante y luego en una de las opciones 

que se le presentan marque con una X de acuerdo con su criterio y experiencia, luego 

justifique cada una de sus respuestas. Gracias. 

 

1 ¿Sabe que son las estrategias didácticas basadas en el aprendizaje significativo para la 

enseñanza de las matemáticas?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

2 ¿Al aplicar el enfoque de aprendizaje significativo mejora el rendimiento de los estudiantes 

en el área de matemáticas?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

3 ¿Se capacita periódicamente a los docentes en metodologías activas para la enseñanza de 

procedimientos matemáticos?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

4 ¿Se utilizan recursos didácticos y tecnológicos que faciliten la aplicación de procedimientos 

matemáticos en contextos reales?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

  

  

  

  



 

 
 

5 ¿Existen formas de evaluación para medir la efectividad de la enseñanza de procedimientos 

matemáticos basados en el aprendizaje significativo?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

6 ¿La comprensión de los contenidos influye directamente en el rendimiento académico de 

los estudiantes?  

Sí     No   

Explique: ________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

7 ¿Los métodos de enseñanza utilizados en las escuelas facilitan la comprensión de los 

contenidos por parte de los estudiantes? 

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

8 ¿Se han implementado estrategias pedagógicas específicas para mejorar la comprensión de 

los contenidos del área de matemáticas para los estudiantes?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

9 ¿Ha observado una mejora en el rendimiento académico de los estudiantes cuando 

comprenden mejor los contenidos del área de matemáticas impartidos?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

10 ¿Reciben los docentes formación continua para fortalecer estrategias que mejoren la 

comprensión de los contenidos en el aula?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Observaciones  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

ID Y ENSEÑAD A TODOS 

  

  

  

  

  

  



 

 
 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS 

LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

PLAN FIN DE SEMANA, EXTENSION SAN MARCOS 

BOLETA DE ENCUESTA DIRIGIDA A DIRECTOR 

Respetable director: Por este medio solicito su colaboración, proporcionando información 

real y fidedigna, sobre el tema: "El aprendizaje significativo y la aplicación de 

procedimientos matemáticos para facilitar los contenidos en las escuelas oficiales 

rurales mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador departamento 

de San Marcos.”  Dicha encuesta será utilizada con fines eminentemente educativos.  

 

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada interrogante y luego en una de las opciones 

que se le presentan marque con una X de acuerdo con su criterio y experiencia, luego 

justifique cada una de sus respuestas. Gracias. 

 

1 ¿Sabe que son las estrategias didácticas basadas en el aprendizaje significativo para la 

enseñanza de las matemáticas?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

2 ¿Aplicar el enfoque de aprendizaje significativo mejora el rendimiento de los estudiantes 

en el área de matemáticas?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

3 ¿Se capacita periódicamente a los docentes en metodologías activas para la enseñanza de 

procedimientos matemáticos?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

4 ¿Se utilizan recursos didácticos y tecnológicos que faciliten la aplicación de procedimientos 

matemáticos en contextos reales?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

  

  

  

  



 

 
 

5 ¿Existen formas de evaluación para medir la efectividad de la enseñanza de procedimientos 

matemáticos basados en el aprendizaje significativo?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

6 ¿La comprensión de los contenidos influye directamente en el rendimiento académico de 

los estudiantes en la institución?  

Sí     No   

Explique: ________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

7 ¿Los métodos de enseñanza utilizados en la escuela facilitan la comprensión de los 

contenidos por parte de los estudiantes? 

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

8 ¿Se han implementado estrategias pedagógicas específicas para mejorar la comprensión de 

los contenidos del área de matemáticas con los estudiantes?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

9 ¿Ha observado una mejora en el rendimiento académico de los estudiantes cuando 

comprenden mejor los contenidos del área de matemáticas impartidos?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

10 ¿Reciben los docentes formación continua para fortalecer estrategias que mejoren la 

comprensión de los contenidos en el aula?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Observaciones  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

ID Y ENSEÑAD A TODOS 

  

  

  

  

  

  



 

 
 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS 

LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

PLAN FIN DE SEMANA, EXTENSION SAN MARCOS 

BOLETA DE ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES 

Respetable docente: Por este medio solicito su colaboración, proporcionando información 

real y fidedigna, sobre el tema: "El aprendizaje significativo y la aplicación de 

procedimientos matemáticos para facilitar los contenidos en las escuelas oficiales 

rurales mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador departamento 

de San Marcos.”  Dicha encuesta será utilizada con fines eminentemente educativos.  

 

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada interrogante y luego en una de las opciones 

que se le presentan marque con una X de acuerdo con su criterio y experiencia, luego 

justifique cada una de sus respuestas. Gracias. 

 

1 ¿Sabe usted que son las estrategias didácticas basadas en el aprendizaje significativo para 

la enseñanza de las matemáticas?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

2 ¿El aplicar el enfoque de aprendizaje significativo mejora el rendimiento de los estudiantes 

en el área de matemáticas?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

3 ¿Recibe capacitaciones periódicamente con metodologías activas para la enseñanza de 

procedimientos matemáticos?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

4 ¿Utiliza recursos didácticos y tecnológicos que faciliten la aplicación de procedimientos 

matemáticos en sus clases?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

  

  

  

  



 

 
 

5 ¿Aplica formas de evaluación para medir la efectividad de la enseñanza de procedimientos 

matemáticos basados en el aprendizaje significativo?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

6 ¿La comprensión de los contenidos influye directamente en el rendimiento académico de 

los estudiantes en la institución?  

Sí     No   

Explique: ________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

7 ¿Los métodos de enseñanza utilizados en la escuela facilitan la comprensión de los 

contenidos por parte de los estudiantes? 

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

8 ¿Implementa estrategias pedagógicas específicas para mejorar la comprensión de los 

contenidos del área de matemáticas con los estudiantes?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

9 ¿Ha observado una mejora en el rendimiento académico de los estudiantes cuando 

comprenden mejor los contenidos del área de matemáticas impartidos?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

10 ¿Cómo docente recibe formación continua para fortalecer estrategias que mejoren la 

comprensión de los contenidos en el aula?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Observaciones  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

ID Y ENSEÑAD A TODOS 

  

  

  

  

  

  



 

 
 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS 
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PLAN FIN DE SEMANA, EXTENSION SAN MARCOS 

BOLETA DE ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES 

Respetable estudiante: Por este medio solicito su colaboración, proporcionando 

información real y fidedigna, sobre el tema: "El aprendizaje significativo y la aplicación 

de procedimientos matemáticos para facilitar los contenidos en las escuelas oficiales 

rurales mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador departamento 

de San Marcos.”  Dicha encuesta será utilizada con fines eminentemente educativos.  

 

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente cada interrogante y luego en una de las opciones 

que se le presentan marque con una X de acuerdo con su criterio y experiencia, luego 

justifique cada una de sus respuestas. Gracias. 

 

1 ¿Al comprender mejor los contenidos que le enseñan en clase le ayuda a obtener mejores 

calificaciones?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

2 ¿Aprender matemáticas de manera práctica y relacionada con su vida diaria le ayuda a 

mejorar sus calificaciones?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

3 ¿Sus maestros usan nuevas formas de enseñanza en matemáticas y reciben capacitación 

para mejorar sus clases?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

4 ¿En clases de matemáticas usan materiales o tecnología que le ayuden a entender cómo 

aplicar lo que aprende en la vida real?  

Sí     No   

Explique: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

  

  

  

  



 

 
 

5 ¿Los docentes realizan evaluaciones constantes que le ayudan a saber si realmente ha 

aprendido y entendido las matemáticas de manera significativa?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

6 ¿Cree que entender bien lo que aprende en clase le ayuda a obtener mejores calificaciones?  

Sí     No   

Explique: ________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

7 ¿Cree que los métodos de enseñanza que usan los maestros le ayudan a comprender mejor 

lo que aprende en clase 

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

8 ¿Cree que se usan estrategias especiales en las clases de matemáticas para ayudarle a 

entender mejor los contenidos? 

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

9 ¿Ha notado que las calificaciones mejoran cuando entiendes mejor los contenidos de 

matemáticas que le enseñan?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

10 ¿ Sabe usted  si los maestros reciben capacitación continua para mejorar la forma en que 

enseñan y le ayudan a entender mejor los contenidos de matemáticas en clase?  

Sí     No   

Explique:_________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

Observaciones  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

ID Y ENSEÑAD A TODOS 

  

  

  

  

  

  



 

 
 

Ilustración 8  Escuela Oficial Rural Mixta aldea Las Cruces 

 

 FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento 

de San Marcos. 

 

 

   FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento 

de San Marcos. 

 

 



 

 
 

Ilustración 9  Escuela Oficial Rural Mixta caserío Las Vírgenes 

 

   FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento 

de San Marcos. 

 

 

   FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, 

departamento de San Marcos. 

 



 

 
 

Ilustración 10  Escuela Oficial Rural Mixta Microparcelamiento Alameda Nahuatancillo 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento 

de San Marcos. 

 

 

FUENTE: Escuelas Oficiales Rurales Mixtas del sector educativo 1213-4 del municipio de El Tumbador, departamento 

de San Marcos. 
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CONCLUSIONES 

1) El análisis del marco conceptual permitió clarificar los términos centrales 

relacionados con el aprendizaje significativo y la aplicación de procedimientos 

matemáticos. La precisión conceptual evidencia que, al definir con rigor los 

elementos teóricos, se sientan bases sólidas para comprender cómo los estudiantes de 

las escuelas oficiales rurales mixtas del sector educativo 1213-4 de El Tumbador 

pueden construir conocimientos duraderos. Este marco permitió delimitar la 

investigación y evitar ambigüedades, garantizando que los resultados tengan 

coherencia con el objeto de estudio. 

 

2) El marco teórico demostró que el aprendizaje significativo, según lo planteado por 

Ausubel y otros autores, se fortalece cuando el estudiante relaciona los nuevos 

conocimientos con los saberes previos. Asimismo, los enfoques revisados evidencian 

que la enseñanza de procedimientos matemáticos no debe limitarse a la 

memorización, sino orientarse hacia la comprensión y la resolución de problemas 

contextualizados.  

 

3) El marco metodológico estableció la ruta para desarrollar la investigación con rigor, 

definiendo el diseño, los métodos, técnicas e instrumentos empleados. La claridad en 

esta estructura metodológica garantiza que los datos obtenidos sean válidos y 

confiables, y que respondan de manera pertinente a los objetivos planteados. De esta 

forma, se asegura que la propuesta no se sustente en percepciones subjetivas, sino en 

evidencias recogidas en el contexto educativo de El Tumbador. 

 

4) En el marco operacional se concretaron las variables, indicadores y categorías de 

análisis que orientaron la investigación. Esto permitió vincular los objetivos generales 

y específicos con los instrumentos aplicados, favoreciendo un seguimiento ordenado 

del proceso investigativo. Gracias a esta estructuración, fue posible evaluar de manera 

precisa cómo la aplicación de procedimientos matemáticos incide en la construcción 

de aprendizajes significativos en los estudiantes de las escuelas rurales estudiadas. 

 



 

 
 

5) El marco propositivo evidenció la necesidad de plantear estrategias innovadoras que 

mejoren la enseñanza de las matemáticas en las escuelas oficiales rurales mixtas del 

sector educativo 1213-4 de El Tumbador. La propuesta elaborada responde a la 

realidad del contexto, considerando los recursos disponibles y las características de 

los estudiantes, y busca fomentar aprendizajes significativos mediante 

procedimientos matemáticos prácticos, contextualizados y aplicables. De esta 

manera, se confirma que la investigación no solo diagnostica una problemática, sino 

que aporta alternativas concretas para transformarla en beneficio de la comunidad 

educativa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

RECOMENDACIONES 

1) Es importante que los docentes de las escuelas oficiales rurales mixtas del sector 

educativo 1213-4 de El Tumbador adopten estrategias de enseñanza basadas en el 

aprendizaje significativo, de manera que los estudiantes no se limiten a memorizar 

contenidos matemáticos, sino que logren relacionarlos con sus experiencias previas y 

con situaciones cotidianas de su contexto. 

 

2) Conviene diseñar y aplicar procedimientos matemáticos contextualizados, utilizando 

ejemplos prácticos que surjan de la vida actual, como actividades agrícolas, comercio  

o mediciones de uso frecuente. Esto permitirá que el estudiante perciba la utilidad de 

las matemáticas y fortalezca su motivación hacia la asignatura. 

 

3) Se recomienda a los directores y autoridades educativas fomentar espacios de 

capacitación docente sobre metodologías activas, uso de recursos didácticos y 

estrategias de gamificación, con el fin de mejorar la práctica pedagógica en el área de 

matemáticas y fortalecer el compromiso de los maestros con la innovación. 

 

4) Es pertinente involucrar a las familias y a la comunidad en el proceso de enseñanza–

aprendizaje, promoviendo actividades donde los estudiantes puedan mostrar cómo 

aplican los contenidos matemáticos en su entorno. Esta vinculación permitirá reforzar 

el sentido práctico de lo aprendido y contribuirá a la valoración social de la educación. 

 

5) Finalmente, se sugiere dar seguimiento y evaluación a la propuesta planteada en la 

investigación, con el propósito de verificar su efectividad, realizar los ajustes 

necesarios y garantizar que las estrategias propuestas generen aprendizajes 

significativos que se traduzcan en un mejor desempeño académico y en el desarrollo 

integral de los estudiantes. 

 

 

 


