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RESUMEN EJECUTIVO  

       La presente investigación comprende los siguientes capítulos:  

CAPÍTULO I. MARCO CONCEPTUAL: contiene la denominación del problema, 

planteamiento del problema, antecedentes, justificación, delimitación del problema se 

identifican y definen claramente los conceptos principales que serán fundamentales para el 

estudio.  

 

     CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO: es parte crucial de cualquier investigación, ya que 

establece el contexto conceptual en el que se enmarca el estudio y proporciona una base sólida 

para comprender y analizar el fenómeno investigado. En este capítulo, se presentan las teorías, 

modelos y conceptos relevantes que guiarán la comprensión y el análisis de los datos recopilados 

bibliográficamente durante la investigación. 

 

     CAPÍTULO III. MARCO METODOLÓGICO: es la que guarda relación con los demás 

elementos del proceso investigativo y particularmente, los objetivos generales, objetivos 

específicos, hipótesis, operacionalización de la hipótesis, unidades de análisis, universo y 

muestra, metodología, instrumentos de investigación de campo y formas de resultado. 

 

CAPÍTULO IV. MARCO OPERACIONAL: este marco presenta la tabulación, análisis e 

interpretación, los resultados de la investigación de campo este marco, por ello es tan importante 

para la comprobación de la hipótesis de la investigación, cabe mencionar que se finaliza con 

conclusiones y recomendación directamente de la investigación realizada y las recomendaciones 

del mismo.  

 

      CAPÍTULO V. MARCO PROPOSITIVO: En este se enmarca la alternativa de solución, 

dentro de sus componentes están: nombre de la propuesta, justificación, objetivos, descripción 

de la propuesta, metodología, áreas instructivas, portada, ejes de la educación popular, 

estrategias de ejecución, sede de realización, se realiza de acuerdo a la investigación que se hizo.  
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CAPÍTULO I 

MARCO CONCEPTUAL 

1.1 Denominación del problema 

     La educación popular en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de los Institutos de 

Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza del sector No. 1203.1 del municipio de San 

Antonio Sacatepéquez departamento de San Marcos.  

 

1.2. Planteamiento del problema  

      La educación popular es un enfoque pedagógico que busca transformar la enseñanza 

tradicional en un proceso más participativo, crítico y contextualizado. En los Institutos de 

Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, del municipio de San Antonio Sacatepéquez, 

departamento de San Marcos, este modelo educativo ha sido implementado con el objetivo de 

mejorar el aprendizaje de los estudiantes a través de metodologías más inclusivas y dinámicas. 

 

     La educación popular tal como la afirma Freire, entiende que “enseñar no es transferir 

conocimientos, sino crear las posibilidades para su producción o construcción”, lo que supone 

contextualizar la enseñanza plenamente no solo mediante las dinámicas en el aula sino 

trasladando al alumno al medio que lo rodea. Esto supone que el oprimido descubre por él 

mismo cuál es la realidad exterior y su contexto social. La educación popular existe para ofrecer 

tanto a los educadores como a los educandos un aprendizaje de la propia realidad mediante 

la comprensión crítica del mundo que los rodea y su transformación mediante la reflexión y los 

diálogos.       

 

      La educación popular defiende un proceso de enseñanza – aprendizaje plenamente 

contextualizado, donde las personas adoptan roles de educando y educador para, a través del 

diálogo y la reflexión, acceder y transformarse no solo a sí mismos, sino a toda la realidad que 

nos rodea. Es por ello que no solo el estudiante es el centro del aprendizaje, sino también lo son 

todos los elementos que intervienen en este acto educativo. Debemos basar el proceso de 

aprendizaje de un individuo en la práctica, las experiencias, el razonamiento y el contexto social 

de ésta. Es decir, el individuo aprende del medio que lo rodea, a una institución educativa como 

tal. 

 

http://emagister.com/web/search/?action=search&origen=buscador_principal&esBusquedaUsuario=1&q=aprendizaje
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     La Educación popular emplea propuestas metodológicas, pedagógicas y didácticas basadas 

en la participación, en el diálogo, y en la complementación de distintos saberes que siempre van 

direccionados a cambiar injusticias sociales a través de la praxis. La transformación educativa 

es un elemento fundamental en la lucha por una sociedad más justa, y como lo afirma Freire, la 

educación popular está basada en vínculos interpersonales que se construyen al aprender. La 

praxis que plantea Freire es un elemento esencial para el proceso educativo, la teoría y la práctica 

son acciones sociales, esta manera se efectúa el propósito de la educación liberadora.  

  

       Sin embargo, a pesar de los esfuerzos por fomentar una educación participativa, persisten 

diversas problemáticas que afectan la efectividad del proceso de aprendizaje. Entre ellas, se 

observa la falta de capacitación docente en metodologías de educación popular, la resistencia al 

cambio por parte de algunos sectores de la comunidad educativa, y la insuficiencia de recursos 

didácticos adecuados para fortalecer este modelo. Además, se han identificado dificultades en 

la integración de los estudiantes en actividades que promuevan el pensamiento crítico y la 

participación activa en su propio aprendizaje, se plantea la necesidad de analizar cómo la 

educación popular está influyendo en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, qué barreras 

impiden su implementación efectiva y qué estrategias podrían optimizar su desarrollo en los 

Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza de esta región. 

 

     La educación popular surge como una propuesta pedagógica y política que busca transformar 

las estructuras de dominación a través del conocimiento y la conciencia crítica. Inspirada en las 

ideas de Paulo Freire, esta corriente educativa se aleja de los modelos tradicionales y bancarios 

de enseñanza, promoviendo una pedagogía participativa, dialógica y liberadora. Más que una 

simple metodología, la educación popular es una apuesta por una sociedad más justa, donde los 

sectores históricamente excluidos se conviertan en protagonistas de su propio proceso de 

aprendizaje y transformación social. En este contexto, la educación deja de ser un privilegio de 

pocos para convertirse en un derecho colectivo, impulsando el pensamiento crítico, la acción 

organizada y el empoderamiento de las comunidades. Por lo tanto, la presente investigación 

busca responder a la pregunta: ¿De qué manera la educación popular impacta en el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes de los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de 

Enseñanza en San Antonio Sacatepéquez, San Marcos? 
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1.3 Antecedentes  

  

       La educación popular surge como una respuesta a las limitaciones de los modelos 

educativos tradicionales, especialmente en contextos de desigualdad social y económica. Su 

propósito es promover un aprendizaje significativo basado en la participación, la reflexión 

crítica y la transformación social. Teóricos como Paulo Freire han enfatizado la importancia de 

este enfoque para empoderar a los estudiantes y convertirlos en agentes de cambio dentro de sus 

comunidades. 

 

     En Guatemala, la educación popular ha sido promovida principalmente por organizaciones 

sociales y comunidades rurales que buscan mejorar el acceso y la calidad de la enseñanza en 

sectores marginados. Los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza 

representan una alternativa dentro del sistema educativo, pues combinan la autogestión 

comunitaria con estrategias pedagógicas que responden a las necesidades locales. No obstante, 

la implementación de este modelo enfrenta diversos desafíos, como la falta de formación 

docente especializada, la escasez de recursos didácticos y la resistencia a metodologías 

innovadoras. 

 

       En el municipio de San Antonio Sacatepéquez, departamento de San Marcos, los Institutos 

de Educación Básica por Cooperativa, han intentado incorporar principios de educación popular 

en su enseñanza. Sin embargo, se han identificado dificultades en la aplicación efectiva de estas 

metodologías, lo que ha generado interrogantes sobre su impacto real en el aprendizaje de los 

estudiantes se ha señalado que la educación popular puede mejorar el desarrollo del pensamiento 

crítico y la participación estudiantil, pero su éxito depende de factores como el compromiso 

docente, el apoyo institucional y la participación comunitaria. 

 

     Dado este contexto, es fundamental analizar cómo la educación popular está incidiendo en 

el proceso de aprendizaje de los estudiantes en estos institutos, qué factores están limitando su 

implementación y qué estrategias podrían optimizar sus resultados. Esta investigación busca 

aportar conocimientos que contribuyan a fortalecer el modelo educativo en San Antonio 

Sacatepéquez y en otras comunidades con características similares. 
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1.4 Justificación  

     La educación popular se ha consolidado como un enfoque pedagógico que promueve la 

participación activa, el pensamiento crítico y el aprendizaje significativo, especialmente en 

comunidades donde el acceso a una educación de calidad es limitado. En los Institutos de 

Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza del municipio de San Antonio Sacatepéquez, 

departamento de San Marcos, este modelo representa una alternativa para mejorar el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes, sin embargo, su aplicación enfrenta diversos desafíos que afectan 

su efectividad. 

 

     La presente investigación es relevante porque busca comprender el impacto de la educación 

popular en el aprendizaje de los estudiantes, identificando tanto sus beneficios como las barreras 

que limitan su implementación. A través de este estudio, se pretende generar conocimiento que 

contribuya al fortalecimiento de la enseñanza en estos institutos, brindando herramientas y 

estrategias que faciliten la integración de metodologías participativas y contextualizadas en el 

aula. 

 

    Además, este estudio es de importancia para la comunidad educativa, incluyendo docentes, 

estudiantes y padres de familia, ya que permitirá visibilizar la relevancia de la educación popular 

como un medio para mejorar la calidad educativa. Asimismo, podrá servir como referencia para 

instituciones y autoridades encargadas de la educación, orientando la formulación de políticas 

y programas que impulsen este modelo pedagógico en otros contextos similares. 

 

     Desde una perspectiva social, esta investigación contribuye al desarrollo educativo del 

municipio de San Antonio Sacatepéquez, al proporcionar información clave para fortalecer el 

proceso de enseñanza-aprendizaje y garantizar una educación más equitativa e inclusiva. Por lo 

tanto, el estudio no solo responde a una necesidad académica, sino que también tiene un impacto 

directo en la mejora del sistema educativo local, beneficiando a futuras generaciones de 

estudiantes. 
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1.5 Delimitación del problema  

 

1.5.1. Teórica   

La presente investigación tiene un enfoque pedagógico, didáctico, sociológico, tecnológico, 

psicológico, neurocientífico, estadístico, filosófico. 

 

1.5.2. Espacial  

El proceso de investigación se realizará en los Institutos de Educación Básica por Cooperativa 

de Enseñanza del sector No. 1203.1 del municipio de San Antonio Sacatepéquez departamento 

de San Marcos. Aldea las Barrancas y aldea Santa Irene. 

 

1.5.3. Temporal  

La investigación se realizará de febrero a junio de 2025. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO  

2.1. Pedagogía popular 

 2.1.1 Fundamentos de una teoría de Educación Popular  

“El término de educación popular se ha venido usando en América Latina, desde el primer cuarto 

del siglo pasado, coincidiendo su aparecimiento con las inquietudes independentistas de esa 

época; por esta coincidencia cronológica, desde entonces se le ha asignado al término un criterio 

liberal relacionado con la extensión de los servicios educativos. Se puede inferir que el concepto 

de educación popular connotaba dos aspectos principales, que es necesario destacar: la extensión 

de la acción educativa a todos los sectores de la población, aunque esto no se cumpliera, 

evidentemente era la intención de la política educativa y esta acción educativa implicaba la 

difusión de las primeras letras, como patrimonio exclusivo de las grandes mayorías. (Freire, 

2003) 

 

      Es decir que desde sus inicios se respondía a los principios liberales de extender la 

educación, pero también se evidenciaba la acción discriminatoria de dar al pueblo 

indudablemente que la intención de extender los servicios educativos en las nacientes repúblicas 

de América se puede comprobar también en la legislación educativa de entonces que se dio en 

Guatemala. En efecto, desde la primera mitad del siglo pasado teóricamente se ha garantizado 

la educación mediante la graduación y obligatoriedad de la enseñanza por parte del estado. 

Aparece también el carácter de institución pública, cuando el estado asume la responsabilidad 

de promover la educación por medio de los principios de gratuidad y obligatoriedad de la 

educación.   

 

      Tenemos pues, en el proceso histórico de la educación, a la escuela popular pública, 

encargada de divulgar las primeras letras y cuya responsabilidad se le ha delegado al estado, 

desapareciendo así, la hegemonía que durante varios siglos había mantenido la iglesia en la 

dirección, gerencial y administración de la educación.  (Diaz, 1993) Se encarga dentro del pleno 

idealismo, abstrayendo al alumno, como sujeto de la educación, de su propia realidad y 

problemática económica y social, para convertirlo, por el solo poder de la educación, de 

individuo en persona. “La educación en tal sentido debe de principiar desde muy temprano para 

que los niños no crezcan como individuos sino como personas. Por ello una de las 
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preocupaciones y exigencias de este espiritualismo pedagógico, se evidencia un problema para 

la política educativa, cuando los estados, como el caso de Guatemala, no pueden ofrecer 

educación para todo el pueblo que la requiere; y en todo caso contribuye a que este déficit 

educativo que se manifiesta en la sociedad como una especie de racismo cultural.”  

 

     Como puede inferirse del análisis del proceso de desarrollo histórico, el concepto de 

educación popular ha comprendido que es una educación elemental, para las mayorías 

desposeídas, es pública, porque está sostenida por el Estado y teóricamente es gratuita, 

obligatoria y laica, pues ya se ha visto que, en la realidad, el sistema actualmente funciona dentro 

de un pavoroso déficit de atención escolar.  “El criterio de educación popular que se sustenta en 

este trabajo de investigación rebasa en su fundamentación, finalidad y estructura del esquema 

actual de lo que se ha denominado, hoy por hoy, educación popular. No se concibe cómo una 

educación pública pueda ser adjetiva de popular, por la acción de la extensión de los servicios 

educativos a una mayor cantidad de personas; la sola extensión: horizontal y vertical de la 

enseñanza, no es suficiente para coadyuvar en la resolución de los problemas económicos y 

sociales de la población en general.  

 

      Mantener una educación como esta fundamentación, finalidad y estructura, es mantener el 

sistema educativo concebido utópicamente por la burguesía, cuya base real es la explotación de 

los oprimidos; y en el plano ideal, la formación de los valores espirituales en los privilegiados 

del sistema; abstrayendo de esta manera la función de la escuela y orientando la acción 

sistemática de la educación, fuera de la realidad dentro de la que se desarrolla. Promover este 

tipo de educación, llámese oficial, pública o popular, cuya naturaleza es la de ser un sistema 

educativo clasista y alienante, es tanto como perpetuar las formas de explotación humana del 

mundo actual, transformar al hombre para la explotación del hombre. En tal sentido, no hay 

necesidad de negar el derecho a la educación, cuando se sabe que una gran parte de la población 

no tiene la posibilidad de gozar de este derecho.” 

 

     El problema no reside entonces en extender el derecho de la educación, si paralelo a esta 

acción no se propician también las posibilidades reales de aprovechar adecuadamente este 

derecho. La idea principal de propiciar un sistema de educación popular no estriba 
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esencialmente en abrir nuevas posibilidades educativas, para la gente, dentro de las estructuras 

económicas caducas y nugatorias de la persona humana; sino es propiciar cambios estructurales 

que aseguren el aprovechamiento de esas mismas posibilidades en la liberación del desposeído, 

en el pleno goce de la vida, la salud, el descanso; y en la promoción de todas las energías 

creadoras del pueblo.  

 

       La función de la educación debe de concebirse dentro de fundamentos, finalidades y 

estructuras que rebasan los fundamentos, finalidades y estructuras actuales. El problema en tal 

sentido no incumbe estrictamente a la ciencia de educación, sino que es un problema de 

conciencia social y su fundamentación no puede emanar de la ideología burguesa, cuya esencia 

es la idealización de los valores humanos, subjetivos y abstractos, de los privilegiados; la 

fundamentación de una auténtica educación popular, lógicamente tiene que inspirarse, o mejor 

aún, promover la formación de una ideología del proletariado, que tienda a su liberación y en 

este sentido, la escuela tiene la función concientizadora de los sectores populares, del verdadero 

papel  que tiene que asumir para asegurarse su propia etapa progresista y de vanguardia.  

 

      “El problema de la fundamentación de la educación del hombre no se debe ubicar dentro de 

esquemas metafísicos y ontológicos que idealizan al hombre privilegiado, de la misma manera 

que lo niega en el ser del explotado; uno desde luego, es la negación del otro, pero ambos son 

productos del mismo sistema. Tampoco se cree que la fundamentación de la educación, puede 

ser el resultado de la acción idealista de los genios privilegiados de la sociedad, cuyo efecto no 

ha sido otro, sino crear un cosmopolitismo pedagógico, tan ineficaz como poco afortunado, ésta 

es la idea mantenida históricamente y sostiene que, así como hay pueblos, también hay personas 

que están destinadas a transformar el mundo, sólo con sus ideas. (Freire, 2003) 

 

    Y por último, tampoco es apropiado otorgarle a la educación poderes omnímodos, en el 

sentido de considerar que a través de ella se podrán resolver los problemas de la humanidad. Si 

la fundamentación de la educación no consiste en un problema teórico ni idealista, ni teológico, 

tendrá necesariamente que ser un problema concreto, basado en la realidad.  La educación, al 

perder su carácter renovador y práctico, dinámico progresista, se ha convertido en una educación 

estática, conservadora. En razón de la búsqueda de la esencia humana del idealismo pedagógico, 
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la educación se ha abstraído de su contexto social, de su realidad.”(Freire, 2003) En 

contraposición a lo que se ha dicho en torno a los fines de la educación actual, un criterio 

auténtico de educación popular en nuestro medio, de conformidad con los elementos de su 

fundamentación básica, debe trazar las finalidades de la escolaridad.  

 

     Realista, dinámica y liberadora, son las premisas que deben de estar contenidas en la 

teleología de una verdadera educación popular. Es necesario tomar en cuenta los aspectos que 

sirven de base a la tesis de la educación popular, para adecuar la estructura del sistema, estos 

son: que la educación debe ser liberadora e indiscriminada, que sus fines deben propender hacia 

una educación realista, dinámica y de concientización liberadora, que debe de ser 

eminentemente formativa a través del desarrollo de una conciencia histórica y el conocimiento 

científico de la realidad.“ Al estructurarse un sistema de educación popular, además de tomarse 

en cuenta los principios que la fundamentan, deben también tenerse presentes los siguientes 

aspectos:  

 

     Flexibilidad: en el sentido de facilitar la promoción de las personas de acuerdo con sus 

particulares aptitudes e intereses; tomando en cuenta las necesidades de tecnificación de la clase 

trabajadora, que necesita la sociedad, a efecto de que puedan combinarse en una acción creadora: 

las potencialidades del hombre, con las necesidades de la población. Facilitar el pleno ó natural 

desarrollo de la persona, sin limitar en modo alguno la trascendencia que sus propias 

capacidades le permitan; sin restricciones académicas que frustren, limiten o retarden su pleno 

y natural desarrollo, en el sentido de hacer posible que el sistema le ofrezca variedad de 

oportunidades de formación tecnológica, como variado y complejo es el campo de la actividad 

laboral del hombre actual, con el avance inusitado e incontenible de la ciencia. 

 

 Abierto: es la posibilidad de que todos indiscriminadamente, tengan la oportunidad de recibir 

el tipo de educación que ellos deseen, para lo cual son aptos y la sociedad los necesite; 

especialmente al carácter dinámico de la estructura del sistema, que tienda a superar el criterio 

de que la persona tiene que adaptarse a las alternativas educativas que la escolarización ofrece 

y no viceversas.” 

 



 

11 

2.1.2 Características de la educación popular  

 

a) Educación integral.   

     Una educación popular, debe de tener una función social a la que el Centro Educativo se 

transforme en una institución de ayuda efectiva para el estudio y el trabajo, en su relación 

dialéctica de ser base y consolidación de la formación integral del alumno.  

 

b) Formación científica  

    Cuando se habla de formación científica, pareciera que se hace referencia únicamente a los 

niveles más avanzados de la educación, esto es, a la educación media y superior; pero esto no 

es cierto, porque al alumno desde su inicio debe dársele la oportunidad de que conozca, a través 

de respuestas correctas y concretas, el proceso de desarrollo de la naturaleza y la sociedad.  Otros 

aspectos que debe necesariamente tomarse en cuenta en la enseñanza científica, es su 

aplicabilidad, es decir, la oportunidad de que el alumno, sea cualquiera el nivel de estudio, tenga 

la oportunidad de aplicar, comprobar y experimentar los conocimientos transmitidos. El 

aprendizaje de la ciencia debe de ser vivido; y esta vivencia sólo se logra cuando hay una 

adecuada correspondencia entre la teoría y la práctica.   

 

c) Educación para todos   

    Una educación popular encuentra la alternativa de rebasar el criterio unilateral de la extensión 

de la enseñanza, que por si sola no es funcional, si no va acompañada de la alternativa de 

asegurar también una educación sin límites, sin topes; y sólo de acuerdo con las aptitudes de la 

persona, en función de las necesidades de la sociedad, para que pueda proyectarse efectivamente 

y asegurar asimismo su propia liberación y el progreso general.   

La educación para todos, la educación popular, viene a ser entonces una necesidad social de la 

realidad actual.  

 

2.1.3 Educación popular y formación de educadores populares  

a) La formación de educadores populares  

    Guatemala es un país caracterizado por un fuerte movimiento popular, históricamente 

desarrollado; al mismo tiempo, por una serie de regímenes que han puesto en marcha política, 

programas de control y represión para dominar al movimiento popular, lo que ha sumido al país 



 

12 

en una larga historia de violaciones a los Derechos Humanos desde 1986. En el contexto de los 

movimientos populares, como formas de resistencia ante la represión, es preciso estudiar, 

plantear y desarrollar procesos educativos populares que se integren a las acciones políticas.  En 

el currículo de pedagogía en Guatemala, generalmente, se dejan al lado los estudios críticos 

sobre la realidad nacional y sobre las relaciones existentes entre el texto-contexto, 

desestimándose el problema de la naturaleza política de la educación popular.   

 

     El estudio y planteamiento de los presupuestos básicos sobre la formación de educadores 

populares se justifica no solo por la escasa producción teórica al respecto (y por el predominio 

de orientaciones asistenciales, acríticas y funcionalistas sobre dichos procesos) sino razones 

político-culturales, como la historia de resistencia cultural de las mayorías populares 

guatemaltecas, que ha originado experiencias especiales de formación de educadores populares.   

El efecto multiplicador, ya que no solo multiplica cuadros dirigentes y educativos (más sujetos 

populares con capacidades teóricas y metodológicas) sino también va permitiendo la realización 

de variadas y nuevas experiencias educativas populares, como es el entendimiento de si mismo, 

la teorización sobre las prácticas realizadas genera fundamentos y orientaciones de carácter 

general para la práctica social formadora de la Educación Popular.”  

 

b) La cultura popular  

      La valoración crítica de la cultura popular no sólo permite la profundización de la 

potencialidad de lucha de los sujetos populares, sino que también posibilita la consideración de 

aquellos elementos de su vida cotidiana (o de sus prácticas especiales) que generalmente quedan 

afuera de los programas educativos populares y que son, según Fals Bordan, “los valores 

esenciales” de las personas de cada lugar o región. Ejemplos de dichos valores esenciales son 

las organizaciones sociales y políticas (comités, asociaciones de vecinos, por ejemplo), el arte, 

la música, las festividades, los deportes, los juegos los mitos y otros.   

 

     Valorar la cultura popular es un acto político fundamental no solo por la opción por el pueblo, 

sino porque en dicha cultura se encuentran signos y componentes de autentica potencialidad 

revolucionaria, a la par de rasgos introyectados de la cultura dominante. La cultura popular 

puede decirse que es un concepto clasista; es decir, al hablar de cultura popular, se está hablando 
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de un conjunto de símbolos, expresiones, creaciones de una determinada clase social: la 

subalterna, en confrontación con la cultura de la clase dominante. La cultura popular al ser una 

cultura “contestataria” se convierte en una cultura peligrosa, para los intereses dominantes. De 

ahí que se pretenda destruir aniquilando a los sujetos que la portan, o que se intente destruirla 

progresivamente por medio del desprecio, la legitimación y la subvaloración, de lo cual 

constituye claros ejemplos del “folclore” y las “artesanías”.  

 

      La cultura popular es, también una variedad de símbolos de identidad de las clases 

subalternas, símbolos que los identifican, cohesionan y diferencian. Dichos símbolos permiten 

la presión propia de estos sectores”.  Además, la cultura popular es la respuesta de las clases 

dominadas que exigen, liberación de la explotación en que se encuentran. La resistencia, así, es 

una expresión básica de la cultura popular. La formación de educadores populares pueden 

desarrollarse en la medida que valora y toma en cuenta las manifestaciones de la cultura popular, 

ya que dicha formación significa una opción por lo popular que exige respeto y valoración por 

los rasgos y manifestaciones propias de dichas clases.  

 

c) El educador popular, la organización y poder popular  

     La educación popular es la expresión educativa de un proyecto político popular. Por tanto, 

el educador tiene frente a sí a las tareas políticas coherentes con dicho proyecto, una de esas 

tareas es el apoyo, desarrollo y consolidación de la organización popular, solo puede alcanzarse 

mediante la organización.  Al educador popular corresponde entre otras tareas propiciar práctica 

social, que develando la realidad y concepciones, vaya permitiendo a sus compañeros de clase 

el acceso a una participación, es decir, que el educador popular va propiciando el poder popular 

en la medida que, de la relación sujeto-objeto llega a una relación sujeto-sujeto. En otras 

palabras, rompe la relación de sumisión no solo entre agentes externos y sujetos populares, sino 

también en los sujetos populares entre sí.  

 

    El poder popular significa, la posibilitación de la expresión de los sujetos populares. Esta hace 

que el poder popular sea construido por los mismos sujetos populares (con el apoyo de los 

agentes externos-sujetos populares), por lo que no puede desestimarse la consideración de la 

cultura de estos sujetos populares.  El logro del poder popular depende de la confluencia de dos 



 

14 

aspectos: el saber y la organización populares. La valoración y utilización político-pedagógica 

de lo primero y la creación y/o consolidación de los factores fundamentales e ineludibles para 

todo educador popular.   La relación entre organización y poder popular se establece a partir de 

la dialecticidad. Por la organización popular se llega al logro del poder popular; pero este, a su 

vez posibilita y aumenta (cuantitativa y cualitativamente) la organización popular. Lo que 

orienta esta dialecticidad es la búsqueda de la transformación social. 

 

      En Guatemala, el educador popular debe tomar en cuenta las condiciones de control y de 

represión existentes, tiene como tarea no solo partir de la realidad propia y valorar sus 

manifestaciones culturales, sino al mismo tiempo, tener la actitud atenta para ir descubriendo 

colectivamente aquellos aspectos, rasgos o elementos cuya naturaleza no sea popular.  Si el 

educador no valora críticamente la cultura popular y quiere hacer su trabajo desde categorías y 

conceptos preconcebidos y además desarticulados, provoca una especie de “política de 

resistencia” expresada muchas veces en la poca participación popular.  

 

    Cuatro rasgos o virtudes que Freire asigna al educador. Son citadas por Monclús de una 

conferencia de Freire en 1985 en Buenos Aires llamada Reflexión crítica sobre las virtudes del 

educador. Coherencia entre el discurso que se habla y que anuncia la opción y lo práctico que 

deberá estar confirmando en el discurso.  Aprender a lidiar con la tensión entre la palabra y el 

silencio. Trabajar en forma crítica la tensión entre subjetividad y objetividad, entre conciencia 

y mundo, entre práctica y teoría, entre social y conciencia. Comprender y vivir la tensión entre 

el aquí y el ahora del educador y el aquí y el ahora de los educandos”.  

 

2.1.4 La educación popular  

    Se entiende la Educación Popular como un enfoque de educación alternativo dirigido hacia 

la promoción del cambio social. No promueve la estabilidad social, sino dirige su acción hacia 

la organización de actividades que contribuyan a la liberación y la transformación.  El propósito 

central de este paradigma se vincula con la necesidad de que el proceso de cambio sea asumido 

por la comunidad. En consecuencia, "uno de los esfuerzos más relevantes es el de la educación 

de los grupos populares que son potencialmente capaces de actuar como agentes conscientes del 

proceso de cambio social.   
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     No basta el que los destinatarios sean miembros de las clases populares, implica algo más: 

todo un estilo educativo diferente de aquel elitesco, reproductor del sistema social de injusticia, 

que genera hombres y mujeres que se amoldan a la sociedad sin transformarla, sin ser agentes 

de cambio.  La Educación Popular debe entenderse como un aporte a las luchas y organizaciones 

populares. Una herramienta más que forma parte de esas luchas. Se trata de potenciar todo lo 

que sucede en la vida diaria. Sus objetivos principales son:  1) que más y más personas estén en 

condiciones de pensar y desarrollar estrategias orientadas a el triunfo del proyecto popular; y 2) 

que las luchas y organizaciones populares sean más efectivas y democráticas.   

 

2.1.5 El educador popular y la metodología   

    Es importante que el educador tenga, un presupuesto básico, que su tarea no se inicie ni se 

desarrolla prioritariamente alrededor del “como”, sin que afirme la inutilidad de su 

consideración o que se puede ser un auténtico educador popular sin la mínima capacitación y 

habilidad metodológicas, de lo que se habla en su carácter secundario y dependiente. Pero la 

secundariedad y dependencia de este tema no significa dejar de considerar algunos aspectos 

sobre el mismo. La metodología responde a las condiciones específicas en las que se quiere 

llevar a cabo. Aunque en sus principios básicos es universalmente válida, en sus procedimientos 

específicos dependen de las condiciones en que se inserte. Siendo la metodología un principio 

teórico de carácter universal, su aplicación práctica dependerá siempre y en todas partes de la 

circunstancias históricas existentes. La metodología, en el marco de la educación popular, debe 

entenderse como una estrategia educativa-política y organizativa que apunta a apoyar los 

procesos personales, sociales y políticos que el pueblo va desarrollando en el curso de su 

constitución como sujeto de la historia.  

 

    De esta manera, la metodología es la concepción global del proceso político-pedagógico. Es 

la forma cómo se piensa y organiza de manera general el proceso o procesos a desarrollarse. 

Toda metodología de manera general se origina en determinada teoría del conocimiento; es 

decir, dependiendo de la orientación política, así será la teoría del conocimiento que se practica. 

A su vez, ésta determinará la concepción metodológica del proceso respectivo2.4. Pedagogía 

Liberadora. La pedagogía liberadora sienta sus bases de una nueva pedagogía en completa 

oposición a la educación tradicional y bancaria. La enseñanza de la lectura y la escritura en los 

adultos busca la reflexión y el cambio de las relaciones del individuo con la naturaleza y con 
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la sociedad. El objetivo esencial de la educación, que propone Freire, es liberar a la persona de 

las supersticiones y creencias que le ataban, y liberar de la ignorancia absoluta en que vivían; 

transformarla a su estado de dignidad y humanismo mas no uniformizarla ni reproducirla lo 

pasado, tampoco someterla, tal como ocurre en la educación tradicional que ha imperado varios 

siglos. 

 

       Una pedagogía del oprimido no postula modelos de adaptación, de transición ni de la 

modernidad de la sociedad sino modelos de ruptura, de cambio, de la transformación total de la 

persona, especialmente el acceso a una educación digna y con igualdad de derechos y devolverlo 

a su estado natural con que fue creado cada ser humano. Se fundamenta en la toma 

de conciencia. A esto Freire le llamó "concientización", en el sentido de la transformación de 

las estructuras mentales; vale decir, que la conciencia cambiada no es una estructura mental 

rígida, inflexible y dogmática sino una conciencia o estructura mental 

dinámica, ágil y dialéctica que facilite una acción transformadora, un trabajo de transformación 

sobre la sociedad y sobre sí mismo. 

 

      La propuesta de la alfabetización sistemática y estructurada está determinada por la relación 

dialéctica entre la epistemología, teoría y técnicas. Se fundamenta en que si la práctica social es 

la base del conocimiento, también a partir de la práctica social se construye la metodología, 

unidad dialéctica que permita regresar a la misma práctica y transformarla. La metodología está 

fijada por el contexto de lucha en el que se ubica la práctica educativa específica; el marco de 

referencia está definido por lo histórico y no puede ser rígido ni universal, sino que 

necesariamente tiene que ser construido por los hombres en calidad de sujetos cognoscentes, 

capaces de transformar la realidad. Ésta fue la tarea que realizó Zúñiga Camacho. 

 

     El método de alfabetización tiene como finalidad principal hacer posible que el adulto 

aprenda a leer y escribir su historia y su cultura, su modo de explotación y esclavismo, que 

pueda conquistar el derecho a expresarse y decidir su vida. Que nadie decida por nadie, todos 

sean capaces de ejercer su libre albedrío con sabiduría. Freire toma en cuenta el conocimiento 

como un proceso continuo; resalta el hecho de que todo conocimiento presupone una 

práctica. El conocimiento debe ser objetivo en el sentido que sea dado exclusivamente por el 
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objeto. Ningún conocimiento es neutro respecto a las diversas prácticas realizadas por 

los grupos humanos. Con esto, Freire enfatiza que su metodología no es referida al hombre sino 

a su pensamiento y lenguaje, a los niveles de percepción de la realidad que le .Freire propone 

que el diálogo como método permite la comunicación entre los educandos y entre 

éstos y el educador. 

 

     Se identifica como una relación horizontal de educando a educador, en oposición del anti-

diálogo como método de enseñanza tradicional que implica una relación vertical de profesor 

sobre el alumno. Sobre esta base propone la educación dialógica como la forma de desarrollar 

una pedagogía de comunicación que permita y facilite dialogar con el educando sobre algo.  Ese 

algo es el programa educacional que se propone en situaciones concretas de la vida del pueblo, 

lo que posibilita que el analfabeto logre el aprendizaje de la escritura y la lectura, luego 

introducirse en el mundo de la comunicación, actuar como sujeto y no como objeto pasivo que 

recepciona lo que impone el profesor, así dar paso a la transformación total en su ser y vivir de 

acuerdo a los paradigmas del presente siglo 

 

2.1.6 La propuesta pedagógica de Paulo Freire. 

     Según la propuesta pedagógica de Paulo Freire, el papel que desempeña el educador en la 

Pedagogía Liberadora es dialogar con el educando en franca amistad, así obtener los temas 

generadores y de interés y no debe presentar su programa el educador como símbolo de 

imposición. Los temas generadores contienen en sí la posibilidad de desdoblarse en otros tantos 

que a su vez provocan nuevas tareas que deben ser cumplidas. Para llegar a la determinación de 

los temas generadores y proponer el contenido programático (programas), Freire plantea dos 

posibilidades: el primero a partir de la investigación interdisciplinaria y la segunda a partir de 

un mínimo de conocimientos de la realidad.  

 

    La primera consta de tres etapas: Apropiarse de los núcleos centrales de contradicción para 

organizar el contenido programático de la, acción educativa; se escogerá algunas de las 

contradicciones para elaborar las codificaciones o representaciones de las situaciones sobre las 

cuales los educandos, como sujetos cognoscentes, realizarán sus reflexiones críticas; comenzar 

los diálogos decodificadores en los círculos de investigación temática, es decir, ejecutar las 

reflexiones críticas de las contradicciones. El educador tiene como prioridad ayudar al educando 
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a lograr un punto de vista cada vez más crítico de su realidad, con la alta responsabilidad que 

este acto requiere. Al mismo tiempo, tanto el educando como el educador aprenden 

mutuamente, nadie es más en la pedagogía liberadora.  

 

      El maestro progresista jamás separa el contenido de los métodos; no se puede entender la 

práctica educativa solamente a partir del maestro, del alumno, del contexto, del contenido, del 

método porque la práctica educativa es una totalidad. Involucra un conjunto de piezas de 

aprendizajes que forman un objeto real. El maestro, según Freire, debe manejar un método de 

enseñanza dentro del contexto de la práctica educativa. Debe tener imaginación, aprovechar 

situaciones, usar e inventar técnicas, crear y utilizar medios que propicien la actividad y el 

diálogo con los educandos, mucho más cuando el proceso de enseñanza aprendizaje se produce 

en condiciones no favorables. Por último, para Freire, la pedagogía de la pregunta es 

fundamental en la educación liberadora o la educación problematizadora y en la concientización. 

Entonces, una verdadera educación liberadora se nutre de la pregunta como desafío constante a 

la creatividad y al descubrimiento. Por lo tanto, la educación liberadora es la pedagogía de la 

pregunta y su método el diálogo. 

 

2.1.7 El rol del educador en la pedagogía liberadora. 

      En el contexto de esta perspectiva pedagógica, el educando debe ser capaz y consciente de 

su realidad y cambiar su estructura mental para su transformación y liberación mediante un 

pensamiento crítico de su realidad circundante. El educando debe enfrentar con un pensamiento 

crítico la lectura de los libros, de las revistas y los periódicos; que analicen 

cómo se manifiestan en forma diferente los diarios que tratan un mismo hecho con el objetivo 

de que los participantes, al leer o escuchar una noticia, no lo hagan de 

forma pasiva sino conscientes que necesitan liberarse y ser diferentes en su estructura mental. 

El educando se siente sujeto de su pensar, puede discutir su pensar, su propia visión del mundo 

circundante. Aquí es importante la comprensión, pues, el educando es crítico por tanto su acción 

lo será también. Desde esta perspectiva, se necesita un método activo que permita 

ser crítico al educando, por medio del debate de situaciones existenciales en grupos. 
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2.1.8 El rol del educando en la pedagogía liberadora. 

     En la labor educativa liberadora emprendida por Paulo Freire destaca la liberación de la 

dominación y el esclavismo imperante; enseñar a leer y escribir la historia; cambiar y 

transformar la estructura mental; enfrentar con un pensamiento crítico lo que se lee y no ser un 

ente pasivo. Toda labor emprendida es una realidad hoy; nadie es esclavo 

ni tampoco sujeto a una dominación; las leyes nacionales e internacionales protegen al 

individuo; todos tienen derecho a la educación, sin excepción alguna de credo, religión, sexo, 

raza y otros. 

 

    Pareciera que la labor educativa liberadora de Freire es una realidad; sin embargo, educandos, 

padres, maestros y la sociedad misma es esclavo y prisionero de vicios y antivalores que 

degeneran la personalidad, a tal punto que la humanidad está sucumbiendo en la sima de una 

destrucción fatal. Solamente como muestra, personas adultas y jóvenes son esclavos de la 

drogadicción, el alcoholismo, la prostitución, el libertinaje, el facilismo o la ley del menor 

esfuerzo, y otros. Hoy nuestra sociedad está saturada de personas instruidas pero hace falta 

personas educadas; personas que son esclavas de las circunstancias pero pocas 

crean las circunstancias; personas arrastradas por la corriente y pocas que van contra la corriente; 

personas que actúan y luego piensan pero pocas que piensan y luego actúan; personas meros 

reflectores de los pensamientos de otros hombres pero pocos pensadores y fuertes para obrar; 

personas carentes para defender sus convicciones y sueños pero pocos para defender éstos. 

 

     La pedagogía liberadora de Freire requiere ser practicada con mayor ímpetu en nuestras 

escuelas, colegios y universidades para que realmente el educando sea libre de todo vicio y 

esclavismo. En nuestra práctica pedagógica ponemos mayor énfasis al desarrollo de la 

personalidad de cada educando, al desarrollo de la capacidad de pensar y ser crítico de su 

realidad, y finalmente sea capaz de obrar y hacer aquello que dignifique su persona, aquello que 

le haga feliz, aquello que le lleve al éxito; aquello que le haga fuente de 

inspiración para otros, aquello que le haga una persona capaz de llevar una responsabilidad, que 

dirijan empresas, que influyan positivamente sobre la personalidad de otros 

hombres. 
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    La educación liberadora está comprometida en formar hombres y mujeres que sean fuertes 

para pensar y obrar; hombres y mujeres que sean amos y no esclavos de las circunstancias; 

hombres y mujeres que posean amplitud de mente; hombres y mujeres que posean claridad de 

pensamiento y valor para defender sus convicciones. Semejante educación liberadora de 

Manuel Zúñiga Camacho y Paulo Freire provee algo más que una disciplina 

mental; provee algo más que una preparación para la vida, fortalece el carácter, de modo que no 

se sacrifiquen la verdad y la justicia al deseo egoísta o a la ambición malsana; 

fortalece la mente contra el mal y los vicios. Esta es la verdadera esencia de la pedagogía 

liberadora que propugnó Zúñiga Camacho y Freire, que tanta falta hace en nuestra sociedad. 

 

2.2 Pensamiento critico  

     Según Miranda (2003), el pensamiento crítico es una destreza que cuestiona cualquier 

conocimiento, y de acuerdo a Paul y Elder (2003) es una forma de obtener conocimiento y 

buscar la verdad, a fin de tener la capacidad de emitir buenos juicios. Gonzáles (2002) sostiene 

que el pensador crítico ideal es una persona inquisitiva, que confía en la razón, justa en la 

evaluación, honesta, prudente, ordenada, dispuesta a reconsiderar sus juicios, es decir, que es 

una persona que cuenta no solo con una disposición general, sino que también cuenta con las 

habilidades intelectuales necesarias.   

 

2.2.1 Pensar críticamente  

       El concepto de Pensamiento crítico no ha sido definido de una manera precisa, ya que no 

existe un acuerdo común entre los distintos investigadores sobre el tema. Bailin, Case, Coombs 

y Daniels (1999) presentan un resumen de las distintas investigaciones indicando que falta 

claridad y profundidad didáctica sobre el tema.  Se ha conceptualizado el Pensamiento crítico 

como juicio, análisis, opiniones, pensamiento, metacognición, razonamiento y solución de 

problemas (Díaz, 2001). Se le ubica como conocimiento, autoregulación mental, habilidad de 

pensamiento complejo, sin precisar un contexto y contenido.   

 

     La literatura compara al Pensamiento crítico con procesos mentales, pero sin existir 

unanimidad en una definición de lo que sería pensar críticamente (Gonzáles, 2008). Citando a 

Fowler (1997), González (2008) expone una serie de proposiciones de diversos autores sobre lo 

que sería “pensar críticamente”, observando la cercanía, relación y complementariedad que 
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existe entre ellas.  González (2008) concluye que el Pensamiento crítico está relacionado con la 

emisión de buenos juicios y con la forma de pensar de quien desea la verdad. Así mismo 

encuentra las características o requerimientos con los que debería contar una persona para pensar 

críticamente. Entre ellos tenemos:  

 

a. Comprender y evaluar diferentes puntos de vista.  

b. Cuestionar el propio pensamiento.  

c. Tener mente abierta y honestidad intelectual.  

d. Evaluar y decidir razonada y reflexivamente.  

e. Razonar lógica y coherentemente.   

 

2.2.2 ¿Qué es el pensamiento crítico?  

      En 1995, cuarenta y seis expertos en filosofía y educación propusieron una definición del 

pensamiento crítico como juicio auto regulatorio útil que redunda en una interpretación, análisis, 

evaluación e inferencia, así como en la explicación de la evidencia, conceptual, metodológico, 

caracterológico o contextual, de aquellas consideraciones sobre las cuales el juicio está basado 

(Spicer y Hanks, 1995).  

 

     Sin embargo, hasta la actualidad no hay una opinión convergente hacia una 

conceptualización del pensamiento crítico. Marciales (2003), referenciando a Tsui (1999) 

manifiesta que definir el pensamiento crítico empobrece el término. Es así como todos los 

intentos de definición son cada vez más extensivos e insuficientes (Dale, 1991).  Para Paul 

(1993) el Pensamiento crítico tiene un componente fuertemente subjetivo, mientras que para 

Lipman (1997) hay una fuerte influencia social, integrando el pensamiento crítico y el 

pensamiento creativo en lo que denomina pensamiento de orden superior. 
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Tabla 1 pensamiento critico y creativo  

 

               Elaboración propia/2025 

    Para Lipman (1997) el pensamiento crítico se basa en criterios, es auto correctivo y desarrolla 

sensibilidad al contexto. Contexto, estrategias y motivaciones son elementos muy relacionados 

al pensamiento crítico (Santiuste et al., 2001). El contexto hace referencia al ambiente en el que 

hay que razonar. Las estrategias son los procedimientos y las motivaciones hacen referencia al 

carácter subjetivo. Todos ellos interactúan entre sí al desarrollarse el pensamiento crítico  

  

Tabla 2 pensamiento critico  

                                      

 Elaboración propia/2025 

  

  
      

  
  
  
  
  
  
    
               

                        

CONTEXTO   

ESTRATEGIAS      
AFECTOS   

CONOCIMIENTO  
MOT IVACIONES   

PENSAMIENTO  
CRÍTICO   
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     Según Miranda (2003), el pensamiento crítico es una destreza que cuestiona cualquier 

conocimiento, y de acuerdo a Paul y Elder (2003) es una forma de obtener conocimiento y 

buscar la verdad, a fin de tener la capacidad de emitir buenos juicios. González (2002) sostiene 

que el pensador crítico ideal es una persona inquisitiva, que confía en la razón, justa en la 

evaluación, honesta, prudente, ordenada, dispuesta a reconsiderar sus juicios, es decir, que es 

una persona que cuenta no solo con una disposición general, sino que también cuenta con las 

habilidades intelectuales necesarias. De acuerdo a Bacon (APA, 1990), el pensamiento crítico 

como habilidad se basa en el desarrollo de las habilidades necesarias que ayudan al mejor 

desenvolvimiento en una crítica a un tema, pudiéndose llegar a ser un buen crítico en todos los 

temas con el simple hecho de poner al 100% las habilidades para ello (Paul et al, 1990)   

 

     Autores como Alfaro-Le Fevre (1999) consideran que al desarrollar las habilidades 

necesarias para tener un buen pensamiento crítico basta para que se pueda opinar de cualquier 

tema, sin tener en cuenta la información previa que se debe tener del tema a debatir. Es muy 

difícil por no decir imposible, que la persona hable correctamente de algún tema del cual no 

tenga ningún conocimiento previo, por más que dicha persona haya desarrollado muy bien sus 

habilidades para tener un gran pensamiento crítico, ya que es imposible opinar lo mismo de 

temas que pueden resultar muy diferentes, sin al menos tener en cuenta antes algunos conceptos 

básicos. Y por el contrario, de acuerdo a Rosado (2003) el pensamiento crítico necesita de 

práctica, porque para hablar bien se necesita que se tenga una buena relación entre el pensar y 

las palabras, esto en base a que se dice, que la persona que habla bien es porque piensa bien, 

pero no siempre es así, porque existen personas que no tienen facilidad para expresarse a pesar 

que piensan bien.  

 

      Desarrollar habilidades de pensamiento crítico, significa integrar la comprensión de la 

naturaleza, conocimiento, dedicación, estrategias, y el propósito de lo que se quiere lograr. El 

Pensamiento crítico no se basa solo en repetir cierta actividad para ganar experiencia y reforzar 

la habilidad del pensar que se trata de desarrollar, sino que debe darse en conjunto con el 

conocimiento, la dedicación y la estrategia para comprender que criterios son relevantes. El 

hecho de repetir ciertas actividades no garantiza que se logre desarrollar la habilidad que se 

desea, más aún si estas son actividades son aisladas o no están relacionadas con detalles 
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específicos (concentración, disposición, etc.). Lo único que se lograría no es más que una simple 

repetición de una acción. Se hace necesario entonces tener un conocimiento previo del tema que 

se está desarrollando, además de otros instrumentos y/o herramientas que permitan un mejor 

desenvolvimiento en el tema.   

 

     Como proceso mental, éstos están claramente diferenciados de los procesos físicos, porque 

en los últimos se puede observar cómo es que se va llevando a cabo el proceso, mientras que en 

los primeros no notamos el proceso hasta ver el resultado, ya que lógicamente para que ese 

resultado haya sido alcanzado, necesariamente ha tenido que existir un proceso. El pensamiento 

crítico tampoco se trata de ser bueno en un determinado proceso mental, puesto que si se toma 

como un proceso (LKP, 2003) se podría caer en la automatización del Pensamiento crítico, lo 

que crearía un problema en lugar de un resultado positivo. Concentrar todos los esfuerzos en el 

camino hacia el resultado, no teniendo en cuenta hacia donde uno quiere llegar, puede tener 

como resultado ir por un camino equivocado.   

 

     Tomar el pensamiento crítico como una simple guía de pasos a seguir, es apartarse demasiado 

de lo que verdaderamente trata el pensamiento crítico, en ese sentido es sumamente importante 

conocer bien la naturaleza de dicho problema y su contexto, porque los pasos a seguir para 

resolver un problema son diferentes en cada caso. Un buen Pensamiento crítico debe y tiene que 

considerar la relación habilidades-proceso-procedimiento, por ser complementarias entre sí. 

Hay que saber dar los pasos necesarios (procedimiento) para recorrer el camino (proceso) hacia 

un buen pensamiento crítico y llegar al objetivo (habilidades).   

 

2.2.3 Perspectivas Reduccionistas del concepto de Pensamiento crítico  

      Muchos autores optan por dar una definición vaga o genérica del concepto de Pensamiento 

crítico; es como si no quisieran caer en la discusión sin fin que supone la formulación de 

definiciones que, intentando ser abarcadoras y comprensivas, terminan siendo reduccionistas. 

Sin embargo esta postura, en vez de ser benigna, ha ocasionado, que tanto alumnos como 

docentes suelan entender por Pensamiento crítico la capacidad de opinar o manifestar un punto 

de vista personal, sea o no fundamentado, o bien una actitud contestataria y de oposición 

sistemática.  
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     Bailin, Case, Coombs y Daniels (1999a)  proponen explicar las ideas falsas subyacentes en 

las maneras de conceptuar el Pensamiento crítico como habilidades, procesos mentales o 

procedimiento. Los autores manifiestan que el concepto de Pensamiento crítico como 

habilidades  es un reduccionismo en el que caen la mayoría de investigadores, incluyendo a los 

teóricos expertos. La principal razón por la cual se reduce el Pensamiento crítico a habilidades 

se debe a que éste término se puede utilizar en una variedad de sentidos.   

 

      Existen dos trabajos que avalan lo expresado por los autores, el de Furedy y Furedy (1985) 

y el de Spicer y Hanks (1995), que intentan integrar definiciones de diversos investigadores. En 

estos estudios es posible apreciar dos diferencias evidentes a partir de los énfasis que hacen. En 

la integración que hacen Furedy  y Furedy (1995) parece visualizarse que los investigadores en 

el campo equiparan Pensamiento crítico al término Habilidad, en tanto que Spicer y Hanks 

(1995) sugieren que lo hacen con el concepto de Juicio autoregulatorio. Sin ahondar en los 

aspectos psicológicos, filosóficos y educativos del término, Habilidad debiera entenderse como  

la capacidad y disposición para hacer algo, en tanto que el Juicio puede definirse como la 

capacidad y disposición para emitir una opinión de valor sobre algo. La primera definición hace 

referencia a aspectos observables de la calidad de los desempeños; la segunda, pareciera remitir 

a aspectos abstractos, inconmensurables.  

 

     El reduccionismo de Pensamiento crítico como Habilidad se operativiza en las instituciones 

educativas cuando se excluye de éste los conocimientos y actitudes. Las conceptualizaciones 

del Pensamiento crítico enmarcadas en términos de Procesos Mentales han sido altamente 

influyentes en la educación contemporánea. Tales conceptualizaciones, sin embargo, son 

criticadas por los autores y filósofos de la educación debido a la naturaleza problemática de la 

noción de Procesos Mentales y debido a su carencia de una dimensión normativa.  

 

    El pensamiento crítico como procedimiento es otro de los reduccionismos a que ha sido 

sometido el término, a decir de los autores (Santiuste et al. 2001). en relación a la utilización de 

algoritmos o heurística, llevando con ello a enmascarar la naturaleza fundamental normativa y 

en curso del Pensamiento crítico.    ¿Qué “no” es pensamiento crítico? A partir de las 

definiciones de Dewey (1989), de Norris (1985) y Ennis (1987), Hawes (2003), propone:   
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a. El Pensamiento crítico no es emocionalidad, aunque requiere tener conciencia de lo 

emocional.  

b. El pensamiento crítico no es sometimiento; exige autonomía e independencia.   

c. El pensamiento crítico no es enteramiento; se contrapone al fanatismo, la obcecación, el 

egoísmo y el autoritarismo.  

 

2.2.4 Conceptualización del pensamiento crítico  

      Bailin, Case, Coombs y Daniels (1999b) se proponen formular un concepto de pensamiento 

crítico y de pensador crítico, con el fin de dar una fundamentación sólida y de base para el 

desarrollo de planes de estudios y de programas para enseñar  Pensamiento crítico lo cual es 

significativo por cuanto existen autores como Paul, Binker, Martin y Vetrano (1995), para 

quienes, el pensamiento crítico es y puede ser definido de diferentes formas sin que ninguna de 

ellas deba considerarse como “la definición”, porque esto podría limitar nuestro pensamiento, y 

otros investigadores, como Tsui (1999), quien, como ya hemos visto, señala que, en general, es 

preferible su no definición.  

 

      Con respecto a la existencia de antecedentes sobre conceptualización del término 

Pensamiento crítico existe el trabajo de Dale (1991) basado en una revisión del término a lo 

largo de 40 años, en la cual integra definiciones de libros de texto, revisiones, y análisis del 

concepto. La definición de los autores sobre el pensamiento crítico tiene como base los recursos 

intelectuales. Estos recursos intelectuales son de cinco clases: conocimiento de fondo, 

conocimiento operacional de los estándares del buen pensamiento, conocimiento de los 

conceptos críticos dominantes, heurística (estrategias, procedimientos, etc.), y hábitos de la 

mente (Dale, 1991). Las consideraciones tomadas por los autores para llegar a tal concepto 

exigen que el concepto básico de pensamiento crítico sea esencialmente una noción normativa. 

Los autores (Dale, 1991) evitan conceptuar al pensador crítico en los términos que postulen 

procesos y capacidades mentales o psicológicas, así como evitar dar una lista de habilidades o 

capacidades.  

 

      La definición propuesta por los diferentes autores, se puede considerar integradora, ya que 

consigue articular los principios básicos presentes en cada una de las definiciones de los autores 
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más representativos, y por ello guarda similitud con las conclusiones de las definiciones 

postuladas, como se verá a continuación.  

 

      Las definiciones propuestas por los diferentes autores, se pueden considerar 

complementarias, ya que consiguen articular los principios básicos presentes en cada una de 

ellas. Marciales (2003), revisando a Ennis (1987), observa que para él el pensamiento crítico 

viene a ser un proceso reflexivo y razonado, con un aspecto cognitivo: las habilidades de 

pensamiento de orden superior, y un aspecto afectivo: las disposiciones para el pensamiento.  

Del mismo modo, Marciales (2003) estudia a Lipman (1.997), encontrando que propone una 

conexión entre el pensamiento crítico y el pensamiento creativo, sugiriendo todo un amplio 

campo de desarrollo de procesos intelectuales que van generando habilidades con ocasión de 

actividades como la comunicación, la investigación, la lectura, etc., y proponiendo a la Filosofía 

como camino seguro para lograr dicho desarrollo.  

 

      Por último, Marciales revisa el trabajo de Santiuste et  al. (2001) encontrando un enfoque 

de juicio asistido por la razón, para valorar las cosas según determinados criterios, dando 

especial importancia a la evaluación, incluyendo el autoanálisis o metacognición.  

 

2.2.5 Estructura del pensamiento crítico  

    Bierman y Assali (1996) han desarrollado un manual del pensamiento crítico que propone 

una estructuración del mismo. Según los autores, los argumentos tienen una naturaleza que no 

depende del contenido sino de las intenciones. Es así que si las premisas buscan garantizar la 

conclusión, el argumento se considera deductivo, mientras que si las premisas sólo buscan dar 

apoyo, el argumento se considera inductivo. Para Bierman y Assali (1996) se cometen 

frecuentemente errores por parte de los pensadores críticos en cuanto a la evaluación de los 

argumentos deductivos o inductivos. En cuanto a la evaluación de los argumentos deductivos, 

no se suele evaluar su sensatez y veracidad. Así mismo al evaluar los argumentos no se 

consideran criterios como el respeto, el buen uso del lenguaje y la simplicidad.  

 

     Respecto a la evaluación de argumentos inductivos Bierman y Assali (1996) sugieren 

ahondar en la inducción enumerativa, el silogismo estadístico, la inducción diagnóstica y los 

argumentos estadísticos, lo que conlleva a identificar las conclusiones, a clarificar los términos 
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clave, a simplificar y parafrasear cuando sea necesario, evitando confundir razonamientos 

inductivos con deductivos, caer en falacias de generalización, en el uso inadecuado de la 

evidencia, así como en falacias estadísticas, jugadoras y causales.  Santiuste et al. (2001) 

complementan esta perspectiva, planteando que además de la lógica formal, el pensamiento 

crítico procede implícitamente mediante otros aspectos como: escuchar a otros, actuar de 

distinta manera, pensar autónomamente y anticipar procesos de búsqueda, planteando la 

existencia de formas de pensamiento no necesariamente lógicas.  

 

     Lipman, Sharp y Oscanyan (1992), presentan una estructura de tres elementos concurrentes 

al “pensar lógicamente”: Respetar la lógica formal, esto es, las relaciones; dar buenas razones, 

o sea, la evaluación de las razones; y actuar racionalmente, es decir, tener una conducta 

razonable.  

 

Tabla 3 Pensar racionalmente  

 

 Elaboración propia/2025  

2.2.6 Componentes del pensamiento crítico  

Como todo proceso mental, el pensamiento crítico, para accionar, requiere de tres componentes: 

conocimiento, habilidades y actitudes.  

 

a. Conocimientos  

       El acto de pensamiento nace del conocimiento de aquello en lo que hay que pensar. Aunque 

la literatura se ha concentrado en las habilidades y disposiciones (Ennis, 1987; Halonen, 1995; 

Halpern, 1998; McPeck, 1981), no debe dejarse de lado el propio acto cognoscitivo como punto 

inicial para la ejecución del Pensamiento crítico, con todas las implicaciones que conlleva el 
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acto cognoscitivo: la percepción, la imaginación, el sentido común, la memoria, intervienen 

cada vez que se formula y establece un pensamiento.  

 

b. Habilidades  

      El pensamiento crítico efectivo requiere de habilidades mentales tales como el centrarse en 

la cuestión, analizar argumentos, clarificar, desafiar, observar y juzgar (Ennis, 1987). Aunque 

no existe un acuerdo común respecto a la cantidad y diversidad de las habilidades, un grupo de 

especialistas (APA, 1990) identificó las siguientes habilidades como centrales: interpretación, 

análisis, evaluación, inferencia, explicación y autorregulación.  

 

c. Actitudes  

       Aunque la literatura habla sobre disposiciones (Ennis, 1994; Norris, 1992; Valenzuela y 

Nieto, 1997) el concepto más amplio resulta ser el de actitud. Las tendencias, propensiones, 

susceptibilidades, motivaciones son factores que condicionan el actuar y por lo tanto la 

ejecución del pensamiento crítico. Para Ennis (1996) las disposiciones pueden lograrse 

ejecutando habilidades cognitivas concretas. Otros autores (Facione y Facione, 1992) 

consideran las disposiciones como hábitos mentales. En general existe una amplia aceptación al 

hecho de que la motivación es un factor clave para el desencadenamiento del pensamiento 

crítico.  

 

2.2.7 Dimensiones del pensamiento crítico  

  Furedy y Furedy (1985) proponen tres dimensiones para el Pensamiento  

Crítico (ver Figura 4):   

a. Los problemas relevantes: la persona se ve motivada a desarrollar su pensamiento crítico 

cuando se enfrenta a problemas que requieren evaluación y toma de decisiones, que 

provoquen el despertar del interés.  

b. Los recursos mentales, comprenden todo aquello que constituye el pasivo mental de la 

persona ya sea los conocimientos almacenados en la memoria como las virtudes o vicios 

generados previamente, como las habilidades mentales para generar nuevo conocimiento.  

c. Las respuestas racionales, que son resultados y a la vez insumos para la continua 

generación de conocimiento.  
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  Gráficamente, expresan los autores sus planteamientos de la siguiente manera  

 

 Tabla 4 Dimensiones del pensamiento critico  

 

 Elaboración propia/2025  

 

2.2.8 Elementos del pensamiento crítico   

Santiuste et al., 2001 proponen tres elementos a tener en cuenta al hablar de pensamiento crítico: 

contexto, estrategias y motivaciones.   

I. El contexto: exige responder de manera razonada y coherente. Además, proporciona el 

ambiente y el medio que condicionará a priori el modo de respuesta.  

II. Las estrategias: son los modos de operar sobre los conocimientos, ordenando los recursos 

mentales, para tomar los problemas relevantes, trabajarlos críticamente y proporcionar las 

respuestas racionales del sujeto.  

Santiuste et al. (2001) proponen tres tipos de estrategias:  

1. Estrategias cognitivas de: (i) Adquisición y codificación, (ii) Elaboración y 

reestructuración (iii) Recuperación y utilización.   

2. Estrategias meta cognitivas de conocimiento de: (i) Persona, (ii) Tarea y estrategia, (iii) 

Contexto.   

3. Estrategias Meta cognitivas de control de: (i) Planificación, (ii) Supervisión, (iii) Evaluación.   

 Desde la perspectiva de Paul et al. (1995) las estrategias se pueden dividir en tres tipos:   
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A. Estrategias afectivas:    

i. Pensar independientemente: sin subordinación.  

ii. Evitar la “egocentricidad” (poner el propio pensamiento sobre el de los demás) y la 

“sociocentricidad” (poner el pensamiento de “mi grupo” sobre el de los demás)  

iii. Ejercitar la equidad: tener empatía; considerar las razones de los demás.  

iv. Relacionar pensamientos con sentimientos, evitando la tendencia a separarlos 

metódicamente.  

v. Desarrollar humildad intelectual y suspender el juicio:  

evitar los sesgos y los prejuicios. Despojarse de toda arrogancia, presuntuosidad o vanidad.   

vi. Desarrollar coraje intelectual: enfrentar la probable impopularidad.  

vii. Desarrollar fe o integridad intelectual: ser veraces y consistentes, manteniendo los 

mismos estándares de rigurosidad de evidencia y prueba que aplican a otros, admitiendo 

discrepancias e inconsistencias con su propio pensamiento y acción.  

viii.  Desarrollar la perseverancia intelectual: ejercitar la paciencia y la tenacidad.   

ix. Desarrollar confianza en la razón: Tener la seguridad del triunfo del trabajo intelectual serio. 

  

B. Habilidades cognitivas “macro” (Macro habilidades): aquellas que generalmente 

requieren un uso amplio de habilidades cognitivas, enfatizando una amplia exploración de ideas, 

perspectivas y problemas básicos:  

  

i. Refinar la generalización y evitar sobre simplificaciones: encontrar patrones y 

soluciones de simplificación. Escudriñar posibles excepciones, y aplicar restricciones 

apropiadas.  

ii. Comparar situaciones análogas: transferir ideas a nuevas situaciones  

iii. Desarrollar la propia perspectiva, reconocer que su forma de pensar y la de otros pueden 

estar erradas. Analizar la propia experiencia. Cuestionar formas de comprender las cosas que 

son aceptadas sin lugar a dudas.  

iv. Clarificar causas, conclusiones y creencias: Antes de evaluar conclusiones o soluciones, 

reconocer qué es necesario para fundamentarlas. Antes de discrepar o no con la afirmación, se 

ha de entender claramente ésta. Distinguir hechos de interpretaciones, opiniones, juicios o 

teorías.   
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v. Clarificar y analizar el significado de palabras o frases: ser capaz de proveer ejemplos.   

vi. Desarrollar criterios de evaluación: clarificar valores y estándares. Tomar en 

consideración diferentes puntos de vista cuando se intenta evaluar algo.  

vii. Evaluar la credibilidad de las fuentes de información: usar fuentes confiables de 

información cuando se formulan conclusiones  

viii. Cuestionar  profundamente:  abordar  los  temas  en profundidad; 

 buscar  las  causas  o  conceptos  que fundamentan o subyacen a las 

afirmaciones expresadas.   

ix. Analizar o evaluar argumentos, interpretaciones, creencias o teorías.  

x. Generar o evaluar soluciones: encontrar la mejor solución. Analizar afondo las 

alternativas.   

xi. Analizar o evaluar acciones y políticas: Estudiar las consecuencias de las acciones.   

xii. Leer críticamente, clarificar o criticar textos: Reconocer que todos pueden cometer 

errores y estar equivocados, incluyendo los autores de los libros.   

xiii. Escuchar críticamente: Interpretar lo que otros dicen.  

xiv.  Hacer conexiones interdisciplinarias.  

xv.  Practicar la discusión socrática: clarificar e interrogar creencias, teorías o perspectivas.   

xvi. Razonar dialógicamente: comparar perspectivas, permitiendo el diálogo o intercambio 

amplio entre diferentes puntos de vista, dominios cognitivos o marcos de referencia.   

xvii. Razonar dialécticamente: evaluar perspectivas.   

C. Habilidades cognitivas “micro” (Micro habilidades): aquellas que iluminan una 

tendencia específica, usualmente breve:  

i. Comparar y contrastar ideales con la práctica actual.  

ii. Pensar  sobre  el  pensamiento,  con  precisión (Metacognición).  

iii. Notar diferencias y similitudes significativas: esforzarse por tratar cosas similares, 

similarmente, y cosas diferentes de manera diferente.   

 

      El pensamiento crítico requiere la integración de dimensiones afectivas y cognitivas del 

pensamiento; las macro habilidades requieren el uso de micro habilidades, y éstas últimas son 

dirigidas a algún fin.  Paul et al. (1995) afirman que es importante tener en cuenta que el 
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Pensamiento crítico está basado en una serie de procesos y estrategias variados, entre los cuales 

son relevantes los siguientes:   

a. Analizar: el cual consiste en identificar las partes o componentes de un objeto y descubrir 

las relaciones. Implica establecer un criterio o propósito para el análisis, reconocer las diferentes 

partes o elementos, identificar las relaciones entre las partes e identificar el principio integrador 

o regulador.   

b. Inferir: supone obtener información a partir de los datos disponibles, interpretando, 

traduciendo y extrapolando. Implica establecer un propósito, analizar la información disponible, 

relacionar la información con otros conocimientos, interpretar los datos, reconocer supuestos, 

señalar causas y efectos, hacer generalizaciones y predicciones.   

c. Razonar: que significa llegar lógicamente (de manera inductiva o deductiva), a una 

conclusión o proposición a partir de premisas o proposiciones. Implica establecer un propósito, 

identificar y analizar las premisas, derivar lógicamente una conclusión, y analizar la relación 

lógica entre premisas y conclusión.   

d. Solucionar problemas: superar los obstáculos y vencer las dificultades. Implica 

establecer un propósito, identificar el problema y analizar el problema, punto de partida, 

objetivo, dificultades, recursos.   

e. Tomar decisiones: consiste en seleccionar un plan de acción para lograr un objetivo. 

Implica identificar objetivos, identificar alternativas, analizar y evaluar alternativas teniendo en 

cuenta valores, limitaciones, recursos, consecuencias y costos; evaluar y jerarquizar las 

alternativas según criterios; seleccionar la alternativa y ponerla en práctica, y evaluar procesos y 

resultados.   

 

III.  Las motivaciones  

    Constituyen el elemento afectivo que mueve a la persona a actuar. Existen muchos modelos 

que, desde el campo de la psicología, han tratado de modelar esta variable (Valenzuela y Nieto, 

1997), desde el punto de vista de las causas que la originan, como de las estrategias para 

mantenerla. Uno de ellos es el de expectación / Valor propuesto por Eccles et al. (1983), 

Wigfield (1994) y Wigfield y Eccles (1992, 2000), que ha sido aplicado específicamente a 

procesos educativos.  
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     Valenzuela y Nieto (1997) desarrollan el modelo para su aplicación en la producción de 

pensamiento crítico de acuerdo a la relación motivación vs. desempeño, interviniendo  variables 

de entrada como la sensibilidad, la percepción, la memoria y el control metacognitivo, que 

influyen sobre la generación de pensamiento crítico, cuyo resultado, de ser exitoso lleva a la 

generación de un hábito de pensamiento denominado pensamiento crítico habitual.  

 

2.3 Participación activa  

     La participación efectiva de los estudiantes en las instancias educativas y sociales en que se 

desempeñan implica para éstos y para las organizaciones, un factor de gran relevancia. Sin 

embargo, la evidencia empírica confirma que, debido a diferentes factores, la participación no 

se manifiesta con frecuencia y la calidad deseables.  Las organizaciones educativas sufren dicha 

carencia, lo que es muy preocupante dado que su misión es colaborar con la sociedad 

directamente en la formación de las nuevas generaciones, para lo cual se requiere la intervención 

del personal educativo, especialmente de los profesionales de la educación.  

 

   En lo que se refiere al análisis científico sobre la participación en ámbitos educativos, los 

estudiantes al respecto han sido insuficientes, lo cual es coincidente con la escasa manifestación 

de este proceso en la vida organizacional de los centros escolares.  Según Servat (2005), la 

participación es un acto voluntario, racional y pertinente de intervención en los procesos de 

toma de decisiones, mediante el cual los individuos manifiestan su sociabilidad de cara al logro 

de los objetivos, tanto propios como de la entidad social de la cual forman parte. Aun cuando se 

trate de un acto esencialmente humano, generalmente a la mayoría de los estudiantes les cuesta 

participar, lo que obedece a un conjunto de factores: un esfuerzo mental y un riesgo, muchas 

veces evitable no sancionable.  

 

  Otra factor muy relevante se puede encontrar en la cultura de la sociedad en general y en la 

cultura organizacional en especial, cuyas orientaciones valóricas y normativas no facilitan la 

acción participativa de aprendizaje. Ciertamente, la participación es un acto humano muy 

vinculado con los valores, las actitudes y los comportamientos. Principalmente, no surge en 

forma espontánea sino como resultante del proceso educativo, mediante el cual el hombre 

internaliza, con mayor o menor intensidad, el valor y las pautas de comportamientos inherentes 

al acto participativo.  
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    Luego, para que la participación se produzca, es necesaria la presencia de una actitud 

favorable a su existencia, y no sólo en los propios actores sino también en quienes, desde las 

posiciones de mando, deben promoverla y facilitarla. De ahí que la participación no constituya 

una realidad permanente ni universal en las organizaciones; menos aún en las formales, como 

la escuela.   Sin embargo, debe tenerse en cuenta que existen factores genéticos vinculados con 

el tipo de personalidad, que influye en los comportamientos sociales participativos. Esto indica 

tomar en cuenta los diferentes tipos de personalidades que posee cada persona como tal.  

 

    Ello se puede observar en los comportamientos de los niños, en términos de emitir opiniones, 

dirigir actividades lúdicas, entre otros; así se manifiestan, desde temprana edad, actitudes innatas 

de líder o de seguidor, sin que en ello haya influido el ambiente social. Es posible que, durante 

la vida del sujeto, algunas características de personalidad sufran modificaciones.   

 

    De ahí que, en un contexto social en el que se favorezca la participación en los procesos de 

toma de decisiones, es más probable que las personas de carácter retraído tengan mayores 

oportunidades de lograrlo. Por el contrario, en un ambiente autoritario, no sólo se obstaculizan 

las intenciones de participar, sino que, además los sujetos se van socializando en valores y 

costumbres no participativos, lo que es muy grave en los centros educativos, porque los niños y 

los adolescentes, habiendo estado afectos a este tipo de formación, una vez adultos tienden a 

repetir y reforzar los comportamientos autoritarios de los mayores que han constituido sus 

modelos.   

 

    Los valores, las actitudes y los comportamientos de los maestros, especialmente, son en su 

momento inconscientemente aprendidos por los alumnos. Ahora bien, la participación en 

asuntos relevantes es lo que le otorga importancia al acto participativo, valor social y refuerzo 

psicológico al individuo. De allí que se hable de la participación efectiva. Por otra parte, es 

necesario señalar que no todo acto o acción constituye participación, aún cuando se tilde de tal. 

Esto quiere decir, que no toda intervención del estudiante en el salón de clases puede llamarse 

participación, esta debe de ir argumentada con elementos propios de la clase que está recibiendo.  
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    En relación a ello, existe el peligro de la falsa participación a través del control de la 

participación, que excluye del proceso de participación las decisiones reales y más trascendentes 

de la organización. Esto puede llevar a una frustración, a una desmotivación, y puede acabar 

con la esencia de la participación democrática. Además de ser efectiva, la participación debe ser 

pertinente. Ello implica que en el acto de participar debe estar implícita la probabilidad de aporte 

real del sujeto, y para ello no basta el interés, sino que es preciso la existencia de un hecho 

objetivo: la capacidad idónea respecto de los asuntos contenidos en la instancia en que se puede 

concretar la participación.  

 

     Este factor es muy importante tenerlo presente, de obviarse, se puede generar una acción 

participación sin sentido que, en vez de construir un aporte, se convierta en un obstáculo para la 

interacción y para el logro de los objetivos, además de producirse una desvalorización de la 

participación, con la consecuente desmotivación de los actores comprometidos directa o 

indirectamente en los hechos. Además de una acción social, el acto de participar implica un 

hecho psicológico, existencia de actitudes; de allí que se defina como un proceso 

psicosociológico.  

 

     Díaz y Adair (1982) En lo referente al efecto recíproco de la participación activa con todos 

los procesos organizacionales, la ejecución de una gestión participativa por parte de las 

autoridades, en este caso – director, incide en el centro educativo y en cada uno de los sujetos 

que lo integran, aumentando significativamente la probabilidad del logro de los objetivos como 

institución.  Principalmente nos referimos al trabajo con calidad que se imparte en el centro 

educativo y a las satisfacciones de las necesidades de los estudiantes, de los profesores y demás 

miembros del establecimiento. Así, mediante la gestión participativa, el centro escolar gana en 

oportunidades de cumplir con lo esencial de su función, lo cual es ser efectivo en cuanto a 

resultados académicos y constituir una instancia laboral potenciadora del desarrollo profesional 

y personal directamente de los estudiantes.  

 

      La participación activa se considera una acción voluntaria y espontánea que generalmente 

va acompañada de conocimientos que otorgan la confianza necesaria para plantear las ideas 

durante el desarrollo de una clase, independientemente de la modalidad en que se imparta.  
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Cuando el alumno siente que la participación implica una manera de aportar ideas, se siente 

protagonista en el proceso de enseñanza y aprendizaje de la formación educativa. La 

participación es un derecho y es considerada una poderosa herramienta para la vida. Permite al 

estudiante obtener competencias que le permitirán desarrollarse adecuadamente y de manera 

independiente en sociedad. Fomentar la participación activa en clase, es fundamental para 

ofrecer a los estudiantes una educación de calidad y una mejor experiencia en el aula de clases. 

 

2.3.1 Diferencia entre metodología, estrategia metodológica, método, técnicas y 

procedimientos  

  

      La diferencia que se puede establecer radica en que la metodología según el aporte del Dr. 

Van de Velde, puede comprenderse desde un enfoque teórico (el estudio de los métodos, tanto 

en conjunto como por separado) o desde un enfoque práctico como estrategia metodológica 

global de un proceso de investigación, también en ocasiones identificado como: método y 

materiales.   

 

    En este último caso también podemos hablar de un referente metodológico o de un diseño 

metodológico. Los métodos son formas universales para la recolección y el procesamiento de 

datos. El procesamiento de datos nos permitirá su interpretación (construcción de la 

información) acorde a los objetivos de nuestra investigación. Se distingue entre métodos 

teóricos, empíricos (prácticos) y estadísticos.   A cada uno de los métodos corresponden técnicas 

posibles que constituyen formas particulares para su implementación. Y para la implementación 

de cada técnica se elaboran instrumentos con sus procedimientos o formas singulares para su 

aplicación en el contexto específico.  

 

2.3.2 Estrategias para fomentar la participación activa 

• Preguntas abiertas: 

       Iniciar una clase con preguntas abiertas es una técnica poderosa para estimular la 

participación activa de los estudiantes. Estas preguntas invitan a los alumnos a reflexionar, 

compartir sus ideas y explorar diferentes perspectivas. Por ejemplo, en una clase de historia, 

podrías plantear la cuestión: ¿Cómo crees que habría sido diferente la historia si cierto evento 

no hubiera ocurrido?. Esta pregunta incita a los estudiantes a analizar eventos históricos desde 
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nuevas perspectivas, fomentando un ambiente donde el pensamiento crítico y el intercambio de 

opiniones son valorados. 

 

• Aprendizaje colaborativo: 

     El aprendizaje colaborativo fomenta la interacción entre los estudiantes, promoviendo un 

ambiente de trabajo en equipo y estimulando la participación activa en clase. Una actividad 

efectiva es asignar proyectos en grupo, donde los alumnos trabajen juntos para investigar, 

analizar y presentar un tema. Por ejemplo, en una clase de literatura, podrían formar equipos 

para analizar diferentes aspectos de una novela y luego compartir sus conclusiones con la clase. 

Esta dinámica no solo fomenta el aprendizaje entre pares, sino que también fortalece las 

habilidades de comunicación y resolución de problemas. 

 

• Uso de tecnología: 

     La tecnología ofrece oportunidades únicas para involucrar a los estudiantes de manera 

innovadora. Integrar herramientas tecnológicas interactivas, como encuestas en línea o 

plataformas de discusión, puede aumentar la participación y el compromiso de los alumnos. Por 

ejemplo, utilizar una herramienta de votación en línea para que los estudiantes elijan un tema 

de discusión para la próxima clase les brinda un sentido de elección y responsabilidad en su 

proceso de aprendizaje. Además, la tecnología permite el acceso a una variedad de recursos y 

enfoques de aprendizaje, adaptándose a diferentes estilos de estudiantes. 

 

• Debate dirigido: 

     Organizar debates es una estrategia eficaz para mejorar las habilidades de comunicación y 

análisis crítico de los estudiantes. Al alentar a los alumnos a expresar argumentos 

fundamentados sobre temas relevantes, se crea un espacio donde la participación activa es 

esencial. Por ejemplo, puedes organizar un debate en clase sobre los pros y contras de la energía 

renovable frente a la no renovable. Dividir a la clase en equipos que defiendan diferentes puntos 

de vista promueve el pensamiento crítico, la investigación y la exposición clara de ideas. Los 

debates también fomentan la empatía y la comprensión de opiniones diversas. 
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• Aprendizaje basado en problemas: 

     El aprendizaje basado en problemas involucra a los estudiantes en la resolución de desafíos 

del mundo real. Presentar situaciones que requieran soluciones creativas y análisis crítico 

estimula la participación activa del alumno. Por ejemplo, podrías plantear a los estudiantes un 

problema de la vida real relacionado con su comunidad local y pedirles que propongan 

soluciones viables y éticas. Esta estrategia no solo integra el contenido del curso en contextos 

prácticos, sino que también promueve el pensamiento analítico, la colaboración y la toma de 

decisiones informadas. Al emplear estas estrategias en el aula, los educadores pueden cultivar 

un ambiente en el que los estudiantes se sientan motivados, comprometidos y empoderados en 

su propio proceso de aprendizaje. 

                                                                                                                                     

2.4 Proceso de aprendizaje  

 

     El proceso de enseñanza aprendizaje: “Es una función educativa en que la enseñanza 

constituye el complemento indispensable para que se dé el aprendizaje y a la vez se sustenta en 

él para formar, entre ambos, el hecho de la instrucción”. “Sistema de comunicación intencional 

que se produce en un marco institucional y en el que se generan estrategias encaminadas a 

provocar el aprendizaje”. (Contreras, 1990: 12).   “Es el conjunto de actividades que desarrollan 

maestros y estudiantes, en los que se establece una comunicación, permitiendo una interacción 

de los sujetos, encaminado a la educación de la personalidad de los mismos en correspondencia 

con los objetivos propuestos.” “Movimiento de la actividad cognoscitiva de los educandos bajo 

la dirección del maestro hacia el dominio de los conocimientos, hábitos y habilidades y su 

aplicación en la práctica”. (ICCP. Pedagogía. Pág. 182). 

 

2.4.1 Proceso: 

     La palabra proceso presenta origen latino, del vocablo processus, de procedere, que viene de 

pro (para adelante) y cere (caer, caminar), lo cual significa progreso, avance, marchar, ir 

adelante, ir hacia un fin determinado. Por ende, proceso está definido como la sucesión de actos 

o acciones realizados con cierto orden. 
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2.4.2 Enseñanza:  

“Es la organización de la actividad cognoscitiva del alumno que se realiza bajo la dirección 

del maestro o educador.   Es un proceso interactivo en el que participan profesor y alumno, así 

como el contexto en el que los intercambios se producen. No solo el profesor es protagonista de 

la enseñanza, sino que el profesor, alumno y contexto participan activamente en ello.  (Medina 

Revilla, 1991: 330) Para Piaget según esta concepción del aprendizaje, la enseñanza debe 

proveer las oportunidades y materiales para que los niños aprendan activamente, descubran 

formen sus propias concepciones o nociones del mundo que les rodean, usando sus propios 

instrumentos de asimilación de la realidad que provienen de la actividad constructiva de la 

inteligencia del sujeto. La enseñanza es una actividad realizada conjuntamente mediante la 

interacción de 3 elementos: un profesor o docente, estudiantes o discentes y el objeto de 

conocimiento.  

 

2.4.3 Aprendizaje: 

El aprendizaje es un proceso bioquímico.  De acuerdo con las concepciones más actuales, el 

docente actúa como "facilitador", "guía" y nexo entre el conocimiento y los alumnos, logrando 

un proceso de interacción, (antes llamado proceso "enseñanza-aprendizaje"), basado en la 

iniciativa y el afán de saber de los alumnos; haciendo del proceso una constante, un ciclo he 

individualizando de algún modo la educación.  Los métodos más utilizados para la realización 

de los procesos de enseñanza están basados en la percepción, es decir: pueden ser orales y 

escritos. Las técnicas que se derivan de ellos van desde la exposición, el apoyo en otros textos 

(cuentos, narraciones), técnicas de participación y dinámicas de grupos.  

 

      Proceso de asimilación, reproducción y aplicación del conocimiento, que expresa la 

actividad del estudiante. “Proceso de comunicación, con carácter individual, intencional, 

interactivo y motivacional afectivo”. (Glez Rey, F. Personalidad, comunicación y desarrollo). 

Como se desprende del análisis por separado de estas dos categorías, podemos llegar a la 

conclusión ya enunciada con anterioridad: tanto la enseñanza como el aprendizaje ocurren 

dialécticamente y transcurren como un solo proceso: Proceso enseñanza  aprendizaje (PEA).    

Aprendizaje: para Piaget es un proceso que mediante el cual el sujeto, a través de la experiencia, 

la manipulación de objetos, la interacción con otras personas genera o construye el pensamiento 
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modificando en forma activa sus esquemas cognoscitivos del mundo que le rodea, mediante el 

proceso de asimilación y acomodación. 

 

     El aprendizaje es la actividad que corresponde al alumno por la cual capta los contenidos, 

adquiere, retiene y utiliza conocimientos, hábitos y actitudes, promoviendo una modificación 

de la conducta. La profundidad y la calidad del aprendizaje dependen tanto de los 

conocimientos, su comprensión y la información que se posee sobre el tema, como del grado de 

control que se ejerce sobre los procesos cognitivos involucrados: atención, memoria, 

razonamiento, otros.  El aprendizaje se produce cuando el alumno relaciona las ideas con lo que 

ya sabe, de forma organizada y consistente. De la eficacia docente del profesor depende la 

relación entre lo que se enseña y lo que el alumno aprende. Un criterio fundamental para 

determinar el éxito del proceso enseñanza-aprendizaje es el cambio experimentado por el 

estudiante. 

2.4.4 Características o rasgos del proceso de enseñanza – aprendizaje: 

• Carácter bilateral: unidad de la enseñanza y el aprendizaje, de la actividad del maestro 

y la del estudiante. 

• Carácter intencional: todas las acciones del proceso obedecen a intenciones y objetivos 

preestablecidos, por tanto, son planificadas. 

• Carácter regulado (legal): el proceso está sometido a principios didácticos y leyes 

pedagógicas, que constituyen el objeto de estudio de estas ciencias. 

• Carácter multifacético: en el proceso intervienen múltiples factores psicológicos, 

pedagógicos, económicos, histórico culturales, sociales, higiénicos, etc., que lo hacen 

particularmente rico y complejo. 

• Carácter dialéctico: sujeto a contradicciones, que se resuelven durante el desarrollo del 

proceso y aseguran el desarrollo personal. Ejemplo de ellas tenemos: 

 

a) Entre las necesidades sociales (planteadas en los planes y programas de estudio) y los 

intereses personales de los estudiantes.  

b)  Entre el nivel de exigencias que plantea el maestro y las posibilidades de asimilación 

del alumno. 
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c) Entre la masividad y la calidad en la educación. Entre la centralización y la 

descentralización. 

d)  Entre los conocimientos que ya posee el estudiante y los nuevos que va adquiriendo. 

 

2.5 Estudiantes  

 

“El estudiante es quien aprende, aquel por quien y para quien existe la escuela. Siendo así 

está claro que es la escuela la que debe adaptarse a él, y no él a la escuela. Esto debe interpretarse 

de un modo general.  En la realidad debe de existir una adaptación recíproca, que se oriente 

hacia la integración, esto es, hacia la identificación entre el alumno y la escuela. Para ello, es 

imprescindible que la escuela esté en condiciones de recibir al alumno tal como él es, según su 

edad evolutiva y sus características personales. Esto debe ser así a los efectos de conducirlo, sin 

choques excesivos ni frustraciones profundas e innecesarias, a modificar su comportamiento en 

términos de aceptación social y desarrollo de la personalidad. Esto se cumple si la escuela, desde 

el comienzo, se adapta al estudiante, y si, sobre la base de su acción educativa, éste se va 

adaptando poco a poco a ella”. 

 

Estudiante es la palabra que permite referirse a quienes se dedican a la aprehensión, puesta 

en práctica y lectura de conocimientos sobre alguna ciencia, disciplina o arte. Es usual que un 

estudiante se encuentre matriculado en un programa formal de estudios, aunque también puede 

dedicarse a la búsqueda de conocimientos de manera autónoma o informal. Es el sujeto de la 

educación como individuo o ser social Luis Arturo Lemus dice que el educando es incondicional 

sin la existencia del educador, llamase a este también: ambiente persona o cosa, institución, 

fenómeno, accidente social o natural. Es toda persona susceptible a ser educada influenciada 

por un conocimiento enriquecida por una experiencia o modificada en su conducta por la acción 

de un educador de manera consciente o inconsciente e indirecta o directa. 

 

 2.5.1. Tipos de estudiantes 

Existen diversas clasificaciones o tipos de estudiante, que se establecen a partir del modelo 

de enseñanza, la dedicación temporal que dedica el estudio, el plan académico en el que se 

inscriben y otras características. La palabra estudiante suele ser utilizada como sinónimo de 

alumno. Este concepto hace referencia a aquellos individuos que aprenden de otras personas.  
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Se dice que un sujeto es alumno de la persona que la educó y lo crio desde su niñez. Sin embargo, 

también se puede ser alumno de otra persona más joven que uno. Por eso, los términos 

estudiantes, alumno, discípulo e incluso aprendiz suelen ser intercambiables.  

 

2.5.2. Estudiante pasivo 

Poca transformación en el pensamiento, generalmente reproducen o repiten semejando al 

maestro, no hacen preguntas de esencia del contenido al maestro ni se preocupan por profundizar 

en la bibliografía y tienen limitaciones en procesos lógicos de pensamiento, fundamentalmente 

con conceptos. Tienen tendencia a la ejecución en tareas como los problemas, intentan 

resolverlos sin haber comprendido en toda su extensión las exigencias de la tarea antes de 

ejecutar. No realizan autocontrol de sus tareas. En si es un estudiante que realiza las tereas, 

aunque no haya comprendido. El estudiante pasivo opta por no contribuir a la discusión en clase 

o preguntar al maestro, por lo tanto, estará en desventaja. El estudiante no es un sujeto pasivo a 

quien simplemente se le ocurren las cosas, sino que es el que hace que estas ocurran. 

 

2.5.3. Estudiante activo 

Es aquel estudiante que se convierte en miembro activo del proceso de aprendizaje adquiere 

una mejor perspectiva de él mismo como lector, escritor y pensador.  A medida que los 

estudiantes reflexionan sobre lo que han aprendido y de qué manera lo han aprendido, ellos 

desarrollan herramientas que   les permiten convertirse en aprendices efectivos. Una vez que los 

estudiantes hayan reflexionado sobre su aprendizaje estarán listos para fijarse nuevas metas.  

Mientras trabajan para lograrlas se les debe estimular para que, a intervalos regulares reflexionen 

sobre la jornada de aprendizajes que están llevando a cabo. 

 

2.5.4 Cualidades de los estudiantes 

Ser un buen alumno no se trata solo de tener buenas notas, excelencia académica y méritos 

estudiantiles. Todo buen estudiante debe tener o desarrollar ciertas características que le 

permitirán tener un buen desempeño en sus cursos y le asegurarán su éxito profesional. Bajo 

esta premisa, dejamos para ti cualidades que un excelente estudiante debería de manifestar. Si 

ya posees alguna, cultívalas aún más, y las que no, comienza a colocarlas en práctica, te 

ayudarán en demasía. El ser estudiante no se trata solo de tener buenas notas, excelencia 
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académica y méritos estudiantiles. Todo buen estudiante debe tener o desarrollar ciertas 

características que le permitan tener un buen desempeño en sus cursos y le asegurarán su éxito 

profesional. 

 

2.5.5 Estudiante creativo 

Recompensar las producciones novedosas o creativas. Respetar y responder las preguntas 

raras e inesperadas Demostrarle que sus ideas son útiles o tienen valor. Proporcionarle las 

oportunidades para mostrar su iniciativa personal. Proporcionarle las oportunidades para que 

aprendan, piensen y descubran por sí mismos evitando las amenazas que se les califiquen en 

forma inmediata. Promover el pensamiento lateral o divergente en los escolares inducirlos una 

producir ideas insólitas e imaginativas. Orientarlos uno percibir que sepan problemas y 

promover la inquietud de resolverlos. Fomentar y vigorizar la seguridad y confianza del 

estudiante en la ejecución de actividades creativas. Estimularlos a despertar la curiosidad y el 

interés fortalecer sus éxitos y reforzar. Aprender a equilibradamente Enfrentar sus fracasos. 

Priorizar el aprendizaje significativo por descubrimiento. 

 

2.5.6 Estudiante participativo 

Conseguir que los estudiantes que participan en el aprendizaje es el objetivo final de todos 

los maestros, sin embargo, suele ser la más desalentadora y difícil de lograr. Vivir en una edad 

digital enfocada en dispositivos de alta tecnología están dominando a los estudiantes, la atención 

y el enfoque pueden ser más complicado aún, ya que los estudiantes se conectan a múltiples 

tareas y usan sólo ráfagas fragmentadas de atención. Como maestros, tenemos que competir con 

todas estas características de distracción para obtener el foco de nuestros alumnos e 

involucrarlos en el proceso de aprendizaje. Es difícil pero posible. 

 

2.5.7 Estudiante memorístico 

Es el tipo de aprendizaje más básico, es mecánico, los contenidos se relacionan 

arbitrariamente, los datos retenidos suelen establecerse en la memoria a corto plazo, la 

información se olvida fácilmente, suele ser desaconsejado. Se basa en cambios relativamente 

estables en la conducta o la mente que tiene lugar gracias a la experiencia. Los contenidos 

memorizados no son comprendidos y tampoco se intenta analizar su significado. Se repiten las 
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suficientes veces hasta que se recuerde. La memoria es uno de nuestros procesos cognitivos 

básicos o inferiores. Nos ayuda a codificar, consolidar y recuperar posteriormente datos. La 

interacción entre la memoria y el aprendizaje es esencial tanto en nuestra educación como en 

todos los ámbitos de nuestra vida. 

 

Los primeros ejemplos en los que solemos pensar cuando hablamos sobre este tipo de 

aprendizaje son relativos a la escuela. Generalmente nos recordamos repitiendo tablas de 

multiplicar sin comprender bien qué haríamos posteriormente con esta información. También 

aprendimos fórmulas matemáticas sencillas y otros tantos datos relacionados con los números. 

Sin embargo, este tipo de aprendizaje se extrapola a todas las materias. Se aprenden de memoria 

las capitales de los países, los elementos de la tabla periódica y también los nombres de los 

personajes célebres. En la universidad e incluso en la vida laboral se siguen reteniendo datos sin 

procesarlos en profundidad en algunas ocasiones. Este tipo de aprendizaje nos acompaña a lo 

largo de todas las etapas de nuestra vida. 

 

2.6 Institutos  

2.6.1 Institutos o modalidades de educación ciclo básico y diversificado 

(DIGEDUCA, 2016, pág. 16) Modalidades en Guatemala el uso del término modalidad en el 

campo educativo es muy difuso, al menos en sus inicios. En la Ley de Educación Nacional 

(Decreto 12- 91, Título IV) se menciona dicho término y hace referencia a las modalidades de 

la educación inicial, educación experimental, educación especial, educación estética, educación 

a distancia, educación bilingüe, educación física, educación acelerada para adultos y educación 

por madurez. En la misma Ley, el término modalidad se aplica para nominar el Subsistema de 

Educación Extraescolar o paralelo (Capítulo IX). 

 

En este caso hace referencia a la entrega de servicios educativos a distancia para brindar 

oportunidad a la población que ha estado excluida o no ha tenido acceso a la educación escolar. 

La característica de este subsistema es que “no está sujeto a un orden rígido de grados, edades 

ni a un sistema inflexible de conocimientos” (Ley de Educación Nacional, 1991) y se define 

como una modalidad no presencial. Para los fines del presente informe, se entenderá que las 
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modalidades de entrega pedagógica y de gestión son opciones organizativas curriculares en el 

Ciclo de Educación Básica del Nivel de Educación Media. 

 

Las cuales se encuentran enmarcadas en principios pedagógicos y metodológicos para la 

realización del proceso educativo, de tal manera que en todos ellos se cumpla con los 

aprendizajes esperados. Los centros educativos del Ciclo de Educación Básica del Nivel de 

Educación Media del Sistema Educativo Nacional responden a denominaciones distintas en 

función de las modalidades de entrega curricular y gestión administrativa.(kfw, 2005).  Este les 

corresponde a todos los educandos de una forma adecuada, la cual permite sobresalir en sus 

actividades diarias, ya que en la actualidad se debe de manejar varias estrategias para poder 

aprender de la mejor forma.  

 

Es importante mencionar que un modelo de gestión administrativa o modalidad de entrega 

está siempre articulado a un modelo con orientación pedagógica, lo que propicia cruces entre 

unos y otros A partir de la investigación documental, tanto de estudios realizados como de la 

normativa guatemalteca, se construyó el abordaje teórico desde el concepto de calidad 

educativa, con el propósito de llevar a cabo la presente evaluación. Por ser un concepto 

polisémico y complejo en su definición, se Evaluación de la calidad educativa de las 

modalidades del nivel medio 16 combinaron los planteamientos propuestos por Preal y los de 

Unesco, definiéndose una serie de componentes que en su interacción coadyuvan al desarrollo 

cognitivo y al fomento de valores, actitudes y competencias. Los centros educativos fueron 

situados como unidad de análisis para este informe. 

  

2.6.2 Institutos de educación básica por cooperativa (IEBC) e Institutos de                                                                   

educación diversificada por cooperativa (IEDC) –  

(DIGEDUCA, 2016, pág. 17)“Son establecimientos educativos no lucrativos, en jurisdicción 

departamental o municipal, que responden a la demanda educacional en los diferentes niveles 

del Subsistema de Educación Escolar” (Capítulo VII, Artículo 25, Ley de Educación Nacional). 

Se crearon considerando que:  era necesario estimular la participación de padres de familia, 

municipalidades, organizaciones empresariales y otras organizaciones comunales coadyuvando 

a la descentralización administrativa del Evaluación de la calidad educativa de las modalidades 
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del nivel medio 17 Estado para que, bajo los principios del sistema cooperativo, puedan 

participar en el proceso de educación y formación integral de los guatemaltecos (Ley de 

Institutos de Educación por Cooperativa de Enseñanza).  

 

2.6.3   Institutos nacionales de educación básica. -INEB-  

(DIGEDUCA, 2016, pág. 17) Son centros educativos definidos por la Constitución de la 

República y la Ley de Educación Nacional que de manera regular oferta el ciclo básico con 

docentes especializados para cada una de las asignaturas, según el plan de estudios vigente. 

Regularmente operan en las zonas urbanas del país y son centros administrados y financiados 

por el Estado. A partir de marzo de 2009 se crearon los nuevos Institutos de Educación Básica, 

que a diferencia de los anteriores, cuentan con profesores de acuerdo a las áreas curriculares del 

Currículum Nacional Base, más un director. Los INEB regulares funcionan de acuerdo a lo 

establecido en la normativa, orientada a “proporcionar al educando destrezas adicionales a las 

adquiridas, con énfasis en la capacitación para su desenvolvimiento en la vida del trabajo y en 

la vida ciudadana” (Acuerdo N.º 478). 

 

(DIGEDUCA, 2016, pág. 18)Los Institutos Nacionales de Educación Básica por Cooperativa 

responden a una modalidad impulsada a partir de 1998 por el Ministerio de Educación y 

administrada por la Dirección General de Calidad y Desarrollo Educativo –Digecade–. El 

programa surge a través de un convenio en materia de educación a distancia, entre la Secretaría 

de Educación Pública de México y el Ministerio de Educación de Guatemala en 1996. El 

programa de Telesecundaria fue creado a través del Acuerdo Ministerial N.° 39-98 de fecha 3 

de marzo de 1998 y se desarrolló como un programa experimental por un período de cinco años, 

el modelo se consolida con la creación de los Institutos Nacionales de Educación Básica de por 

Cooperativa   

 

Tiene un plan de estudios específico vigente según el reglamento propio de esta modalidad. 

Su distintivo radica en que los aprendizajes se conducen a través de un solo maestro para cada 

grado o sección, quien se apoya de materiales audiovisuales y textos. Está dirigido 

especialmente para la población de las zonas rurales más alejadas del país. La Digecade es quien 

administra estos institutos y cubre la planilla de maestros y los gastos en los que se incurre para 
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la reproducción, impresión y distribución de los libros y guías que se utiliza para desarrollar la 

modalidad. Los institutos por Cooperativa trabajan con un pensum específico cuya fortaleza está 

en las ciencias exactas: Matemática, Física, Química y Biología, las cuales se abordan desde 

primero básico y el pago es tripartito MINEDUC, Municipalidad y padres de familia. El 

calendario escolar inicia en enero para finalizar en noviembre. 

 

2.6.4 Núcleos Familiares Educativos para el Desarrollo (NUFED)  

(DIGEDUCA, 2016, pág. 19)Son una oferta educativa Las cuales están enfocada a dar 

cobertura al estudiantado del departamento de San Marcos con el propósito de llegar con las 

diferentes modalidades a los municipios del altiplano para las personas que por varias 

circunstancias no pueden acceder al sistema formal de educación. Estos institutos son 

administrados por la Dirección General de Educación Extraescolar –Digeex–, enfocados en 

ampliar la cobertura del ciclo básico en el área rural. Y poder apoyar a la sociedad marquense 

en el engrandecimiento educativo.  

 

2.6.5 Instituto de telesecundaria.  

     Los centros educativos públicos, son establecimientos que administran y financia el Estado 

para ofrecer sin discriminación el servicio educacional a los habitantes del país, de acuerdo a 

las edades correspondientes de cada nivel y tipo de escuela, normados por el reglamento 

específico. Los centros educativos públicos funcionan de acuerdo con el ciclo y calendario 

escolar y jornadas establecidas a efecto de proporcionar a los educandos una educación integral 

que responda a los fines de la presente Ley, su reglamento y las demandas sociales y 

características regionales del país. 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

3.1. Objetivos 

3.1.1. Objetivo general 

• Analizar de qué manera la educación popular impacta en el proceso de aprendizaje de 

los estudiantes de los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, del 

sector No. 1203.1 del municipio de San Antonio Sacatepéquez, departamento de San 

Marcos. 

 

3.1.2. Objetivos específicos 

• Identificar cuáles son las estrategias y metodologías de educación popular utilizadas en 

por los docentes en los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, 

del sector 1203.1 de San Antonio Sacatepéquez. 

• Evaluar la influencia que ha tenido la educación popular en el desarrollo del pensamiento 

crítico, la participación estudiantil y el rendimiento académico en los estudiantes de los 

Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, del sector 1203.1 de San 

Antonio Sacatepéquez. 

 

3.2. Hipótesis 

      La falta de implementación de la educación popular afecta negativamente el pensamiento 

crítico y la participación activa en el aula en el proceso de aprendizaje de los estudiantes en los 

Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, del sector No. 1203.1 en el 

municipio de San Antonio Sacatepéquez, departamento de San Marcos. 

 

3.2.1 Variable independiente  

La falta de implementación de la educación popular. 

3.2.2. Variable dependiente 

Afecta negativamente el pensamiento crítico y la participación activa en el aula y el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes en los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de 

Enseñanza, del sector No. 1203.1 del municipio de San Antonio Sacatepéquez, departamento 

de San Marcos. 
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3.3 Operacionalización de la hipótesis  
Tabla 5 Variable independiente 

Variable 

independiente 

Indicador índice Subíndice Instrumentos 

de campo 

Unidades de 

análisis 

 

 

 

La falta de 

implementación 

de la educación 

popular. 

 

 

Educación 

popular  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fundamentación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Características 

de la 

educación 

popular  

 

• Educación 

popular y 

formación de 

educadores 

populares 

 

• El educador 

popular y la 

metodología   

 

• La propuesta 

pedagógica de 

Paulo Freire. 

 

• El rol del 

educador en la 

pedagogía 

liberadora. 

 

• El rol del 

educando en la 

pedagogía 

liberadora. 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Institutos de educación básica por cooperativa de enseñanza, San Antonio, San Marcos 
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Variable 

dependiente 

Indicador índice Sub índice Instrumentos 

de campo 

Unidades 

de 

análisis 

 

 

Afecta 

negativamente 

el 

pensamiento 

crítico y la 

participación 
activa en el 

aula y el 

proceso de 

aprendizaje de 

los estudiantes 

de los 

Institutos de 

Educación 

Básica por 

Cooperativa 

de Enseñanza, 
del sector No. 

1203.1  del 

municipio de 

San Antonio 

Sacatepéquez, 

departamento 

de San 

Marcos. 

. 

 

 
 

 

 

 

Pensamiento 

critico  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Participación 

activa  

 

 

 

 
 

 

Procesos de 

aprendizaje  

 

 

 

 

 

 

Estudiantes 

  
 

 

 

 

Institutos  

 

 

 

 

 

 

Conocimiento 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Características  

 

 

 

 

 
 

Elementos  

 

 

 

 

 

 

 

Tipos  

 

 
 

 

 

clasificación  

 

• El pensamiento critico  

• Pensar críticamente  

• ¿Qué es el Pensamiento 

crítico? 

 

• Perspectivas 
Reduccionistas del 

concepto de 

Pensamiento crítico 

• Conceptualización del 

Pensamiento crítico 

• Estructura del 

pensamiento crítico 

• Componentes del 

Pensamiento crítico 

• Dimensiones del 

Pensamiento crítico 

• Elementos del 

Pensamiento crítico   

 

Diferencia entre 

metodología, estrategia 

metodológica, método, 

técnicas y procedimientos 

 

 

 

 

• Proceso 

• Enseñanza  

• Características de la 

enseñanza aprendizaje 

 

 

 

• Pasivo 

• Activo  

• Creativo  

• Participativo 

• Memorístico 

 

 

 

 

• Modalidades 

• Institutos por 

cooperativa  

• Institutos Básicos 

• NUFED  

 

  

Fuente: Institutos de educación básica por cooperativa de enseñanza, San Antonio, San Marcos 
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3.4. Unidad de análisis 

3.4.1. Supervisor:  

    El mismo reglamento define a la supervisión educativa como una función pública de carácter 

docente, mediante la cual el ejecutivo nacional, órgano del Ministerio de Educación, garantiza 

el logro de los fines educativos previstos en la Constitución, en la Ley de Educación y demás 

instrumentos normativos en materia educativa, así como la correcta aplicación de las políticas 

del Estado para el sector educación 

 

3.4.2. Director:  

     La función dentro del centro educativo es lograr los objetivos institucionales y cumplir con 

las políticas educativas, así también, articular la organización de los docentes, estudiantes y 

padres de familia, la planificación anual de actividades, la gestión de los recursos humanos, 

materiales y financieros, el seguimiento, monitoreo y supervisión de las actividades curriculares 

y extracurriculares, la evaluación de los aprendizajes y las relaciones con la comunidad de base, 

entre otros. 

 

3.4.3. Docente:  

    Es el sujeto facilitador y mediador de los conocimientos, en la educación siendo en esta 

oportunidad los docentes en los Institutos de educación básica por cooperativa de enseñanza del 

municipio de San Antonio, departamento de San Marcos. 

 

3.4.4. Estudiante:  

    Es la razón de ser del proceso de enseñanza-aprendizaje 

 

3.4.5. Autoridades educativas:  

    Son los encargados de planificar, coordinar, organizar, dirigir y controlar la labor docente, de 

cada una de las instituciones educativas, así mismo de una supervisión constante en los Institutos 

de educación básica por cooperativa de enseñanza del municipio de San Antonio, departamento 

de San Marcos. 

 

 

http://elsiglo.com.gt/2018/07/31/la-humanidad-habra-agotado-el-miercoles-todos-los-recursos-renovables-del-2018/
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3.4.6.  Unidades de análisis 

a. Supervisor  

b. Director del establecimiento 

c. Docentes   

d. Estudiantes  

 

3.5. Universo y muestra 

    Se utilizará el total de las unidades de análisis disponibles distribuidas de la siguiente 

manera: 

 

a) En las unidades de análisis: director del establecimiento se aplicará boleta de encuesta al 

100%. 

b) A las unidades de análisis: docentes del establecimiento se aplica boleta de encuesta al 

100%. 

c) A la unidad de análisis: Supervisor Educativo que tiene a cargo el Instituto de 

investigación, se aplica al 100%,  

d) A la unidad de estudiantes se aplica la fórmula de muestreo siguiente  

 

 

3.6. Muestreo 

 

𝑀 =
𝑁

𝑁(𝐷2)+1
               𝑀 =

252

00(2522)+1
                     𝑀 =

252

0.0025(0.63)+1
  1.63 

 

𝑀 =
252

1.63
              M= 161 

 

Tabla 6. Unidad de análisis 

Unidad de análisis Universo Muestra  

Supervisor  

Directores 

Docentes 

Estudiantes  

1 

3 

24 

252 

1 

3 

24 

161 

           Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
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3.7. Proceso metodológico 

    

     El proceso metodológico es la secuencia ordenada y sistemática de pasos que se siguen 

dentro de una investigación para alcanzar los objetivos planteados y dar respuesta al problema 

de estudio. Constituye la guía que orienta al investigador en la selección del enfoque, métodos, 

técnicas e instrumentos más adecuados, asegurando que el trabajo se realice de manera 

científica, coherente y válida. A través de este proceso se planifica, se recopila información, se 

analiza y se interpretan los resultados, para finalmente elaborar conclusiones y propuestas que 

aporten al conocimiento y a la solución de la realidad investigada. La información se obtiene 

empleando las técnicas siguientes:  

 

3.7.1. Técnicas de investigación empleadas. 

      Una técnica es un conjunto de procedimientos, recursos o estrategias específicas que se 

utilizan para realizar una actividad de manera ordenada y eficaz, con el fin de alcanzar un 

objetivo. En el ámbito de la investigación, una técnica es el medio práctico mediante el cual se 

recolecta, organiza o analiza información (por ejemplo: la encuesta, la entrevista, la 

observación).  Se utilizaron diferentes técnicas bibliográficas y de campo, para poder recolectar 

la información de forma objetiva y sistematizada, en la respectiva investigación; de las que 

destacan las siguientes: 

 

3.7.2. Técnicas de investigación de campo. 

    Una técnica de investigación de campo es un procedimiento práctico que se utiliza para 

recolectar información directamente en el lugar donde ocurre el fenómeno o situación que se 

desea estudiar. Su característica principal es que el investigador interactúa con la realidad, 

observando, registrando o preguntando a los sujetos de manera directa. Son los dispositivos y 

formas de recorrer el camino del método, las prácticas consientes y reflexivas para la actividad 

que se realiza. Para la recolección de información necesitamos de diversas técnicas adecuadas 

al objeto de estudio para seguir el camino de la investigación, utilizando las siguientes: 

 

 

 

 



 

55 

a) La boleta de encuesta:  

Serie de preguntar cerradas, abiertas y elección múltiple que se le presenta al entrevistado, 

las cuales responde de acuerdo a su punto de vista u opinión personal. Aquí la relación del 

encuestador con el informador se realiza por escrito y personalmente. 

 

b) La observación:  

Es el proceso que se desarrolló durante la fase de investigación de campo por medio de la 

inspección determinando las características, cualidades y necesidades que presenta el 

fenómeno observado en los estudiantes de los Institutos de educación básica por cooperativa 

de enseñanza del municipio de San Antonio, departamento de San Marcos. 

 

3.7.3.   Técnicas de investigación documental o bibliográfica:  

      

     Las técnicas de investigación documental o bibliográfica son los procedimientos que 

permiten buscar, seleccionar, organizar y analizar información proveniente de documentos 

escritos, impresos o digitales, con el fin de fundamentar un tema de estudio. Estas técnicas no 

requieren contacto directo con la realidad, sino con fuentes de información ya elaboradas. 

Recopilación de la información relacionada con la educación ambiental y la formación integral 

de los Institutos de educación básica por cooperativa de enseñanza del municipio de San 

Antonio, departamento de San Marcos. 

 

 Para el efecto se utilizan los siguientes instrumentos para realizar la investigación. 

a) Ficha bibliográfica: Es utilizada para recabar información de diferentes libros, folletos e 

internet relacionados con la educación ambiental y toda la información relacionada al 

tema en mención.  

b) Técnicas de procesamiento de la información: Será procesada en la técnica subsecuente. 

c) Cuadros estadísticos: Es la representación gráfica de una investigación que se da a 

conocer a través de un cuadro con su respectivo análisis y comprobación. 
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3.7.4. Método de investigación 

a) Enfoque propositivo que se le dará a la investigación: 

• Al darle un enfoque propositivo a la investigación se pretende establecer planteamientos 

concretos que ayuden a disminuir la magnitud del problema, proponiendo a las 

autoridades responsables de su ejecución que tengan en consideración buscar la esencia 

del problema ambiental, siendo este un problema social,  que perjudica diferentes ámbitos 

del ser humano y el hábitat en el cual se desenvuelve, por lo que por medio de la 

orientación necesaria para el efectivo desempeño en el rol social que vive cotidianamente. 

 

3.9 Presupuesto 

Tabla 7 Presupuesto  
No. Descripción Precio unitario TOTAL 

1 Presentación de diseño de investigación  Q. 50.00 Q. 50.00 

2 Investigación de campo (Boletas) Q.150’00 Q.150’00 

3 Tabulación  Q. 35.00 Q. 35.00 

4 Impresión de informe de investigación  Q. 100.00 Q. 100.00 

TOTAL: Q.335.00 
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CAPÍTULO IV 

MARCO OPERACIONAL 

4.1 Tabulación, análisis e interpretación de resultados obtenidos en la investigación de 

campo realizadas a las unidades de análisis: supervisor, directores, docentes y 

estudiantes. 

 

Tabla 8 La educación popular es un enfoque relevante para mejorar la calidad educativa. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 20  083% 041 026% 

No 00 000% 00 000%       04   017% 059 036% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 061 038% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 8.1 

Sí, porque  No, porque 

• Promueve la participación activa de estudiantes, 

docentes y comunidades en el proceso educativo. 

• Se adapta a los contextos culturales, sociales y 

económicos de cada territorio. 

• Fomenta una educación crítica, reflexiva y 

transformadora. 

• Puede carecer de metodologías estructuradas y 

estandarizadas. 

• No siempre se ajusta a los criterios de evaluación 

del sistema educativo formal. 

• Puede ser vista como un enfoque ideologizado. 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo en cuanto que la educación popular es un enfoque relevante 

para mejorar la calidad educativa, las unidades de análisis del supervisor y los directores en un 

100% indican que si es relevante ya que promueve la participación crítica y reflexiva en los 

estudiantes, mientras que la unidad de análisis  docentes en un 83% indica que sí es importante 

fomentar una educación participativa y activa el 17% indica que no es relevante ya que se puede 

carecer de metodologías estructuradas y bien estandarizadas, la unidad de análisis estudiantes 

en un 26% indica que sí es importante aplicar este enfoque porque impulsa la formación de 

ciudadanos comprometidos con su realidad social, el 36% dice que no siempre se ajusta a los 

criterios del sistema educativo y el 38% se abstuvo a contestar dicha interrogante  
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Tabla 9 La educación popular en el proceso de enseñanza busca empoderar a los estudiantes 

para que comprendan su contexto y actúen para cambiarlo. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24 100% 161 100% 

No 00 000% 00 000%       00  000% 000 000% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 000 000% 

Total 01 100% 03 100%       24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 9.1 

Sí, porque  No, porque 

• Desarrolla el pensamiento crítico y la conciencia 

social en los estudiantes. 

• Promueve la participación activa y democrática en 

el proceso educativo. 

• Contribuye a reducir desigualdades al valorar los 

saberes de las comunidades. 

• Forma estudiantes con capacidad de transformar 

su realidad social, no solo de adaptarse a ella. 

 

 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo sobre la educación popular en el proceso de enseñanza busca 

empoderar a los estudiantes para que comprendan su contexto y actúen para cambiarlo, las 

unidades de análisis supervisor, directores, docentes y estudiantes afirman en un 100% que la 

aplicación de la educación popular desarrolla el pensamiento crítico y la conciencia social, 

promueve la participación activa para reducir desigualdad adaptados a la realidad social. 
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Tabla 10 Se tiene conocimiento sobre la educación popular. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100%  20  082% 000  000% 

No 00 000% 00 000%       04   018% 161 100% 

Abstención 00 000% 00 000%  00     000% 000  000% 

Total 01 100%  03 100%  24   100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 10.1 

Sí, porque  No, porque 

• Algunos docentes han sido formados en 

pedagogías críticas o alternativas y conocen el 

enfoque. 

• Existen experiencias concretas al aplicar la 

educación popular de forma activa 

 

• No se incluyen de manera formal estos enfoques en 

los programas oficiales del sistema educativo. 

• La educación popular suele ser confundida con otras 

metodologías o vistas como una corriente ideológica. 

• Existe poca difusión institucional sobre su aplicación 

práctica en el aula. 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis supervisor y directores indican en un 

100% que algunos docentes han sido formados en pedagogías críticas o alternativas y conocen 

el enfoque, mientras que la unidad de análisis  docentes indican en un 82% que existen 

experiencias concretas al aplicar la educación popular de forma activa, el 18% indica que  no lo 

conocen porque no se incluyen de manera formal este enfoque en los programas oficiales del 

sistema educativo, mientras que la unidad de análisis estudiantes en un 100% indican que no la 

conocen y que existe poca difusión institucional sobre su aplicación práctica en el aula. 
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Tabla 11 Se ha recibido capacitación sobre educación popular. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 00  000% 00 000% 000 000% 000 000% 

No 01 100% 03 100%      024 100% 150 093% 

Abstención 00 000% 00 000% 000    000%  011 007% 

Total 01 100%  03 100% 024 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 11.1 

Sí, porque  No, porque 

 
 

• No se ha ofrecido capacitación formal sobre 

educación popular dentro del establecimiento. 

• Este enfoque no se incluye de manera explícita en la 

formación. 

• Existe desconocimiento sobre qué es la educación 

popular y cómo se aplica. 

• Las prioridades de formación docente suelen centrarse 

en contenidos técnicos o curriculares. 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, directores y docentes en 

un 100% indican que no se ha brindado ninguna capacitación sobre la educación popular en el 

centro educativo ni por parte del ministerio de educación ya que este enfoque no se incluye de 

forma explícita como parte de formación en el contexto educativo, mientras que las unidades de 

análisis estudiantes en un  93% indica que no han recibido ninguna charla o capacitación sobre 

el tema, porque existe desconocimiento sobre que es la educación popular y como se aplica, una 

de las prioridades de la formación docente suelen centrarse en contenidos técnicos o ya 

establecidos en el Currículo Nacional Base y un 7 % se abstuvo de responder. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

61 

Tabla 12 Existencia de estrategias para fomentar la educación popular en el aula. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24 100% 023 014% 

No 00 000% 00 000%       00  000% 111 069% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 027 017% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 12.1 

Sí, porque  No, porque 

• Hay metodologías participativas, como el 

aprendizaje basado en proyectos, el diálogo de 

saberes y el trabajo comunitario. 

• Existen recursos educativos que promueven el 

pensamiento crítico y la reflexión sobre la realidad 

social. 

 

• Las estrategias tienden a centrarse en la repetición de 

contenidos y no en la reflexión crítica 

• No hay una guía oficial o institucional que oriente la 

aplicación de estrategias de educación popular. 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo en cuanto la existencia de estrategias para fomentar la 

educación popular en el aula, las unidades de análisis supervisor, directores y docentes indican 

en un 100%  identifican la existencia de estrategias concretas para fomentar la educación popular 

en el aula, entendida como una forma de enseñanza que empodera a los estudiantes, promueve 

el pensamiento crítico y los vincula con su entorno social, mientras que la unidad de análisis  

estudiantes indica en 23% que se promueve el pensamiento crítico dentro del aula para lograr 

ser reflexivos, 69% indica que las estrategias que se implementan en el aula son de repetición y 

no para fomentar la reflexión crítica, un 17%  se abstuvo a contestar dicha interrogante.  
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Tabla 13 Beneficio de la implementación de la educación popular en el currículo educativo. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24 100% 161 100% 

No 00 000% 00 000%       00  000% 000 000% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 000 000% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 13.1 

Sí, porque  No, porque 

• Fomenta el pensamiento crítico y la 

conciencia social en los estudiantes. 

• Promueve la participación activa y el 

protagonismo del estudiante en su 

aprendizaje. 

• Facilita la inclusión y valoración de saberes 

culturales y comunitarios. 

• Desarrolla habilidades para la transformación 

social y el compromiso ciudadano. 

• Genera un aprendizaje más significativo y 

contextualizado a la realidad de los 
estudiantes. 

 

 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo en cuanto al beneficio de la implementación de la educación 

popular en el currículo educativo, las unidades de análisis supervisor, directores, docentes, 

estudiantes coinciden en un 100% que la educación popular, con su enfoque en la participación, 

el diálogo y la transformación social, puede aportar a una educación más justa, crítica y 

contextualizada. Sin embargo, su implementación enfrenta desafíos relacionados con la 

formación docente, los estándares curriculares y la valoración institucional, su implementación 

permitirá identificar las expectativas y obstáculos percibidos por la comunidad educativa 

respecto a esta propuesta educativa  
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Tabla 14 Existe interés en aplicar la educación popular en el centro educativo. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24  024% 161 100% 

No 00 000% 00 000%       00  000% 000  000% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 000  000% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 14.1 

Sí, porque  No, porque 

• Se reconoce la importancia de una educación 

crítica y transformadora. 

• La comunidad educativa valora metodologías 

participativas y contextualizadas. 

• Se busca fortalecer el vínculo entre el aprendizaje 

y la realidad social del alumnado. 

• Hay disposición para innovar y adaptar las 

prácticas pedagógicas. 

• Se percibe que puede mejorar la inclusión y la 

equidad educativa. 

 

 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo sobre el interés en aplicar la educación popular en el centro 

educativo, las unidades de análisis supervisor, directores, docentes y estudiantes en un 100% 

indican que es interesante la educación popular busca conocer el grado de disposición e interés 

que tiene la comunidad educativa para implementar la educación popular, entendida como un 

enfoque que empodera a los estudiantes y conecta el aprendizaje con su realidad social, permite 

identificar si existen condiciones favorables o barreras que pueden influir en la introducción y 

desarrollo de esta propuesta en el centro educativo. 
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Tabla 15 La educación popular fomenta la participación activa de los estudiantes en el proceso 

de aprendizaje. 

 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24 100%      140 087% 

No 00 000% 00  000%       00 000% 000 000% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000%  021 013% 

Total 01 100% 03 100% 24 100%  161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 15.1 

Sí, porque  No, porque 

• Incentiva el diálogo y la colaboración entre 

estudiantes y docentes. 

• Promueve el protagonismo del estudiante en la 

construcción de su conocimiento. 

• Fomenta el desarrollo de habilidades críticas y 

reflexivas. 

• Vincula el aprendizaje con las experiencias y 

contextos reales de los estudiantes. 

• Genera espacios de inclusión donde todas las 

voces son escuchadas y valoradas. 

 

 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, directores y docentes en 

un 100% indican que la educación popular busca que los estudiantes no sean receptores pasivos, 

sino actores protagonistas que dialogan, reflexionan y construyen conocimiento desde su 

realidad. Las respuestas permiten evaluar la percepción sobre la efectividad y aplicación práctica 

de este enfoque en el contexto educativo actual, mientras que la unidad de análisis estudiante 

indica en un 87% que vincula el aprendizaje con las experiencias y contextos reales de los 

estudiantes, y el 13% se abstuvo a contestar.  
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Tabla 16 Es necesario implementar políticas que promuevan la educación popular. 

 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24  100% 161 100% 

No 00 000% 00 000%       00   000% 000 000% 

Abstención 00 000% 00 000%  00     000% 000 000% 

Total 01 100%  03 100% 24   100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 16.1 

Sí, porque  No, porque 

• Garantiza el derecho a la educación inclusiva 

• Fortalece la conciencia crítica y ciudadana 

• Promueve la equidad social 

• Fomenta la participación comunitaria 

 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según resultados obtenidos en la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, 

directores, docentes y estudiantes indican en un 100% que la educación popular permite el 

acceso al conocimiento a sectores históricamente excluidos, reconociendo sus saberes y 

promoviendo una participación más democrática. Esta forma de educación fomenta el 

pensamiento crítico y la reflexión colectiva, elementos esenciales para una ciudadanía activa y 

comprometida con la transformación social, al centrarse en los sectores marginados, la 

educación popular contribuye a reducir desigualdades estructurales en el acceso y calidad 

educativa. Involucra activamente a las comunidades en los procesos educativos, haciendo del 

aprendizaje un proceso colectivo y contextualizado, a diferencia de enfoques homogéneos, la 

educación popular se adapta a los contextos culturales, sociales y económicos de las 

comunidades, haciéndola más pertinente y efectiva. 
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Tabla 17 La falta de educación popular afecta negativamente el pensamiento crítico de los 

estudiantes. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 20 083% 099 061% 

No 00 000% 00 000%       04 017% 024 015% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 038 024% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 17.1 

Sí, porque  No, porque 

• Limita la capacidad de reflexión 

• Reproduce estructuras de poder 

• Desconecta el aprendizaje del contexto 

• Existen otras vías para desarrollar el 

pensamiento crítico 

 

• Depende más del enfoque pedagógico que del 

tipo de educación 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, directores indican en un 

100% que sin educación popular, el sistema educativo tiende a enfocarse en la memorización, 

sin fomentar el análisis crítico ni el cuestionamiento de la realidad social, mientras que la unidad 

de análisis docentes indican en un 83% que la educación popular parte de la realidad del 

estudiante, su ausencia hace que los contenidos escolares sean abstractos y poco significativos, 

lo que debilita la capacidad de aplicar el conocimiento de forma crítica, mientras que el 17% 

indica que no pues un docente comprometido con el pensamiento crítico puede lograrlo incluso 

dentro de un sistema educativo tradicional, mientras que la unidad de análisis  estudiantes el 

61% indican que la educación popular impulsa la conciencia social y la acción transformadora, 

su falta deja a los estudiantes sin herramientas para comprender y transformar su entorno de 

manera crítica, mientras que el 15% indica que muchos programas de educación formal han 

incorporado enfoques constructivistas y participativos que permiten desarrollar el pensamiento 

crítico sin depender exclusivamente de la educación popular, mientras que el 24% se abstuvo 

de responder.  
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Tabla 18 Se limita la participación activa de los estudiantes en el aula, al no aplicar la 

educación popular. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24 100% 125 078% 

No 00 000% 00 000%       00  000% 036 022% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 000 000% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 18.1 

Sí, porque  No, porque 

• La educación tradicional tiende a ser 

unidireccional 

 

• No se reconocen los saberes previos del 

estudiante 

 

• Falta de espacios para el diálogo horizontal: 

 

• Se reprime la creatividad y la iniciativa 

 

La participación depende del docente, no solo del enfoque 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, directores y docentes 

indican 100% que sin educación popular, el docente suele ser el único emisor del conocimiento, 

lo que relega al estudiante a un rol pasivo y reduce su participación, la educación popular valora 

lo que el estudiante ya sabe. Sin este enfoque, se limita su motivación para aportar desde su 

experiencia, la ausencia de metodologías participativas impide que los estudiantes se expresen 

libremente y construyan el conocimiento junto con sus compañeros y docentes, la unidad de 

análisis estudiantes indican en un 78% que al no fomentar un aprendizaje activo, se desincentiva 

la curiosidad, la propuesta de ideas propias y la resolución colaborativa de problemas, mientras 

que el 22% indica que un docente innovador puede fomentar la participación activa sin aplicar 

explícitamente la educación popular. 
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Tabla 19 Se tienen menos oportunidades de desarrollar habilidades de análisis y reflexión 

debido a la ausencia de educación popular. 

 
Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24  100% 136 084% 

No 00 000% 00 000%       00   000% 000 000% 

Abstención 00 000% 00 000% 00     000% 025 016% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 19.1 

Sí, porque  No, porque 

• La educación popular promueve el 

pensamiento crítico desde la realidad del 
estudiante 

 

• Fomenta el diálogo y la participación activa 

 

• Evita el aprendizaje mecánico o memorístico 

 

 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, directores y docentes  

indican en un 100% que al partir de los problemas concretos de su contexto, el estudiante es 

impulsado a analizar, reflexionar y buscar soluciones, algo que suele faltar en modelos más 

tradicionales, sin este enfoque, se reduce el intercambio de ideas entre estudiantes y docentes, 

lo que limita la confrontación de perspectivas, clave para desarrollar el análisis, en ausencia de 

educación popular, la enseñanza suele centrarse en repetir contenidos sin profundizar en su 

significado ni en su aplicación a la vida real, mientras que la unidad de análisis  estudiantes el 

84% indica que la educación popular invita a reflexionar críticamente sobre la sociedad. Sin 

ella, se tiende a aceptar la realidad como algo dado, sin posibilidad de transformarla, el 16% se 

abstuvo  de responder.  
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Tabla 20 Implementar la educación popular mejora la interacción y el debate en el aula. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24 100% 161 100% 

No 00 000% 00 000%       00  000% 000 000% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 000 000% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 20.1 

Sí, porque  No, porque 

• Promueve el diálogo horizontal entre docentes y 

estudiantes 

• Valora la experiencia y saberes del estudiante 

• Fomenta un clima de participación activa 

• Aborda temas relevantes para el grupo 

• Desarrolla habilidades comunicativas y de 

escucha crítica 

 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, directores, docentes y 

estudiantes indican en un 100% que les gustaría poder implementarlas en el centro educativo 

pues la educación popular elimina la jerarquía rígida del aula, creando un ambiente donde todos 

pueden opinar y ser escuchados, al reconocer lo que cada persona aporta, se fomenta un 

intercambio más rico de ideas, que alimenta el debate y la reflexión colectiva, las dinámicas 

participativas y comunitarias invitan a todos los estudiantes a involucrarse, lo que incrementa 

los niveles de interacción. 
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Tabla 21 La no aplicación de una educación popular afecta el interés por participar 

activamente en clase. 
 

Unidades de 

análisis 
Supervisor Directores Docentes Estudiantes 

Modalidad Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo Absoluto Relativo 

Si 01 100% 03 100% 24 100% 161 100% 

No 00 000% 00 000%       00 000% 000 000% 

Abstención 00 000% 00 000% 00    000% 000 000% 

Total 01 100%  03 100% 24 100% 161 100% 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
 

 Tabla 21.1 

Sí, porque  No, porque 

• No se parte del contexto ni de los intereses del 

estudiante 

• Reduce las oportunidades de expresión y 

participación 

• Fomenta un aprendizaje pasivo y memorístico 

• El estudiante no se siente protagonista del 
aprendizaje 

 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

Interpretación: 

Según la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, directores, docentes y 

estudiantes indican en un 100% que la educación popular toma en cuenta la realidad de los 

estudiantes, lo cual despierta mayor motivación. Su ausencia provoca que los contenidos 

parezcan ajenos o irrelevantes. Al no promover el diálogo ni el intercambio horizontal, muchos 

estudiantes se sienten marginados, lo que disminuye su interés en involucrarse. Sin 

metodologías participativas, las clases suelen centrarse en la transmisión de contenidos, lo que 

genera desmotivación y apatía. La falta de un enfoque popular impide valorar las experiencias 

de vida de los estudiantes, lo que puede hacer que se sientan poco valorados y menos interesados 

en participar. 
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4.2 Comprobación de hipótesis:  

Después de realizar la tabulación, análisis e interpretación de los resultados de la 

investigación de campo a las diferentes unidades de análisis: supervisor, directores, docentes y 

estudiantes. Se procede a comprobar la hipótesis planteada: 

La falta de implementación de la educación popular afecta negativamente el 

pensamiento crítico y la participación activa en el aula en el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes en los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, del sector 

No. 1203.1 en el municipio de San Antonio Sacatepéquez, departamento de San Marcos, 

de acuerdo a los siguientes argumentos. 

Según la tabla No 9 la investigación de campo en cuanto que la educación popular es un enfoque 

relevante para mejorar la calidad educativa, las unidades de análisis  supervisor y  directores en 

un 100% indican que si es relevante ya que promueve la participación crítica y reflexiva en los 

estudiantes, mientras que la unidad de análisis docentes en un 83% indica que sí es importante 

fomentar una educación participativa y activa el 17% indica que no es relevante ya que se puede 

carecer de metodologías estructuradas y bien estandarizadas, mientras que la unidad de análisis 

de los estudiantes en un 26% indica que sí es importante aplicar este enfoque porque impulsa la 

formación de ciudadanos comprometidos con su realidad social, La unidad de análisis de los 

estudiantes indica el 36% que no siempre se ajusta a los criterios del sistema educativo y el 38% 

se abstuvo a contestar dicha interrogante por desconocer del tema. 

Según tabla No. 11 La investigación de campo las unidades de análisis  supervisor y directores 

indican en un 100% que algunos docentes han sido formados en pedagogías críticas o 

alternativas y conocen el enfoque, mientras que la unidad de análisis  docentes indican en un 

82% que existen experiencias concretas al aplicar la educación popular de forma activa, el 18% 

indica que  no lo conocen porque no se incluyen de manera formal este enfoque en los programas 

oficiales del sistema educativo, mientras que la unidad de análisis de los estudiantes en un 100% 

indican que no la conocen y que existe disposición institucional sobre su aplicación práctica en 

el aula. 

Según tabla No. 12 la investigación de campo las unidades de análisis supervisor, directores 

y docentes en un 100% indican que no se ha brindado ninguna capacitación sobre la educación 

popular ni en el centro educativo ni por parte del ministerio de educación ya que este enfoque 

no se incluye de forma explícita como parte de formación en el contexto educativo, mientras 



 

72 

que las unidades de análisis estudiantes en un  93% indica que no han recibido ninguna charla 

o capacitación sobre el tema, porque existe desconocimiento sobre que es la educación popular 

y como se aplica, una de las prioridades de la formación docente suelen centrarse en contenidos 

técnicos o ya establecidos en el Currículo Nacional Base.   

Según tabla No. 13 la investigación de campo en cuanto la existencia de estrategias para 

fomentar la educación popular en el aula, las unidades de análisis supervisor, directores y 

docentes indican en un 100% que identifican la existencia de estrategias concretas para fomentar 

la educación popular en el aula, entendida como una forma de enseñanza que empodera a los 

estudiantes, promueve el pensamiento crítico y los vincula con su entorno social, mientras que 

la unidad de análisis  estudiantes indica en 23% que se promueve el pensamiento crítico dentro 

del aula para lograr ser reflexivos, mientras que el 69% indica que las estrategias que se 

implementan en el aula son de repetición y no para fomentar la reflexión crítica, mientras que 

el 17%  se abstuvo a contestar dicha interrogante. 

Según tabla No. 17 la interpretación de campo las unidades  supervisor, directores, docentes 

y estudiantes indican en un 100% que la educación popular permite el acceso al conocimiento a 

sectores históricamente excluidos, reconociendo sus saberes y promoviendo una participación 

más democrática. Esta forma de educación fomenta el pensamiento crítico y la reflexión 

colectiva, elementos esenciales para una ciudadanía activa y comprometida con la 

transformación social, al centrarse en los sectores marginados, la educación popular contribuye 

a reducir desigualdades estructurales en el acceso y calidad educativa. Involucra activamente a 

las comunidades en los procesos educativos, haciendo del aprendizaje un proceso colectivo y 

contextualizado, a diferencia de enfoques homogéneos, la educación popular se adapta a los 

contextos culturales, sociales y económicos de las comunidades, haciéndola más pertinente y 

efectiva. 

 

Por lo antes expuesto de la investigación de campo realizada en los Institutos de Educación 

Básica por Cooperativa de Enseñanza del sector No. 1203.1 del Municipio de San Antonio 

Sacatepéquez departamento de San Marcos, la hipótesis queda comprobada en un 100%. 

 

.  
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CONCLUSIONES 

 

1) La falta de implementación de la educación popular en los Institutos de Educación 

Básica por Cooperativa de Enseñanza del sector No. 1203.1, en el municipio de San 

Antonio Sacatepéquez, departamento de San Marcos, impide que los estudiantes 

desarrollen un pensamiento crítico auténtico, ya que no se les estimula a reflexionar ni a 

cuestionar su realidad. Este enfoque pedagógico propone un aprendizaje dialógico y 

contextualizado que invita al estudiante a analizar su entorno, cuestionar estructuras 

sociales y participar activamente en la construcción del conocimiento. 

 

2) La ausencia de un enfoque participativo también restringe el involucramiento activo del 

estudiantado, quienes adoptan un rol pasivo y mecánico en su proceso de aprendizaje. 

 

3) No se propician espacios de diálogo ni construcción colectiva del conocimiento, lo que 

limita las oportunidades para debatir, confrontar ideas y aprender en comunidad. 

 

4) El contexto sociocultural de los estudiantes no es tomado en cuenta en la planificación 

ni en la aplicación de los contenidos, lo que provoca desinterés y desconexión entre lo 

que se enseña y la vida cotidiana de los jóvenes. 

 

5) Al priorizar una educación centrada en la transmisión de contenidos y no en la 

transformación social, no se fomenta una conciencia crítica ni el sentido de 

responsabilidad frente a los problemas de la comunidad. 
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RECOMENDACIONES 

 

1) Implementar metodologías de educación popular que promuevan el análisis de la 

realidad del estudiante, para fortalecer el desarrollo del pensamiento crítico desde su 

contexto social y cultural. 

 

2) Fomentar la participación activa del estudiantado mediante espacios de diálogo, trabajo 

colaborativo y toma de decisiones compartidas, donde cada voz sea valorada en el 

proceso educativo. 

 

3) Diseñar actividades pedagógicas que partan de la experiencia y los saberes previos de 

los estudiantes, promoviendo una construcción colectiva y significativa del 

conocimiento. 

 

4) Integrar en el currículo escolar temáticas relevantes para la comunidad, que permitan 

relacionar los contenidos académicos con la vida cotidiana y la transformación del 

entorno social. 

 

5) Capacitar a los docentes en enfoques pedagógicos críticos y participativos, fortaleciendo 

su rol como facilitadores del aprendizaje y como agentes de cambio en el aula y la 

comunidad. 
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CAPÍTULO V 

MARCO PROPOSITIVO 

5.1 Nombre de la propuesta  

Guía didáctica sobre la práctica de la pedagogía popular para promover el pensamiento crítico y la 

participación activa en el aula.  

 

5.2 Introducción 

    La educación constituye un pilar fundamental en la formación de ciudadanos críticos, 

conscientes y comprometidos con su entorno. En este sentido, la pedagogía popular representa 

una alternativa transformadora que busca romper con los esquemas tradicionales de enseñanza, 

promoviendo un aprendizaje centrado en la realidad, la participación activa y el pensamiento 

crítico del estudiantado. Este enfoque reconoce a los y las estudiantes como sujetos de saber, 

capaces de interpretar, cuestionar y transformar su contexto social desde el aula. 

 

    En los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza del sector No. 1203.1, 

en el municipio de San Antonio Sacatepéquez, departamento de San Marcos, se ha identificado 

la necesidad de fortalecer la calidad educativa mediante prácticas pedagógicas que generen 

mayor implicación del estudiantado en su proceso de aprendizaje. Frente a los retos que presenta 

una educación centrada en la simple transmisión de contenidos, la pedagogía popular ofrece 

herramientas concretas para crear espacios formativos más democráticos, participativos y 

significativos. 

 

    Esta guía tiene como objetivo brindar orientaciones prácticas y reflexivas a docentes, 

directores y agentes educativos para implementar estrategias de pedagogía popular en sus aulas. 

A través de metodologías activas, análisis de la realidad, trabajo colectivo y valoración de los 

saberes comunitarios, se busca potenciar el pensamiento crítico y la participación activa de los 

estudiantes, convirtiendo la escuela en un espacio de construcción colectiva del conocimiento y 

transformación social. 
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5.3 Objetivos  

5.3.1 Generales  

Fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje mediante la implementación de prácticas de 

pedagogía popular que promuevan el pensamiento crítico y la participación activa del 

estudiantado en los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza del sector No. 

1203.1 en San Antonio Sacatepéquez, San Marcos. 

 

5.3.2 Específicos  

 

• Promover en los docentes el conocimiento y la aplicación de enfoques metodológicos 

propios de la pedagogía popular, adaptados al contexto educativo local, identificando las 

necesidades pedagógicas del estudiantado que limitan su participación activa en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 

• Diseñar estrategias didácticas que estimulen la reflexión, el análisis y la construcción 

colectiva del conocimiento en el aula, implementando actividades participativas que 

integren al estudiantado como protagonistas de su propio aprendizaje. 
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5.4 Desarrollo de la propuesta  
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CAPÍTULO I 

EDUCACIÓN POPULAR 

  

Ponles constancia a tus ideales,  

                         y verás cómo el rostro de la vida deja de parecerte     

gris para ofrecerte la mejor de sus sonrisas.  

(CÉSAR GUZMÁN)  

  

 En este capítulo se hace una descripción de lo que es educación popular, evolución histórica 

dividido en dos etapas a nivel internacional y nacional, objetivos, funciones, metodología, 

principios, técnicas y métodos de la educación popular.  

  

1.1 ¿Qué es la educación popular?  

                         “Es un proceso colectivo de aprendizaje que busca la transformación social; fortalece la 

acción de las organizaciones y de las personas en lo individual para cambiar y mejorar su 

realidad. Construye nuevas formas democráticas de participar y ejercer el poder, y permite la 

comunicación a través del diálogo”.  

 

     A la educación popular se le describe como un proceso educativo participativo y 

transformador cuyo objetivo central es el cambio social. Por medio de ella se abren espacios 

para que las personas reflexionen de una manera crítica y actúen sobre su realidad social. Se le 

entiende también como intervención, acción, animación en búsqueda del desarrollo y la 

transformación, sin perder de vista el vínculo con la educación formal y no formal.  

  

     Se le entiende también como aquellas acciones y procesos por medio de la instrucción, 

formación y capacitación que van directamente a los movimientos populares, que pretenden la 

satisfacción de necesidades y problemas de forma individual y colectivo.  

    Impulsa un crecimiento en las experiencias y el conocimiento de las personas de manera 

colectiva, en donde ven e interpretan objetivamente su realidad y actúan sobre ella, 

permitiéndoles crear diversas formas de acción por medio de    la participación   y animación, 

con el propósito de que la población estudiantil gestione hacia la transformación de su propio 

desarrollo. (Freire, Pedagogía del oprimido, 1970) 
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     Aspira a promover en los sectores populares, la accesibilidad de sus propias decisiones para 

solventar sus necesidades conociendo su contexto social, fomentando la participación por medio 

de capacitaciones y actividades formativas, y con esto ser capaces de desarrollar el rol de líderes 

y lideresas en la educación, tomando en cuenta su función de sujetos activos y críticos 

permitiéndoles estimular su conciencia y sensibilización hacia la transformación social.  

  

    De esta manera la educación popular forma a las personas como sujetos políticos, liberadores 

que actúan, piensan, se movilizan, gestionan para transformar su realidad, también analizan, 

reflexionan, para saber confrontar su problemática por medio de intercambiar conocimientos y 

tener la capacidad crítica hacia el sistema dominante, ajustándose en sus valores solidarios, con 

dignidad, con fines de superación en el sentimiento de inferioridad, recuperando la confianza en 

sus propias capacidades, logrando un diálogo abierto y crítico, desarrollando conflictos entre las 

personas en forma positiva, respetando la opinión de cada persona.  

  

1.2 Evolución histórica de la educación popular  

    La educación popular, como proceso político y transformador tiene una evolución histórica 

precisa; ya que los diversos enfoques en su interpretación atribuyen su origen en diversos 

hechos. En el contexto del manual, se partirá de un análisis a dos niveles en su surgimiento y 

desarrollo.  

 

1.2.1 Nivel internacional  

        Para Childhope (2000:6) “En la década de los años sesenta y setenta, se producen en 

América Latina importantes aportes a la educación popular en Cuba, Chile, Brasil, Perú, entre 

otros. En estos países ocupa un lugar importante el nuevo movimiento que empieza a dominarse 

educación popular, sobre todo en las jornadas de alfabetización que por lo general tuvieron un 

carácter participativo, integral y popular” Mencionado brevemente los acontecimientos de la 

Educación Popular, tienen una visión hacia el sistema educativo, democrático, con igualdad de 

oportunidades, de  justicia y valora  los derechos humanos, por medio de la participación y 

acción de todos los sectores; y sin  dejar  a un lado el apoyo importantísimo de las organizaciones 

sociales que han ayudado a los movimientos populares en la solución de sus necesidades 

históricas y materiales aplicando nuevas alternativas de acción. Childhope (2000:6 
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1.2.2 Nivel nacional  

    La educación popular en Guatemala se enfoca especialmente por conocer la deficiencia que 

hay en este país, hacia el debate crítico en búsqueda de un bienestar igualitario. Se puede decir 

que la educación popular ha evolucionado a partir de varias etapas y una de ellas que es la más 

fuerte, fue la del conflicto armado interno CAI, lo que ha permitido que muchos guatemaltecos 

optaran por luchar y crear un compromiso de participación hacia el cambio social. Previo a este 

evento “surgen en Guatemala escuelas nocturnas para artesanos en 1,921 y en 1,923 se da vida 

a la célebre universidad Popular, que permitiría a trabajadores estimular su formación 

ideológica, política y técnica  

 

    En los años del 44 al 54, con la década revolucionaria se crean instituciones que apoyan a las 

personas por medio de algunos programas que van hacia la transformación y el cambio social. 

Es de esta forma que se crean movimientos populares que luchan críticamente por el bienestar 

social y mejoras en sus vidas, ya que estos fueron objeto de opresión y discriminación. Otro 

aporte a la educación popular fue la educación en la iglesia católica, quien con su labor favoreció 

a luchar contra la pobreza, la discriminación, el desempleo y la migración de personas hacia 

otros países. Lo que quería la iglesia era la transformación de la vida de las personas más 

necesitadas y necesitados, por medio de capacitaciones y participación con miras hacia la 

reflexión y que se decidieran a comprometerse para el desarrollo de sus comunidades.  

  

    La teología de la liberación da un gran aporte en este acontecimiento porque se aspiraba hacia 

la liberación de las comunidades, clases sociales y los pueblos oprimidos, subrayando el aspecto 

en el proceso social, económico y político. Más que todo, esto lo concibe como la liberación de 

hombre por medio del cual asume su propio destino hacia un contexto dinámico y de cambios 

sociales. Con la firma de los acuerdos de paz, se crearon espacios de carácter social, político y 

cultural, para el beneficio de las comunidades más desarraigadas, y con la misión de impugnar 

hacia la violación de los derechos humanos, también en este proceso se ha contado con 

organizaciones populares, organizaciones no gubernamentales, iglesia y grupos universitarios 

que han aportado hacia la educación popular. Childhope (2000:6 
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1.3 En que consiste la educación popular  

  

 La educación popular es una metodología educativa que pretende concientizar a las personas 

mediante acciones de análisis lúdicas y de socialización.  

  

 1.3.1 La Educación popular se basa en objetivos tales como:  

  

• Persigue que los sectores populares actúen sobre la injusticia y adquieran capacidad para 

luchar por su transformación.  

 

• Pretende que los hombres y mujeres sean capaces de analizar críticamente su propia 

realidad.  

 

• Promover la organización para que se produzca el poder popular.  

 

• La búsqueda de bienestar colectivo.  

 

• Desarrollo en los sectores excluidos y oprimidos.  

 

• Lucha constante por erradicar la ignorancia e injusticia.  

 

• Promover el intercambio de experiencias como una acción socializadora.  

 

• Liberadora y transformadora.  

 

• Organizar a las personas, grupos y comunidades con el fin de alcanzar el desarrollo 

humano.  

 

• Desarrollar y fortalecer el poder local a través de la participación social en las 

organizaciones existentes en las comunidades. Freire, Paulo (1993). 
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• Reconocer las necesidades y problemas de las personas y lograr el bienestar social e 

integral de las personas.  

 

• Busca la satisfacción de las necesidades colectivas, trata de enseñar y aprender de la 

realidad para transformarla.  

 

 1.3.2   Entre sus funciones están:  

  

  Entre los medios que se utilizan para llevar a cabo la educación popular están:  

  

• La investigación: Que permite visualizar y estudiar de una manera dinámica la situación, 

conociendo profundamente los problemas y necesidades de alguna comunidad, 

lográndose esto a través de   métodos y técnicas adecuadas para la investigación.  

 

• La planificación:  Comprende una guía de trabajo que nos indica cómo debemos conocer 

las necesidades de las personas y más adelante involucrarnos y apoyar a la comunidad 

para que por medio de la participación se le dé solución a los principales problemas y se 

logre la transformación comunitaria.  

 

• Teniendo como objetivo final mejoras constantes del bienestar colectivo e individual, lo 

más importante en la planificación es la participación de las personas de tal manera que 

sé de una planificación participativa, lográndose alcanzar determinados objetivos 

estableciendo conjuntamente   que es lo que se pretende hacer.  

 

• La organización: Es necesario e indispensable contar con la participación activa de los 

miembros de la comunidad para que conjuntamente gestionen para solventar las 

necesidades y problemas que demandan, ya que por medio de la organización y 

formación son capaces de agilizar cualquier gestión para el beneficio comunitario. 

Freire, Paulo (1993). 

• Sensibilización: En educación popular se encarga de que las personas analicen su 

situación, donde los comunitarios, por medio de sus experiencias propias, reconocen sus 
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problemas e inmediatamente los aclaran y explican él porque aportando sus ideas con el 

propósito de    estar conscientes de sus necesidades y así poder actuar para un mejor 

desarrollo comunitario.  

 

• Educación:  Su finalidad es que cada individuo se interese con el fin de dar mayor 

crecimiento de sus experiencias y eleve su nivel de conciencia ante su realidad que le 

impide actuar como ser humano.  En este aspecto se propician los procesos y eventos 

educativos de intercambio de descubrimiento de diversas culturas y se crean nuevas 

formas de hacer educación, organización y ejecución comunitaria.  

  

1.3.3 Metodología de la educación popular  

  

 Comprende el camino que se va a recorrer para lograr determinados objetivos. La metodología 

de la educación popular parte de las siguientes características:  

  

A) Dialéctica:  

 Aquí se hace una relación entre práctica-teoría-práctica, de tal forma que se reflexiona sobre la 

realidad y se actúa sobre ella. Se debe de iniciar el trabajo sobre lo que la gente sabe, piensa y 

siente acerca de los problemas que a diario afronta, (teorizar) con la finalidad de transfórmala 

(volver a la práctica) en un círculo dialéctico.  

  

B) Participativa:  

 Permite que las personas participen de una manera activa; así mismo es necesario incentivar la 

participación de las personas en el proceso educativo, para generar nuevos conocimientos y 

experiencias, con el fin de que adquieran la capacidad de tomar decisiones para su bien común. 

Aquí es donde todos participan en la toma de decisiones para ejecutar programas y proyectos 

para su beneficio. Torres, Carlos A. (1991) 

 

 La educación popular da suma importancia a lo participativo, no refiriéndose solamente a las 

técnicas y dinámicas que se utilizan; se centra en que las personas opinen, participen y 

construyan colectivamente sus conocimientos y fomenten sus valores y actitudes democráticas; 



 

84 

sobre todo el respeto mutuo y la solidaridad entre las personas, con el propósito expreso de 

construir sujetos y sujetas políticas. “Es importante que no olvidemos que participar no es sólo 

hacer actividades, ser movidos o dinámicos, jugar mucho, participar y en esto la educación 

popular tiene que tener mucho cuidado, es también aprender a decidir, a diseñar lo que queremos 

hacer, es también aprender a ejecutar a revisar, a evaluar”  

 

C) Crítica:  

 Se trata de que todos podemos aprender mutuamente por medio de críticas constructivas, 

reflexionando sobre la situación social, interpretando, cuestionando y profundizando los 

problemas sociales, desde una visión objetiva del mundo. “Podemos agregar que la metodología 

de la educación popular es crítica porque enfatiza en el reconocimiento de las causas, de los 

porqués de los hechos de la realidad; se trata de entender el árbol desde sus raíces, no desde sus 

ramas, además de saber ubicarlo en el bosque, la necesidad de relacionar o vincular las cosas 

entre sí; el esfuerzo que hay que hacer para no dejarnos engañar por las apariencias de los hechos 

que pretendemos entender” 

  

D) Dialógica:  

 Consiste en estimular la comunicación entre los individuos, grupos o sectores populares, 

entablando comunicación con las demás personas, opinando y expresando sus pensamientos y 

opiniones basándose en el respeto mutuo y la dignidad de cada persona, toma en cuenta los 

valores humanos, cualidades y habilidades personales. Entre los valores morales que se deben 

aplicar en la educación popular están: dignidad, democracia, solidaridad, respeto, 

responsabilidad, paz, amor, confianza, igualdad, tolerancia y comprensión y asimismo los 

valores éticos: respeto a la integridad de las personas, discreción, respeto a la identidad de las 

personas, respeto a la autodeterminación y libre emisión del pensamiento. Estos valores van 

relacionados ya que se manifiestan en las diversas relaciones del hombre entre sí, con la sociedad 

y consigo mismo, facilitando una comunicación horizontal, problematizadora, concientizadora 

y transformadora de la realidad.  

 A todo esto, la educación popular es dialógica porque se consiguen acciones o procesos 

educativos, en los que las personas pueden discutir, dialogar, expresarse libremente en 

condiciones de igualdad. Torres, Carlos A. (1991) 
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1.3.4 Principios de la educación popular  

A) Partir de la realidad:  

 No se puede hacer un estudio crítico si no se conoce la realidad. Partir siempre de la práctica, 

entendiéndose e interpretando, para accionar sobre la problemática que se desea resolver. Para 

todo ello es necesario empezar por investigar lo que la gente sabe, vive y siente sobre sus 

diferentes problemas, y sus causas, que enfrenta en su vida optando por orientar hacia cuales 

son las posibles soluciones. Relacionando la práctica con la teoría abarcan una   estrecha 

relación, porque ambas influyen y determinan mutuamente el actuar y condicionan los 

conocimientos de cada persona realizando una acción teoría-práctica sobre lo que la gente sabe, 

piensa y siente hacia los diferentes problemas sociales.  

      

 Como punto de partida, la práctica social es entendida como el actuar que se tiene sobre la 

realidad social, o sea todas las actividades que se realizan para sobrevivir, mejorar, transformar 

el mundo que nos rodea por medio de acciones que se realizan a nivel grupal de manera 

consciente e intencionada con el fin de crear, modificar o mantener la realidad en que se vive.   

La práctica social puede ser: económica, social, cultural, histórica y organizativa. Ahora si 

queremos conocer una realidad debemos estar dentro de ella o sea ser partícipes, sólo así se 

puede desarrollar la confrontación a los problemas sociales.  

  

B) Construcción colectiva del conocimiento:    

  Aportar los conocimientos y experiencias de cada persona para enriquecerlos y aprender de 

cada uno de tal manera que se logre la solución de los problemas con miras hacia la 

transformación.  Los conocimientos deben producirse en el mismo proceso educativo en forma 

conjunta con el aporte de todos y todas tomando en cuenta las experiencias de las personas. Este 

conocimiento se trata de un proceso en el cual se integran elementos o ideas en forma ordenada 

por medio de la participación colectiva basada en conocimientos y experiencias que permitan 

mejorar la práctica. Torres, Carlos A. (1991) 

  Para adquirir la producción colectiva del conocimiento es necesario:    

  

1. Crear un clima de confianza para no sentirse rechazado o con  

temor 
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2. Motivación,  

3. Disponibilidad para compartir,  

4. Apertura al diálogo y aprender de los demás,   

5. Aportar nuestra experiencia,   

6. Valorar el conocimiento de las personas, cuestionar, razonar, evaluar cada 

pensamiento crítico, participación consciente y activa, por último, crear nuevas 

formas de hacer las cosas.  

  

 La apropiación de los conocimientos en este proceso se comparte y persigue que cada 

participante se apropie de ellos, para que lo hagan parte de sí mismos de tal manera que puedan 

utilizarlos y reproducirlos, es así como en este proceso de conocimiento y teorización deben de 

regresar a la práctica buscar alternativas de mejoramiento y transformación.  

    

1.4   Ventajas que presenta la educación popular  

 La educación popular es una herramienta metodológica que presenta ventajas importantes para 

el educador y educando, entre las que destacan.  

  

  1.4.1 Técnicas  

 Son todas aquellas herramientas que se utilizan para llevar a cabo actividades, que facilitan el 

proceso de formación, organización y transformación de tal modo que buscan lograr la 

participación de las personas y así puedan opinar y actuar en diversos problemas, buscando la 

cohesión del grupo de forma sencilla, simple, permitiendo una mejor reflexión. Con las técnicas 

se crea un análisis y reflexión entre las personas, enriqueciendo el conocimiento colectivo con 

el propósito de intercambiar experiencias para ampliar el aprendizaje y actuar sobre ello, lograr 

poner en práctica los cambios para mejorar la realidad social.  Las técnicas comprenden tres 

momentos que son: “a) Partir de la práctica, b) teorización y c) Vuelta a la práctica”.  

 

Clasificación de las técnicas:  La Red Alforja clasifica las técnicas en:  

• Dinámicas y vivenciales: Las cuales permiten que las personas se involucren, 

cohesionen animen el ambiente y se cree una mejor participación. Gadotti, Moacir 

(1998) 



 

87 

• Dinámicas de animación:   Persiguen   que las personas manifiesten    una conducta 

solidaria con sus demás compañeros.  

• Dinámicas de presentación y animación: Su fin primordial es que se desarrolle la 

participación de las personas de una manera fraterna y confiable.  

• Dinámicas de organización y planificación: Permiten analizar y mejorar la organización 

de los grupos, ubicando bien los roles que debe jugar cada persona, sobre todo se 

planifica de tal forma que todos participen democráticamente. 

• Técnicas de análisis:  Pretenden que las personas interpreten los problemas o temas que 

se tratan en ese momento.  

• Las técnicas de análisis se dividen en económicas, políticas e ideológicas.  

• Técnicas con actuación:  Se presentan situaciones comportamiento y las forma de pensar 

de cada persona, se utiliza la expresión corporal, el movimiento, la expresión y los 

gestos.  

• Técnicas auditivas y audiovisuales: La palabra lo dice que se utilizan imágenes, sonidos 

permitiendo que se presente un tema lo cual les ayuda a profundizar más y enriquecer 

su conocimiento.  

• Técnicas visuales: Es todo aquel material en el que se utiliza la escritura, gráficas, 

afiches, tarjetas, etc.  

• Ejercicios de abstracción:  permite que se cree un mejor aprendizaje al conocer las 

opiniones de cada persona.  

     

La asociación de pedagogos de Cuba describe las técnicas como:  

• Técnicas de presentación, que permite promover el conocimiento y la cohesión del 

grupo,  

• Técnicas de animación en las actividades,  

• Técnicas para la construcción de conocimientos,  

• Técnicas para la consolidación del conocimiento,  

Gadotti, Moacir (1998) 
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Técnicas de evaluación.  

    

 También existen técnicas participativas que son diseñadas para que las personas se integren   y 

les permiten discutir y reflexionar sobre un tema, les genera en forma colectiva el conocimiento 

para que las personas accionen en todos los niveles de su realidad, motivando la conciencia, el 

interés y la necesidad de las personas al participar.  

  

Para utilizar las diferentes técnicas, dinámicas y ejercicios debemos tener claro que es lo 

que pretendemos, definiendo objetivos que se apeguen a las diferentes necesidades e intereses 

de las personas, ya  conociendo bien los objetivos,  estos nos orientan  el camino que debemos 

seguir para trabajar determinado problema,  detectar también la madurez del grupo, el tamaño 

de integrantes, conocer el ambiente físico para que la técnica se efectué acordemente,  para que 

así se seleccionen bien las técnicas que sean acorde a la práctica y teoría ya que nos ayudan  a 

organizar y desarrollar actividades grupales para que el grupo funcione adecuadamente en pro 

del bienestar colectivo.  

  

Todas estas técnicas, ejercicios y dinámicas tienen como finalidad:  

• Enseñar conocimientos nuevos para pensar activamente.  

• Aprender a escuchar a las demás personas con respeto.  

• Desarrollar capacidades de cooperación, creación y responsabilidad.  

• Fomentar un intercambio de experiencias entre las personas.  

• Vencer temores creando más seguridad personal.  

• Crear una actitud positiva con finalidades de transformación social.  

  

1.4.2 Método  

 Comprende el camino que se va a recorrer en todo el proceso, por medio del cual se realizan 

acciones y se guían por objetivos con la visión de lograr la participación, reflexión, análisis de 

las personas. El método busca describir los problemas y necesidades sociales, apuntando hacia 

la transmisión, explicación, divulgación de los conocimientos para así buscar la transformación 

social. En educación popular, el método parte de la relación dinámica teoría práctica-teoría con 

el fin de lograr la transformación, el cambio de las personas para que intervengan en el contexto. 
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Debiendo aplicar el triple diagnóstico que consiste en conocer la realidad de manera objetiva, 

detectar el problema y dar soluciones a los acontecimientos que presenta la comunidad.  

  

     La educación popular pretende seguir el método dialéctico porque observa y analiza cada 

problema, ya que conforma un conjunto de relaciones e interacciones en el aspecto político, 

social, cultural, y educativo, permitiendo articular las prácticas y la teoría.  Lo dialéctico es 

importante en el método porque coloca en primer plano la práctica social ya que por medio de 

la comunicación se puede conocer las experiencias comunitarias, y es en la práctica social donde 

surgen los conocimientos y a través de ellos se da la transformación de esa práctica, en otras 

palabras, partir de la acción, reflexionar sobre ella y nuevamente volver a la acción. Freire, Paulo 

(1970) 

 

 

 

 

Ilustración 1 Tipos de evaluación  
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CAPÍTULO II 

ELEMENTOS A TOMAR EN CUENTA EN LA UTILIZACIÓN DE LAS TÉCNICAS 

Aunque estuve a punto de declararme  

Vencido, porque los golpees de la vida se  

Volvían insoportables, hoy tomo un segundo aliento y me lanzo al ataque con nuevas energías.  

(CÉSAR GUZMÁN)  

 

En este capítulo se hace énfasis sobre los conceptos y clasificación de las herramientas, es 

importante saber para qué sirve una técnica, y cómo y cuándo debe utilizarse. 

 

2.1 Las técnicas debemos dirigirlas siempre hacia el logro de un objetivo preciso. 

      La educación es un proceso dinámico que requiere la aplicación de diversas técnicas para 

facilitar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en los estudiantes. Es fundamental que 

estas técnicas se dirijan siempre hacia el logro de un objetivo preciso, ya que un enfoque claro 

permite optimizar los recursos y esfuerzos. Al establecer metas específicas, los educadores 

pueden seleccionar y adaptar las estrategias más efectivas, promoviendo un entorno de 

aprendizaje que fomenta la participación activa y el pensamiento crítico. Además, al tener un 

objetivo bien definido, se facilita la evaluación del progreso y la efectividad de las técnicas 

utilizadas, lo que contribuye a una mejora continua en la práctica educativa. En este sentido, la 

dirección hacia un propósito concreto no solo enriquece la experiencia de aprendizaje, sino que 

también prepara a los estudiantes para un trabajo pedagógico y liberador.  

 

a. Como mencionamos anteriormente el uso de las técnicas debe estar siempre en función de los 

objetivos concretos que tenemos en un programa de formación. 

 

Por ejemplo. si estamos trabajando et tema Cooperativismo nos planteamos objetivos 

específicos para cada uno de los puntos del tema  el papel de la comunicación en ese momento. 

López de la Roche, Fabio (2005 
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Tema Objetivo 

La cooperación 

La   organización cooperativa etc. 

Ver la importancia del trabajo en 

equipo y el aporte individual. 

Analizarla importancia de la 

organización en colectivo. 

 
Por tanto, es el objetivo que tenemos propuesto, el que nos orienta para saber qué técnicas 

convenientes utilizar, y el cómo utilizarla. Cuando elegimos una técnica debemos tener claro 

qué objetivo queremos lograr con ella. 

 

 

b. Así como debemos relacionar la técnica con el objetivo, debemos también precisar el 

procedimiento a seguir para su aplicación de acuerdo a  

el número de participantes el tiempo disponible. 

 

Retomando nuestro ejemplo del cooperativismo, tenemos la técnica; ahora precisamos el 

procedimiento: 

Tema Objetivo Técnica Procedimiento 

La Cooperación Ver la importancia del 

trabajo colectivo y el 

aporte individual. 

Rompecabezas 4 grupos de 5 personas al azar. 

Repartir tos rompecabezas. 

Discusión en grupos de lo que 

sucedió en la dinámica y los 

problemas de cooperación que 

se dieron. 

Plenario: cuáles de esos 

problemas son tos más sentidos 

en su 

Conclusiones de la discusión a 

pizarra  

 

 
 
Siempre se detallar el procedimiento, eso nos permite conducir correctamente la técnica 

hacia el objetivo planteado, nos permite precisar el manejo de la técnica. López de la Roche, 

Fabio (2005 
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Toda técnica debemos: conocerla bien, saberla utilizar en el momento oportuno y saberla 

conducir correctamente. 

 

c. Es frecuente que, con una técnica muy sencilla, nos entusiasmemos y queramos llegar a causas 

y respuestas al problema o tema que se está trabajando, más allá del objetivo que nos habíamos 

propuesto. 

 

Cuando utilizamos cualquier técnica ésta nos da elementos que motivan la discusión; siempre 

tenemos que tener claro ¿Hasta dónde queremos Y podemos llegar en una discusión con esa 

técnica?  

 

La respuesta a esta pregunta varía y depende casi exclusivamente del coordinador. Este debe 

tener en cuenta, primero que nada, el objetivo que se ha propuesto, éste le sirve como 

orientación; también debe tener presente las inquietudes y entusiasmo por la discusión que se 

genere en los participantes y ser lo suficientemente flexible: 

 

a. para no cortar una discusión que puede ayudar en ese momento a aclarar más el tema, o 

b. detener la discusión para que el proceso de reflexión se realice de forma ordenada y no 

saltar a generalidades que no ayudan a profundizar realmente en el tema. 

 

Una técnica por lo general, no es suficiente para trabajar un tema. Siempre debe estar 

acompañada de otras que permitan un proceso de profundización ordenado y sistemático. 

 

También es usual abusar de los elementos simbólicos de una dinámica y hacer con ellos 

comparaciones muy forzadas sobre la realidad. Por ejemplo, utilizar una dinámica de animación 

como Las lanchas (para reflexionar sobre la importancia del trabajo en equipo. El quitarle el 

carácter de animación pura que tiene la dinámica, es no reconocer su particularidad y 

seguramente creará confusión 

 

Es importante saber ubicar tas características particulares de cada 

técnica: sus posibilidades y límites. 
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d. Un elemento importante a tomar en cuenta para la aplicación de cualquier técnica es tener 

imaginación y creatividad, para modificarlas, adecuarlas y crear nuevas, de acuerdo a los 

participantes y a fa situación específica que se debe enfrentar. 

Este elemento nos permite no amarrarnos a la técnica en sí. sino al proceso de formación que 

estamos tratando de llevar a cabo, donde lo fundamental no es la técnica sino el objetivo que se 

persigue, el proceso mismo de formación, la concepción metodológica que guía. 

Una técnica puede tener múltiples variantes y múltiples procedimientos, al aplicarla con 

diferentes participantes, en diferentes situaciones, o para diferentes objetivos. Las técnicas 

deben ponerse al alcance de todos para que sean utilizadas creativamente. 

 

2.1.2 Concepto de técnica:  

     La educación, al igual que todos los campos de actividad del hombre, 

requiere también de una buena dosis de técnica por parte del maestro; técnica 

encaminada al manejo de la clase, a la organización de la asignatura, al 

proceso de interrelación maestro-alumno para la elaboración de los 

conocimientos; sin descuidar además la comprobación de los resultados que hace de la 

Evaluación un proceso en el que mayormente debe notarse la preparación profesional del 

educador.  

  

    Siendo, por tanto, la técnica una rama inherente a la educación, conviene analizar 

brevemente lo que por ello debemos entender en el campo didáctico.  

  

   Técnica, en el sentido más genérico, según el diccionario de la lengua, significa: “Conjunto 

de recursos y procedimientos de un arte o ciencia. Pericia para usar de tales recursos y 

procedimientos".  

  

    La preparación pedagógica del educador le pone en contacto con métodos, procedimientos, 

formas, modos, etc. de aprendizaje y cada uno de estos conceptos conlleva un proceso de 

aplicación, un conjunto de normas que deben observarse para ponerlos en práctica, lo cual cae 

ya dentro del campo de la técnica dando al maestro la "pericia" para su uso y vigencia.  
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Ricardo Nassif, en su obra Pedagogía General analiza tres conceptos de técnica:  

  

1. "Conjunto de procedimientos de que se vale la ciencia o el arte para lograr un 

determinado resultado. En general un recurso que el hombre utiliza como medio para 

alcanzar un objetivo".  

  

2."Bien cultural, es decir, uno de los sectores diferenciados de la cultura objetiva de un 

pueblo o de la humanidad".  

  

3."Dominio acabado de algún territorio cultural, es decir, conocimiento científicamente 

fundado".  

  

De estos conceptos, son plenamente aplicables al campo educativo, el primer, por 

cuanto a través de la aplicación de técnicas adecuadas el maestro logra el cumplimiento de 

los objetivos propuestos en sus alumnos a través del conocimiento: el tercero, porque el 

maestro, a más de su preparación científica en el campo de su especialidad, es también un 

técnico en la educación, lo cual le caracteriza como educador y le diferencia del profesional 

en otros campos que empíricamente cumple funciones docentes, el segundo concepto no 

tiene aplicación en el campo educativo por cuanto se refiere más bien a la riqueza cultural 

de un determinado sector geográfico.  

  

2.1.3 Técnica educativa  

Conviene en este caso, establecer también una diferencia entre la técnica educativa 

y la técnica dentro de otros campos. La técnica en general se ejerce sobre instrumentos y 

cosas materiales, valiéndose de herramientas apropiadas para ello; la técnica educativa se 

ejerce sobre personas y con elementos intelectuales, sean éstos ideas, juicios, 

razonamientos, etc. La meta principal de la educación es el cultivo de todos los valores en 

el alumno, como ser en formación. Gutierrez, Gustavo (1971) 

  

Desde otro punto de vista, es así como se viene cumpliendo la labor educativa por 

parte del maestro, conviniendo un conocimiento y sistematización de las técnicas 
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didácticometodológicas en forma tal que la labor docente se aparte del dogmatismo 

tradicional basado en la exposición de conocimientos en busca de la repetición mecánica 

de la ciencia y se convierta en un proceso activo y dinámico en el que la actividad del 

alumno conducida por la orientación debida del maestro, forme en el estudiante hábitos de 

trabajo para la búsqueda, elaboración y utilización del saber en los diversos campos, con 

miras a la solución de la problemática existente y al mejoramiento de las formas de vida.  

  

    Se conoce a este respecto el avance que ha logrado la Ciencia de la Educación. Normas 

y criterios didácticos de mucho valor se han dado en los últimos tiempos; modernos y 

activos métodos se han estructurado y puesto al servicio de la educación; nuevos aportes 

científicos han puesto a disposición de la formación de la niñez y juventud, la Psicología, 

la Filosofía, la Lógica y las demás ciencias y frente a esta nueva visión, lógico es pensar en 

una nueva actitud que debe ser adoptada por parte del educador; por otra parte, el alumno 

mismo tiene caracteres diferentes de un año a otro, motivado por los adelantos tecnológicos 

que, como los medios de comunicación social, se han convertido en nuevos recursos para 

la asimilación de la cultura. Todos estos factores han establecido una exigencia de cambio 

a todo nivel, entonces al maestro ya no le basta únicamente el conocimiento de una ciencia 

o asignatura para el ejercicio eficaz de la docencia, ni puede su labor permanecer en el 

empleo de métodos y técnicas tradicionales; tal situación exige una actualización didáctica 

y metodológica que le permita el establecimiento de un ambiente activo y dinámico en el 

aula, basado en la interacción, en el intercambio de experiencias y criterios los que luego 

de una organizada sistematización se convierta en la riqueza cultural para el alumno.  

  

    Se ha creído conveniente sistematizar en forma esquematizada el desarrollo de las 

técnicas más conocidas y que se prestan para su aplicación al campo docente. Su empleo 

permitirá dar variabilidad al proceso de aprendizaje y provocar la actuación del alumno 

cambiando su pasiva receptividad de los conocimientos dados por su maestro, por una 

activa participación en el proceso de su elaboración, que es a donde la educación ha 

aspirado llegar, a lo largo de su historia. Gutierrez, Gustavo (1971) 
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2.1.4 Clasificación de las técnicas de aprendizaje  

    La organización del aprendizaje consiste en la planificación del proceso formativo del 

estudiante, a través de actividades de aprendizaje con docencia, de aplicación práctica y de 

trabajo autónomo, que garantizan los resultados pedagógicos correspondientes a los distintos 

niveles de formación y sus modalidades. 

  

La clasificación que se plantea es la siguiente:  

Técnicas para el aprendizaje asistido  

El aprendizaje asistido tiene como objetivo el desarrollo de habilidades, destrezas y 

desempeños estudiantiles, mediante clases presenciales u otro ambiente de aprendizaje.   

Las técnicas que están relacionadas con este aprendizaje son:  

• Entrevista  

• Estudio dirigido  

• Exegética  

• Exposición didáctica  

• Expositiva  

• Redescubrimiento  

• Resolución de problemas  

• Seminario  

  

Técnicas para el aprendizaje colaborativo  

El aprendizaje colaborativo comprende el trabajo en grupos de estudiantes en interacción 

permanente con el profesor.   

Las técnicas que están relacionadas con este aprendizaje son:  

• Argumentación (interrogatorio)  

• Asamblea  

• Cuchicheo  

• Debate  

• Entrevista  

• Foro abierto    

• Discusión dirigida CEPAL/UNESCO (2022). 
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• Lluvia de ideas  

• Mesa redonda  

• Panel  

• Phillips 6-6  

• Simposio  

• Socio drama  

• Taller  

  

Técnicas para el aprendizaje aplicativo  

El aprendizaje práctico está orientado al desarrollo de experiencias de aplicación de los 

aprendizajes.   

Las técnicas que están relacionadas con este aprendizaje son:  

• Cuestionario  

• Encuesta  

• Estudio de caso  

• Experiencia directa  

• Experimental  

• Lista de cotejo  

• Observación  

• Redescubrimiento  

• Registro anecdótico  

  

Técnicas para el aprendizaje autónomo  

El aprendizaje autónomo comprende el trabajo realizado por el estudiante, orientado al 

desarrollo de capacidades para el aprendizaje independiente e individual del estudiante.   

Las técnicas que están relacionadas con este aprendizaje son:  

• Analogía  

• Biográfica  

• Bosquejo Esquemático  

• Cadena de secuencias  

• Cuadro sinóptico  

• Diagrama jerárquico CEPAL/UNESCO (2022). 



 

98 

• Estudio dirigido  

• Investigación  

• Investigación bibliográfica  

• Mapa conceptual  

• Mapa de un cuento  

• Mapa del carácter  

• Mapa mental  

• Mentefacto   

A continuación, un cuadro que resume todas las técnicas expuestas:  

Técnicas para el 

aprendizaje 

asistido  

Técnicas para el 

aprendizaje 

colaborativo  

Técnicas para el 

aprendizaje de 

aplicación  

Técnicas para el 

aprendizaje 

autónomo  

  

Entrevista  

Estudio dirigido  

Exegética  

Exposición didáctica  

Expositiva  

Redescubrimiento 

Resolución de 

problemas 

Seminario  

  

Argumentación  

(interrogatorio)  

Asamblea  

Cuchicheo  

Debate  

Entrevista  

Foro abierto    

Discusión dirigida  

Lluvia de ideas  

Mesa redonda  

Panel  

Phillips 6-6  

Simposio  

Socio drama  

Taller  

  

Cuestionario  

Encuesta  

Estudio de caso  

Experiencia directa  

Experimental  

Lista de cotejo  

Observación  

Redescubrimiento  

Registro anecdótico  

  

  

Analogía  

Biográfica  

Bosquejo 

Esquemático  

Cadena de 

secuencias  

Cuadro sinóptico  

Diagrama jerárquico  

Estudio dirigido  

Investigación 

bibliográfica  

Mapa conceptual  

Mapa de un cuento  

Mapa del carácter  

Mapa mental  

Mentefacto   

Mesa de la idea 

principal  

Resumen  

Rueda de atributos  

  

  

Es importante señalar que estás técnicas podrán ser utilizadas para desarrollar diferentes 

actividades de aprendizaje sin embargo se ha considerado clasificarlas de esta manera 

para facilitar en un inicio al alumno a utilizarlas de manera adecuada.  
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CAPÍTULO III 

TÉCNICAS PARA APLICACIÓN DE LA PEDAGOGIA POPULAR  

 

La técnica didáctica es una guía de acción,  

en el sentido de que la orienta  

en la obtención de ciertos resultados. 

(CÉSAR  GUZMÁN)  

 

En este capítulo se propone un conjunto de procedimientos, apoyados en técnicas de enseñanza, 

que tienen por objeto llevar a buen término la acción didáctica, es decir, alcanzar los objetivos 

de aprendizaje basadas en la aplicación de la pedagogía popular y liberadora.  

 

3.1 Técnicas o dinámicas vivenciales: 

Las técnicas vivenciales se caracterizan por crear una situación ficticia, donde nos 

involucramos, reaccionamos y adoptamos actitudes espontáneas; nos hacen vivir una situación. 

Podemos diferenciar tas técnicas vivenciales en  

 

• Las de animación (toda la primera parte de este libro). Cuyo objetivo central es animar, 

cohesionar, crear un ambiente fraterno participativo. Estas técnicas deben ser activas, deben 

tener elementos que permitan retajar a los participantes, involucrar al conjunto y deben tener 

presente el humor. 

 

• Las de análisis (Por ejemplo: " El muro El pueblo necesita Las botellas etc.). El objetivo 

central de estas dinámicas es dar elementos simbólicos que permitan reflexionar sobre 

situaciones de la vida real . Aparte del elemento simbólico, el tiempo juega un papel 

importante en la mayoría de las técnicas vivenciales: les da dinamismo en la medida que es 

un elemento de presión. El que está coordinando una (ltrenseca vivencial debe hacer un uso 

flexible del tiempo, de acuerdo a como se está desarrollando la dinámica, sea para presionar. 

sea para permitir que elementos propios del grupo de participantes se desarrollen. Otro 

aspecto a tomar en cuenta son las " reglas "en fas dinámicas. López de la Roche, Fabio 

(2005 
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•  Estas siempre deben ser aplicadas con flexibilidad no son estrictas ni intransigieres, y son 

elementos también de reflexión, por lo que debe analizar el significado que tienen en tl 

realidad 

 

3.1.2. Técnicas con actuación. 

     (por ejemplo. Socio drama, juego de roles, cuento dramatizado, etc.) El elemento central es 

la expresión corporal a través de la cual representamos situaciones , comportamientos, formas 

de pensar. Para que estas técnicas cumplan su objetivo siempre que las vamos a aplicar. debemos 

dar recomendaciones prácticas, por ejemplo 

 

Presentación ordenada, y coherente. 

Dar un tiempo limitado para que realmente se sinteticen los elementos centrales. 

• Que se utilice realmente la expresión corporal, el movimiento, los gestos, la expresión. 

• Que se hable con voz fuerte. 

• Que no hablen y actúen dos a la vez 

 

3.1.3. Técnicas auditivas y audiovisuales. 

(Por ejemplo, un radio-foro, una película un diaporama, etc.) La utilización de sonido o de su 

combinación con imágenes es lo que le da a particularidad a estas técnicas.  

 

Debemos tomar en cuenta tos siguientes elementos. 

        Para usar una técnica auditiva o audiovisual se ha requerido de un trabajo de elaboración 

previa que por lo general no es producto de la reflexión o análisis que el grupo mismo ha 

realizado. En ellas se presenta una situación, o un tema. con una interpretación basada en una 

investigación. Análisis, ordenamiento especifico. En este sentido decimos que aportan siempre 

elementos que el tipo que lo está utilizando enriquezca un tema central siempre con un punto de 

vista constructivo tomando en cuenta es un material que permitan profundizar en el tema que se 

esté a discusión para analizar el contenido o mensaje presentado con una técnica auditiva o 

audiovisual. Es muy útil el tener preparadas algunas preguntas para esta etapa que permitan 

relacionar el contenido con la realidad del grupo. López de la Roche, Fabio (2005 
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También es bueno utilizar otras técnicas para analizar en grupos el contenido de una carta o 

proyección, luego de éstas. 

 

3.1.4.  Técnicas visuales. 

Podemos diferenciar dos tipos: 

1. Técnicas escritas: todo aquel material que utiliza la escritura como 

elemento central (Por ejemplo, paleógrafo, lluvia de 

ideas por tarjetas, lectura de textos, etc.) 

2. Técnicas 

gráficas: 

todo material que se expresa a través de dibujos y 

símbolos (Por ejemplo, afiche, lectura de cartas, uno 

para todos, etc.) 

 

1. En las técnicas escritas podemos hablar de: 

• Las que son elaboradas por un grupo en el proceso de capacitación (como por ejemplo 

paleógrafo, lluvia de ideas por tarjetas, etc.) se caracterizan por ser el resultado directo de 

lo que el grupo conoce. sabe o piensa sobre un determinado tema; es el producto del trabajo 

colectivo en el momento mismo de su aplicación. 

 

En la utilización de este tipo de técnicas debemos procurar: 

• que la letra sea clara, y según la técnica, lo suficientemente grande para poder ser leída por 

todos. 

• que la redacción sea concreta; se trata de dejar por escrito ideas centrales síntesis de una 

discusión. 

 

Este tipo de técnicas ayudan a centrar y concretizar las ideas y reflexiones del grupo de 

participantes. 

• Los materiales elaborados previamente (como por ejemplo lectura de textos, " levántense y 

siéntense") que son et resultado de una reflexión o interpretación de personas externas al 

grupo o una elaboración individual. Se utilizan para aportar elementos nuevos a la reflexión 

del grupo. Gadotti, Moacir (1998) 
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En la utilización de estas técnicas es importante ver si la redacción y el contenido corresponde 

al nivel de los participantes. Que su utilización siempre esté acompañada de procedimientos que 

permitan la participación y discusión colectiva del contenido de lo que se ha dado a leer. 

 

2. Las técnicas gráficas expresan contenidos simbólicamente, por lo que requieren de un proceso 

de descodificación, o sea, de interpretación de esos símbolos. 

 

Siempre que utilizamos este tipo de técnicas es recomendable empezar por describir los 

elementos que están presentes en el gráfico, luego. que los participantes que NO elaboraron el 

trabajo hagan una interpretación y que finalmente sean las personas que lo elaboraron las que 

expongan cuáles son las ideas que trataron de expresar. Es lo que permite una participación de 

todos en la medida que explique un esfuerzo de interpretación por parte de unos y de 

comunicación por parte de los otros. 

 

Ilustración 2 Técnicas graficas  
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A que coordinan: 

Para que la aplicación de una técnica sea efectiva en su sentido pedagógico, es 

imprescindible que el coordinador: 

 

1. Antes de escoger la técnica se haya contestado las siguientes preguntas claramente: 

• ¿Qué tema vamos a trabajar? 

• ¿Cuál es el objetivo que se quiere lograr? (¿Para qué?) 

• ¿con quiénes se va a trabajar? (características de los participantes) 

 

2. Una vez contestadas esas tres preguntas, plantearse qué técnica es la más adecuada para 

tratar ese tema, para lograr esos objetivos propuestos, con esos participantes específicos. 

 

3. Un tercer paso que todo coordinador debe precisar una vez resueltos los otros dos es 

cómo va a implementar la técnica: detallar el procedimiento que va a servir en su 

aplicación. Una vez precisado esto, calcular y ajustar el procedimiento de acuerdo al 

tiempo disponible. 

 

4. Un elemento Imprescindible es que los que coordinan conozcan el tema que se está 

tratando, para poder conducir correctamente el proceso de formación v enriquecerlo con 

todos los elementos que surjan de la participación de la gente. 

 

5. Sugerencias para la discusión de una técnica. Cuando aplicamos cualquier técnica 

podemos tener tas siguientes preguntas y casos básicos que nos ayudan a desarrollar 

ordenadamente el proceso de discusión La motivación inicial para centrar el tema que 

se va a tratar (En el caso de las dinámicas vivenciales. está en resaltar los temas a tratar. 

Gadotti, Moacir (1998) 

 

 

 

 

 



 

104 
 

¿Qué escuchamos? (técnicas 

auditivas) 

¿Qué vimos) 

(audiovisuales) 

Qué sentimos) Qué pasó? 

(técnicas vivenciales) ¿Qué leímos o presentamos? 

(técnicas escritas o gráficas) 

 

Este paso nos permite un primer ordenamiento colectivo reconstruyendo o recordando tos 

principales elementos. 

 

1. Una vez realizada la etapa anterior, pasamos a analizar más a fondo ¿Qué pensamos sobre los 

elementos vistos, dichos o vividos?   

 

2. Luego relacionamos todos esos elementos con la realidad misma. 

 

 

• ¿Qué relación tiene esto con la realidad? 

• ¿Cómo se da en nuestro barrio, ciudad, etc.? 

 

En este momento la técnica, que sirvió para motivar, se deja de lado para entrar de Meno a 

analizar los aspectos de la realidad que interesan. 

 

3. Llegar a una conclusión o síntesis de lo discutido 

• ¿Qué conclusión podernos sacar? 

• ¿Cómo resumimos lo discutido? 

Estas sugerencias de discusión sobre las técnicas debemos asumirlas con, creatividad y de forma 

flexible. Estos dos elementos Importantes nos van a permitir llevar a cabo un proceso educativo 

que sea participativo, democrático y sobre todo, profundo y sistemático. 
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Técnicas de presentación y animación 

Permiten el conocimiento y la integración del grupo, su participación activa y en confianza. Se 

usan al inicio de la jornada de formación o cuando la energía del grupo declina, siempre en 

función de los temas que se están trabajando. Las dinámicas están enfocadas de la siguiente 

manera: juego-reflexión- juego-reflexión. 

 

1) Presentación en parejas 

Permite que las y los participantes se conozcan entre sí, compartiendo aspectos de su vida 

personal y comunitaria. Sienta las bases para comenzar el trabajo con el grupo, en la medida 

que genera la comunicación y las relaciones interpersonales. 

Materiales: Si se desea puede usarse una lámina de rotafolio con los datos personales, tirro y 

marcador. 

  

¿Como lo hacemos? 

Se indica que se van a presentar en parejas (uno presenta al otro y viceversa), que compartan 

información como por ejemplo, nombre, edad, gustos e intereses, aspectos familiares y 

laborales, expectativas del encuentro, entre otras. 

 

Pueden formarse parejas con diversos criterios, como son: escoger personas poco conocidas; 

realizar una numeración 1-2 y agrupar los 1 y los 2 por separado. Luego durante algunos minutos 

las parejas intercambian y luego cada quien presenta a su pareja, dando los datos e impresiones 

más relevantes del intercambio. 

 

Variante: utilizar unas tarjetas en las que previamente se han escrito fragmentos de refranes 

populares (cada refrán se escribe en dos tarjetas), se reparten las tarjetas entre los participantes 

y cada uno debe buscar a la persona que tiene la otra parte del refrán y discutir el contenido del 

mismo. 

Recomendaciones: delimite el tiempo de encuentro entre parejas y agilice la presentación. Puede 

pedirle al grupo comentarios sobre aspectos comunes o resaltantes de la presentación, y al final 

resumir los aspectos más significativos que se hayan presentado. No es recomendable en grupos 

muy grandes. Zemelman, Hugo (1995). 
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2) Adivina quien soy 

Intercambio de intereses entre los participantes a través de la búsqueda de actividades comunes. 

Permite romper el silencio en un grupo y generar la confianza para conocerse e iniciar alguna 

actividad. 

 

Materiales: tiras de papel, marcadores, tirro. 

 

¿Cómo lo hacemos?  

Cada participante escribe actividades personales en las tiras de papel, por ejemplo, me gusta 

pintar, se lo colocan con tirro en un lugar visible del cuerpo,  luego todos se paran a caminar 

entre ellos y ellas para leer los carteles, con la intención de buscar personas con la que se tenga 

coincidencias en actividades o gustos y se agrupan. 

 

Plenaria: al terminar de agruparse se puede reflexionar de acuerdo a los propósitos del 

encuentro, por ejemplo, somos diversos y tenemos diferencias pero siempre hay algún aspecto 

o característica en común. Vivimos en diferentes sectores pero todos y todas tenemos 

necesidades comunes. 

 

3) Grupo de colores 

Intercambio de intereses entre los participantes a través de la búsqueda de colores afines. 

Permite iniciar la actividad con participantes que se están viendo por primera vez, de manera 

que se presenten, establezcan vínculos y comunicación.  

 

Materiales: cartulinas de colores, tijeras y tirro, marcadores o lápices.  

 

¿Cómo lo hacemos?  

Se pide que se conforme un círculo, se les entrega a cada participante una cartulina de color 

donde escribirán sus datos personales, su organización, y que les motiva o expectativas del 

encuentro. Se coloca el cartel en la espalda de cada quien y se pide que se junten por color e 

intercambien la información. Se quedan agrupados para trabajar seguidamente. Zemelman, 

Hugo (1995). 
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4) El mundo 

Juego en círculo con una pelota. Permite trabajar la concentración del grupo en el momento que 

se requiera y también para iniciar una actividad en torno al tema de la ecología. 

 

Materiales: pelota.  

¿Cómo lo hacemos?  

Se indica que se coloquen en un círculo, el facilitador(a) lanza una pelota diciendo uno de los 4 

elementos de la naturaleza: fuego, aire, tierra, agua. La persona que reciba la pelota nombra algo 

que forme parte de ese elemento en menos de 5 segundos, se rota la pelota a los demás 

participantes y se cuida de no repetir. En caso que no se responda en el tiempo indicado, la 

persona que facilita dirá “mundo” y la pelota regresara a ella. Se lanza nuevamente la pelota 

nombrando otro elemento.  

 

Plenaria: evidenciar que el planeta esta compuesto por esos elementos donde nosotros como 

seres humanos formamos parte y por ello la importancia de ver a la naturaleza como un ser vivo 

y no como un objeto. 

 

Recomendaciones: es importante pasar la pelota rápidamente para agilizar la actividad y se 

pueda cambiar a los diferentes elementos. 

 

5) La telaraña 

Armar una red con pabilo entre los participantes. Permite que las y los participantes se conozcan 

y se integren al iniciar el encuentro. Crea un clima de confianza y de distensión. Puede ser usada 

para el cierre de un proceso formativo, para evaluar y compartir reflexiones finales.  

 

También se puede utilizar para reflexionar en torno a la importancia de la organización 

comunitaria, la articulación, la conformación del tejido social, la comunicación.  

Materiales: una bola de pabilo. Zemelman, Hugo (1995). 
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¿Cómo lo hacemos?  

Se les pide a todos los participantes que formen un círculo, la bola de pabilo, la persona dice su 

nombre, procedencia,  trabajo comunitario, interés de su participación, expectativas sobre el 

encuentro, etc., de acuerdo a lo que se busca con la actividad, luego toma la punta del pabilo y 

lanza la bola a otro compañero, quien a su vez se presenta de la misma manera. Sostiene el hilo 

y lanza la bola a otra persona del círculo. La acción se repite hasta que todos los participantes 

quedan enlazados en una especie de tela de araña. Una vez que todos se han presentado quien 

se quedó con la bola de pabilo debe regresarla a aquél que se la envió, de manera que la bola va 

recorriendo la misma trayectoria, pero en sentido inverso, hasta regresar al compañero que 

inicialmente la lanzó. 

 

Variantes: con el tema de historia local y memoria colectiva se comparte un cuento, anécdota o 

lucha que se refiera a la constitución de la comunidad y se reflexiona sobre el trabajo en equipo, 

la articulación, las memorias individuales que puedan coincidir y que se convierten en 

colectivas. Con el tema de la diversidad cultural en una comunidad se comparte sobre el país de 

origen, como llegó cada quien y por qué está en la comunidad y se vincula con el reconocimiento 

de la pluralidad en la comunidad y con la inclusión, sin importar credo religión, color. 

 

6) El nudo humano  

Se anudan los participantes entre si al tomarse de las manos colectivamente. Promueve la 

colaboración e integración de un grupo. Puede utilizarse para incidir en la necesidad de la 

comunicación como aspecto fundamental para resolver conflictos. 

 

¿Cómo lo hacemos?  

Se pide que deben colocarse en una superficie de no más de metro y medio. Se forma un círculo 

y se toman de las manos al azar con cualquier persona que no sea la que le precede. Después 

deben comenzar a desenredarse sin soltarse hasta que se forme nuevamente el círculo.  

Educadores-as en la casa comunal del Esfuerzo Plenaria: se puede reflexionar sobre la 

importancia del contacto humano, de la humanización de las relaciones, de la comunicación e 

integración para la solución de conflictos en la organización comunitaria. Zemelman, Hugo 

(1995). 
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7) El lápiz en la botella 

 Se trata entre todos y todas meter un lápiz en una botella. Permite que se evidencien los 

liderazgos, la participación, el trabajo articulado. 

 

Materiales: una botella vacía plástica de cuello largo, un lápiz, pabilo. 

¿Cómo lo hacemos?  

Previamente se corta el pabilo en 30 o más cordones largos de acuerdo a la cantidad de 

participantes, se toma un extremo de los cordones y se anudan con el lápiz. Se indica a los 

participantes que se agrupen en círculo, que tome un hilo del cordón y traten entre todos de 

meter el lápiz dentro de la botella que estará en el centro del círculo. En el primer intento se 

colocan de espaldas a la botella y una persona seleccionada que pueda mirar, da instrucciones 

al grupo (hacia la izquierda, al centro, a la derecha), al no poder lograrlo todos se colocan de 

frente e intentar nuevamente.  

Plenaria: se reflexiona sobre lo que pasa cuando una sola persona esta al frente de las 

situaciones, qué fue necesario hacer para lograr el objetivo. 

 

8) La silla enrodillada  

De forma circular los participantes se sientan en las rodillas del compañero o compañera. 

Permite destacar la importancia del trabajo en equipo, la coordinación y el aporte de todos (as) 

para llevar a cabo las tareas.  

  

¿Cómo la hacemos? 

Se colocan todos y todas en círculo pegando hombro con hombro, luego se pide que giren y se 

pongan detrás del compañero (a) manteniéndose lo más pegado posible. En caso que se vea 

separación se les pide que den un paso hacia adelante. Se les explica que se sentaran en las 

piernas de su compañero o compañera al contar hasta tres, que lo hagan despacio confiando que 

el peso se distribuirá y no se caerán. Al lograrlo se puede complejizar al proponerles que den un 

paso hacia adelante o que se recuesten en la espalda del que tienen adelante. 

Plenaria: se reflexiona sobre el trabajo colectivo, la necesidad de la participación y el consenso 

en la toma de decisiones. Zemelman, Hugo (1995). 
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9) El cuadro 

Todos los participantes entran a un recuadro sin que nadie quede por fuera. Permite generar 

reflexión sobre la necesidad del trabajo en equipo y de la inclusión para la construcción de la 

organización comunitaria. 

 

Materiales: tirro 

¿Cómo lo hacemos?     

Se hacen dos cuadros, uno más pequeño que el otro. A los y las participantes se les pide que 

entren en el cuadro grande donde entran todos sin dificultad, luego se les pide que entren en el 

más pequeño y que se las ingenien para que nadie quede por fuera. 

  

Plenaria: la reflexión puede ser en torno a evidenciar las malas prácticas y qué necesitamos para 

incluirnos todos y todas en la organización. 

 

10) Mirándonos  

Los participantes se dibujan a si mismos. Permite que un grupo de trabajo diario se reconozca 

y se resalten aspectos positivos de la personalidad de cada quien que están ocultos. Genera 

responsabilidad con lo que se dice. 

 

Materiales: papelógrafos, tirro, marcadores. 

¿Cómo lo hacemos?  

Se pegan papelógrafos en la pared y se dividen en dos, se pide que se coloque un participante 

en cada espacio, que escriba su nombre y dibuje su rostro. Se hace una ronda para que cada 

persona mire los rostros exceptuando el propio y escriba un comentario sobre la personalidad 

de cada uno. Regresan a su papelógrafo para leer públicamente lo que cada persona escribió. Se 

pregunta ¿cómo se sintieron? cuando dibujaron y cuando leyeron. 

 

Realizar acciones en conjunto dirigidas por la persona que facilita. Para animar al grupo y 

contribuir a su concentración. 
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¿Cómo lo hacemos?   

Se explica que se le va a pedir al grupo que realice algunas acciones o mandatos, que para que 

sean cumplidos, se debe haber dicho antes la consigna “El pueblo decide”, por ejemplo “el 

pueblo decide que se pongan de pie”.  Sólo cuando se diga la consigna el mandato puede 

realizarse, si alguien no cumple el mandato o si lo cumple sin haber dicho previamente la 

consigna, se debe quedar paralizada como una estatua y  continúa el resto del grupo. 

 

 De vez en cuando, la persona que facilita incluirá mandatos con una consigna  semejante para 

confundir y obligar al grupo a prestar atención; por ejemplo, “el pueblo dice que se pongan de 

pie”.  

Recomendaciones: los mandatos se deben dar lo más rápidamente posible, para dinamizar la 

actividad. 

 

11) Círculo de confianza  

Sostener el cuerpo de una persona con la ayuda del grupo. Permite reflexionar sobre la necesidad 

de confiar en el otro en el trabajo de equipo, que las tareas y responsabilidades son  

Taller con funda y acucho compartidas. Necesidad que los liderazgos se apoyen en el trabajo 

grupal donde las decisiones son consensuadas. 

¿Cómo lo hacemos? 

Las personas se organizan en grupos de cinco o seis dependiendo de la cantidad,  conformando 

pequeños círculos y una se coloca en el centro. La persona del centro   cruza los brazos 

pegándolos al cuerpo y mantiene los pies unidos, cierra los ojos y se relaja, dejándose caer. El 

resto del grupo debe sostenerla y moverla de un lado a otro con las manos abiertas, sin mucha 

fuerza, pasándola por cada persona que conforma el grupo. Todas deben rotar y pasar por el 

centro. Al final se conforma un círculo y se pregunta ¿Cómo nos sentimos? 

Recomendaciones: organizar los grupos de manera que estén personas de diferentes pesos para 

que sea más fácil sostenerse entre todos(a). Zemelman, Hugo (1995). 
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5.5 Metodología  

  
     En cuanto a la metodología a implementar para el uso y aplicación de la Guía didáctica sobre 

la práctica de la pedagogía popular para promover el pensamiento crítico y la participación 

activa en el aula se estará realizando por medio de diferentes metodologías como: interactiva, 

pragmática, metodología de descubrimiento en sus dos modalidades, activo productivo y activo 

reproductivo y la metodología descriptiva. 

 

      Se propone una metodología interactiva, pues se desea la participación de los docentes 

encargados de los Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza del sector No. 

1203.1, en el municipio de San Antonio Sacatepéquez, departamento de San Marcos y la 

participación activa en el aula, en calidad de acompañamiento, con el objetivo de generar 

aprendizaje efectivo en sus hijos.  Además, es pragmática pues se efectuará de manera práctica 

con el uso de los recursos a su alcance y la elaboración de aquellos que sean necesarios para el 

cumplimiento de los propósitos de la educación. 

 
5.6 Cronograma de actividades  

 
Tabla 22 Cronograma  

No.  Actividades  Fecha  Responsable  Lugar  

1 Elaboración de la portada 

de la propuesta 

12 -06-25 Estudiante 

investigadora 

San Antonio Sacatepéquez 

2 Preparación del 

desarrollo de la 

propuesta.  

12-06-25 Estudiante 

investigadora 

San Antonio Sacatepéquez 

3 Investigación de los 
temas, para desarrollar la 

propuesta. 

14-06-25 Estudiante 
investigadora 

San Antonio Sacatepéquez 

4 Presentación de la 

propuesta. 

25-06-25 Estudiante 

investigadora 

 

Institutos de Educación Básica por 

cooperativa   de Enseñanza, del sector 

No. 1203.1, San Antonio 

Sacatepéquez, Departamento de San 

Marcos. 

5 Entrega de Guías 

didácticas a directores y 

docentes de dicho centro 

educativo. 

25-06-25 Estudiante 

investigadora 

Institutos de Educación Básica por 

cooperativa   de Enseñanza, del sector 

No. 1203.1, San Antonio 

Sacatepéquez, Departamento de San 

Marcos. 

Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos  
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5.8 GLOSARIO  

 
Habitus: sistemas de competencias y motivaciones. Formas de pensamiento, que conforman una 

visión de la realidad.  

 

Hecho educativo: acontecimientos del pasado referentes a la educación  

 

Hermenéutica: ciencia de la interpretación.  

 

Heurística: trata de métodos exploratorios durante la resolución de problemas en los cuales las 

soluciones se descubren por la evaluación del progreso logrado en la búsqueda de un resultado 

final. Se suele usar como adjetivo, caracterizando las técnicas por las cuales se mejora en 

promedio el resultado de una tarea de solución de problemas.  

 

Historia: es el estudio de los acontecimientos del pasado, relativo a personas y alas sociedades 

humanas. Desarrollo o sucesión de esos acontecimientos  

 

Ideal educativo: es la finalidad que se busca alcanzar por medio de las ideas educativas.  

Ideología: conjunto de ideas, valores, principios, creencia y costumbres. Pensamiento que 

permiten la interpretación de tu realidad.  

 

Idiosincrasia: es un conjunto de características hereditarias o adquiridas que definen el 

temperamento y carácter distintivos de una persona o un colectivo. Identifica las similitudes de 

comportamiento en las costumbres sociales, en el desempeño profesional y en los aspectos 

culturales.  

 

 Implementación: la realización de una aplicación, o la ejecución de un plan, idea, modelo 

científico, diseño, especificación, estándar, algoritmo o política.  

 

Inducción: conocimiento de ramas y lineamiento de la organización y quizás la realización de 

folletos y manuales  
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Interdisciplinaria: son el conjunto de dos o más disciplinas, que se retoman entre sí para analizar 

un objeto, se ayudan entre sí.  

 

Maestro: persona que consagra su vida a la obra educativa. Individuo inminente en cualquier 

faceta de la cultura, que con su obra científica o literaria verdaderamente relajante influye en la 

vida y formación de otros individuos. 

 

 Metafísica: lo que está más allá de la física, “más allá de las ideas”. 

 

Método de enseñanza: conjunto a fin de técnicas y procedimientos de enseñanza, se refiere sólo 

al aspecto más instrumental de le pedagogía.  

 

Metodología: es una de las etapas específicas de un trabajo o proyecto que nace a partir de una 

posición teórica y conlleva a una selección de técnicas concretas (o métodos) de cómo se van a 

realizar las tareas asociadas a la investigación, trabajo o proyecto. Al describir una metodología 

adecuada.  

 

Modelo educativo: un modelo educativo es un patrón conceptual a través del cual se 

esquematizan las partes y los elementos de un programa de estudios. Estos modelos varían de 

acuerdo al periodo histórico, ya que su vigencia y utilidad depende del contexto social. Al 

conocer un modelo educativo, el docente puede aprender cómo elaborar y operar un plan de 

estudios, teniendo en cuenta los elementos que serán determinantes en la planeación didáctica.  

 

Moral: normas o principios que regulan al individuo en un ambiente social.  
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ANEXOS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

 



 

 
 

 
 

 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA 

CENTRO UNIVERSITARIO DE SAN MARCOS 

LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

PLAN FIN DE SEMANA, EXTENSION SAN MARCOS 

 

BOLETA DE ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES  

Respetable Docente: De manera más atenta solicito su colaboración en responder las 

preguntas que a continuación se le plantean sobre el tema: “La educación popular en el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes de los Institutos de Educación Básica por 

Cooperativa de Enseñanza del Municipio del sector 1203.1 de San Antonio Sacatepéquez 

departamento de San Marcos”, la información que brinde será de tipo confidencial.  Gracias 

INSTRUCCIONES: En los espacios correspondientes, marque con una X la respuesta de 

acuerdo a su criterio y experiencia, luego justifique cada una de sus respuestas.  

1. ¿Considera que la educación popular es un enfoque relevante para mejorar la calidad 

educativa? 

SI ______    NO _______ 

Por qué:___________________________________________________________________ 

2. ¿Considera que implementar una educación popular en el proceso de enseñanza busca 

empoderar a los estudiantes para que comprendan su contexto y actúen para cambiarlo? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: ___________________________________________________________________ 

3. ¿Conoce usted sobre la educación popular ? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: 

_________________________________________________________________________ 

4. ¿Ha recibido capacitación sobre educación popular en los últimos dos años? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

5. ¿Existen estrategias institucionales para fomentar la educación popular en el establecimiento? 



 

 
 

SI ______    NO _______ 

Por qué: 

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

 

6. ¿Considera que los estudiantes se beneficiarían con la implementación de la educación 

popular en el currículo educativo? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: ___________________________________________________________________ 

 

7. La comunidad educativa ha manifestado interés en aplicar la educación popular en su 

institución? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: 

_________________________________________________________________________ 

 

8. ¿Cree que la educación popular podría fomentar la participación activa de los estudiantes en 

su proceso de aprendizaje? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: ___________________________________________________________________ 

 

9. ¿Considera necesario implementar políticas que promuevan la educación popular en su 

institución? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: 

_________________________________________________________________________ 

10. ¿Cree que la falta de educación popular afecta negativamente el pensamiento crítico de los 

estudiantes? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: ___________________________________________________________________ 



 

 
 

11. ¿Considera que la falta de educación popular limita la participación activa de los estudiantes 

en el aula? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: ___________________________________________________________________ 

12. ¿Cree que los estudiantes tienen menos oportunidades de desarrollar habilidades de análisis 

y reflexión debido a la ausencia de educación popular? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: ___________________________________________________________________ 

13. ¿Considera que la implementación de la educación popular mejoraría la interacción y el 

debate en el aula? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: ___________________________________________________________________ 

14. ¿Cree que la falta de educación popular afecta el interés de los estudiantes por participar 

activamente en clase? 

SI ______    NO _______ 

Por qué: ___________________________________________________________________ 

Observaciones:  

____________________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

ID Y ENSEÑAD A TODOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Ilustración 3 Investigación de campo  

 

 

 
                    Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

                      Fuente: Institutos de Educación Básica por Cooperativa de Enseñanza, San Antonio, San Marcos 
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CONCLUSIONES 

1) Se logró definir claramente los conceptos clave relacionados con la educación popular, 

permitiendo establecer un marco de referencia sólido para el análisis del proceso de 

aprendizaje en los institutos del sector 1203.1. 

 

2) El análisis de teorías pedagógicas y modelos educativos confirma que la educación 

popular se fundamenta en la participación, la praxis y el aprendizaje contextualizado. La 

revisión de antecedentes evidencia que, en contextos similares, la implementación de 

estrategias de educación popular mejora la motivación, la cooperación y la retención de 

conocimientos. 

 

3) La investigación adoptó un enfoque mixto, lo que permitió obtener información tanto 

cuantitativa como cualitativa sobre la aplicación de la educación popular. El diseño de 

la población y muestra, así como los instrumentos de recolección de datos, fue pertinente 

y coherente con los objetivos planteados. 

 

4) La operacionalización de variables facilitó la medición de los indicadores sobre la 

aplicación de la educación popular y su impacto en el aprendizaje. El trabajo de campo 

se realizó de manera ordenada, permitiendo recopilar evidencias directas sobre la 

situación educativa. 

 

5) La propuesta diseñada responde directamente a las necesidades detectadas y se 

fundamenta en los principios de la educación popular. Se plantearon estrategias prácticas 

y viables que fomentan el aprendizaje participativo y crítico en los estudiantes. 

 

 

 



 

 
 

RECOMENDACIONES  

1) Profundizar en la definición y aplicación de los principios de la educación popular en la 

planificación curricular de los institutos por cooperativa. Mantener coherencia entre los 

conceptos definidos y las estrategias de intervención propuestas en etapas posteriores 

del estudio. 

 

2) Fortalecer la capacitación docente para incorporar elementos de educación popular en la 

enseñanza cotidiana. Vincular el aprendizaje con problemáticas y soluciones locales, 

para que la teoría tenga un impacto real en la comunidad educativa. 

 

3) Mejorar la formulación de instrumentos para obtener datos más profundos sobre la 

percepción y la práctica de la educación popular. Garantizar que la muestra sea diversa 

y representativa para reflejar la realidad educativa de todo el sector. 

 

4) Incorporar actividades de retroalimentación inmediata con docentes y estudiantes 

durante la fase operacional. Documentar con mayor detalle las evidencias y resultados 

obtenidos para fortalecer la validez del estudio. 

 

5) Realizar capacitaciones previas para los docentes sobre el enfoque y las estrategias de la 

educación popular. Monitorear y evaluar de forma continua la aplicación de la propuesta, 

ajustando las actividades según los resultados obtenidos. 

 

 


